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Suite à la publication de la partie générale du Guide de bonnes pratiques de cueillette et de gestion de 
la ressource, ainsi que des 10 premiers livrets techniques, l'AFC poursuit ses actions de production et de 
diffusion de la connaissance autour des plantes sauvages cueillies.

Nos actions sont en partie soutenues par le ministère de la Transition écologique et de la cohésion des 
territoires  (MTECT). En  complément,  nous devons  nous  appuyer  sur  des mécènes  et  des donateurs 
extérieurs afin de mener à bien nos projets visant à la préservation de la ressource en plantes sauvages 
et des milieux qui lui sont associés.

En soutenant financièrement l’AFC, vous nous permettez de mettre en oeuvre notre plan d'actions :

Action 1 : édітіоν dе lіvrетѕ теснνіquеѕ dе рlаνтеѕ

Pour poursuivre notre action  en  lien avec  le Guide de bonnes pratiques publié  en 2022  (https://www.cueillettes-
pro.org/GUIDE-DE-BONNES-PRATIQUES-431.html),  l'association  souhaite  continuer  l'édition  de  livrets  techniques 
concernant des plantes sous tension, à raison de 2 nouveaux livrets par an. Chacun d'entre eux nécessite 2 années de 
travail en lien avec des cueilleurs expérimentés ainsi que des scientifiques et présente tout ce qu'il faut savoir sur la 
biologie et l'écologie de la plante, les usages, les gestes et techniques de prélèvements ainsi que les préconisations de 
gestion de la ressource pour garantir la durabilité de celle-ci.
> Budget pour un livret : 12 000 € (le mécène peut financer une part seulement s'il le souhaite).

Action 2 : ѕеνѕівіlіѕатіоν ет ассомраgνемеνт аuрrѐѕ dеѕ еνтrерrіѕеѕ 
uтіlіѕатrісеѕ dе рlаνтеѕ ѕаuvаgеѕ

Ce projet mené en partenariat avec le CNPMAI1, vise à mieux connaître les pratiques des entreprises, à identifier 
leurs  freins  et  leurs  leviers  d'action  pour  mettre  en  place  des  filières  durables  d'approvisionnement  ainsi  qu'à 
échanger autour d'une possible certification. Un groupe d’experts  intégrant des entreprises  sera constitué et animé 
pour  définir  un  plan  d’actions  pour  un  approvisionnement  durable,  respectueux  et  responsable  ainsi  que  des 
premières prescriptions à mettre en place.
> Budget AFC  :  22  500  €  sur  quatre  ans.  Les  entreprises  peuvent  financer  ce  dispositif  ainsi  que  s'y  inscrire  en 

acceptant d'échanger avec l'association et en s'associant à la démarche.

Action 3 : dіffuѕіоν dе ѕаvоіrѕ ет соммuνісатіоν аuтоur dеѕ воννеѕ 
рrатіquеѕ роur uνе gеѕтіоν durавlе dе lа rеѕѕоurсе

Afin d'assurer ses missions,  l'AFC doit  se doter de moyens et d'outils pour communiquer  largement et  sensibiliser 
autour  des  enjeux  de  la  préservation  des  plantes  sauvages  de  cueillette.  Différents  supports  sont  nécessaires  pour 
toucher nos différents publics et proposer des contenus réguliers autour de l'actualité sur les plantes sauvages cueillies 
et  leur commerce. Le public visé est  très  large, des cueilleurs aux consommateurs en passant par  les prescripteurs 
(pharmaciens, naturopathes, herboristes, conseillers en boutiques de produits naturels, etc.),  les professionnels de  la 
filière, les gestionnaires d’espaces naturels, les agents de l’Etat (Dreal, DDTM, etc.) et bien d 'autres encore.

3.1. Intensifier notre présence sur le web
    • Mise en place d'un compte linkedIn et animation de celui-ci.
    • Intensification de la production de contenu (newsletter, communiqué de presse, etc.).
    • Refonte du site web et création de la plateforme web des bonnes pratiques.
> Budget : 46 000 € (répartis sur les 4 années).

1 Conservatoire national des plantes à parfum, médicinales et aromatiques.



Action 4 : сréатіоν d’uνе оffrе dе fоrматіоνѕ ет dе соνтеνuѕ рédаgоgіquеѕ

4.1.  Développement  d'une  offre  de  webinaires  thématiques  valorisant  nos  productions  et  recherches  afin 
d'accompagner la prise de conscience et de fournir les outils pour un changement de pratiques. Exemples : évaluer 
un site de cueillette, calculer son prix de revient en intégrant la gestion durable de la ressource, découverte des enjeux 
autour de la préservation de la ressource, la réglementation et les plantes de cueillette, la consommation responsable 
de plantes, mettre en place un suivi de la ressource, etc. L'AFC souhaite pouvoir réaliser, a minima, un webinaire 
par an.
> Budget par webinaire : 6 060 €.
4.2. Poursuite des journées techniques thématiques annuelle co-produites avec le CBN PMP2. Ces journées visent à 
réunir  un  ensemble d'acteurs  autour  d'une  ressource  qui  rencontre une pression particulière. La première  journée 
s'est tenue en 2022 autour de la ressource en arnica avec une quarantaine de participants de plusieurs pays.
> Budget par journée : 2 500 €.

Action 5 : éтudе dе fаіѕавіlітé роur lа сréатіоν d'uν овѕеrvатоіrе νатіоνаl 
dеѕ сuеіllеттеѕ

Ce  projet  co-porté  par  différentes  structures  (CBN  PMP, AFC, CNPMAI, AgroParisTech, CPPARM3)  est  né  du 
constat  d'un  manque  de  données  et  de  visibilité  sur  la  réalité  des  prélèvements,  la  ressource  disponible  et  la 
destination  des  prélèvements  de  plantes  sauvages.  Depuis  2  ans maintenant,  nous  étudions  la  faisabilité  d'un  tel 
dispositif. Pour approfondir cette étude et mettre en place une phase de test, 2 années sont à nouveau nécessaires. 
Le projet d'observatoire est soutenu par le MTECT, l’OFB4 et FranceAgriMer.
> Budget AFC sur cette étude : 8 200 € par an.

3.2. Mise en place d'un séminaire autour des cueillettes commerciales tous les 2 ans
Mise en place d'un temps d'échange, de rencontre et de diffusion de la connaissance à destination de l'ensemble des 
acteurs aux prises avec la cueillette de plantes sauvages pour un usage commercial. 
    • La première édition se déroulera pendant l'hiver 2023 avec ½ journée d'échange.
> Budget : 6 645 €.
    • La seconde édition sera en 2025 sur une journée complète.
> Budget : 15 035 €.
3.3. Vidéos de  sensibilisation  et dépliants  autour de  la  cueillette,  de  l'usage  commercial  des plantes  sauvages,  du 
métier de cueilleur, des filières, etc. Ces supports s'adressent principalement au grand public, aux consommateurs et 
aux prescripteurs directs.
    • Vidéo(s) à diffuser sur le web et lors d'évènements.
> Budget : 15 000 €.
    • Dépliant autour de la consommation responsable de produits à base de plantes sauvages.
> Budget : 17 500 €.
    • Dépliant autour de la cueillette familiale de plantes sauvages.
> Budget : 15 000 € (conception, impression et diffusion).

> Budget global de l'AFC : environ 85 000 € par an.

Nous avons besoin de votre soutien !

2 Conservatoire national botanique de Pyrénées et de Midi-Pyrénées.
3 Comité des plantes à parfum, aromatiques et médicinales.
4 Office français de la biodiversité.


