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Hvad er hyaluronidase?
Hyaluronidase (hyalase)  er et enzym, der ved injektion kan opløse hyaluronsyrefill-
er. Hyaluronsyrefiller er en NON-permanent filler, som er den mest brugte filler og 
kendes under handelsnavne så som Beletero, Juvederm, Stylage, Restylane etc.. 

Hvem behandler vi?
Det vi oftest ser, er læber der er overfyldte, med skævheder, buler eller at filleren er 
migreret og ligger i den hvide del af overlæben. Dette skyldes som regel en kom- 
bination af for meget og forkert placering af produktet, men kan også opstå efter 
flere års brug af filler, selv med korrekt produkt og injektionsteknik.

Af og til vurderer vi, at det er nødvendigt at opløse et behandlet område for at 
kunne opnå et ønsket resultat.

Vi behandler også dig, der har problemer med hævelse under øjnene efter filler 
behandling eller blot er ked af dit look efter filler behandling i fx. hage, kæbe og 
kindben.

Virker det på alle?
Hyaluronidaset virker på alle typer hyaluronsyrefillere. Det er ekstremt effektivt, 
hvis det bruges korrekt og virker ved at accelererer absorptionen af hyaluronsyren i 
filleren, hvorved den nedbrydes.

Det er for eksempel ofte  simpelt at opløse filler under øjnene - det kræver en lille 
mængde hyaloronidase.

Det kan være sværere at opløse i læbe eller kindben, da filleren ofte er injiceret 
dybere i vævet og vævet er mere kompakt. Dertil kommer også, at det ofte er en 
“hårdere” filler, der er brugt til de store løft over et større område.

Nogle gange er det nødvendigt at gentage behandlingen med hyaluronidase.

Hvor hurtigt virker det?
De fleste vil se en hurtig respons og størstedelen af hyaluronsyren er opløst allerede 
efter 30 min, dog kan det tage nogen dage før virkningen er aftaget.

De fleste vil opleve hurtig effekt. Allerede inden for 4-48 timer.

Men for nogen kan det kræve flere behandlinger, før man kan se en synlig 
forbedring.

 

Hvor hurtigt må jeg få filler igen?
Vi anbefaler, at du venter 10-12 dage, med at få fillerbehandling i området igen.

Hvem udfører behandlingen?
Du kan få behandling med hyaloronidase af alle vores kosmetiske sygeplejersker.

Hvad kan der forventes efter behandlingen?
Hævelse, ømhed og blå mærker er normalt efter en behandling, men forsvinder 
normalt efter få dage.

Efter en periode vil dit væv selvfølgelig bære præg af indre volumen som før du 
fik filleren. Det er svært bare at give ”lidt” hyaluronidase til dig, som blot ønsker en 
smule filler fjernet. 

Af ualmindelige bivirkninger og komplikationer skal nævnes betydelig hævelse, 
infektion og allergiske reaktioner

Hvem behandler vi ikke?
Hvis du har kendt allergi mod hvepse- eller bistik risikerer du betydelige allergiske 
reaktioner og det er derfor ikke sikkert at behandle dig med hyaluronidase.

Hvis du er behandlet på anden klinik end By Malling og Jensen og ikke kan gøre 
rede for hvor og med hvilken filler  du er behandlet vil vi ikke kunne behandle dig.



Aarhus Plastikkirurgi 
Park Allé 3
8000 Aarhus C 
Tlf. 61 27 78 93  
aarhus@bymallingjensen.dk

Aarhus kosmetisk 
Havnegade 4, 2. sal
8000 Aarhus C
Tlf. 23 34 11 72
aarhus@bymallingjensen.dk

Randers kosmetisk 
Vestergade 7B, 1. sal
8900 Randers 
Tlf. 29 37 11 72 
randers@bymallingjensen.dk 
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By Malling og Jensen har lovbefalet Patientforsikring som altid er 
inkluderet i prisen.

Ved tegn på komplikationer eller ved spørgsmål kontaktes klinikken i 
Aarhus på tlf. 23 34 11 72 og Randers på 29 37 11 72
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