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Le Club se réserve le droit de fermer le bassin en cas d'analyse non conforme aux normes imposées par I'ARS. T |©
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10h00 tone GYMMOBLTE gooysiee [l  BoDYPUMP R :ohso
11h0O STRETCHING ABDOS FLASH *PIATES CORE
. TReTcHNG [
12h30 " PILATES ABDOS FLASH
LesMILLS LEesMiLLS LESMILLS
17h30 BODYSTEP BODYPUMP
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18h30 BODYPUMP : AR CORE
LesSMILLS Guulniss Julniss
L COR CIRCUIT TRAINING PILATES

Le Club se réserve le droit de modifier le planning selon la fréquentation moyenne sur chaque créneau. ﬁ @ Y
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