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EDITORIAL

JOSEPH WEIBEL
Redaktionsleitung SCHNEE

Liebe Leserin, lieber Leser

Hatten Sie es gewusst? Die vergangene Wintersaison verlief
erstmals seit vier Jahren ohne gesundheitliche Einschran-
kungen. Trotzdem gab es in den Wintersportregionen Uber
drei Millionen Skier-days weniger als im Vorjahr. Der Grund
ist einfach: Die Schnee- und Sonnenverhdltnisse waren nicht
gut. Punkt. Das bekamen vor allem die tiefer gelegenen
Regionen zu splren, wie die Saisonbilanz von Seilbahnen
Schweiz (SVS) deutlich zeigt. Wahrend im Wallis kaum ein
RUckgang zu verzeichnen war (-0,9%), waren es im Jura
satte 65,3% und in der Ostschweiz immerhin noch 25,7%.
Trotzdem spricht Seilbahnen Schweiz im positiven Sinne von
einer «RUckkehr zur Normalit&t».

Ob die Winter in tieferen Lagen dauerhaft wdarmer werden,
bleibt abzuwarten. «Grundsdtzlich werden wir immer wieder
Wetterextreme erleben. Eine Wetterentwicklung, die sehr
stark vom Zufall bestimmt wird», sagt Fabian Wolfsperger
vom Schnee- und Lawinenforschungsinstitut (SFL) in Davos
und stiUtzt sich dabei auf eine Studie, die er zusammen mit
zwei weiteren Autoren zum Thema «Klimawandel und
Schneesicherheit» verfasst hat. Er betont, dass Studien zum
Klimawandel keine kurzfristige Angelegenheit seien. Die
Klimaerwdrmung sei unbestritten, die Schneesicherheit
nehme ab. Was das bedeutet? Der Wintersport bei uns und
in den Nachbarldandern muss sich zunehmend mit dieser
Entwicklung und auch mit den Zufdlligkeiten des Wetters
auseinandersetzen.

In diesem Magazin finden Sie Wintersportregionen, die
Ihnen die Vorzige und Besonderheiten ihrer Station zeigen,
ohne dabei den Himmel schénzufdarben.

Ich winsche Ihnen viel Vergnigen beim Durchblattern dieses
Winterspaziergangs durch die Regionen der Schweiz und
des angrenzenden Auslands.
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LEUKERBAD:
WO THERME
UND SKIGEBIET
EINS SIND

Was war zuerst da in Leukerbad:
die Skipisten oder das
Thermalwasser? Keine Frage:
Die St. Laurenzenquelle ist die
ergiebigste und wdrmste Quelle
und seit dem 17. Jahrhundert im
Besitz der Gemeinde. Auf der
anderen Seite hat Leukerbad vor
gut 50 Jahren mit dem Bau der
Torrentbahnen 1972 das Tor
zum Skisport gedffnet. Therme
und Skigebiet sind seither zu
einer Symbiose verschmolzen.

FOTOS: MY LEUKERBAD UND MARKUS BEER
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KULTUR UND
BESTANDIGKEIT, HEUTE

NACHHALTIGKEIT GENANNT,

SIND GEBLIEBEN -

DER SPAGAT ZWISCHEN
TRADITION UND MODERNE
IST GELUNGEN.

Im Restaurant «Altels» sind wir «Usserschwii-
zer» in der Unterzahl. Ein typisches Lokal
mit einheimischer Note. Im «Altels» erwartet
uns ein Raclette a Discretion. Raclette wird
«Racle» ausgesprochen. Wer die zwei «t»
betone, sei ein Kulturbanause, erklart der
Einheimische, der einen Ballon Fendant trinkt
und uns aufmerksam beim Raclette-Essen
zusieht. Der Wirt hat die Tellerimmerim Blick.
Sind sie leer, fragt er: «Isch gUet?» Nei, isch no
nit gUet! Eines noch geht immer.

VON DER KURSTATTE

ZUR FERIENDESTINATION

Wenn ich nach Leukerbad komme, ist das wie
ein «<Heimkommenn». Als Jugendlicher besuch-
te ich im Herbst immer meine Mutter, die hier
zur Kur war. Im «Ldhmungsinstitut», so hiess
das Haus. Nicht weit davon war die Rheuma-
klinik. Weiter hinten im Dorf war das Volks-
heilbad. Jedenfalls wunderte ich mich nicht
Uber diese Namen. Sie standen fiUr eine
grosse Zahl von Gdésten, die hier auf drztliche
Anordnung zur Kur weilten und sich von den
taglichen Badern im Heilwasser Linderung
ihrer Leiden erhofften. Und wo waren die
anderen, die JUngeren, die Familien? Mit 14,
15 oder 16 Jahren sieht die Welt noch anders
aus. Da gehéren Mittdreissiger schon zu den
Alteren.

Aber so falsch lagich damals nicht. Leukerbad
war als Kurort bekannt - ein Ort fUr die dltere
Generation, deresinden Gliedern zwickte und
zwackte. Nur zogerlich etablierte es sich als
Feriendestination. Mit gutem Marketing ge-
lang die erhoffte Imagekorrektur. Die Bauten,
die in den 80er- und 90er-Jahren in einem
Anflug von kollektivem Gréssenwahn ent-
standen sind, stehen noch, als Mahnmal aber
nicht als Fremdkérper. Das Dorf ist gewach-
sen und moderner geworden. Trotzdem: Das
«Altels» hat diese Zeit ebenso Uberlebt wie
andere traditionelle Gastrobetriebe wie die
«Walliserkanne», der «Rémerhof» oder das

«Dala». Mit anderen Worten: Kultur und
Bestdndigkeit, heute Nachhaltigkeit genannt,
sind geblieben - der Spagat zwischen Tradi-
tion und Moderne ist gelungen.

VON DER PISTE INS THERMALBAD

Und trotzdem koénnte es einem angst und
bange werden, wenn der morgendliche Blick
die mdchtige Gemmi-Felswand erhascht.
Aber die Geborgenheit, umgeben von den
Berner Alpen, abgeschottet von diesem mas-
siven Gebirgszug obsiegt. Noch mehr: Der
morgendliche Blick auf dieses Massiv, beson-
ders bei guter Witterung und weisser Kulisse
wandelt sich zu einem faszinierenden Gemal-
de. Und auch wenn nur eine einzige Strasse
Uber Leukund Inden nach Leukerbad auf 1400
Metern fUhrt: Ein Weg hin und zurick gibt es
immer. Auch im Winter, wenn das Skifahren,
Winterwandern oder Langlaufen im Laufe
der Zeit einen wichtigen Teil dieser Winter-
destination eingenommen hat. Nicht nur.
Die Touristiker der neueren Zeit haben die
Méglichkeiten erkannt, ohne dass dabei die
unerschopfliche Quelle mit heilendem Ther-
malwasser in Vergessenheit geriet. Deshalb
wurde nicht Aprés-Ski als Tagesabschluss ver-
ordnet, sondern ein wdrmendes Bad in der
Therme. «Von der Piste direkt ins Bad» laute-
te der Slogan, mit dem vor allem Familien mit
Kindern angesprochen werden sollten. Ganz
einfach war das nicht. Josef Zenh&usern, der
spdtere Direktor von Swiss-Ski, war Ende der
80er-Jahre Tourismusdirektor des Ortes und
half mit, die Winter- und Sommerdestination
in Schwung zu bringen. FUr den Wintersport
war der Bau der Torrentbahnen vor gut 50
Jahren ein Meilenstein und die Offnung von
55Pistenkilometern mit abwechslungsreichen
Varianten. Mit Karin Roten stammt auch eine
sehr erfolgreiche Skirennfahrerin aus dem
Ort, die ihre Karriere 1996 mit zwei Silber-
medaillen im Riesenslalom an den alpinen
Skiweltmeisterschaften in der Sierra Nevada

und ein Jahr spdterin Sestriere mit Bronze im
Slalom krénte. Auch ihr Bruder Jérg fuhr im
Weltcup. Noch erfolgreicher war undist er als
Trainer — aktuell als Coach im Privatteam des
Norwegers Henrik Kristoffersen.

Eine wichtige Rolle spielt aber auch die
Gemmi, besser gesagt: der Gemmi-Pass, der
auf 2270 Metern Uber Meer liegt und Lang-
lgufern von einem tiefer gelegenen Ausgangs-
punkt ausgedehnte Touren bis zum Dauben-
see ermdoglicht.

JAHRHUNDERTALTE THERMENKULTUR

Der touristische Turnaround ist langst
geschafft. In der vorletzten Saison (Sommer
und Winter) erzielte die Oberwalliser Desti-
nation mit 650000 Ubernachtungen ein sehr
gutes Resultat — mit leichtem Uberhang im
Winter. Ubernachtet wird vor allem in den
rund 330 Ferienwohnungen und Apparte-
ments. Gut neun von zehn Gdsten kommen
aus der Schweiz. 25 Hotels gibt es im Ort, die
meisten mit drei Sternen. Zu den vier Vier-
Sterne-Hd&usern gehért das «Bristol», das
von Stefan R&6sli gefUhrt wird. Er ist Mitbe-
grunder der Thermalquellen-Zunft, die seit
2003 besteht. Die Zunft fordert den Unterhalt

FACTS & FIGURES

s Lage
1410 bis 2610 Meter Uber Meer

« Betriebszeiten
16. Dezember 2023 bis 7. April 2024

« Pendelbahn Leukerbad-Rinderhitte
17. Dezember 2023 bis 18. April 2024

» Skipisten
Total 55 km
Leicht 3,5 km
Mittel 28 km
Schwer 17 km
Freeride 6,5 km

Langlauf
18 km

Winterwanderwege
50 km

Schlittelpisten
4 km

Unterkinfte

Hotels 25
Ferienwohnungen 329
Andere 10

Thermen
Offentliche Thermalbdder 3
Saunawelten 3

Information

My Leukerbad / Tourist Information
Rathaus

CH-3954 Leukerbad

Telefon +4127 4727171
info@leukerbad.ch
www.leukerbad.ch
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und den Ausbau des im gleichen Jahr errich-
teten Thermalweges, des ein Jahr spdter
eroffneten Weges mit neun Stationen und der
2015 sanierten Fussbadquelle im Dorf. Die
Zunft steht aber nicht nur fur diese touristi-
schen Elemente, sondern vor allem fur die
Pflege der jahrhundertealten Bdderkultur.
Nicht weniger als 40 Jahre vergehen, bis sich
das versickerte Bergwasser in der Tiefe mit
wertvollen Mineralien anreichert, sich auf die
richtige Temperatur von bis zu 51 Grad Cel-
sius erwdrmt und zu Thermalwasser wird,
reich mineralisiert, vor allem mit Sulfat. Tag-
lich sprudeln 3,9 Millionen Liter aus 65 gefass-
ten Quellen. Mitglied der Thermenzunft zu
sein, erzahlt Stefan R&6sli, ist nicht den

Stefan R&6sli,
Mitbegriunder der Thermalquellen-Zunft

Honoratioren vorbehalten, sondern steht
jedem offen undist mit keinerlei Verpflichtun-
genverbunden. Fast keine. Der Mitgliederbei-
trag ist mit 50 Franken bescheiden, dafur

20%

stehtin den Statuten: Wer ein Jahr lang keine
Arbeit fUr die Zunft verrichtet, von dem wird
ein «Obolus» erwartet. Diese Erwartungrich-
tet sich mittlerweile an 300 Mitglieder. «Aber
hier wird nicht nur gearbeitet, die Zunft hat
vor allem das Ziel, Geselligkeit und Kamerad-
schaft zu pflegen», sagt RS3sli.

Das mag einfach klingen. Aber die Gilde er-
innert an den reichen Schatz dieser Gemein-
schaft: unendlich sprudelnde Quellen, heilsam
und wohltuend. Ein wichtiges und unerschopf-
liches Kapital. Doch bleiben wir am Boden, auf
1400 Metern Uber Meer. Im beschaulichen
Dorf. Dort, wo sich Einheimische und Tou-
risten noch «Guten Morgen» und «Gute
Nacht» sagen. JOSEPH WEIBEL

«THERME 51°»:
UNSER
EXKLUSIVES
LESER-ANGEBOT

«Therme 51°? Ein Name, ein Hotel? Richtig. Ein
Hotel, das mittlerweile vier Sterne hat und
seit 2005 von Didier und Sandra Grichting
gefUhrt wird - ein familiengefUhrtes Well-
ness-, Wander- und Familienhotel mit eige-
nem Thermalbad. Der Betrieb besteht aus
einem Haupthaus, wo auch das Thermalbad
und die Wellness- und Spa-Anlage sind sowie
ein Gdastehaus mit Zimmern und einem
o6ffentlichen Restaurant. Insgesamt bietet
das Haus 38 Hotelzimmer - Einzel, Doppel -
und Juniorsuiten. Der Wellnessbereich
bietet verschiedene Saunas, Dampfbad,
Aussen-Whirlpool, Hot-Pot und Kneipp-Be-
cken sowie von Krankenkassen anerkannte
Physiotherapie-Anwendungen. Das kleine,
aber feine Thermalbad im Haus wird mit
unfiltriertem und naturreinem Thermal-
wasser zwischen 36° und 42° befullt.

In das Hotel wurde in der letzten Zeit und
aktuell kraftig investiert, und hat sich
zwischenzeitlich zu einem der wenigen Vier-
Sterne-Hotels in Leukerbad gewandelt.
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RABATT

Hotelier Didier Grichting reagiert mit dieser
Neuausrichtung auf die dndernden Gdéste-
bediUrfnisse. «Sport, Baden, Wandern oder
Kuren: Leukerbad bietet mit seiner einmaligen
Natur- und Bergwelt ein richtig schones
Rundumerlebnis.» Das spire er auch bei
seinen Gdsten aus dem In- und Ausland.
«Therme 51°» ist fUr seine hervorragende
KUche bekannt. Das neu designte Restaurant
bietet den richtigen Rahmen dafir.

Zusammen mit SCHNEE, dem
Winterspezialmagazin, bietet
«Therme 51°» ein exklusives
Angebot. Das Hotel gewdhrt
unseren Leserinnen und Lesern
einen Spezialrabatt von 20 Prozent
auf alle Zimmerkategorien ab

zwei N&dchten mit Halbpension.

Buchbar sind Arrangements
direkt auf der Website des Hotels
mit Eingabe des Promo-Codes:
SCHNEE

Das Angebot gilt wahrend der
Woche von Montag bis Freitag.
Ausnahme ist die Hochsaison
zwischen 2. Februar und

2. Mdrz 2024.

Of50
|
=

Informationen und Buchungen:
www.therme51.ch

SCHWEIZ | BERNER OBERLAND | WILDERSWIL

JUNGFRAU HOTEL RESTAURANT***
WOHLFUHLHOTEL IM BERNER OBERLAND.
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FUr unbeschwerte Tage in einer der schéns-
ten Regionen der Schweiz: Im JUNGFRAU
HOTEL*** fUhlen sich Gaste mindestens so
wohl wie im eigenen Zuhause. Nebst modern
eingerichteten Doppelzimmern mit vielen
Annehmlichkeiten ist auch die Lage einfach
perfekt. In Wilderswil bei Interlaken, mit
direktem Blick auf das Jungfrau-Massiv,
geniessen Gdaste GemUtlichkeit, Ruhe und
Entspannung, gepaart mit den vielfdltigen
Mé&glichkeiten, die verschneite Bergwelt zu
erleben. Mit der neuen V-Bahn gelangen Sie
ab Grindelwald-Grund noch schneller ins
bekannte Wander- und Skigebiet.

Buchen Sie |hre ndchste
Wohlfihlzeit:

JUNGFRAU HOTEL RESTAURANT***
Schulgdssli 51

3812 Wilderswil

Telefon 033 845 85 00

www.jungfrau-hotel.ch

UNBANDIGE
VORFREUDE

Leiserieselnde Schneeflocken, wie von Puder-
zucker Uberzogene Wadlder und kristallklare
Luft - der erste Wintertag der Saison hat
etwas Magisches. Ich freue mich schon un-
bandig auf die ersten Schwinge. Und in die-
sem Jahr freue ich mich ganz besonders auf
einen Besuch bei einem der jiongsten und
zugleich besten Heliskiing-Anbieter der Welt:
White Wilderness Heliskiing.

HELISKI-OPERATION OF THE YEAR 2023
White Wilderness Heliskiing (WWH) ist einer
dieser relativ neuen Boutique-Anbieter, bei
denen alles ein bisschen kleiner und feiner ist:
die charmante Lodge am Skeena River, ge-
nauso wie die Gruppenin den Hubschraubern.
Nur das Inklusiv-Paket mit unlimited Heli-
skiing ohne Nachzahlung und das Gebiet von
White Wilderness Heliskiing bei Terrace sind
riesig — und naturlich der Spass beim Skifah-
ren und Snowboarden in den beeindrucken-
den kanadischen Coast Mountains. White
Wilderness Heliskiing ist etwas ganz Beson-
deres, meint unsere Heliskiing-Expertenjury
bei SKI KANADA und wdhlte deshalb die von
Schweizern gegrindete Lodge zur «Heliski-
Operation of the Year 2023».

SK’*{ANADA

WWW.SKI-KANADA.CH

SK’+~USA

WWW.SKI-USA.CH

TRAVELZONE-REISEN MIT DIDIER CUCHE
UND DANI MAHRER ZU WWH

Und mit ihrer Begeisterung fur White Wilder-
ness Heliskiing steht unsere Jury offen-
sichtlich nicht allein da. Auch Superstars der
Ski-Szene lieben WWH. Der Schweizer Heli-
skiing-Spezialist TRAVELZONE von Kenny
Prevost (www.travel-zone.ch) bietet zwei
exklusive Heliski-Gruppenreisen mit Didier
Cuche und Dani Mahrer zu White Wilderness
Heliskiing an. Ende Januar ist Mahrer mit
einer TRAVELZONE-Gruppe bei WWH, im
Mérz dann Streif-Rekordsieger Cuche.

HELISKIING BEI WHITE WILDERNESS

UND SKIFERIEN IN ASPEN GEWINNEN

Bei einer der Reisen mit Cuche oder Mahrer
bei WWH dabei zu sein, ist sicherlich fUr jeden
passionierten Skifahrer oder Snowboarder
ein absoluter Glucksfall. Apropos Gluck: Mit
etwas Gluck kénnen Sie bei SKI KANADA
sieben Tage Heliskiing bei White Wilderness
Heliskiing gewinnen. Und auf SKI| USA verlo-
sen wir auch noch eine Woche Skiferien fur
zwei Personen in Aspen Snowmass mit Air
Canada-Flugen und Alamo-Mietwagen. Wei-
tere Preise in beiden Gewinnspielen sind Free-
ride-Ski mit Bindungen von Top-Marken wie
HEAD und Salomon sowie Rickenprotekto-
ren und Skistdcke von Komperdell sowie Ski-
schuhtaschen. Teilnehmen kdnnen Sie ganz
einfach auf SKI KANADA (ski-kanada.ch) und
SKI USA (ski-usa.ch).

Ich winsche Ihnen viel Glick bei unseren Ge-
winnspielen und einen fantastischen Winter!

Ihr Bernhard Krieger

Mehr Stories, die Portrats aller

Ski Resorts, Catskiing- und Heliskiing-
Anbieter sowie aktuelle News und
Sonderangebote fUr Skiferien in Nord-
amerika finden Sie regelmdssig auf
www.ski-kanada.ch

www.ski-usa.ch
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SCHWEIZ | GRAUBUNDEN | GRUSCH-DANUSA

GRUSCH-DANUSA.
DER FAMILIEN-ERLEBNISBERG!

Anfahrt

« Privater Verkehr
Auto: A3/A13 bis Landquart
(Ausfahrt 14) Nationalstrasse bis
Grusch (7 km), grosser Parkplatz
bei der Talstation.

. Offentlicher Verkehr
Zug SBB/RhB/Ski- und Ortsbus:
Info am Bahnhof oder
www.gruesch-danusa.ch
www.sbb.ch

Skigebiet
+ Bis 1800 m 0. M.

Saison
« 2. Dezember 2023 bis 1. April 2024.

Alpinpisten
e 34 Km

Bergbahnen/Lifte

« 2 Gondelbahnen, 1 4er-Sesselbahn,
3 Skilifte, 1 Schlittelbahn,
1 Skicross, 4 Zauberteppiche
(davon 1 als Musicbox
ausgebaut)

Kapazitdt
- 8000 Pers./Std.

Skipass
+ Grusch-Danusa oder Wildhaus
(Top of Kids).

Preise

« Tagesskipass Erwachsene
CHF 58.—-

» Tagesskipass Kinder bis 12 Jahre
CHF 28.-

« Wochenpass (6 Tage) Erwachsene
CHF 248.-

« Wochenpass (6 Tage)
Kinder bis 12 Jahre
CHF 127.-

+ 15% Rabatt auf Tagestickets fur
Familien inkl. Kinder bis 17 Jahre

Loipen
+ 6 Km, 1800 m 0. M.

Preise

« Bergfahrt
Erwachsene CHF 26.-
Kinder bis 12 Jahre CHF 14.—

Schlitteln

« 1,5 km, Ricktransport Gber
die 4er-Sesselbahn.

« Schlittenmiete CHF 8.—
bis CHF 12.-

» Tagesschlittelkarte
Erwachsene CHF 46.—

» Tagesschlittelkarte Kinder
bis 12 Jahre CHF 23.-

Topevents
« 24.1. bis 28.2.2024
Kindernachmittage
mittwochs 13 bis 16 Uhr
e 24.2.2024
Vollmond-Skinacht mit
Fondue-/Raclette-Plausch
« 17.3.2024
Fuchstivalino, grosses Kinderfest
« 23.3.2024
28. Fuchstival - Pop und Rock
im Schnee
« 30.3.2024
Monster Waterslide.
« 31.3.2024
Suche das grdsste Osternest

Skiverleih
« Rentcenter/Sportshop
bei der Talstation.

Skischule
« Skischule mit rund 20 Skilehrern.

News

« Kinderbetreuung im FuxliClub bei
der Bergstation. Stunden- oder
tageweise mdglich. Voranmeldung
bei der Skischule zwingend.

Kontakt

« Bergbahnen Grisch-Danusa AG
Valzeinastrasse 6
7214 Grisch
+418132512 34
info@gruesch-danusa.ch
www.gruesch-danusa.ch

Herzlich willkommen im ersten
Skigebiet in Graubiinden.

Nur eine Stunde von ZH und SG/
Bodensee entfernt. Grisch-
Danusa ist schneesicher und
bietet viel Platz sowie die
einzige Gondelbahn der Schweiz
mit Ricken-an-Ricken-Be-
stuhlung.

Das Gastroerlebnis erstreckt
sich Uber mehrere Restaurants:
von der FuXlounge im Tal, Gber
das grosse Selfservice und das
gemUtliche SkistUbli bis hin zur
Sonnenterrasse mit 360 Grad
Panorama. Auf der Terrasse des
Red Fox kommmen auch die Lieb-
haber der Einkehrschwiinge voll
auf ihre Rechnung.. Und noch
viel mehr - auf unserer neuen

8 SCHNEE NOVEMBER 2023

Danusa-Fuchs-Erlebnispiste
«Der verschwundene Sternen-
himmel» lernen Kinder spiele-
risch Skifahren. Zusammen mit
den Bergbahnen Wildhaus sind
wir Top of Kids mit 60 Pisten-
kilometer, dem wahrscheinlich
schoénsten Kinderland der
Schweiz und einem Skicross
fUr Familien! Unser Saison-
und Jahresabo gilt auch

in Wildhaus und umgekehrt.

Der perfekte Familienberg
GriUsch-Danusa im Prattigau
steht fUr den perfekten Fa-
milienskitag. Es wartet auf Sie
das wahrscheinlich schonste
Kinderland der Schweiz mit
vier Zauberteppichen, einem
Ski-Karussell, zwei Geister-
bahnen, einer riesigen HUpf-

burg, dem Schneet6ff-Plausch
fUr Kinder und der Musikbox.

Schlittelbahn

mit Sesselbahnanschluss

Die 1500 Meter lange Schlittel-
bahn auf der Schwanzelegg
weiss vom Start weg zu begeis-
tern. Und natirlich auch im Ziel,
von wo aus der Schlitten ganz
einfach per Sessellift zusammen
mit dem Fahrer auf den Berg
transportiert wird.

Langlaufen/Winter-Wandern/
Schneeschuhlaufen

Entdecken Sie die bezaubernde
Winterlandschaft auf den aus-
geschilderten Wander- und
Schneeschuhrouten zu Fuss
oder mit Schneeschuhen. Der
tdglich préaparierte Panorama-

wanderweg mit der ViaVital
sorgt furs Gleichgewicht von
Korper, Geist und Seele! Zudem
wartet auf halbem Weg die
Weisse Oase mit grossen Liegen
zum gemuitlichen Verweilen.

Die sechs Kilometer lange Lang-
laufloipe auf 1800 m U. M. ist
das ideale Trainingsgebiet fur
Skater und klassische Lang-
laufer. Duschméglichkeiten sind
im Berghaus Schwdanzelegg
vorhanden.

Skischule

Die Schweizer Skischule Grisch-
Danusa unterrichtet Ski, Snow-
board und Langlauf fur Kinder
und Erwachsene im Gruppen-
oder Privatunterricht. Die Ski-
lehrer nehmen die Kinder am
Morgen und Mittag gerne mit

FOTOS: ZVG.

auf den Berg und bringen sie
nach dem Unterricht wieder
sicher zurick ins Tal. Bei Bedarf
kann auch das Mittagessen
inklusive Betreuung dazuge-
bucht werden.

Sportshop, Rent- und
Servicecenter

Im Sportshop, Rent- und
Service-Center erwartet

Sie auf 300 m? eine grosse
Auswahl an Top-Marken sowie
kompetente und persénliche
Beratung. Unsere attraktiven
Mietagebote, mit oder ohne
Skipass, erlauben keine Aus-
reden mehr, nicht auf die

Piste zu kénnen. Der Ski- und
Snowboardservice ist vielseitig
und genigt auch héchsten
Ansprichen.

Vom Bett aufs Brett

und in die Erlebnisgastronomie
Zentral auf 1800 m 4. M. steht
das Berghaus Schwénzelegg
mit einem A-la-carte- und einem
leistungsfahigen Self-Service-
Restaurant sowie einer un-
glaublich schénen Sonnenter-
rasse. Zudem kdnnen Sie sich
bei der Aprés-Ski HUtte Red Fox
mit Cocktails und Drinks

so richtig verwohnen lassen.
Und all jenen, welche auch
Ubernachten wollen, bietet

das Berghaus Betten mit Halb-
pension und jeden Samstag-
abend ein HUttenfest mit
Raclette-Plausch und DJ im
Red Fox. Die FuXlounge bei

der Talstation l&adt zu einem
Kaffee, Feierabend-Bier oder
Snack ein.

» Kategorie: Berghotel

o Ndchster Lift: 20 m

* Ndchste Loipe: 100 m

o Parkplatz: GebUhren-
pflichtig im Tal

» Eigener Skibus: Ja

« Verpflegung: Halbpension

* Zimmerangebot: Familien-
zimmer und Mehrbettzimmer

¢ Preis: 2-Tages-Skipass,
1 x Halbpension inklusive
Hittenfest: Erwachsene ab
CHF 180.-, Kinder bis 12 Jahre
ab CHF 106.- mit Snowpass/
Meilenweiss oder Grisch-
Danusa-/Wildhaus-Saison-
karte nur CHF 92.- resp.
CHF 62.- fur Kinder!

Tt

£

Alles aus einer Hand

Firmen, Vereine und Gruppen
erhalten auf Grisch-Danusa
alle Zutaten eines perfekten
Schneesporttages aus einer
Hand. Skirennen auf der
legenddren StuUtzlipiste werden
ebenso organisiert, wie ein
origineller Schlittelplausch,
eine Biathlon-Stafette, ein
Lattl-Schiessen auf der Eis-
stockbahn oder eine unvergess-
liche Apres-Ski-Party auf der
riesigen Sonnenterrasse des
Red Fox.

Aktion Silberfuchs

Jeden Mittwoch gibt es

50% Rabatt fir Silberfuchse

ab 64 Jahren auf die Tageskarte
und Einzelfahrt Gondelbahn.

Ein Hohepunkt jagt den andern
Auch in der Wintersaison
2023/24 wird wiederum Attrak-
tion an Attraktion gereiht.

Die gratis Kindernachmittage
jeden Mittwoch vom 24.1. bis
28.2., die Vollmond-Skinacht mit
Fondue-/Raclette-Plausch am
24.2. sowie das Fuchstivalino am
17.3. sind nur einige der Hohe-
punkte im Veranstaltungskalen-
der, bevor am 23. Marz 2024
das 28. Fuchstival den Berg
rockt und der Monster Water-
slide am 30.3. sowie die Suche
nach dem gréssten Osternest
am 31.3. die Wintersaison
abschliessen!
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EINE SKIDESTINATION
GEHT IHREN
EIGENEN WEG

«Grisch-Danusa im Prattigau ist das Syno-
nym fiUr den perfekten Familienskitag»,
schwédrmt Graubinden Tourismus auf seiner
Website. Seit 1971 sorgen die Bergbahnen
Grisch-Danusa mit dem frechen Fuchslogo
fur Skibetrieb auf 34 alpinen Pistenkilometern
zwischen 600 und 1800 Héhenmetern. Jahr
fUr Jahr mit hoher Schneesicherheit, sagt
etwa Andri Schmellentin. Der Engadiner, ein
ausgewiesener Tourismusprofi, hat vor einem
Jahr seinen beruflichen und privaten Lebens-
mittelpunkt ins Préttigau verlegt. Er erkldrt,
warum Griisch-Danusa ein typisches Schwei-
zer Wintersportgebiet ist.

Uber 90 Prozent der Wintersportgdste in
Grusch-Danusa, die im Rekordjahr Uber eine
Million Frequenzen generierten, kommen aus
der Schweiz, vor allem aus dem Grossraum
ZUrich und dem Rheintal. «Die restlichen sie-
ben bis acht Prozent stammen aus Vorarlberg
und dem Raum Konstanz», erkléart Bergbahn-
Direktor Andri Schmellentin. Obwohl er erst
seit einem Jahr an der Spitze der Bergbahnen
Grisch-Danusa steht, schwd@rmtervon seiner
«neuen Heimat». «Wir sind vor den Toren
GraubiUndens und haben neben dem vielfal-
tigen Pistenangebot das wohl grésste und
schonste Kinderland.» Wer sagt das? Das
steht schwarz auf weiss in einer Auszeichnung
des deutschen Skimagazins. Grisch-Danusa
bietet alles, was sich eine skibegeisterte
Familie winscht: kurze Anreise (von der Achse
Rheintal und Zirich in einer Stunde erreich-
bar), ginstige Ticketpreise (und zwei ange-
schlossene Ticketverbinde mit graubinden-
Card und Meilenweiss), ein Uberschaubares
Skigebiet mit einer guten Mischung von leich-
ten und anspruchsvollen Pisten sowie preis-
gunstige Verpflegungsmaglichkeiten auf dem
Berg.
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ERFOLGREICH UNTERWEGS

Andri Schmellentin, langjdhriger erfolgreicher
Marketing- und Verkaufsleiter der Bergbah-
nen Engadin/St. Moritz, hat die neue und
andere Herausforderung im Prattigau gerne
angenommen. Er muss bei den Bergbahnen
GriUsch-Danusa nicht in erster Linie an der
Effizienz feilen, sondern kann sich auf die
Pflege und den Ausbau des kleinen Skigebiets
konzentrieren. Auch in weniger guten Jahren
schreibt die Bahn schwarze Zahlen. Die
Saison 2021/22 war mit Uber einer Million
Frequenzen ein Rekordjahr. Andri Schmellen-
tin warnt davor, eine solche Zahl als normal
anzusehen. «Es war ein Winter, in dem alles
zusammenpasste und uns die Starke als

Zur Person

Andri Schmellentin (52) ist seit dem

1. September 2022 Direktor der Bergbahnen
Grisch-Danusa. Schmellentin bringt viel
Erfahrung mit: Nach der Grundausbildung im
Maschinenbau investierte er in die Weiterbildung
mit der fachlichen Ausrichtung «Tourismus-
management und Marketingplanung».
Anschliessend war er verantwortlich fur das
Marketing und den Verkauf bei den Bergbahnen
Engadin/St. Moritz. Er unterstitzte unter
anderem die FIS Alpinen Weltcuprennen der
Damen und die Ski-WM-Kandidatur in St. Moritz
(2017) und war bei der letzten Austragung der
Ski-WM vor sechs Jahren in St. Moritz, bei
dessen Umsetzung in der Geschéftsleitung tatig.
Nebenbei war er Gastreferent in den Touris-
musfachschulen in Samedan, Chur und Zuirich.

Heimmarkt in die Karten spielte.» In der
vergangenen Saison gab es selbst in den
schneesicheren Gebieten zu wenig Schnee.
«Ohne technische Beschneiung hatten wir
den Winterbetrieb nicht aufrechterhalten
kénnen.» Ein Teil der Pisten - vor allem in
den nicht beschneiten Abschnitten - blieb
geschlossen. Ab Mitte Januar, als Kalte und
Schnee zuriuckkehrten, lief es wieder besser.
«Aber viele Leute haben sich schon darauf
eingestellt, dass es ein schlechter Winter war,
der schon vorbei ist.»

AUF WERTE UND STARKEN SETZEN

Auf solche Jahre wird man sich auch in Zu-
kunft einstellen mUssen. GrUsch-Danusa hat
vor vier Jahren den Sommerbetrieb aufge-
nommen und kann somit die Jahresfrequen-
zen auf Sommer- und Wintersaison verteilen.
«lm Sommer setzen wir auf unsere Werte und
Stdrken, welche wir auch im Winter ausspie-
len», sagt Andri Schmellentin. Im Winter hat
sich Grisch-Danusa zum Ausbildungsberg
entwickelt. Auf dem Berg steht ein Hotel mit
Mehrbettzimmern. Wdhrend der Woche sind
weniger Feriengdste hier oben am Berg oder
im Tal im Hotel oderin anderen Unterkinften,
sondern Schulklassen im Skilager. «Andere
Schulklassen kommen taglich mit dem Bus
aus der ndheren Umgebung und verbringen
ihre Skiwoche tagsiUber bei uns.» Neben
dem klassischen alpinen Skisport gibt esauch
Loipen-, Schlittel- und Winterwanderwege,
sodass auch bei ungUnstigen Witterungsver-
héltnissen keine Langeweile einkehren kann.
Im Sommer sei es nicht viel anders, sagt
Schmellentin: «Unsere Hauptklientel sind
die Familien mit Kindern und Jugendlichen.»
Deshalb werde die Winter- und Sommerdes-
tination in diesem Bereich weiter wachsen.
«Das ist unsere Nische. Wir missen uns nicht
mit den Grossen messen, sondern unseren
eigenen Weg gehen.» JOSEPH WEIBEL

FOTOS: ZVG.

=HANGL=

SAMNAUN ISCHGL

DAS ORIGINAL

GRENZ UBERSCHREITENDES
SKI- UND SHOPPINGVERGNUGEN!

Sind Sie bereit fur lhr unvergessliches Ski- und Shoppingerlebnis? Auf geht’s! Ski anschnallen und mit

den Hangl-Profis der 1. Schweizer Ski- & Snowboardschule das vielfach pramierte und grosste grenz-
Uberschreitende Skigebiet der Ostalpen, mit 238 schneesicheren Pistenkilometern, erobern. In der

Hangl-Welt zu Top-Preisen zollfrei einkaufen, tanken und im Sport- und Wellnesshotel Post oder im
Smart Hotel einen fur sich massgeschneiderten Urlaub erleben.

000000 @C0C0

KULINARIUM WELLNESS FITNESS NIGHTLIFE ZOLLFREI SPORT-GUIDES SKI-SCHULE VERLEIH & GRATIS APRES SNOW
SERVICE SHUTTLE-SERVICE

& SPA SHOPPEN

TOP-ANGEBOT
SPORT- & SHOPPING-TAGE

vom 23. November 2023 bis 1. Mai 2024 buchbar.
4 ODER 5 NACHTE inkl. Verwdhn-Halbpension mit reichhaltigem
und regionalem Friihstiicksbuffet, 4-Gange Wahlmenii und Salat-
buffet am Abend sowie allen Hotel-Post-Inklusivleistungen,

inkl. Friihstiick im Smarthotel

&8 @ 3 ODER 4 TAGE SKIVERGNUGEN mit einem perfekt
praparierten und individuell fiir Sie ausgesuchten sowie
auf Ihr Fahrkénnen abgestimmten Premium-Ski
(Ski-Neuheiten 2023/2024 der absoluten Spitzenklasse)
aus dem Hangl Snow How Center

s o 1 SHOPPING-GUTSCHEIN im Wert von sFr. 20—
et giltig in allen Geschaften und Tankstellen der Firma Hang|

0 1 WELLNESS-GUTSCHEIN im Wert von sFr. 20,-
fiir eine Behandlung Ihrer Wahl im Hotel Post

1. SCHWEIZER SKI- &
SNOWBOARDSCHULE £ £

Skiweltmeister Martin Hangl
-SAMNAUN-

Zollfrei-Einkauf

= 5 /
Ermiissigung fiir Hotelgste
in unserer Hangl-Welt
sowie Rabatt beim Tanken an

den hauseigenen Tankstellen
Migrol und Socar

HOTEL POST

+41 81 861 92 00
info@wellnesshotelpost.ch
www.wellnesshotelpost.ch

1. SCHWEIZER SKI- & SNOWBOARDSCHULE

+41 81 861 93 34
info@snowsports-samnaun.ch
www.snowsports-samnaun.ch

SMART HOTEL

+41 81 860 25 25
info@smart-hotel.ch
www.smart-hotel.ch

7563 Samnaun -Dorf - info@hangl.ch - www.hangl.ch

fer, Marc Gilsdorf, Laichner, Swiss Snowsports Association / Urs Homberger, Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Mistair AG / Andrea Badrutt Chur

s - +43 664 / 308 44 35
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SCHWEIZ | GRAUBUNDEN | SAMNAUN

SAMNAUN.

GRENZENLOSES SCHNEEVERGNUGEN.

Skigebiet
« 1400 m bis 2872 m.

Saison
« 23. November 2023
bis 1. Mai 2024.

Alpinpisten
« 239 km

Anlagen

« 3 Pendelbahnen, 4 Gondelbahnen,
25 Sesselbahnen, 13 Skilifte
und Zauberteppiche.

Kapazitdt
+ 96000 Personen/Stunde.

Skipass

+ VIP-Tagesskipass:
Erwachsene CHF 72.- /
Kinder 10-16 Jahre CHF 45.- /
VIP-Skipass unter 10 Jahren in
Begleitung eines Elternteils frei

« Wochenpass (6 Tage):
Erwachsene CHF 323.-/
Senioren ab 65 CHF 292.- /
Kinder 10-16 Jahre CHF 194.—

Top-Events

» 25.11.2023
Winter-Opening-Konzert
mit DABU FANTASTIC

» 25.11.2023
3. Schmuggler-Trophy

« 21.4.2024
Frihlings-Schneefest-Konzert

Loipen
+ 4 km, kostenlos.

Skimiete

» Hangl's Sport und Mode,
Tel. +41 81 861 93 30,
sport@hangl.ch

+ Zegg Sport und Mode,
Tel. +41 81 868 57 57,
sport@zegg.ch

» Peer Sport,
Tel. +41 81 868 52 60,
info@peersport.com

« Sport Sot Punt AG,
Tel. +41 81 868 56 66,
samnaun@sotpunt.ch

+ Gaudenz Zegg Wintersport,
Tel. +41 79 762 59 06,
jan.zegg@malmurainza.ch

« Schneesportcenter Alptrider Sattel,
Tel. +41 81 861 86 54

Skischule
« Schweizer Schneesportschule
Samnaun,
Tel. +41 81868 55 11,
info@schneesportschulesamnaun.ch
« 1. Schweizer Ski- und
Snowboardschule,
Tel. +41 81 861 93 34,
info@snowsports-samnaun.ch
« White Passion -
The other Ski School,
Tel. +41 79 319 14 49,
ski@peersport.com

Kontakt

« Gaste-Information Samnaun
Dorfstrasse 4
7563 Samnaun Dorf
Tel. +41 81 861 88 30
info@samnaun.ch
www.samnaun.ch

Samnaun, ganz im Osten der
Schweiz, ist der Anziehungs-
punkt fur Ski- und Schneesport-
Fans: Die Silvretta-Ski-Arena
Samnaun/Ischgl ist eines der
gréssten und beliebtesten Ski-
gebiete der Alpen. Das grenz-
Uberschreitende Ferienparadies
mit garantierter Schneesicher-
heit von November bis Mai
setzt laufend neue Standards
im Skisport.

Auch neben den Pisten bietet
Samnaun Ferienerlebnisse in
gepflegter Atmosphdare. Das
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einzige Zollfrei-Paradies der
Schweiz erméglicht vergnig-
liches Shopping mitten in der
imposanten Bergkulisse. Die
Familientradition bei den Beher-
bergungsbetrieben, ausserge-
wohnliche Persénlichkeiten

und die spezielle geografische
Lage machen Samnaun zu dem,
was es ist: ein einzigartiges
Fleckchen Schweiz.

Die internationale Silvretta-
Arena Samnaun/Ischgl bietet
ein grenzenloses Pistenvergni-
gen auf 239 Kilometern Pisten in
der Schweiz und in Osterreich.

45 moderne Transportanlagen
stehen zur Auswahl. Die Schnee-
sicherheit ist dank der Hohen-
lage auf 1800 bis 2800 m . M.
und den rund 1150 Schnee-
Erzeugern von Ende November
bis Anfang Mai garantiert.

95 Prozent der Pisten kénnen
bei Bedarf beschneit werden.
Samnaun hat mit 161 Tagen
eine der langsten Wintersaisons
der Alpen - wo sonst dauert

der Winter fast ein halbes Jahr?
Die Pistenauswahl lasst keine
Winsche offen: Vom héchsten
Punkt im Skigebiet, dem Greit-

spitz auf 2872 m U. M., stehen
dem Wintersportler acht ver-
schiedene Pisten zur Auswahl.
Das Skigebiet besticht durch
seine Grosse und ist doch er-
staunlich kompakt: Von jedem
Punkt gelangt der Wintersport-
ler mit maximal drei Liftfahrten
wieder zurick zum Ausgangs-
punkt. Schliesslich Uberzeugt in
Samnaun das hervorragende
Preis-Leistungs-Verhdltnis in
allen Bereichen, sei es beim
Skipass, beim Zollfrei-Shopping
oder auch bei der Unterkunft
und in der Gastronomie.

Mit der «Schmugglerrunde»

das Skigebiet entdecken

Mit der «Schmugglerrunde»
kénnen die Wintersportler das
grosse Skigebiet auf einfache
Weise kennenlernen. Drei unter-
schiedliche Routen von leicht/
Bronze Uber mittel/Silber bis
anspruchsvoll/Gold fihren Gber
unterschiedliche Pisten durch
das Skigebiet. Bei der Gold-Run-
de werden 36 Pistenkilometer
und 6463 Hohenmeter abgefah-
ren. Die Schmugglerrunde kann
mit der kostenlosen App my-
Samnaun (fur Angebote Android
und iOS) getrackt werden, unter
allen Teilnehmern werden tag-
lich attraktive Preise verlost!

Zahlreiche Konzert-Highlights
und sportliche Events

Zum Wintersaison-Start spielt
DABU FANTASTIC beim kosten-

losen Opening-Konzert

am 25. November. Bei der

3. Schmuggler-Trophy ebenfalls
am 25. November schmuggeln
Teams a 2 bis 4 Personen spiele-
risch Schmuggler-Sackli tber
die Landesgrenze. Dabei treffen
sie auf Komplizen und ZélIner.
Das Team mit der wertvollsten
Schmugglerware gewinnt

CHF 1000.-.

Zum FriUhlings-Skifahren
stehen gleich vier Konzert-
Highlights auf dem Programm:
Die Konzerte finden mitten

im Skigebiet zwischen dem

31. Marz und 30. April statt.
Attraktiv fUr Zuschauer und
Teilnehmer sind auch die

8. Formations-Europameis-
terschaften vom 18. bis

21. April.

Alle Informationen zu den
Events auf samnaun.ch/events.

Zollfrei seit 1892

Samnaun ist seit 1892 das
einzige Zollfreigebiet der
Schweiz, da das Tal urspringlich
nur Uber Osterreich erreichbar
war. In rund 40 Dutyfree Shops
gibt es eine grosse Auswahl an
hochwertigen Produkten zum

attraktiven Zollfrei-Preis:
Exklusive Marken-Parfims,
Sport- und Mode-Artikel,
luxuriése Uhren oder edler
Schmuck, aber auch gunstiges
Benzin, Zigaretten und erst-
klassige Spirituosen gehoéren
zum Zollfrei-Angebot.

FOTOS: MARIO CURTI UND ANDREA BADRUTT, CHUR

UNSER HOTEL-TIPP

Soliva Hotel & Apartments

Das Soliva Hotel & Apartments
befindet sich in top Ausgangslage
for Ihre Aktivferien in Samnaun.
Die Silvretta-Arena Samnaun/Ischgl
erreichen Sie in wenigen Minuten
bequem mit dem kostenlosen
SamnaunBus. Nach einem erlebnis-
reichen Tag auf der Piste fahren

Sie Uber die Talabfahrt bis fast

vors Haus. Entspannen Sie sich

in unserer Wellnessoase oder

dem benachbarten Alpenquell
Erlebnisbad und geniessen Sie
kulinarische Abende mit uns.

Soliva Hotel & Apartments
1618 Gastro GmbH
Schulstrasse 8

7562 Samnaun-Compatsch
Tel. +41 81 860 20 21
info@soliva-samnaun.ch
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SILVRETTA SKI ARENA SAMNAUN-ISCHGL  WINTERSAISON VOM 23.11.23 BIS 01.05.24.
SKIABFAHRT BIS ZUM HOTEL

DUTY FREE SHOPPING 7/7 TAGE PRO WOCHE

* % ok

HOTEL nevada

— Appurthotel & Spn ——

Das Hotel Nevada, Apparthotel & Spa**** ist ein familienfreundliches Hotel im
Zentrum von Samnaun, das komfortable Zimmer mit Kochnische, Balkon und
Aussicht bietet. Die Gaste kdnnen ein reichhaltiges Friihstiick genieRen, und
eines der vier anderen ZEGG Restaurants besuchen, die Uber eine unterirdische
Verbindung erreichbar sind. Das Hotel verfiigt auch tiber einen Duty Free Store
mit Lebensmitteln, einen 900m2 Alpienne Spa und ein rémisches Hallenbad.

 Engadin
Samnaun

NF e
J Samnaun

PRIVATE SELECTION
HOTELS

CHALET SILVRETTA

—— HOTEL & SePa

In der alpinen Bergwelt von Samnaun liegt unser Chalet Silvretta Hotel & Spa. Wir
Uberzeugen Sie durch unsere Gastfreundschaft, der gemitlichen Einrichtung und
dem grosszigigen Alpienne Spa {900m2), ganz im Zeichen unseres Mottos: PURE
ALPINE SWISSNESS

SPEZIAL ANGEBOT
4 NACHTE BUCHEN NUR 3 BEZAHLEN

4 Nichte mit Halbpension ab CHF 525.- p. P. im Chalet Silvretta****
4 Nichte mit Friihstiick ab CHF 375.- p. P. im Hotel Nevada****

HOTEL NEVADA****
Hotel Nevada AG - Dorfstrasse 23, CH-7563 Samnaun-Engadin
T: +41 (0)81 861 91 00 - info@hotelnevada.ch
www.hotelnevada.ch

Angebot gultig in der Vor- & Nachsaison

CHALET SILVRETTA HOTEL & SPA****

z eGG +C H Hotel Silvretta Samnaun AG - Dorfstrasse 17, CH-7563 Samnaun

—HOTELS & STORES —

T: +41 {0)81 861 95 00 - info@hotel-silvretta.ch
www.hotel-silvretta.ch

FOTOS: ZVG

SCHWEIZ | BERNER OBERLAND | ADELBODEN-LENK

UNVERGESSLICHE
SCHNEESPORT-ERLEBNISSE
IM SIMMENTAL

Das Simmental, inmitten des Berner Ober-
lands, erstreckt sich Uber rund 50 Kilometer
von Wimmis bis an die Lenk. Zuoberst im Tal
liegt der Ferienort Lenk, der ideale Ausgangs-
punktfirunvergessliche Erlebnisseim Schnee.
Die Landschaft - vor einem der schénsten
Talabschlisse der Alpen - ist bezaubernd und
ein wunderbarer Ort, um aufzutanken und
sich zu erholen.

DIE SKIREGION ADELBODEN-LENK

Fur alle Ski- und Snowboardbegeisterten
wartetin der Skiregion Adelboden-Lenk eines
der besten Skigebiete der Schweiz darauf,
entdeckt zu werden. Auf den rund 200 Pisten-
kilometern und 70 Anlagen finden bestimmt
alleihre Lieblingspiste. Fir den Fall, dass Frau
Holle auf sich warten ldsst, werden 60% der
Pisten beschneit, damit ist Schneespass fur
die ganze Saison garantiert. Von einfachen
blauen fUr Einsteiger und entspanntes
Cruisen, bis zu steilen schwarzen Pisten fUr
versierte Wintersportler ist alles zu finden.
Und dasin einzigartiger Pistenqualitat, dafur
ist diese Skiregion schliesslich bekannt und
mehrfach ausgezeichnet worden. Wer noch
mehr Action sucht, ist im Gran Masta Park
richtig. Dieser Snowpark hat sich in den letz-
ten Jahren mit seinen perfekt geshapten
Lines einen Namen in der Freestyle-Szene
gemacht. Aber auch die Kleinen kommen
nicht zu kurz. Die Funslope am BUhlberg, mit
diversen Steilwandkurven, steht fir puren

Fahrspass. Fur einen idealen Einstieg in den
Schneesport fur Klein und Gross bietet der
Stoss am Betelberg das ideale Gelande.
Sobald die Beine miUde werden oder der Hun-
ger sich meldet, sind die zahlreichen Sonnen-
terrassen der «Place to be» um sich zu verpfle-
gen und das beeindruckende Bergpanorama
auf sichwirken zu lassen. Am besten |@sst sich
der Tag dann bei einem kUhlen Simmentaler
Bier in der legenddren Tipi-Bar Revue passie-
ren. Die Heldengeschichten des Tages durfen
dabei selbstverstdndlich nicht fehlen.

LANGLAUFPARADIES

MIT FUNF LOIPEN-GEBIETEN

Auf den schmalen Brettern, ob Skating oder
Klassisch, bietet das Simmental unvergess-
liche Loipenkilometer in idyllischer Bergland-
schaft. Die rund zehn Kilometer lange Talloipe
vom Dorf Lenk bis zu den Simmenfdllen und
zurick, bietet eine einzigartige Aussicht auf
das Wildstrubelmassiv. Neu wird in diesem
Winter ein Teil der flachen Talloipe als Herz-
loipe fur Einsteiger und Gesundheitsbewuss-
te signalisiert. Bei guten Schneeverhdltnissen
ist die Loipe von der Lenk nach Zweisimmen
mit 13 Kilometern ein besonderes Erlebnis.
Wenn die Krafte unterwegs nachlassen, kann
von einer der Haltestellen an der Strecke der
Zug zurUck zum Ausgangsort genommen
werden. Auch auf dem Jaunpass und dem
Rossberg gibt es zwei kleinere Langlaufgebie-
te mit viel Charme. Wenn sich der Frihlingim

Tal bereits bemerkbar macht, herrscht auf der
Hoéhenloipe am Betelberg auf 1800 m U. M.
noch tiefer Winter. Jedes der fUnf Gebiete
im Tal hat seinen eigenen Charakter. FUr Ab-
wechslung ist gesorgt.

WAS ES SONST NOCH ZU

ENTDECKEN GIBT

Naturlich kann hier nicht nur Ski gefahren
werden. Schlittelpisten am Betelberg, zahl-
reiche Winterwanderwege im Tal und auf
dem Berg sowie signalisierte Schnee-
schuh- und Skitouren-Routen fUhren durch
die verschneite Winterlandschaft. Auf dem
Online-Tourenplaner sind zahlreiche Routen-
vorschlage zu finden:
www.lenk-simmental.ch/tourenplaner

Abseits der Pisten und Loipen sorgt nach
einem ereignisreichen Tag im Schnee das
Erlebnisbad Wallbach mit Aussensprudel-
becken und Spa-Bereich fUr die verdiente Er-
holung. Auch eine Kunsteisbahn, ein Kino und
zahlreiche Restaurants bieten an der Lenk
Abwechslung.

Kontakt

Lenk-Simmental Tourismus
Rawilstrasse 3

3775 Lenk

0337363535
info@lenk-simmental.ch
www.lenk-simmental.ch
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DER
GLASERNE
MENSCH

Die digitale Revolution hat nicht nur
unseren Alltag, sondern auch den Sport,
gerade in den letzten fUnf Jahren,
massgeblich beeinflusst. Die Rede ist

von «Wearables», also mehr oder weniger
kleinen Geréten, die wir entweder mit
uns herumtragen oder an unserem
Korper befestigen.

o

rul(.I:ST CKIMAGE B&S

Und die Gegenwart zeigt: Der Fantasie der
Entwickler sind in diesem Bereich praktisch
keine Grenzen gesetzt. Mikroprozessoren,
Infrarotlicht, LED, Beschleunigungsmesser
und GPS sind nur der Anfang einer Entwick-
lung, dessen Ende im Moment nicht absehbar
ist.

Die stetigen neuen Entwicklungen und Inno-
vationen sind letztlich darauf zurickzufUhren,
dass die Industrie in Wearables einen Markt
sieht, der aktuell schon riesig ist und noch
immer ein deutliches und stetiges Wachs-
tumspotenzial aufweist.

So hat Apple bis heute 230 Millionen ihrer
Uhren verkauft. Im vergangenen Jahr allein
Uber 50 Millionen und damit einen Umsatz im
Jahr 2022 von knapp 18 Milliarden erzielt.
Ein Segen fur die Wirtschaft! Gilt das Gleiche
also auch furuns, die Kunden, die Sportler und
Patienten? Welchen Nutzen haben wir davon
und was brauchen wir wirklich?

ALLES BEGANN VIEL FRUHER

Angefangen hat alles 1977, als die Firma Po-
lar erstmalig ein Gerdat entwickelte, mit dem
es moglich war, drahtlos, die Herzfrequenz
mittels eines Brustgurtes zu erfassen.

Zu Beginn waren die Gerdte exklusiv der fin-
nischen Langlauf-Nationalmannschaft, zur
TrainingsUberwachung - und Steuerung, zur
Verfigung gestellt worden.

1983 kamen dann die ersten Gerdate auf den
freien Markt. Anfangs war die Akzeptanz
noch verhalten und die Geré&te wurden ledig-
lich von Spitzensportlern und von Trainern
genutzt.

Im Laufe der Zeit hat sich dies massgeblich
gedndert. Immer mehr Hobby- und Breiten-
sportler/-innen haben sich eine Pulsuhr zu-
gelegt. Heute gibt es zwar immer noch Brust-
gurte und Pulsuhren, aber die Entwicklung ist
rasant vorangeschritten und wir messen heu-
te zumeist die Herzfrequenz ohne Gurt direkt
am Handgelenk oder zum Beispiel durch einen
Ring am Finger.

MESSUNG DER HERZFREQUENZ ...
Ungeachtet der Messmethode hat die Mes-
sung der Herzfrequenz in Ruhe und unter
Belastung noch immer einen hohen Stellen-
wert, da sie Einblick in das Herz-Kreislauf-
System sowohl beim Athleten als auch beim
Nichtsportler gibt.

So lasst sich beispielsweise aus der Verande-
rung der Herzfrequenz in Ruhe (Ruhepuls)
ablesen, inwieweit ein Athlet sich weiterent-
wickelt. So haben ausdauertrainierte Sport-
ler mitunter einen Ruhepuls von unter 40
Schldgen pro Minute.

Die Herzfrequenz Iasst weiterhin RUckschlUs-
se Uber den Erholungszustand (Freshness)
und den Gesundheitszustand zu, da der Ruhe-
puls beidrohenden Infektionen oft schon frih-
zeitig ansteigt.

Durch die Messung der Abstdnde der einzel-
nen Herzschldge zueinander und einer kom-
plexen Berechnung der Schwankungsbreite,
kénnen Aussagen Uber den Stress-Level be-
ziehungsweise die Erholungsfdhigkeit ge-
macht werden. Dies nennt man Herzraten-
Variabilitat (HRV). Die HRV wird heutzutage
h&ufig zur Steuerung des Trainings und der
Trainingsintensitdt eingesetzt.

... UND DES SAUERSTOFFGEHALTS

IM BLUT

Moderne Wearables messen durch die Haut
den Sauerstoffgehalt des Blutes und sind
mittlerweile fast oder genauso zuverldssig
wie teure medizinische Gerdte.

Die Messung des Blutsauerstoffes ist nicht
nur fur den Athleten zum Beispiel beim Ho-
hentraining interessant, sondern auch fur
einen jeden von uns, da wir als Gesunde
sehr hdufig nachts deutliche Schwankungen
aufweisen und somit Aussagen Uber unsere
Saverstoffversorgung wdhrend des Schlafes
(z.B. Schlaf-Apnoe) gemacht werden koén-
nen.

«Gesundheits-Tracker» wie der Oura-Ring,
der am Finger getragen wird oder ein Arm-
band (WHOOP) messen nicht nur die Herz-
frequenz und die Kérpertemperatur, sondern
auch die Sauerstoffsdttigung und bringen
diese Parameter in Relation zueinander.
Dadurch kénnen Aussagen Uber Schlafdauer,
Schlafqualitat und die Erholungsfahigkeit ge-
macht werden.

WO GEHT DIE REISE HIN?

Wir sind keine Propheten, aber die grossen
Firmen arbeiten schon lange und mit Hoch-
druck an Systemen, mit denen wir noch mehr
Einblick in unseren Gesundheitszustand und
unseren Stoffwechsel bekommen.

Die Messung des Blutzuckerspiegels durch die
Haut, momentan noch mit, langfristig jedoch
ohne Nadel und Blutentnahme, der Einsatz
von kunstlicher Intelligenz, mit Gerdten, die
Alarm schlagen, wenn es zu einem Herzkreis-
laufversagen kommt und automatisch not-
wendige Rettungsketten auslésen, sind langst
keine Utopie mehr.

Der gldserne Mensch ist bereits Gegenwart.
Dennoch, ein ernst gemeintes «Wie geht es
dir?» und eine reflektierte, ehrliche Antwort,
die sich nicht nur auf Fakten und Zahlen
stUtzt, ist mir als technikaffinem Arzt, der
immerund Uberall versucht auf dem neuesten
Stand zu sein, immer noch am liebsten.

Swiss Olympic Medical Center
Crossklinik, Basel und Dornach

Dr. Andreas Gosele-Koppenburg und Clara Koppenburg, BSc.
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POWDERN _
AUF DEN SCHONSTEN
HANGEN DER WELT

Hast du schon immer vom
Heliskiing in Kanada oder vom
Powdern in Japan getraumt?
Dann mach deinen Traum
endlich wahr! Mit TRAVELZONE
erlebst du den Winter deines
Lebens.

Auf einem makellosen Tiefschneehang die
erste Spur in den Powder zu ziehen, ist ein
unvergessliches Erlebnis. Zu Hause in den
Alpen haben wir so ein Glick leider nur
héchst selten. In Kanada, Alaska, Island,
Schweden, Japan oder in der TUrkei dagegen
sind diese «Once-in-a-Lifetime»-Erlebnisse
Alltag. Wenn du zur richtigen Zeit am rich-
tigen Ort bist.

Der Schweizer «Mr. Heliski» Kenny Prevost
und sein TRAVELZONE-Team haben ein
einzigartiges Gespur fur Schnee. Mit Know-
how und mehr als 30-jahriger Heliskiing-
Erfahrung findet Prevost mit seinem Team
fir jeden Gast individuell die perfekte Snow-
Reise rund um den Globus. Ob entspannte
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Genussabfahrten auf gigantischen Glet-
schern, Uberwadltigende Abfahrten mit Blick
aufs Meer, steile Couloirs oder Non-Stopp-
Runs mit 1200 Hohenmetern durch stau-
benden Tiefschnee - TRAVELZONE machts
maglich.

Der Schweizer Heliski-Spezialist arbeitet
praktisch mit allen fUhrenden Heliski-Anbie-
tern weltweit zusammen. Jede einzelne He-
liski-Lodge hat Prevost persénlich getestet.
Als Schweizer Agent fur CMH hat er in Kana-
da alle 12 Lodges von Heliski-Gigant CMH im
Programm. Dartber hinaus Top-Adressen wie
Mike Wiegele, Bella Coola, Selkirk Tangiers,
Northern Escape, Tyax und den Boutique-
Anbieter White Wilderness. Hinzu kommen

einzigartige Heliski-Angebote in Alaska,
Groénland, Island, Schweden und der Turkei.
Heliskiing at it's best!

«Unsere Heliskireisen sind immer massge-
schneidert, um das Optimum fur jeden einzel-
nen Gast herauszuholen», betont Prevost.
Das Erlebnis Heliskiing ist unbezahlbar, der
Preis aber nicht. «Wir suchen zwar stets das
Besondere fUr unsere Kunden», sagt Prevosts
Kollege Max Schmidt. «Aber dazu zahlen auch
gunstige Einstiegspakete.» Nach oben sind
mit High-End-Packages in Luxus-Lodges mit
privatem Heli oder Heliskiing von Yachten aus
keine Grenzen gesetzt. Fur alle Heliskiing-
Angebote raumt TRAVELZONE zudem eine
Bestpreisgarantie ein.

FOTOS: ZVG

EXKLUSIV UND
EINZIGARTIG:
SKIREISEN MIT CUCHE,
MAHRER UND
KESTENHOLZ

Etwas ganz Besonderes sind die von Ski-
und Snowboardstars oder Prevost selbst
begleiteten Gruppenreisen, die es nur bei
TRAVELZONE gibt. Zu den Highlights zdhlen
Heliski-Reisen nach Kanada zu White Wilder-
ness mit Dani Mahrer Ende Januar und Didier
Cuche im Marz.

HELISKIREISE

MIT DIDIER CUCHE

Mit Streif-Rekordsieger Didier Cuche zu
White Wilderness Heliskiing in Kanada. Der
sympathische Skistar begleitet in der Heli-
skiing-Hochsaison vom 8. bis 16. Marz 2024
eine Skireise mit 6 Tagen unlimited Heliskiing.
Ab ca. CHF 13000.- pro Person inklusive Flug
in der Economy-Class, 7 Ubernachtungen im
Doppelzimmer, Powder-Leihski, Sicherheits-
ausristung mit Airbag, Vollpension und nicht
alkoholischen Getrdnke.

Tiefschnee-Abenteuer in Kanada
mit Didier Cuche

HELISKIING UND
ASPEN-REISE GEWINNEN

TRAVELZONE verlost in Kooperation mit
SKI KANADA (www.ski-kanada.ch) und
SKI USA (www.ski-usa.ch) eine Woche
Heliskiing bei White Wilderness Heliskiing
und eine Woche Skiferien in Aspen.

JAPAN

MIT UELI KESTENHOLZ

Schnee, Schnee und noch mehr Schnee.
Die Vulkankegel von Hokkaido verschwinden
oft férmlich unter der weissen Pracht.
«Das er6ffnet fantastische Mdglichkeiten
fUr Freerider», schwdrmt der Olympia-
und WM-Medaillengewinner Kestenholz.
Mit TRAVELZONE-Gdasten powdert er vom
15. bis 27. Januar 2024 auf atemberau-
benden Vulkan-Hdngen und durch Bambus-
und Birkenwalder. Ab ca. CHF 5995.- pro

v b |
?

Person. Japan-Reisen mit Kestenholz sind
Kult, genauso wie seine Splitboard Camps
(www.splitboardcamp.ch) im Februar und
Mérz im Létschental fUr Snowboarder.

Den Japow mit Ueli Kestenholz
entdecken

TIPP

JETZT HELISKI-PLATZE
FUR 2024 UND 2025 SICHERN!

«Wer in dieser Saison zum Heliskiing will,
muss schnell buchen», sagt Max Schmidt.
Dank langjdhriger Kontakte konnte
TRAVELZONE noch einige Platze sichern.
«Aber auch die sind schnell weg», warnt
Schmidt. Viele Top-Anbieter sind in den
Hauptsaison-Zeiten schon fast ausgebucht.
Und gerade auch die Pl&tze fur die be-
gleiteten Gruppenreisen sind schnell weg.
«Wer nicht zu spat kommen will, sollte
jetzt auch schon seinen Heliskiing-Platz
fir 2024/2025 reservieren», empfiehlt
der Heliski-Spezialist.

NOVEMBER 2023 SCHNEE 19



LANGLAUF

IST IN

STERREICH
ROGRAMM

Finf Top-Langlaufregionen
stellen sich vor.

Tausende Eiskristalle glitzern auf der weiten
Schneefldche. Jeder Atemzug zaubert kleine
Dampfwolkenin die Luft. Lautlos gleitet man
durch diese stille Welt, findet dabei nach und
nach seinen eigenen Rhythmus und spurt,

wie die Gedanken so ruhig und klar werden
wie die Winterluft, die man tief und gleich-
mdssig inhaliert. Langlauf ist in Osterreich
Programm!

Die Regionen Seefeld, Achensee, Paznaun-
Ischgl, Saalfelden Leogang und Schladming-
Dachstein bieten vielfdltige Strecken mit
unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden und
professionell prdparierte Loipen, die durch
ihre Lage und Beschneiungsanlagen fur
Schneesicherheit sorgen. Langlauffreund-
liche Beherbergungsbetriebe bieten sowohl
direkten Zugang zu den Loipen als auch
abwechslungsreiche Kulinarik und ein ent-

spannendes Wellnessangebot. In allen Regio-
nen gibt es ein vielfaltiges alternatives
Sport- und Bewegungsangebot, speziali-
sierte Skischulen, passende Skivermieter und
Fachhandler.

Sl
e

www.austria.info/langlauf

FOTO: ACHENSEETOURUISMUS

ACHENSEE

LOIPENSPASS ZWISCHEN BERG
UND SEE AM ACHENSEE

Ob klassischer Laufer oder Skater, Langlauf-
schiler oder Fortgeschrittener: In der Achen-
see-Region finden alle ihr persénliches

Loipenglick. Uber 230 Loipenkilometer unter-

schiedlicher Schwierigkeitsgrade stehen zur
VerfUgung. Die eindrucksvolle Landschaft der
Region ist stets stiller Begleiter: bei einer
entspannten Tour am verschneiten Ufer
des Achensees oder auf anspruchsvolleren
Abschnitten wie den Karwendeltdlern, wo
mdchtige Bergkulissen auf gemitliche Alm-

hUtten treffen. Am Achensee vereint sich
Wintersport-Paradies mit hervorragender
Wellness-Hotellerie. Nach einem aktiven Tag
warten in vielen Hotels wdrmende Sauna-
landschaften, sanfte Massagen zum Beispiel
mit Tiroler Steindl® oder Entspannung im
Freizeitzentrum Atoll Achensee.

HIGHLIGHTS

Beeindruckende Natur: Langlaufen mitten im
Naturpark Karwendel, dem gréssten zusam-
menhdngenden Schutzgebiet der Nérdlichen
Kalkalpen.

Barrierefrei: Die Region legt mit barrierefreien
Hotels, Parkplatzen, speziell ausgebildeten
Lehrern und Loipen fur Rollstuhlfahrer Wert
auf Inklusion.

Achensee-Langlaufcamps: Klassisch 12. bis
14. Januar 2024; Skating 19. bis 21. Januar
2024. Vieles zu Technik und Materialtipps for
Anfanger und Wiedereinsteiger.

www.achensee.com
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PAZNAUN-ISCHGL

LANGLAUFEN VON DEZEMBER
BIS APRIL IN ISCHGL-GALTUR

Das Paznaun - das Herz der Silvretta-
Gebirgsgruppe - bietet Langldufern eine
einzigartige Bergkulisse mit imposanten

3000ern. Uber 70 km Loipen in hochalpiner

Lage bis auf Uber 2000 Metern Uber Meer
stehen von Dezember bis April bereit. Die
bekannten Wintersportorte Ischgl und
Galtior warten zudem mit fachmdnni-
scher Beratung in den Skischulen und einer
komfortablen Infrastruktur dank mehrerer
Einstiege ins Loipennetz. Von den quali-

tatsgepruften Langlaufunterkinften geht
es mit dem kostenfreien Skibus direkt zur
Loipe. Zum Beispiel zur 18 Kilometer langen
Hoéhenloipe zum Silvretta Stausee. Ideal fir
all jene, die beim Langlaufen gerne «Meter
machen» - und das ist fUr beide Stile, also
Klassisch und Skating méglich.

HIGHLIGHTS

« Langlaufunterricht: Wer bloss schnuppern oder
aber sein K&nnen ausbauen méchte, ist in den
Skischulen in Ischgl und Galtir an der richtigen
Adresse.

« Nachtloipe: FUr Nachtschwdarmer ist die 2,2 km
lange Loipe von Galtir nach Wirl taglich bis
22 Uhr beleuchtet.

« «Galtir Nordic Volumes»: Eine Eventserie
der Extraklasse, unter anderem mit dem
Cross Coutry Climb von Galtur zur Bielerhéhe.
21.-24. Mdrz 2024.

www.galtir.com | www.ischgl.com

FOTO: TVB PAZNAUN - ISCHGL

SAALFELDEN LEOGANG

NORDISCHES WINTERSPORTZENTRUM
SAALFELDEN LEOGANG

Das 150 Kilometer lange Loipennetz in
Saalfelden Leogang fuhrt durch wunder-
schén verschneite Landschaften und ist
Genuss pur. Der perfekte Ort, um die Viel-
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falt des Wintersports zu erleben, ist der
Nordic Park am Ritzensee. Dort kann man
die Natur auf Langlaufskiern, Kufen oder
zu Fuss erkunden. FUr langlaufbegeister-
te Familien gibt es den «Fun & Snow Park»
mit einem spannenden Stationen-Parcours
und einer nordischen Rdatselrallye. Auch ein

Biathlon-Schnupperkurs kann am Ritzensee
besucht werden. Wer die Ruhe sucht, sollte
eine Winterwanderung durch den verschnei-
ten Wald machen oder mit Schlittschuhen
Uber den Ritzensee gleiten. Egal ob Anfdanger
oder Profi, ob sportlich oder entspannt: Viel-
falt und Spass sind garantiert.

HIGHLIGHTS

Nordic Park am Ritzensee: Ein Zentrum des
nordischen Lebensgefihls und Sports fur Lang-
laufer, Biathlethen, Eisldufer, Winterwanderer
usw.

Familienangebot: Bei der nordischen Ratsel-
rallye um den Ritzensee und im «Fun & Snow
Park» finden Kinder jede Menge Langlauf-
Action und -Spass.

«Saalfelden Leogang Card»: Zahlreiche
vergUnstigte oder kostenlose Angebote in der
Region wie Pferdeschlittenfahrt, Schneeschuh-
wandern, Langlaufschnupperkurs usw.

.

www.saalfelden-leogang.com
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REGION SEEFELD

WINTERGENUSS IN DER REGION
SEEFELD - TIROLS HOCHPLATEAU

Seefeld, Leutasch, Mésern, Reith und Schar-
nitz: FUnf idyllische Ortschaften und ein
hervorragend getaktetes OV-Netz umfasst
Tirols einzigartiges Hochplateau auf 1200

Metern Uber Meer. Jeder Ort erzdhlt seine
Geschichten, birgt Erlebnisse und weiss mit
Abenteuern zu begeistern: Langlaufen auf
245 Loipenkilometern, Winterwandern auf
142 Kilometern gerdumten Winterwander-
wegen, Skifahren oder Wellness. Gemeinsam
bilden die funf Orte ein eindrucksvolles

Ferienparadies in atemberaubender Natur-
landschaft. Zwischen unzdhligen Aktivit&aten
und echter Erholung warten eine ausgezeich-
nete Kulinarik und abwechslungsreiche
Events. Seit Kurzem trdgt die Region im
Dienste der Nachhaltigkeit Gbrigens auch das
Osterreichische Umweltzeichen — mit Stolz!

HIGHLIGHTS

» Bahnanreise und «PlateauCard»: Der Bahnhof
ermoglicht eine stressfreie und klimaschonende
Anreise. Die Gdstekarte gilt zudem als Fahr-
karte in der Region.

» HUtteneinkehr: Ob Kaiserschmarrn oder
Kaspressknddel - mit mehr als 24 Winter-
hUtten hat der Hunger auf Tirols Hochplateau
keine Chance.

« Advent und Lichterpark: Ab Dezember erstrahlt
der Kurpark Seefeld mit kunterbunten Licht-
installationen, im historischen Ortskern wartet
der charmante Adventsmarkt.

www.seefeld.com

SCHLADMING-DACHSTEIN

DIE HEIMAT DES
NORDISCHEN SKISPORTS

Der nordische Skisport hat in der Region
Schladming-Dachstein  schon seit jeher
einen grossen Stellenwert. Insbesondere
das Sonnenplateau Ramsau am Dachstein

gilt als Zentrum des Langlaufsports in der
Region und Uberzeugt mit seinem breit ge-
fdacherten Angebot nicht nur Feriengdste,
sondern regelmdssig auch die internationale
Langlauf-Elite. Auf insgesamt 430 Loipen-
kilometern der Region findet jeder ambitio-
nierte Hobby - als auch Genusslangldufer

seine Lieblingsloipe. Nicht nur am Ramsauer
Hochplateau, sondern auch in den Talern
der Region gibt es viele Langlauf-Angebote
zu entdecken. Auf den sogenannten «Tdler-
loipen» spielt der landschaftliche Genuss die
Hauptrolle, denn sie fUhren weit hinein in
verschneite Tdler.

HIGHLIGHTS

» Zu den lohnendsten und eindrucksvollsten
Talerloipen z&hlen die Kristallloipe im Untertal,
die Spechtensee-Loipe bei Wérschachwald
oder die Langlaufloipen in Donnersbachwald.

« Nordic Winter Opening in Ramsau am
Dachstein 7. bis 10.12.2023

« FIS Weltcup Ramsau am Dachstein
15. bis 17.12.2023

» Dachsteinlauf in Ramsau am Dachstein
12. bis 14.01.2024

www.schladming-dachstein.at
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GEMUTLICH

Sieben Mal Hiuttenspass.

Kann man etwas falsch machen in einer Ski-
hUtte? Eigentlich nicht. In einer &sterreichi-
schen HUtte mit ihren grossfléchigen Holz-
terrassen und urigen Gerichten schon gar
nicht. Aber was niUtzt alles, wenn man die
Genuss-Hitten in Osterreichs Skigebieten
noch nicht kennt.

Karte auf: Darf es ein Skiwasser sein: ein
Erfrischungsgetrdank mit Himbeersirup, Trink-
wasser und Zitronensaft; dazu vielleicht
Kd&sespdatzle, gut abgeschmeckt mit einem
wirzigen Bergkdse und zum krénenden
Abschluss einen Kaiserschmarren. Sie mégen
es nicht so deftig? Kein Problem. Dann tut es
auch eine zUnftige Brettljause, hUbsch ange-
richtet auf einem Holzbrett mit Kaminwur-
zen, Leberwurst, Speck und Kdse - dazu ein
selbstgemachtes Ofenbrot. Wer kriegt nicht
Hunger!

KRUMMHOLZHUTTE IN DER STEIERMARK

« Direkt bei der HUtte erwarten Gdste drei Sessellifte und eine
Seilbahn. Morgens um 8.15 Uhr haben sie zwei frisch prdparierte

Skipisten ganz fur sich alleine.

« Die KrummbholzhUtte liegt auf 1857 Metern Uber Meer mitten im
Zentrum des Skigebiets und bietet HUtten- und Komfortzimmer.

www.krummholzhuette.at

ICE QIN SOLDEN

« FUr Fussgdnger/-innen ist die stylishe HUtte dank Seilbahn

bequem und einfach erreichbar.

« Das Gourmetrestaurant im Erdgeschoss ist mit 13 Punkten

ausgezeichnet.

« In der Wine & Tapas Lounge im Obergeschoss gibt es alpine
Kreationen inkl. grosser Panoramaterrasse.

www.soelden.com
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Jeder Almhutte ihre eigene Architektur. Ob
urig oder modern, renoviert oder neu gebaut.
Die HuUttenwirtinnen und -wirte wollen
eigentlich nur das Beste fUr ihre Gdste, nicht
nur Leib und Seele, sondern auch furs Gemut.
Viele Almhitten verfigen heute auch Uber
Ubernachtungsmaglichkeiten. Was gibt es
Schoéneres, als am Morgen frih als erste Uber
unverspurte Pisten zu fahren?

www.austria.info/winter

FOTOS: 1) KRUMMHOLZHUTTE, 2) RUDI WYHLIDAL, 3) DANIEL ZANGERL, 4) MARKUS GMEINER, 5) DIE DEANTNERIN, 6) MANFRED KLEINER, 7) MICHAEL STABENTHEINER

DER WOLF IN LECH AM ARLBERG

« Der Wolf ist eine ausgesuchte Mischung aus frischer Kiche, alpiner
Baukultur, speziellem Sound und kraftvoller Malerei.

« Im Wolf warten kulinarische Gegensdatze auf die Géste -
von Riebelmais bis Burger. Alles frisch gekocht.

« Was fur die Kiche gilt, zeigt sich auch in der Architektur.
Die Zutaten sind einfach und regional.

www.derwolf.ski/shelter

RESTAURANT FROOD IM BRANDNERTAL

« Frische, hausgemachte Kiche mit regionalen Produkten Uberzeugt
mit zeitgemdsser Architektur, Energieneutralitdt und Ausblick.

« Hier im Fré6d steht Nachhaltigkeit im Fokus: Regionalitat trifft
auf moderne Energieneutralitat.

www.frééd.at/froeoced

DIE DEANTNERIN AM HOCHKONIG

« Ob in der ResiZenz Stubn'n oder am
Kaminfeuer in der gemUtlichen Omami & Odati Lounge: Hier wird
jeder Einkehrschwung zu einem besonderen Erlebnis.

« In der Kiche werden Klassiker wie Tatar, Knédel und Backhendl
serviert.

www.deantnerin.at [=

WEDELHUTTE IM ZILLERTAL

« Egal ob der sportliche Wanderer oder ambitionierte Skifahrende:
In der WedelhUtte kommen alle gemUtlich zusammen. Wer langer
bleiben méchte, kann auch Ubernachten.

« Die WedelhUtte gehért laut Auszeichnungen zu den besten
Restaurants Tirols. Jedes der vier Restaurant ist einen Ausflug
wert.

www.wedelhuette.at

ALMZEIT-HUTTE IN KARNTEN

« Die AlmZeit-HUtte ist die héchst gelegene HUtte im Ski- und
Wandergebiet Turracher Héhe. Sie ist mit einer barrierefreien
Kombibahn erreichbar.

« Auf der Speisekarte stehen vorwiegend echte Karntner
Schmankerl wie Reindl oder Karntner Nudeln.

Ok ACT!

www.almzeithuette.com [=] &5
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SO WIRD
SKIFAHREN ZUM
UNGETRUBT
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Wo Familien sich wohlfuhlen
in den Winterferien.

In Osterreich gibt es viele Pisten fir die
Kénner. Aber wer Skinovizin oder -novize ist,
hat gute Karten. Denn die meisten Skigebiete
wissen, dass jeder Anfang schwer sein kann,
aber nicht sein muss. Dafir sorgen Oster-
reichs Skischulen in Skigebieten, die sich fur
Anfangerinnen und Anféanger eignen.

In Osterreichs Skischulen sind alle gut auf-
gehoben. Ubrigens: In Osterreich gibt es mehr
als 600 Skischulen und rund 18000 Ski- und
Snowboard-Lehrer/-innen.

Wenn dann die Kinder ihre ersten Schwinge
auf den neuen Skiern ziehen, tollkUhn Uber
Schanzen springen oder sich zum ersten
Mal auf die rote Piste wagen: Osterreichs
Familienskigebiete sind wie geschaffen dafir,
unvergessliche Tage im Schnee zu erleben.
Dabei ist es fur viele Familien und Anfénger/
-innen gar nicht entscheidend, wie gross ein
Skigebiet ist — oft sind es gerade die kleinen,

ruhigeren Ski-Orte abseits des Trubels, die
das Lernen erleichtern. Mit ihren breiten und
Ubersichtlich verlaufenden Pisten und prépa-
rierten Hangen sind sie ideal fUr die, die noch
Profis werden méchten.

Wer mit dem Skifahren beginnt oder es
nach ladngerer Pause wieder auffrischen will,
fUhlt sich in kleinen, Uberschaubaren Skige-
bieten sowieso meist wohler. Ohne lang die
Pistenpldne studieren zu mUssen, finden sich
hier viele blaue Abfahrten, auf denen das
Carven und Kurven richtig gut gelingt. Wenn
dann noch der Blick Gber die traumhafte alpi-
ne Winterlandschaft ringsum schweift, ist
HochgefUhl garantiert.

Und als Belohnung geht es zu einer SkihUtte
auf kulinarische Klassiker wie Kasespatzle,
Speckknédel und Kaiserschmarren - das
wdarmt nicht nur den Kérper, sondern auch die
Seele.

FUrungetrUbten Skispass fur lernende Kinder,
skibegeisterte Anfdnger oder Wiederein-
steiger:
« Ein Skihelm ist fUr alle Wintersportfans
ein Muss. Fur Kinder unter 15 Jahren
gilt Helmpflicht auf Osterreichs
Skipisten.
« Ein Skigebiet mit leichten (= blauen)
bis héchstens mittelschweren
(= roten) Pisten wdhlen.
« Einen Skikurs oder einige
Unterrichtsstunden buchen.
« Rechtzeitig mit dem Skitraining beginnen.
« AusriUstung auf den neuesten
Stand bringen.
« Pausen génnen abseits der Pisten,
zum Beispiel mit Wanderungen,
Schlitteln oder Eislaufen.

TOP-10-SKIGEBIETE FUR FAMILIEN

« Damiils-Mellau in Vorarlberg:
9.3 Meter Neuschnee pro Winter.
www.damuels-mellau.at

« Kleinwalsertal in Vorarlberg:
Traditionelle Dorfer und Pistenspass.
www.kleinwalsertal.com

¢ Golm im Montafon in Vorarlberg:
Ein Tag voller Spannung und Spass
bei der Skisafari.
www.golm.at

» Serfaus-Fiss-Ladis in Tirol:
Umfangreiches Angebot fUr die Kleinsten.
www.serfaus-fiss-ladis.at

» Ski-Juwel Alpbachtal Wildschénau in Tirol:
Sehr gute Infrastruktur for Familien.
www.skijuwel.com

* Nauders in Tirol:
Abwechslungsreiche Ferien garantiert
www.nauders.com

e Zugspitzarena in Tirol:
Snowparks fUr Skifahrer und Snowboarder
www.zugspitzarena.com

» Saalachtal im Salzburger-Land:
Mehrfach ausgezeichnete
Anf&nger/-innen-Skipisten.
www.lofer.com

» Wildkogel-Arena Neukirchen und
Bramberg im Salzburger-Land:
Schneesicheres Skigebiet mit der langsten
beleuchteten Schlittelbahn der Welt.
www.wildkogel-arena.at

» Gasteinertal im Salzburger-Land:
Familien-Pisten und Wellness-Thermen
zur Erholung.
www.skigastein.com
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BREGENZERWALD.

BESCHWINGT IM SCHNEE.

Anfahrt

« Mit dem Auto: Uber St. Mar-
grethen und Dornbirn auf der
L200 in den Bregenzerwald. Mit
der Bahn: Uber St. Margrethen
nach Bregenz oder Dornbirn. Von
dort ist der Bregenzerwald sehr
gut mit Bussen erschlossen.

Saison
« Mitte Dezember 2023
bis Mitte April 2024

Skigebiete und Tickets

« Damuls-Mellau, Diedamskopf,
Warth-Schrocken als Teil von Ski
Arlberg, u.v.m.

« 3Tdler-Skipass: Der 3Taler-Skipass
gilt fUr 39 Skigebiete im Bregen-
zerwald, im Grossen Walsertal,

im Lechtal und im Allgdu sowie
fUr die Skibusse.

Alpinpisten

« 227,5 km Pisten (davon 89,5 km
blaue, 106 km rote, 32 km
schwarze Pisten).

Familienangebote
« Das Pradikat «familienfreundlich»
darf dem Bregenzerwald auch

im Winter durchaus gegeben
werden. Dank des vielfaltigen
polysportiven Angebots fuhlen
sich hier auch Kinder und
Jugendliche wohl.

Tipp: Aktion Kinderschnee.

Bergbahnen/Lifte
« 79 Lifte und Seilbahnen.

Skischulen

« Neun Skischulen und
Kinder-Skischulen,
drei Gastekindergdrten.

Skiverleih

» Sportfachgeschéfte in elf
Orten (u.a. in Au-Schoppernau,
Damdls, Mellau, Warth,
Schrécken, am Hochhdéderich,
in Schetteregg und am Bédele
direkt bei den Talstationen
der Bergbahnen).

Skibusse

« FUr Inhaber von Skip&dssen zum
Skifahren kostenlos, kostenfreie
Ortsbusse in Mellau, Damdls,
Au-Schoppernau und Warth-
Schrocken.

Snowboard
» Snowpark Damuls und
Diedamspark.

Schlittenbahn

« U.a. in Bezau, Mellau, Au,
Schoppernau, Damuls, Schrécken
und Warth

Loipen

« Uber 320 km Loipen. In Sulzberg
und Hittisau geht es Uber die
Grenze ins bayerische Allggu.
Die gréssten Langlaufgebiete:
Hittisau-Balderschwang (80 km),
Au-Schoppernau (63 km)
und Sulzberg-Oberreute (40 km).

Winterwandern
» 310 km prdparierte und
beschilderte Winterwanderwege.

Weitere Schneesport-Angebote

« Die Region eignet sich aufgrund
der Schneeverhdltnisse sehr
gut zum Skitourengehen und
Schneeschuhwandern.

Wellness

« Neue Energie tanken und sich
Gutes tun: FUr wohltuende
Ferien schaffen die Gesund-
heits- und Wellnesshotels
im Bregenzerwald die stimmige
Atmosphdre. Mit feinsinniger
Architektur, durchdachten
Angeboten und aufmerksamer
Gastlichkeit.

Kulinarik-Tipp
« Topfenknédele mit Sig gefullt
und Marillenrdster.

Kontakt

« Bregenzerwald Tourismus GmbH
Gerbe 1135
A-6863 Egg
+43 5512 2365
info@bregenzerwald.at
www.bregenzerwald.at

Nur wenige Kilometer von

der Schweiz-8sterreichischen
Grenze entfernt erstreckt sich
der Bregenzerwald in Vorarlberg.
Vertraut und doch anders
schaut es in den 23 Dérfern
aus. Das Miteinander von
traditioneller und zeitgené&ssi-
scher Holzarchitektur erstaunt.
Die Pistenvielfalt begeistert
und die einfallsreiche Kiiche
mundet vorziglich.
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Schnee liegt Ublicherweise
reichlich: Dank der Lage am
Nordrand der Alpen schneit es
im Bregenzerwald Uberdurch-
schnittlich viel. Davon profi-
tieren Skifahrer, Langldufer,
Winterwanderer, Skitouren-
geher und Freerider.

Die Skigebiete kennenlernen
Von gemUtlichen, blau markier-
ten Pisten bis zu anspruchs-
vollen schwarz gekennzeichne-

ten Hangen finden Skifahrer

in den Bregenzerwadalder Ski-
gebieten Abfahrten ganz nach
Wunsch. Alle Skigebiete sind
mit dem 3Tdler-Skipass verbun-
den. Er gilt ausserdem fiur die
Skibusse. Dank der kurzen Ent-
fernungen kann man so bequem
jeden Tag ein anderes Skigebiet
ausprobieren. Variantenreiche
Pisten, Schneesicherheit und
herrliche Aussichten bieten
beispielsweise die Skigebiete

Damuls-Mellau, Diedamskopf
bei Au-Schoppernau und Warth-
Schrécken, per Seilbahn mit
dem grossen Ski-Arlberg-Gebiet
verbunden.

Winterstille erleben

Wer andere Winteraktivitaten
bevorzugt, unternimmt eine
Skitour, zieht auf Langlaufloipen
dahin, macht sich mit festen
Schuhen oder Schneeschuhen
auf den Weg. GefUhrte Ausflige

in die stille Winternatur finden
regelmadssig statt. Einen Genuss
in jeder Hinsicht bieten die
kulinarischen Winterwanderun-
gen. Die vier unterschiedlichen
Routen fUhren Schritt fUr Schritt
von Gang zu Gang und inkludie-
ren Fruhstick, Mittagessen und
Dessert — die Speisen werden
dabei in Berggasthdusern oder
Restaurants serviert.

Architektur und

Handwerk entdecken

Ob Bergbahnstation, Bushalte-
stelle, Hotel oder Privathaus:

In den Bregenzerwadlder Dérfern
erstaunt das Miteinander von
traditioneller und zeitgendssi-
scher Holzarchitektur. Mit viel
gestalterischem Kénnen und

GespUr gehen Architekten und
Handwerker ans Werk.

Rund 100 der Handwerker ver-
eint der Werkraum Bregenzer-

wald. Mit dem Werkraum Haus,

geplant vom Schweizer Archi-
tekten Peter Zumthor, verfiugt
die Vereinigung zudem Uber ein
eigenes Ausstellungsgebdude.

Gutes aus Kiiche

und Keller geniessen

Ob wirzige Kasknoépfle oder
Forelle, ob Klassiker aus der
Osterreichischen Kiche oder

international inspirierte Speisen:

Gourmets haben ihre Freude
an der Bregenzerwadlder Kiche.
Ganz typisch fur die Region
sind Kdsespezialitdten, vor
allem die wirzigen Alp- und

Bergkdse. Je ladnger der Kéase
im Kasekeller reift, umso wirzi-
ger schmeckt er.

Besondere Tipps

Aktion Kinderschnee

Freiraum fUr Erwachsene, beste
Betreuung fur Kinder: Mit der
«Aktion Kinderschnee» lernen
Kinder zwischen drei und sechs
Jahren das Skifahren. Das Ge-
schenk: kostenfreier viertdgiger
Skikurs und 3Tdler-Skipass fur
sechs Tage. Die Aktion gilt zu
folgenden Terminen: 13. bis

20. Janner 2024, 2. bis 9. Méarz

2024 und 9. bis 16. Mdrz 2024.
Einzige Voraussetzung sind
sieben Ubernachtungen in
Begleitung von mindestens
einem Erwachsenen.

SKI Bregenzerwald

Sportliche Skitage im Bregen-
zerwald verbringen! Praktisch
und mit dem Preisvorteil der
Nebensaison: SKI Bregenzer-
wald inkludiert drei Ubernach-
tungen in einer Unterkunft nach
Wahl und den 3Taler-Skipass fur
drei Tage (gUltig in allen Skigebie-
ten der Region und fur Fahrten
mit den Ski- und Linienbussen).

FOTOS: BREGENZERWALD-TOURISMUS, BENJAMIN SCHLACHTER / EMANUEL SUTTERLUETY / MARTIN MORSCHER / ALEX KAISER / ADOLF BEREUTER

UNSERE HOTEL-TIPPS

Sporthotel Krone Schoppernau
Ferien im Schnee

In unserem Haus, der gemUtlichen
Gastlichkeit, lasst sich der Winter
so richtig geniessen. Neben Uber
60 km préparierten Langlauf-Loipen
und Winterwanderwegen warten
auf Sie die drei gréssten Skige-
biete im Bregenzerwald: Warth-
Schrécken, Damuls-Mellau und der
Diedamskopf in Au-Schoppernau.
Geniessen Sie nach einem sport-
lichen Tag unsere WohlfUhl-Oase
mit Hallenbad (ca. 30 °C), Aroma-
Dampfbad, Sauna, Therme, Infra-
rot-Kabine usw. bevor wir Sie mit
Ssterreichischen Késtlichkeiten aus
Kiche und Keller verwéhnen.

Sporthotel Krone Schoppernau
Unterdorf 22

A-6886 Schoppernau
+43-5515-2116
info@sporthotel-krone.at
www.sporthotel-krone.at

Hotel Damiilser Hof
lhr Zuhause in den Bergen

Atemberaubende Gipfelerlebnisse,
kulinarische Héhenflige und Ent-
spannung fur Kérper und Seele.
Das alles bieten Verwshn-Ferien
im Damulser Hof. Zusatzlich von
der «5=4»-Aktion profitieren

und eine Nacht kostenlos im Hotel
verbringen macht umso mehr
Lust auf Ferien.

Jetzt Angebot buchen und
wunderbaren Winterferien steht
nichts im Wege!

Preis: ab € 752.- pro Person
Angebot gUltig: 7.1. bis 26.1.

und 11.3. bis 7.4.2024

Hotel Damdilser Hof
Oberdamls 147
A-6884 Damuls

+43 5510 2100
hotel@damuelserhof.at
www.damuelserhof.at

4*-Gasthof Krone Hittisau
Genuss abseits der Piste

In vollig eigener Weise verzaubert
der Winter alles und alle: Land

und Leute, Trdumer und Sportle-
rinnen, Geniesser und Frischluft-
fans. Unmittelbar am Dorfplatz,
nah zur Grenzlandloipe, ein Sauna-
haus im Garten, die Gourmetkiche
von Michael Garcia Lopez und

von Bernardo Bader entworfene
Zimmer - das ist die Krone in
Hittisau.

Schon ab € 164.- pro Person,
inklusive «Kronen»-Halbpension,
im Doppelzimmer Bregenzerwald,
23 m?2 mit Balkon.

Hotel Gasthof Krone Hittisau
Am Platz 185

A-6952 Hittisau

+43 5513 6201
gasthof@krone-hittisau.at
www.krone-hittisau.at

Fuchsegg Eco Lodge
Familienskiferien an der Piste

Direkt an der Piste des Familien-
skigebiets Schetteregg eingebettet
in die wunderschéne Landschaft
bezaubert das Fuchsegg mit seiner
Architektur und dem Bregenzer-
wadlder Handwerk. Die 30 Zimmer,
das Saunahaus mit beheiztem
Aussenpool, das Gasthaus fur den
kulinarischen Genuss ergeben ein
stimmiges Ensemble fur Gemein-
samzeit.

Familien-Skiferien - 3 Ndchte

fiur 2 Erwachsene / 2 Kinder

inkl. Halbpension ab € 1548.-

in 2-Raum- Lodge Herzstuck.
Buchbar von 8.1. bis 8.2.2023.

Fuchsegg Eco Lodge
Amagmach 1301
A-6863 Egg

+43 5512 44544
hallo@fuchsegg.at
www.fuchsegg.at
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MONTAFON.

AUTHENTISCH, PERSONLICH UND EINZIGARTIG.

Anfahrt mit der Bahn

» Nutze die Fahrzeit fUr wichtige
Dinge und erspare dir die Park-
platzsuche und Zusatzkosten
fUr Parkplatze. Im Halbstunden-
Takt fahren Zige ins und aus
dem Montafon.

Anfahrt mit dem Auto

« Uber Chur: Autobahn von Zirich/
Chur - Abfahrt Gams - Firsten-
tum Liechtenstein (FL) —
Feldkirch/Tisis — durch Feldkirch
in Richtung Bludenz/Innsbruck -
Walgau-Autobahn Al4 —
Abfahrt Bludenz/Montafon -

L 188 Montafoner Strasse
(Silvrettastrasse).

Uber St. Gallen: Autobahn von
Zurich/St. Gallen — Ausfahrt
Oberriet/Meiningen — Autobahn
Al4 in Richtung Bludenz ab
Auffahrt Rankweil - Amberg-
tunnel Al4 -Abfahrt Bludenz/
Montafon.

Saison
« November 2023 bis April 2024

Skigebiete und Tickets
« Anzahl Skigebiete: 5
» Anzahl Liftanlagen: 74
« Pistenkilometer: 297

« Tickets: WildPass
Friuh buchen lohnt sich!
Die Bergbahnen im Montafon und
Brandnertal bieten dynamische
Preise fUr Tages- und Mehrtages-
karten an. Wer frih bucht,
profitiert von ginstigeren Preisen.
Tickets kénnen bequem und ein-
fach zu attraktiven Preisen von
zu Hause aus, im Webshop,

gebucht werden. Ldstige Ansteh-
zeiten an den Kassen entfallen.
Damit méchten wir nicht nur un-
sere Servicequalitat verbessern,
sondern kinftig unseren Gdsten
ein faires und familienfreundliches
Preis-Modell anbieten.

Alpinpisten
« Pistenkilometer: 297

Familienangebote

« BergePLUS Programm:
Bei unserem gefUhrten, tdglich
wechselnden BergePLUS-
Programm fUr Erwachsene,
Familien und Kinder gibt es so
einiges zu erleben. Neben der
beeindruckenden Natur erfahrst
du auch spannende Details
Uber das Montafon und dessen
Besonderheiten.

Bergbahnen/Lifte

« 297 Pistenkilometer und
79 Seilbahn- und Liftanlagen
mit dem Montafon Brandnertal
Freizeit-WildPass.

Skischulen
« In den Skischulen stehen dir
Profis zur Seite.

Skiverleih

+ Viele Sportgeschafte mit
kompetentem Fachpersonal
sowie Top-AusrUstungen.

Skibusse

« Mit den zahlreichen Ortsbussen
kannst du die gesamte Region
erkunden und gelangst direkt
zu den Talstationen der
Bergbahnen.

Schlittenbahn
« 5 Schlittelbahnen, 2 beleuchtete
Nachtschlittelbahnen

Loipen
+ 90 km Langlaufloipen
(ohne Verbindungsloipen).

Winterwandern
+ 290 km prdparierte, teils
beleuchtete Winterwanderwege.

Weitere Schneesport-Angebote

« Silvretta-Skisafari:
Ein besonderes Erlebnis ist auch
immer wieder die Skisafari. Dabei
wirst du von einem Pistenbully
nach Galtur ins Skigebiet gezogen
und kannst dort eine Weile die
Pisten unsicher machen, bevor du
mit unvergesslichen Eindricken im
Gepdck wieder zurick zum Aus-
gangspunkt gebracht wirst. Bitte
beachte jedoch, dass die Skisafari
aufgrund ihrer besonderen Bedin-
gungen nur zu bestimmten Zeiten
verfUgbar ist.

Wellness

» Top-Wellnesshotels im Montafon
bieten das ganze Jahr Uber
zahlreiche Wellnessangebote an
und verwéhnen mit Innenpools,
Sauna-Landschaften, Massagen
und Kosmetikanwendungen.

Kulinarik-Tipp:

« Kochbuch «Zu Tisch im Muntafu»:
Entdecke die kulinarischen
Schdtze des Montafon und lerne
die Menschen kennen, die hinter
den kdstlichen Gerichten stehen.
Jedes Rezept wird begleitet von
einem Hinweis auf die Kéchin oder

den Koch und den Gastronomie-
betrieb, der dieses Gericht auf
seine ganz eigene Art und

Weise zubereitet. Erlebe die
Geschmackswelt des Montafon
und lass dich von den kreativen
Interpretationen und den tradi-
tionellen Aromen verfUhren.

Ob du dich fUr ein traditionelles,
ein raffiniertes oder ein modernes
Gericht entscheidest - die Rezepte
im Buch bieten dir die Mdglichkeit,
die kulinarische Vielfalt des
Montafons kennenzulernen und
zu erleben. Du kannst die Gerichte
entweder zu Hause nachkochen
und das Montafon in deiner eige-
nen KiUche erleben oder dich in
den lokalen Gastronomiebetrieben
verwdhnen lassen und die einzig-
artigen Kreationen der Kéchinnen
und Kéche vor Ort geniessen.

«Zu Tisch im Muntafu» ist nicht
nur ein Kochbuch, sondern auch
eine Einladung, die gastrono-
mische Vielfalt des Montafons zu
entdecken. Es prdsentiert die
Rezepte mit Liebe zum Detail und
gibt dir die Méglichkeit, die einzig-
artigen Geschmackserlebnisse
dieser Region zu erleben - sei es in
deinem eigenen Zuhause oder in
den gemutlichen Restaurants und
Gasthdusern des Tales.

Kontakt
« Montafon Tourismus GmbH

Montafonerstrasse 21
A-6780 Schruns

+43 50 6686
info@montafon.at
www.montafon.at
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Das Montafon ist kein gew&hn-
licher Ort. Hier erwarten dich
persoénliche Abenteuer und
einzigartige Momente, die tief
in dein Herz eindringen werden.
Zwischen majestdatischen
Bergen und malerischen Télern,
erlebst du das echte Leben,
umgeben von herzlichen Men-
schen, die hier zu Hause sind.
Das Montafon ist geprégt von
persénlichen Begegnungen,
authentischen Geschichten und
einer einladenden Gastfreund-
schaft.

Spure die Verbundenheit

mit der Natur, wenn du die
schneebedeckten Gipfel beim

Schneeschuhwandern erkundest

oder dich auf den zahlreichen
Pisten austobst. In unseren
Bergrestaurants und HUtten
kannst du dich mit Montafoner
Késtlichkeiten wie dem Sura
Kees starken oder den Tag mit
Montafoner Keesknopfli aus-
klingen lassen. Erlebe die regio-
nale Kultur und Tradition haut-
nah beim Funkenabbrennen

— ein uralter Brauch aus vor-
christlicher Zeit, der den Frih-
ling einlGutet. Hier bist du nicht
nur ein Gast, sondern ein Teil
dieses besonderen Lebens-
raums.

Das Montafon ist mehr als

nur ein Reiseziel; es ist ein Ort,

an dem du echte Menschen
triffst und ihre Geschichten
erfdhrst. Erlebe den Winter

im Montafon wie nie zuvor -
persénlich, authentisch und
unvergesslich. Hier findest du
nicht nur beeindruckende
Landschaften, sondern auch
herzliche Menschen, die dich mit
offenen Armen empfangen.

Von sportlichen Abenteuern

bis hin zu familiGren Momenten
Tauche ein in die vielfaltige
Welt des Montafon, wo dir nicht
weniger als 297 Pistenkilometer
in schneereichen Héhen von

650 bis 2400 Metern unver-
gleichliche Abwechslung bieten.
Hier erlebst du Winterfreuden
in ihrer ganzen Vielfalt - von
sportlichen Abenteuern bis hin
zu familiGren Momenten.

Spure das Lachen und die Freu-
de der Familien, wdhrend sie die

breiten Pisten und das vielfdltige

Angebot auf dem Familienberg
Golm erkunden. Das Skigebiet
Golm ist nicht nur ein Spielplatz
fur Kinder, sondern ein Ort,

an dem unvergessliche Erinne-
rungen geschaffen werden.

FUr die Abenteuerlustigen unter
euch warten die Skigebiete

der Silvretta Montafon mit un-
berUhrten Tiefschneehdngen
und anspruchsvollen Abfahrten

auf. Hier erlebst du Bergmo-
mente die deine Hormone
tanzen lassen.

Gargellen ist bekannt fir seine
schneereiche Lage und bietet
Gross und Klein optimale Be-
dingungen fur ungetribtes
SkivergniUgen. Inmitten einer
unvergleichlichen Atmosphdre
kannst du hier die unberUhrte
Natur geniessen und dem Alltag
entfliehen. Hier findest du
Momente der Ruhe und des
Glicks, wahrend du die
majestatischen Gipfel um

Dich herum bestaunst.

Wenn du einen entschleunigen-
den Skitag erleben méchtest,
dann begib dich auf den Ge-
niesserberg Kristberg. Dieses
kleine Skigebiet ist perfekt fur
Kinder, Wiedereinsteiger und
all jene, die die Schénheit der
Natur in vollen ZUgen geniessen
wollen. Lasse dich von der un-
berUhrten Natur verzaubern
und spure den Frieden, der dich
umgibt.

Bergerlebnisse

am Fusse der 3000er

Tauche auf der Silvretta-Bieler-
hohe in eine andere Welt ein
und erlebe einzigartige Winter-
momente. Umgeben von einer
zauberhaften Kulisse aus
Schnee und Eis bietet dir dieser
Ort nicht nur einen faszinieren-
den Blick auf die majestatischen
Dreitausender der Silvretta,
sondern vor allem auch eine
unvergleichliche Stille und Ruhe.
Die Silvretta-Bielerhéhe ist der
Ausgangspunkt fUr zahlreiche
Bergerlebnisse, die dein Herz
hoher schlagen lassen. Erkunde
idyllische Winterlandschaften
bei Winter- und Schneeschuh-
wanderungen oder wage dich
auf Skitouren in die hochalpinen
Lagen. Hier kannst du die un-
berUhrte Natur in vollen Zigen
geniessen und dich von ihrer

Schodnheit verzaubern lassen.
Fur die Abenteuerlustigen bietet
die Silvretta-Bielerhéhe auch
den einzigen Eisklettergarten
Vorarlbergs. Hier kannst du

an der teilweise senkrechten
Eiswand deine KletterkUnste
unter Beweis stellen und ein
unvergessliches und heraus-
forderndes Erlebnis geniessen.
Egal, ob du Anfanger oder
Fortgeschrittener bist, das
Klettern an dieser eisigen
Wand wird dich begeistern
und deine Grenzen erweitern.

Winter- und
Schneeschuhwandern

Bei einer Winter- oder Schnee-
schuhwanderung im Montafon
tauchst du ein in unberthrte
Alpinlandschaften, fernab von
L&arm und Menschenmassen.
Hier kannst du nicht nur die
romantische Winterlandschaft
bewundern, sondern vor allem
die Stille und Ruhe geniessen.
Das Montafon bietet eine
Vielzahl an Winterwander-
wegen, die du mit robusten
Winterschuhen oder speziellen
Schneeschuhen erkunden
kannst.

Weitere Aktivitaten

im Montafon

Wie wdre es mit Winterspass
auf zwei Kufen? Das Rodeln ist
ein Schneeerlebnis fir die ganze
Familie. Abseits der Pisten
entdeckst du hier und da mal
ein Hufabdruck im Schnee und
saust vorbei an zotteligen
Tannen den Berg hinunter ins
Tal. Wer die Ruhe sucht ist
hingegen bei einer gefUhrten
Skitour gut aufgehoben. Das
Bergpanorma ist dabei dein
stetiger Begleiter und Héhen-
lagen bis zu 3000 Metern und
Hangen in allen Expositionen
bieten dir eine breite Vielfalt for
jede Kénnerstufe und Vorliebe.
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ST. ANTON AM ARLBERG.
DER «PLACE-TO-BE».

Anfahrt

« Mit dem Auto: Uber
ZUrich-St. Gallen oder Sargans,
Feldkirch-Bludenz-Arlbergpass
nach St. Anton am Arlberg.

« Mit der Bahn: St. Anton am
Arlberg ist eine Railjet-Station
und mit einem Direktzug aus
ZUrich sehr gut erreichbar. Der
Bahnhof liegt im Ortszentrum.

Saison
« 1.12.2023 bis 21.4.2024

Skigebiete und Tickets
« Ski Arlberg

Alpinpisten

« Grosstes zusammenhdngendes
Skigebiet in Osterreich mit
mehr als 300 Pistenkilometern.

Familienangebote

« Sportlich aktive Familien
erfreuen sich am variantenreichen
Angebot im Skigebiet. Familien-
tipp: Funslope am Galzig.

Bergbahnen/Lifte
+ 87 Bahnen und Lifte.

Skischulen
» Zahlreiche Skischulen
in St. Anton am Arlberg.

Skiverleih

« Eine grosse Auswahl an
verschiedenen Sportgeschdaften
stellt fUr alle Bedirfnisse eine
individuelle Sportausristung
zusammen.

Skibusse

« Kostenlose Skibusse bringen
Wintersportler aus der gesamten
Ferienregion direkt ins Skigebiet.

Snowboard:

« Auch Snowboarder finden auf
und neben der Piste eine Vielzahl
an einzigartigen Abfahrts-
moglichkeiten.

Schlittenbahn

» 4,3 km lange, beleuchtete und
beschneite Naturschlittelbahn
von Gampen nach Nasserein,
Dienstag und Donnerstag Abend-
schlitteln von 19.30 bis 21.30 Uhr;
weitere Schlittelméglichkeiten
gibt es in Pettneu (3 km Lange),
Flirsch (500 m), Schnann (200 m)
sowie in Strengen (1 km).

Loipen

» 40 km langes Streckennetz
inkl. Nachtlanglauf in Pettneu
(Klassisch und Skating).

Winterwandern

« Knirschender Schnee unter den
Fussen, wohltuendes Bergklima
und Hoéhentraining inklusive.
Das Angebot fur Winterwanderer
ist bereits auf 80 Kilometer
angewachsen.

Weitere Schneesport-Angebote

+ 200 km Tiefschneeabfahrten,
ein Winterklettersteig, Skitouren
sowie Schneeschuhwandern
garantieren sportliche
Abwechslung.

Wellness

« Arlberg WellCom in St. Anton
am Arlberg und Wellnesspark
Arlberg Stanzertal in Pettneu.

Kulinarik-Tipp:

« Eine Vielzahl an HUtten an
der Skipiste und qualitativ
hochwertigen Restaurants im
Tal bieten unvergessliche
Gaumenfreuden.

Kontakt

« Tourismusverband
St. Anton am Arlberg
Dorfstrasse 8
A-6580 St. Anton am Arlberg
+43 5446 2269
info@stantonamarlberg.com
www.stantonamarlberg.com

Jeden Winter vereint sich die

internationale Ski-Community
in St. Anton am Arlberg, um

den Skisport dort ausziben,

wo er seit Uber 100 Jahren ge-
lebt wird. Das grésste zusam-
menhd&ngende Skigebiet Oster-
reichs bietet variantenreiche
Méglichkeiten auf und abseits
der Piste. Top-ausgebildete
Guides der ortlichen Skischulen
laden dazu ein, die schénsten
Ecken gemeinsam zu entdecken.
Abseits des Skigebiets lockt die
idylische Winterlandschaft am
Arlberg auch zum Langlaufen,
Winterwandern oder Skitouren-
gehen.
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Geheimtipp

Bei Einheimischen und Gdasten
besonders beliebt ist der
Sonnenskilauf im Mdrz und im
April mit seinen traumhaften
Firnabfahrten und der wérmen-
den Sonne am Berg.

Uber 300 Kilometer markierte
Abfahrten, Uber 200 Kilo-

meter fUr Varianten-Fahrer,

87 Bergbahnen und Lifte,

Fun im Park und viele weitere
Attraktionen im Skigebiet.
Wdhrend sich die Freeskier- und
Boarder-Szene im Funpark am
Rendl trifft und sich dort auf
und in den Kickern, Rampen und

Rails austobt, geniessen Ski-
fahrer und Snowboarder das
vielseitige und anspruchsvolle
Arlberg-Skigebiet. Das Besonde-
re: Die Weitlaufigkeit - Winter-
sportler fahren hier tagelang
Piste um Piste, ohne einen Hang
doppelt ansteuern zu miUssen.
Dabei kommen sogar diejenigen
ins Schwdrmen, die mit den
Brettern unter den FiUssen auf-
gewachsen sind. Wann welcher
Hang optimale Bedingungen
bietet, wissen insbesondere die
ortskundigen Guides, die man
fur einen perfekten Tag auf den
Brettern in den Skischulen vor
Ort buchen kann.

Freeride Safety Training:

Der Umgang mit Piepser,

Sonde und Schaufel
Lawinenkegel mit dem Piepsge-
rat absuchen, sondieren, schau-
feln ... der richtige Umgang mit
einem LVS-Gerdat (Lawinenver-
schittetensuchgerdt) mussim
Ernstfall sitzen und vor allem
schnell ablaufen. Die Arlberger
Bergbahnen haben daher ein
Freeride-Safety-Ubungsgeldnde
auf dem Rendl eingerichtet: Im
Bereich Salzbéden steht das
Trainingsfeld mit fUnf vergrabe-
nen Sendern Skitourengdngern
und Freeridern kostenlos zur Ver-
fUgung. Ausserdem kénnen sich
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interessierte St. Anton-Gdaste

an drei sogenannten Freeride
Checkpoints am Galzig, Gampen
und Rendl Gber die aktuellen
Lawinengefahrenstufen anhand
praziser Erlduterungen, Wetter-
werte, Backcountry Rules und
weiterer Angaben informieren.

Tirols einziger Winterkletter-
steig: Highlight fir Touren-
geher auf 2645 Metern

Ski auf den Ricken und rein in
die Felsen: An der Bergstation
des Sessellifts Riffel Il im
Rendlgebiet hoch Uber St. Anton
liegt der Einstieg zum Arlberger
Winterklettersteig auf 2645
Metern — dem einzigen in Tirol.
Durchgehend mit einem Stahl-
seil gesichert, schatzen Touren-
geher die hochalpine GratUber-
schreitung wegen ihrer reizvollen
Landschaft: Bei schénem
Wetter reicht der Blick Uber die
gesamte Verwallgruppe, die
Lechtaler Alpen und teilweise
bis nach Sudtirol. Am Ende lockt
eine Talabfahrt durchs freie
Geldande. Neben Ski oder Snow-
board sind Klettersteigausris-
tung mit Gurt und Karabiner,
Lawinen-Ausristung inklusive
LVS-Gerdat sowie Tourenschuhe
unbedingt erforderlich. Die
Begehung wird im Rahmen einer
gefUhrten Tour empfohlen, mit

einem Guide der értlichen
Skischulen.

Skishow «Schneetreiben» -
Wenn die Piste zur Leinwand
wird

Auf den Hang projizierte Bilder,
Filme und ein feuriges Finale:
Jeden Mittwochabend verwan-
delt sich das Karl-Schranz-
Zielstadion in St. Anton fUr die
Skishow «Schneetreiben» in ein
Uberdimensionales Outdoor-
Kino. 150 Akteure auf Brettern
fUhren wie im Zeitraffer die
Geschichte des Wintersports
am Arlberg vor - historische
Ski-AusriUstung inklusive. Auf-
takt ist am 30. Dezember 2023,
ab Januar 2024 prasentieren
der Tourismusverband St. Anton
am Arlberg, die Skischule Arl-
berg und die Arlberger Bergbah-
nen die rund 45-minUtige Show
immer mittwochs um 21 Uhr,
der Eintritt ist frei. Wer mag,
verfolgt das bunte Treiben aus
der Show-Lounge oder vom
Stadiondach. Die Tickets sind

limitiert und kosten € 45.-/Pers.

inkl. Buffet und Getrdanke.

25 Jahre «Der Weisse Rausch» —
Spektakel zum Saisonfinale
«Der Weisse Rausch» beendet
traditionell die Skisaison

in St. Anton am Arlberg. Am

20. April 2024 steigt der viel-
leicht legendarste Abfahrtslauf
im Alpenraum. Nach dem Mas-
senstart am Vallugagrat stirzen
die 555 Skifahrer, Snowboarder
und Telemarker aus aller Welt
gleichzeitig auf neun Kilometern
unprdparierter Piste ins Tal.
Zwischen Ambition und Kult-
Event: Einige Teilnehmer haben
eine Medaille im Visier, andere
geniessen den Trubel in ge-
mdchlicherem Tempo.

Das Auto bleibt zuhause, die
Umwelt wird geschont

Der Bahnhof St. Anton am
Arlberg liegt im Ortszentrum,

alle wichtigen internationalen
SchnellzGge halten hier -

unter anderem eine Direktver-
bindung aus Zurich. Auch in

der gesamten Ferienregion
kommen Gdste problemlos ohne
Auto ans Ziel: Zwischen den

St. Antoner Ortsteilen und im
Feriengebiet fahren regelmdssig
Pendelbusse. Wer direkt in

St. Anton am Arlberg wohnt,
kann aufgrund der geringen
Entfernungen alles zu Fuss
erreichen.
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SCHROCKEN/ARLBERG.
GEHEIMTIPP IN DER CARVING- UND FREERIDESZENE.

Lage

Vorarlberg am Hochtannbergpass,

zwischen Arlberg und Bregenzerwald

« Entfernung Zirich: 170 km

+ Seehdhe 1200 m

« Einwohner: 220

« Einstiegsbahn ins Skigebiet:
Saloberjet

Anfahrt
Uber Bodensee-Bregenzerwald

Skisaison

» 8.12.2023 bis 14.4.2024

+ 8.12. bis 22.12.2023:
Technikcamps fur den perfekten
Einstieg in den Skiwinter

«+ 7.1 bis 28.1.2024:
Freeride- und Carvingwochen

+ 2.3. bis 16.3.2024:
Kinderschneewochen

Skigebiete und Tickets
Ski Arlberg ist das grdsste Skigebiet
Osterreichs und eins der schénsten
weltweit
+ 87 modernste Lifte und Bahnen
« Uber 300 km Skiabfahrten
« Mehr als 200 km herrliche
Backcountry-Varianten
« Familien-Highlight:
Paulis Skiarena am Saloberjet

« Tipp Skisafari: «Run of Fame» -
Schrécken-Warth-Lech-Zirs-
St. Anton und zurick

« Tipp Freeridestrecke:
Steinmd&hder-Mohnensattel-
Klemm-Schrécken

« Tipp: Earlybird Techniktraining

Der Arlberg ist das grésste
Skigebiet Osterreichs und ist
weltberUhmt fir seine weiten
Pisten Uber der Baumgrenze
und fur sein fast endloses
Freeridegebiet.

Seit zehn Jahren ist das kleine
Dorf Schrécken Uber den
Auenfeldjet direkt mit Ski
Arlberg verbunden. Die Pisten
256 und 309 enden mitten

im Dorf.

In Schrécken machen echte
Winterfreaks Ferien, die gran-
dioses Skierlebnis, aber kein
monddnes Nobelort-Ambiente
suchen. Hier kennt man sich,
liebt Berge, Schnee und
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Natur, ist per Du und tragt
Goretex statt Glitzer.

Das neue Berghaus fugt sich
perfekt in das sympatische
Bergdorf ein. Naturverbunden,
wertig, nachhaltig, lassig und
einfach schén in jedem Detail.
Daneben punktet das Haus

mit absoluter Bergkompetenz
und einem erstaunlich
glUnstigen Preis.

Die geschindelte Hausergruppe
mit den rot-weiss-roten Fens-
terldden ist eine gelungene
Mischung aus traditionellem
Bregenzerwadalder Baustil mit
viel Holz, gepaart mit trendigen
italienischen Fliesen, hoch-
wertigen Stoffen und schlichten

Metalllampen. Alles wurde von
regionalen Handwerkern ge-
baut. Selbst die Betten und
KiUchen in den Apartments sind
massgefertigt von Tischlerhand.
Kein Wunder, die Gastgeber
fUhren auch die Tischlerei
Schwarzmann, die Uropa Alwin
vor Uber hundert Jahren im
Dorf gegrindet hat.

Das Berghaus Schrocken ist
eine ldssige Hotelanlage mit
der Seele einer BerghUtte. Statt
in Matratzenlagern schlaft man
hier in stylischen Apartments,
was absolute Ferienfreiheit
garantiert. Wer Nebenkosten
sparen méchte oder einfach
gerne kocht, kann die perfekt

eingerichteten Kichen der
Studios und Apartments
nUtzen. Wer lieber Hotelkomfort
geniesst, kann FrUhstick oder
Abendessen dazubuchen.
Immer inklusiv ist ein toller
Wellnessbereich mit Dampfbad,
zwei Saunen und ganzjdhrig
beheiztem Outdoorpool. Die
Hotelbar und das hauseigene
Restaurant «Alwins Stamm-
tisch» sind gesellige Treffpunkte
fUr Dorfbewohner und Gaste.
Klar, die Gespréache drehen sich
oft um Wetter, Schnee, die
aktuell besten Hange und die
richtige AusrUstung. Hier erfahrt
man jedenfalls Geheimnisse, die
in keinem ReisefUhrer stehen.
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UNSERE HOTEL-TIPPS

Neues Apart-Hotel****
mit der Seele einer Berghitte

« Eréffnet: 2022/23

« Bettenzahl: 40 Apartments
fur 120 Gaste

« Wellness: Dampfbad, Sauna
finnisch, Biosauna, Infinitypool,
Relaxrdume

« Restaurant: Alwins Stammtisch -
Essen wie bei Freunden

« Ausserdem: Tiefgarage, Hotelbar,
SeminarrGume

« Besonderheit: Bergkompetenz,
Skiguide-Restplatzbérse,
Woachs-Werkstatt, Stammtisch-
gesprdche

« Preise Winter: ab € 90.-
pro Person/Nacht

Gastgeber mit Mut und
Leidenschaft

Die Berghaus-Gastgeber Jakob
und Paul sind staatlich geprifte
Skilehrer. Sie kennen die Hdnge um
Schrécken wie ihre Westentasche,
gehen mit den Gasten auf Tour

oder vermitteln die passenden
Guides. Hauptberuflich sind sie
Tischler im Traditionsbetrieb ihres
Vaters. Das Berghaus Schrécken
hat die Familie aus Leidenschaft
gebaut. «Wir lieben Skifahren und
das Leben in den Bergen. Das
mo&chten wir mit Gdsten teilen.»
Dabei war es der Familie wichtig,
ein Haus zu bauen, das zum Dorf
passt: nicht zu gross, sportlich,
bergkompetent und einfach schén.
Trotz absolut hochwertiger Ein-
richtung und ldssigem Ambiente
sollte der Preis deutlich unter
Ublichen 4-Sterne-Hotels liegen.
So entstand das Ferienkonzept
mit Apartments und optionalen
Hotelleistungen.

Berghaus Schrécken

Familie Schwarzmann
Schréckbach 129

A-6888 Schrécken

+43 5519 22600
servus@berghaus-schroecken.at
www.berghaus-schroecken.at

Chalet Unterboden 5
Skiferien im Freundeskreis

Ein historisches Walserhaus in
Alleinlage, fUr Grossfamilien und
Freundeskreise bis 16 Personen.
Mit privatem Wellnessbereich,
Garten und holzbeheiztem Bade-
bottich. Das Haus Unterboden 5
ist ein Chalet wie aus dem Bilder-
buch. sieben Schlafraume, eine
urige Wohnstube, eine gut aus-
gestattete Kiche und ein feines
Wellnesshaus samt Outdoor-Bade-
bottich. Perfekt fUr unvergessliche
Ferien im Familien- und Freundes-

kreis. Zirka 2 kn vom Dorfzentrum
Schrécken entfernt. 150 m zur
Skibushaltestelle. Ebene Zufahrt
und ausreichend Parkplé&tze.
Weitere Info:

Chalet Unterboden 5
A-6888 Schrocken

+43 6641838077
urlaub@schwarzmann.cc
www.vitalchalet.at

WEITERE TIPPS

Schrécken ist ein perfekter Ort,
um seinen Kindern die Liebe zum
Skifahren zu entfachen.

Die Einstiegsbahn ins Skigebiet
ist der Saloberjet mit seinen
berGhmten weiten Nordhdngen,
die bis ins FrUhjahr beste Schnee-
verhdltnisse bieten. Diesen erreicht
man mit dem Dorfshuttle, der im
15-Minuten-Takt die 5 km vom
Dorf zur Bahn zuricklegt. Hier
findet man dann ganz bequem
alle Infrastruktur, die an einem
Skitag mit der ganzen Familie
gefragt ist: traumhafte Pisten

in allen Schwierigkeitsgraden,
Anfdngergel&nde, Skischulen,
Skiverleih, Restaurants, Sonnen-
terrassen, Winterwanderwege
und Loipen. Daneben sind es viele
kleine Extras und Tipps, die
Schrécken zum perfekten Fami-
liengebiet machen:

Skifahren
mit Minis:

Skifahren
mit Profi-Kids:

Wer weite Carvingschwinge
liebt, muss froh aus den Federn.
Es lohnt sich! Nichts ist so schén,
wie weite Schwinge Uber frisch
gewalzte Pisten zu ziehen.

Weitere Info:

Freeride-Profi Martin McFly Winkler
kennt Skigebiete auf der ganzen
Welt. Sein Favorit ist Schrocken,
seine Lieblingsstrecke die berthmte
Klemm. Sie endet im Dorfzentrum
von Schrécken. Ganz nah beim Haus
seiner Grosseltern. So ein Zufall.

Weitere Info:

servus@berghaus-schroecken.at
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SERFAUS-FISS-LADIS.
WO HERZLICHKEIT ZU HAUSE IST!

Anfahrt

« Mit dem Auto: Aus der Schweiz
Uber den Arlberg.

« Mit der Bahn: Bis nach Landeck-
Zams. Am Bahnhof wartet bereits
ein Taxi-Shuttle oder der Linien-
bus nach Serfaus, Fiss oder Ladis.

Saison
« 8.12.2023 bis 14.4.2024.

Skigebiete und Tickets
« Serfaus-Fiss-Ladis

Alpinpisten

e 214 km (davon 47 km blaue,
112 km rote, 27 km schwarze,
28 km Routen).

Familienangebote

125000 Quadratmeter eigens
reservierte Schneeareale fur
Kinder und Jugendliche: Kinder-
schneealm und Murmlipark in
Serfaus, Bertas Kinderland und
Bertas Kindervilla in Fiss-Ladis.
Drei spezielle Kinderrestaurants
fUr die Skischulkinder.

« Zahlreiche Spielpldatze und
Themenpisten wie z.B. die
Bdrenpiste, der Murmliweg, der
Tierpark, die Héhlenwelt und
Bertas Indianderland.

« Kinderbetreuung: ganztags,
halbtags oder stundenweise.

«» Aktivitaten wie die Ganzjahres-
rodelbahn Familien-Coaster-
Schneisenfeger, Fisser Flieger
und Skyswing.

Bergbahnen/Lifte

» 68 Anlagen - davon 1 U-Bahn,
11 Kabinenbahnen,
16 Sesselbahnen, 11 Schlepplifte,
29 Férderb&ander und Stricklifte

Skischulen
« 2 Skischulen: Skischule Serfaus
und Skischule Fiss-Ladis

Skiverleih

« Sportfachgeschdfte in allen
drei Orten, ein Grossteil direkt bei
den Seilbahn-Talstationen.

Skibusse

+ Das Skigebiet ist mit Liften
hervorragend vernetzt, darum
bendtigt es keine Skibusse in
Serfaus-Fiss-Ladis.

Snowboard:

« 6 Fun Areas mit Uber 100
Obstacles und 2 Airbags verteilt
im Skigebiet fUr Freestyler
(Snowboarder und Skifahrer)

Schlittenbahn
« Rodelbahn in Serfaus: 4 km.
+ Hexen-Rodelbahn in Fiss: 4 km.

Loipen
+ 30 km Langlaufloipen und
22 km Langlaufrouten.

Winterwandern

« 100 km bestens prdparierte und
beschilderte Winterwanderwege -
teilweise kinderwagentauglich.

Weitere Schneesport-Angebote

« Eislaufen und Eisstockschiessen
am Lader Schlossweiher.

+ Schneeschuhwandern und
Winterwandern.

» Funsport-Gerdte.

Wellness

« In Serfaus-Fiss-Ladis gibt es
zahlreiche erstklassige Wellness-
hotels mit grosszUgigen
Wellnessbereichen.

Kulinarik-Tipp

« Die Bergrestaurants in Serfaus-
Fiss-Ladis laden im Winter
zur gemutlichen Einkehr. Mit
Schmankerln aus der Region und
dem traumhaften Blick in die
verschneiten Tiroler Alpen
werden alle Sinne verwdhnt.

Top Events

« Snowart Genussfestival,
hierbei dreht sich alles um
kulinarischen und musikalischen
Genuss - 8.12.-10.12.2023 und
15-17.12.2023.

« Fisser Kinder-Blochziehen,
Fasnachtbrauch am 28.1.2024
in Fiss.

« Abendshows «Adventure Night»
und «Nightflown».

Kontakt

« Tourismusverband
Serfaus-Fiss-Ladis
Gansackerweg 2
A-6534 Serfaus
+43 5476 5239
info@serfaus-fiss-ladis.at
www.serfaus-fiss-ladis.at

Hab Sonne im Herzen, obs
stirmt oder schneit - die
Bewohner der drei Bergdérfer
Serfaus, Fiss und Ladis wissen
genau, worauf es ankommt.
Gastfreundschaft, Gemein-
schaft und der Glaube an alt-
hergebrachte Werte sind fest in
ihren Traditionen verankert.
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Nirgendwo sonst in den Alpen
liegen Herzlichkeit, exzellenter
Service und ein unvergleichliches
Bergpanorama so nah beieinan-
der. Kein Wunder, dass sich auf
dem Tiroler Hochplateau jeder
Gast, ob allein, zu zweit oder
mit der ganzen Familie, rundum
wohlfUhlt. Ganz nebenbei

fUllen das grandiose Panorama,
unzdhlige Sonnenstunden und
wunderbare Genussmomente
die Energiereserven der Ferien-
gdste im Handumdrehen wieder
auf. Doch damit nicht genug:
Serfaus-Fiss-Ladis empfangt
seine Gdste mit offenen Armen
und schafft eine harmonische

und wohlverdiente Auszeit

vom Alltag. Das ist Winter von
ganzem Herzen.

Die perfekten Winterferien sind
langst nicht mehr nur eine Frage
der Superlative. Wo kilometer-
lange, perfekt praparierte Pisten
zweifellos den Spassfaktor er-
héhen und steile Abfahrten den
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Adrenalinspiegel in die Hohe
treiben, sehnen sich immer mehr
Menschen nach einem herzlichen
Miteinander, nach Urspringlich-
keit und Harmonie. Denn das
vermissen sie im Alltag oft.
Nicht so in Serfaus-Fiss-Ladis.
Die Bewohner der drei Bergdér-
fer Uberzeugen seit jeher durch
ihre warme Gastfreundschaft
und ihre ungebrochene Verbun-
denheit zur Region. Sie heissen
ihre Gaste herzlich willkommen
und lassen sie an ihrer Kultur
und ihren Traditionen teilhaben.
Ob beim Skikurs oder in den
urigen Berghitten, bei den be-
liebten Abendveranstaltungen
oder bei gefuhrten Touren -
Wintersportler finden auf dem
Tiroler Hochplateau einen wun-
derbaren Ort voller positiver
Momente und einzigartiger
Wintererlebnisse. Das garantie-
ren sowohl die Einheimischen
als auch die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter — und zwar aus
ganzem Herzen.

Wintersport fir

die ganze Familie

Vor Uber 20 Jahren haben sich
die zwei Skigebiete Serfaus und
Fiss-Ladis im Tiroler Oberinntal
zusammengeschlossen und
bieten seither auf dem sonnen-
verwohnten Hochplateau

214 Kilometer bestens prdparier-
te Pisten in allen Schwierigkeits-
graden. Aber eben nicht nur.
Auch abseits des 460 Hektar
grossen Skigebiets lockt ein um-
fangreiches Aktivitdtenangebot
in Hohen zwischen 1200 und
2828 Metern. Das Beste aber ist,

trotz der schier unbegrenzten
Méglichkeiten, die die Top-Win-
tersportregion bietet, hat jedes
der drei Dorfer seinen authen-
tischen Charakter behalten.
Gemeinsam haben sie sich mit
dem Slogan «We are family!» vor
allem als Familienskigebiet einen
Namen gemacht und wurden da-
for auch schon mehrmals aus-
gezeichnet. Zwei Wintersport-
schulen bringen dem Nachwuchs
das Skifahren oder Snowboarden
bei. In den eigens fur sie reser-
vierten Arealen Kinderschneealm
und Murmlipark in Serfaus sowie
Bertas Kinderland in Fiss-Ladis
werden sie spielerisch und liebe-
voll von Skipddagogen an das
Skifahren herangefihrt.

Den Schnee erleben
Wer den Winter ohne Ski haut-
nah erleben méchte, erkundet

die Bergwelt auf Uber 100 Kilo-
metern prdparierten Winter-
wanderwegen und Themen-
touren. Richtig spannend wird es
auf den gefUhrten Exkursionen,
die lokale Skischulen und Berg-
fohrer anbieten. Ubrigens hat
die Region auch hier an aktive
Familien mit ganz kleinem Nach-
wuchs gedacht und am Hégsee
einen kinderwagentauglichen
Winterwanderweg prdpariert.
Ausserdem ist auch der Pano-
rama-Genussweg fur Kinder-
wagen geeignet. Er fihrt ohne
grosse Steigungen von der Mit-
telstation Komperdell in Serfaus
bis zur Bergstation Méseralm in
Fiss und bietet atemberaubende
Ausblicke auf die Tiroler Alpen.

Kulinarische Héhenflige
Was wdre Wintersport ohne
Einkehrschwung? Ohne HUtten-

zauber, Sonnenterrasse und
ohne Kaiserschmarren? In
Serfaus-Fiss-Ladis kommen alle
Wintergdste in den Genuss von
regionalen Spezialitdten und
urigem Huttenflair in phantas-
tischen Bergwelten. Denn, ob
Sektfrihstick, Luxury Lunch
oder High Tea im Crystal Cube
auf 2600 Metern, ob Sunrise-
Hexensee-Erlebnis auf einer der
abgelegenen Hitten im Skige-
biet oder Sunset Dinner Masner
im Restaurant Monte Mare auf
2430 Metern Seehdhe - die
Gastronomen der Region
verwdhnen ihre Géste nach allen
Regeln der Kunst. Das Beste
aber ist: Auch Geniesser ohne
Ski und Snowboard erleben das
einzigartige Ambiente mitten
im Skigebiet, denn viele Berg-
restaurants und HUtten sind
mit den Gondeln und einem
kurzen Spaziergang oder mit
dem Masner Express - einer
umgebauten Pistenraupe - gut
erreichbar.

Komperdellbahn 2.0

Damit kleine und grosse Gdaste
noch bequemer von Serfaus
hinauf aufs Komperdell auf
2000 Meter sausen, nimmt die
ultramoderne 10er-Gondel-
bahn ab Dezember 2023 ihren
Betrieb auf. Die neue Komper-
dellbahn ersetzt die 6er-Gondel-
bahn, die seit 1988 in Betrieb
war und fahrt auf einer neuen
Trasse mit einer neuen Zwi-
schen- und Bergstation.

Die Kabinen sind besonders
gross, sodass alle Sportgerdte
problemlos Platz finden.
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REGION SEEFELD. ;
TIROLS HOCHPLATEAU - ECHT VIELFALTIG.

Anfahrt

Da entspannte Ferien bereits bei
der Anreise beginnen, reist man
auf Tirols Hochplateau am besten
mit den dffentlichen Verkehrs-
mitteln. Warum auf der Autobahn
im Stau schmoren, wenn einen
die Bahn schnell und klimascho-
nend von ZUrich aus in nur vier-
einhalb Stunden bis zum Bahnhof
Seefeld bringt? Dort warten
sechs aufeinander abgestimmte
Buslinien, mit denen man jeden
Winkel des Hochplateaus bequem
erreicht. Im Regionalverkehr

gilt Ubrigens die Gastekarte
«PlateauCard» als Fahrkarte.

Saison

+ Die Langlaufsaison beginnt
voraussichtlich am 17. November,
Ski alpin am 8. Dezember
(witterungsabhéngig).

Alpinpisten

« Gut 30 Kilometer perfekt préapa-
rierte Pisten fur alle Anspriche
in sieben familienfreundlichen
Skigebieten.

Bergbahnen/Lifte

« 1 Standseilbahn, 2 Pendelbahnen,
5 Sessellifte, 18 Schlepplifte,
17 Zauberteppiche.

Skischulen

« 10 professionelle Ski- und
Langlaufschulen bringen Kindern
und Erwachsenen die richtige
Technik bei.

Skiverleih

+ Insgesamt 13 Verleihstellen
bieten fachkundige Beratung
und State-of-the-Art-Equipment
fUr Wintersport und -vergnigen
in der weitlaufigen Region
Seefeld.

Skibusse

« Dank Skibussen, regionalen
Buslinien und einer Bahnstrecke
(Gdastekarte = Fahrkarte)
braucht man kein Auto.

Schlittenbahn

« Sieben abwechslungsreiche
Naturrodelbahnen (inkl. einer
beleuchteten Strecke) bietet die
Region Seefeld - kostliche
Belohnung und panoramareiche
Abfahrt natirlich inklusive!

Loipen

« Uber 245 perfekt préparierte
Loipenkilometer verbinden die
fUnf Ortschaften der Region See-
feld - schneesicher und in allen
Schwierigkeitsgraden.

Winterwandern

« Ganze 142 Kilometer praparierte
Winterwanderwege fUhren zu
den schdnsten Sonnenplatzen
der weitlaufigen Region Seefeld.
Der Winterweitwanderweg
verspricht Uber vier Tage
Schneewandergenuss pur;
ein Gepdcktransport zwischen
den Unterkinften ist
inkludiert.

Weitere Schneesport-Angebote

« Eisfischen, Eislaufen, Eisstock-
schiessen, Hundeschlitten-Work-
shop, Biathlon-Schnuppern,
Alpaka-Spaziergang, Pferde-
kutsche fahren, Waldbaden,
Schneeschuh-Wandern,
Winter-Picknick.

Familienangebote

+ Durch den glitzernden Schnee
toben, mit Alpakas wandern,
auf dem Schlitten der oder die
Schnellste sein, in der wahr-
scheinlich kleinsten Skischaukel
Osterreichs die ersten Schwinge
lernen, Uber den Eislaufplatz
flitzen oder sich im Hallenbad
austoben - so fUllen sich die
Wintertage auf Tirols Hoch-
plateau wie von selbst.

Wellness
« 14 spezialisierte Wellnesshotels,
zwei Erlebnisbdder mit grossen

Saunalandschaften und vielfaltige

Day-Spa-Angebote bieten pure
Entspannung nach einem aktiven
Tag in den Bergen.

Nevuigkeiten

+ Ab Anfang Dezember erstrahlt
der Kurpark Seefeld mit stim-
mungsvollen Lichtinstallationen:

Sterne funkeln in den Baumen, der

Casinoturm glitzert festlich und
im Teich schwimmt ein leuchten-
der Wal seine Runden, wdhrend
man sich nur wenige Meter weiter
im interaktiven Spiel «4-Gewinnt»

versuchen kann. Da der Weih-
nachtsmarkt im historischen
Ortskern auch gleich «ums Eck»
liegt, ergeben sich besonders
schéne Spazierrunden durchs
verschneite Seefeld. Und weil
die SchmankerIn, Shops und
Stdnde hier oben gar so vielfaltig
zum Verkosten einladen, ist

die Nutzung der Busse und
Regionalbahn ganz besonders
empfehlenswert.

Auszeichnung mit dem

Osterreichischen Umweltzeichen.

Top-Events

« Romantische Weihnachtsmarkte
in Seefeld und Leutasch,
Klingender Advent, Kapellen-
advent in Leutasch, Nordic
Combined Triple in Seefeld,
52. Euroloppet Ganghoferlauf
in Leutasch
www.seefeld.com/events

Kontakt

« Region Seefeld
Bahnhofplatz 115
A-6100 Seefeld
+4350880
info@seefeld.com
www.seefeld.com
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Raus in die Vielfalt!

Die Region Seefeld ist ein
sonniges, offenes Hochplateau
auf 1200 Metern, umrahmt

von Wettersteingebirge und
dem Naturpark Karwendel.
Winter wie Sommer ist die
Region ein Paradies fur Sport-
begeisterte und Erholungs-
suchende gleichermassen. Im
Winter dreht sich (fast) alles
ums Langlaufen: Gber 245
perfekt préparierte Loipen-
kilometer fur klassisch und
Skating in allen Schwierigkeits-
graden machen die Region
Seefeld zum Eldorado fur alle
Langldufer. Wer lieber die Piste
hinunterflitzt, wird in der Region
ebenfalls fundig. Genussski-
fahrer ziehen ihre Schwinge auf
den sonnigen Pisten von Ross-
hUtte, Gschwandtkopf und
Katzenkopf, wahrend die Kleins-

e

ten in den Kinderskigebieten
im Zentrum von Seefeld Gben.
Abseits von Loipen und Pisten
runden gerdumte Winter-
wanderwege mit wunderbaren
Einkehrmoglichkeiten das
Outdoor-Angebot ab.

Auf Tirols Hochplateau warten
aber nicht nur Gber 300000 m?
Natur, sondern auch 14 spezia-
lisierte Wellnesshotels, zwei
Erlebnisb&der mit grossen
Saunalandschaften, vielfdltige
Day-Spa-Angebote und exklusi-
ve Wellnessbehandlungen. Was
gibt es Schoéneres, als nach ei-
nem Tag im Schnee die miden
Muskeln bei einer regenerieren-
den Massage oder in einer
heissen Sauna zu entspannen?
Auch Genussmenschen finden
in der Region, was ihr Herz be-
gehrt. Vom Haubenlokal Gber
die historische Seefelder Fuss-

gdngerzone mit ihren Bars und
kleinen Geschaften bis hin zu
abwechslungsreichen Events wie
dem romantischen Weihnachts-
markt.

Besondere Tipps

Echt nachhaltig: Die Region
wurde gerade mit dem
Osterreichischen Umwelt-
zeichen fUr Tourismusdesti-
nationen ausgezeichnet.

Echt késtlich: Beim Workshop
«Tiroler Kiche» geht man auf
kulinarische Entdeckungsreise
und das ein oder andere
Geheimnis der Kichenkunst
wird gelUftet.

Echt mobil: Mit der Bahn auf
Tirols Hochplateau reisen und
anschliessend die regionalen
Busse und Bahn nutzen.

365 Tage im Jahr.

Gdastekarte = Fahrkarte.

UNSERE HOTEL-TIPPS

LV

Wellnessferien

Egal, ob Sonnenschein, prasselnde
Regentropfen oder verschneite
Winterlandschaft, bei diesen
herausragenden Wellnesshotels
ist Erholung garantiert.

Hotel Klosterbrdau
KlosterstraBe 30
A-6100 Seefeld in Tirol
+43 521226210
info@klosterbraeu.com
klosterbraeu.com

Hotel Kristall

Weidach 300 m

A-6105 Leutasch
+43-5214-6319
anfrage@hotel-kristall.at
www.hotel-kristall.at

Natur & Spa Hotel Larchenhof
GeigenbuUhelstraBe 203
A-6100 Seefeld in Tirol

+43 5212 2383
info@marcati.at
www.marcati.at

Hotel Seespitz **** Superior
Innsbrucker StraBe 1
A-6100 Seefeld

+43 52122217
info@seespitz.at
www.seespitz.at

Krumers Alpin

Krinz 32

A-6100 Seefeld in Tirol

+43 5212 53333
urlaub@krumers-alpin.com
www.krumers-alpin.com

Alpenhotel Karwendel
Ostbach 18

A-6105 Leutasch

+43 5214 6304
info@karwendel.com
www.karwendel.com

Plateau-Pioniere

Sechs Beherbergungsbetriebe
arbeiten an einem ambitionierten
Rahmenwerk fUr nachhaltige
Entwicklung in der Destination
Seefeld.

Biohotel Leutascherhof
Weidach 305

A-6105 Leutasch

+43 5214 6208
info@leutascherhof.at
www.leutascherhof.at

Naturhotel Aufatmen
GaBe 186 a

A-6105 Leutasch

+43 5214 6803

info@aufatmen.at
www.aufatmen.at

Alpenhotel Karwendel
Ostbach 18

A-6105 Leutasch

+43 5214 6304
info@karwendel.com
www.karwendel.com

Hotel Larchenhof Natur
Am Wiesenhang 11
A-6100 Mésern
+4352124767
info@laerchenhofnatur.at
www.laerchenhofnatur.at

Hotel Bergland Seefeld
InnsbruckerstraBe 3
A-6100 Seefeld

+435212 2293
info@bergland-seefeld.at
www.bergland-seefeld.at

Hotel Klosterbrdau
KlosterstraBe 30
A-6100 Seefeld

+43 521226 2-0
info@klosterbraeu.com
www.klosterbraeu.com
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ZILLERTAL.

BERGVERLIEBT IM WINTER.

Anfahrt

FUr eine bequeme und umwelt-
freundliche Anreise empfiehlt sich
die Anreise mit der Bahn.

Die Anfahrt bietet die Mdglichkeit,
die wunderschdne Landschaft auf
dem Weg ins Zillertal zu genies-
sen. Es gibt eine direkte Zugver-

bindung ab Zirich HB bis Jenbach.

Von Jenbach gehts weiter mit

der Zillertalbahn oder einem
o6ffentlichen Bus.

Mit dem Auto: Auf der A12 Inntal-
autobahn bis zur Abfahrt Zillertal
und weiter auf der B169 bis zum
Ferienort.

Saison
« 02.12.2023 bis 14.4.2024

Skigebiete und Tickets

« 4 Grossraumskigebiete: Hoch-
zillertal-Hochfigen-Spieljoch,
Zillertal-Arena, Mayrhofner Berg-
bahnen-Mountopolis, Ski- und
Gletscherwelt Zillertal 3000.
Der Zillertaler Superskipass ist
das All-in-one-Ticket fur den gren-
zenlosen Pistenspass im Zillertal

und wdhrend der ganzen Saison
in allen 4 Skigebieten gultig.

Alpinpisten

« 544 perfekt prdparierte
Pistenkilometer in 4 Grossraum-
skigebieten.

Familienangebote

« 11 Funlines in den Skigebieten
und 28 Einrichtungen mit Kinder-
betreuung. In den Gdastekinder-
garten und Zwergerl Clubs sind
die Kleinsten bestens aufgehoben,
wdhrend die Eltern das Skigebiet
geniessen.

Bergbahnen/Lifte
« 180 Seilbahnen und topmoderne
Lifte.

Skischulen

« 25 Skischulen mit rund
500 Skilehrern, die in insgesamt
17 Sprachen unterrichten.

Skiverleih
« 74 Skiverleihstationen im
gesamten Zillertal.

Skibusse
« 35 Skibuslinien, mit dem Zillertaler
Superskipass gratis.

Snowboard:
« 8 Snow- und Funparks.

Schlittenbahn
+ 15 Rodelbahnen mit einer
Gesamtldnge von 48 Kilometern.

Loipen
» 113 Kilometer Loipen fur klassi-
sches Langlaufen und Skating.

Winterwandern

« 460 Kilometer wunderschéne
Winterwanderwege,
1 Winteralpinsteig.

Weitere Schneesport-Angebote

« Schneeschuhwandern, Skitouren,
Eislaufen, Winterklettersteig,
Eisstockschiessen, Freeriden,
Reiten und Pferdeschlitten-
fahrten.

Wellness

« Erlebnistherme Zillertal in Figen,
Erlebnisbad Mayrhofen sowie
zahlreiche Hotels mit gross-
zUgigen Wellness- und Spa-Land-
schaften.

Kulinarik-Tipp:

« Die kulinarischen Schaubetriebe
BrauKunstHaus in Zell am Ziller
und Erlebnissennerei Mayrhofen
verwéhnen die Sinne und bieten
spannende Einblicke in Herkunft,
Produktion und Geschmack der
hochwertigen zillertaler Lebens-
mittel.

Kontakt

« Zillertal Tourismus GmbH
Gewerbegebiet Nord 1
A-6262 Schlitters
info@zillertal.at
www.zillertal.at
+43 5288 87187

Bergverliebt im Zillertal
Willkomnmen im Zillertal, in
sonniger Atmosphdre und
frischer Winterluft. Wo gren-
zenlose Freiheit lockt und das
Geniessen Uber allem steht.
Hier warten schier endlose
Pisten, verschneite H&ange

und faszinierende Bergwelten.
Auf 544 Pistenkilometern bietet
das Zillertal reines Schnee-
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vergnugen. Ob auf préchtigen
Familienstrecken oder langen,
sportlichen Talabfahrten -

hier finden alle Wintersportler
ideale Bedingungen und perfekt
prdparierte Pisten. Wer das
Abenteuer sucht, findet zahl-
reiche Snowparks und Funlines
voller Action — sowie ausser-
gewodhnliche Freeride-Routen.
Abseits der Pisten, inmitten

traumhafter Natur, bieten
Wanderungen, Langlauferleb-
nisse oder Rodelfahrten
Abwechslung. Was die vier
Ferienregionen Figen-Kalten-
bach, Zell-Gerlos, Mayrhofen-
Hippach und Tux-Finkenberg
eint, sind Gastfreundschaft
und Herzlichkeit. Im Zillertal
ist man ganz einfach zu Besuch
bei Freunden.

Gourmagisch im Zillertal.

Hier werden Ferien

zum Genuss.

Das Zillertal ist nicht nur ein
Garant fur perfekte Skiferien
im Winter, sondern auch fir
regionale Gaumenfreuden auf
héchstem Niveau. Neben
einem aussergewdhnlichen
Kulinarik-Angebot am Berg und
in den Skigebieten, trumpft
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das Tal mit Haubenkichen,
pramierten Tiroler Wirtshdusern
und kulinarischen Schaube-
trieben. Denn das Zillertal
beheimatet vielpramierte
Restaurants, unikates Handwerk
und zeitgendssische Kulinarik
der Spitzengastronomie.

Dazu gehéren Hauben pra-
mierte Gault-Millau-Gourmet-
Restaurants und vom Falstaff-
Gourmet-Guide ausgezeich-

nete Fine-Dining-Restaurants
ebenso wie traditionelle
Wirtshauskultur.

Zillertaler Superskipass.

Auf die Pisten, fertig, los!

Der Superskipass ist die ultima-
tive Eintrittskarte ins Zillertaler
Skigluck. Das All-in-one-Ticket
ist von Anfang Dezember bis
Mitte April auf allen der insge-
samt 544 bestens prdparierten

Pistenkilometern und 180 Lift-
anlagen in den 4 Grossraum-
skigebieten Hochzillertal-Hoch-
fiogen-Spieljoch, Zillertal-Areng,
Mayrhofner Bergbahnen -
Mountopolis und Ski- und
Gletscherwelt Zillertal 3000
gultig. Fur eine entspannte
Anreise zur Piste kénnen auch
alle Skibusse sowie die meisten
offentlichen Verkehrsmittel im
Tal kostenlos genutzt werden.

UNSERE HOTEL-TIPPS

4*s-Hotel Neue Post
Deine traumhaften Skiferien
im Zillertal

Verschneite Berge, perfekt prapa-
rierte Pisten und die Seele im Neue
Post SPA baumeln lassen.

ENJOY, SKI UND SPA

« 7 Nachte

« 6 Tage Zillertaler Superskipass
mit Gletscher

« € 50.- Genussgutschein
pro Erwachsenen

« Inkl. %-Verwdhnpension

« BegriUssungsgetrdnk

« Gruss am Zimmer

« Wellness auf Gber 2000 m? -
indoor und outdoor

« Abschiedsgeschenk

« Ab € 1316.- p.P. exkl. Ortstaxe

« GUltig in der Winter-
Nebensaison 23/24

Hotel Neue Post ****s
HauptstraBe 4
A-6290 Mayrhofen
www.neue-post.at
info@neue-post.at
+43 5285 62131

4*-Boutiquehotel Haidachhof
An den Wurzeln der Entspannung
relaxen und skifahren ...

Unser Haidachhof ist gern

ein bisschen anders! Erfrischend
und ungekinstelt traditionell! ...
und ein kleines, mit nur 31 Zimmern
ausgestattetes, ziemlich Idssiges
Boutique- und Wellnesshotel

in Figen im Zillertal. Wahle dir

dein Ferienzuhause zum
WohlfGhlen.

Pulverschnee und Sonnenschein:

« Fire & Ice ...
vom 6.1. bis 4.2.2024
und vom 18.2. bis 24.3.2023

« 4 Ubernachtungen inkl.
Haidachhof-Verwsdhnpension

« Spa + 3-Tages-Zillertaler-
Superskipass und Wellness-
gutschein im Wert von € 15.—
pro Person

« Ab € 999.- + Kurtaxe/pro Person
im DZ Tirol

Boutiquehotel Haidachhof
Haidach 2

A-6263 Figen
www.haidachhof.com
hotel@haidachhof.at

+43 5288 62380

4*-Hotel Lamark

Tief verschneite Winterlandschaft
und traumhafte Pisten -
willkommen in Hochfigen!

Familigre Gastlichkeit direkt an
der Skipiste und kulinarische
Hochstleistungen - diese einzig-
artige Ferien-Kombination finden
Sie im 4-Sterne-Skihotel Lamark.

Pulverschneewochen:

« 7 Ubernachtungen

« Zimmerkategorie Schneeflocke
Panorama

7 Tage Lamark-Kulinarium inkl.
reichhaltigem FriuhstUcksbuffet
mit frischen Eier-Gerichten und
Tiroler Bioprodukten, Skijause

am Nachmittag mit sUssem und
pikantem Angebot und serviertem
5-Gang-Gourmetmenu inkl.
Salatbuffet und Kdse vom Brett
Benutzung der SPA-Landschaft
mit Hallenbad, Dampfbddern,
Saunen, Fitnessraum und Whirlpool
Kinderspielzimmer fir die

kleinen Gaste

Preis pro Person und Woche

ab € 1400.-

Hotel Lamark
Hochfigen 34
A-6264 Figenberg
www.lamark.at
info@lamark.at
+43 5280 225

ZillergrundRock
Winterferien PUR!
SKI - FUN - RELAX - REPEAT

Die perfekte Kombi fur lhre
Winterferien. Ski fahren auf
bestens préparierten Pisten,
Wellness und Genuss im unseren
Resort.

. 7 Ubernachtungen ab € 1246.-

« Inkl. 25-minUtige Wellnessmassage

« Skikartenservice im Hotel - kein
lastiges Anstehen an der Kasse

« Personal Skishuttle vom Hotel
nach Mayrhofen

« Eigener Skikeller mit Skischuh-
wdrmern

« Gourmetpension PLUS mit
Schlemmer-FrUhsticksbuffet,
Lunchtime, Late Lunch, Tea Time,
FeinschmeckermenU und mehr

» Wellnessgenuss im 3000 m?
grossen Nature Spa und neuen
Sky Spa

« Wochentliches Winteraktiv-
und Mountainprogramm und
vieles mehr!

ZillergrundRock

Luxury Mountain Resort
Zillergrund 93

A-6290 Mayrhofen
www.zillergrund.at
info@zillergrund.at

+43 5285 62377
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WINTERTRAUM

AM LARCHENHOF

Nur 17 Kilometer von Kitzbihel entfernt, liegt
Der Larchenhof ganz idyllisch am Fusse der
Alpen. Wer den Schnee liebt, kann sich ver-
zaubern lassen, denn von hier aus geht es
mitten hinein ins Skivergniigen. Sei es nach
Kitzbihel, zur Steinplatte, zur SkiWelt Wilder
Kaiser, zum Skicircus Saalbach Hinterglemm
oder zur Drei-L&nder Freizeit Arena.

Wer lieber am Hotel bleibt, findet sein Ski-
vergnigen am hauseigenen Skihang. Das
obere Drittel gleicht den Gegebenheiten des
berUhmten Ganslernhangs am Hahnenkamm
in KitzbUhel und wird vor allem rund um
das Hahnenkammrennen von zahlreichen
Nationen als Trainingshang geniutzt. Die
hauseigene Skischule und Kinderskiwelt
runden das vielseitige Angebot am Ld&rchen-
hof-Skihang ab.

Die Gegend rund um den Larchenhof ist fur
alle «Schneeverliebten» auch zum Langlau-
fen, Skating, Schneeschuhwandern, Eisstock-
schiessen, fUr Pferdeschlittenfahrten oder
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eine romantische Winterwanderung ein
Paradies. In kuscheligen Zimmern und luxurio-
sen Suiten findet man Ruhe, Erholung und
neue Lebenskraft. Zudem |adt eine 4200 Qua-
dratmeter grosse Wellness-Oase mit gross-
zugiger Saunalandschaft zum Verweilen ein.
Kinderfreie Bereiche sorgen zusdatzlich fur
Ruhe und Entspannung. Ein absolutes Muss
nach einem langen Skitagist eine Behandlung
in der 1200 Quadratmeter grossen Beauty-
farm, wo man sich von erfahrenen Handen
verwohnen ldsst. Den Tennisliebhabern
stehen drei Top-Courts in der Halle (im Som-
mer zusdtzliche drei Sand- und zwei Hard-
courtpldtze im Freien) und die Markus Hipfl
Tennis Base mit Top-Trainern zur Verfigung.
Ein Geheimtipp unter Fitnessbegeisterten ist
das Vital & Aktiv-Center auf insgesamt 400
Quadratmetern.

Fur alle, die es etwas gemutlicher moégen,
empfiehlt sich ein Spaziergang zur L&rchen-
hof Hundsbichl Alm. Dort befinden sich ein
sUsser Streichelzoo, ein Bauernladen, eine

gemutliche Stube und ausreichend Sonnen-
liegen mit Kuscheldecken, die zum Verweilen
in der Wintersonne einladen. Zum Ausklang
des Tages wird man vom Kiuchenchef des
Hauses mit einem Sechs-Gang-Wahlimenu
und einer vom Sommelier ausgesuchten
Flasche Wein verwéhnt.

Kontakt

Der Larchenhof

Inhaber Martin Unterrainer
Larchenweg 11

A-6383 Erpfendorf

Telefon +43 5352 8138-0
Fax +43 5352 8413
info@laerchenhof-tirol.at
laerchenhof-tirol.at

{0

laerchenhof-tirol.at

FOTOS: ZVG

WER DEN SCHNEE
LIEBT, KANN SICH
VERZAUBERN LASSEN,
DENN VON HIER AUS
GEHT ES MITTEN HINEIN
INS SKIVERGNUGEN.

DAS BESONDERE
SCHNEEANGEBOT

KITZBUHELER
HAHNENKAMMZAUBER

14.01. BIS 21.01.2024

Inklusivleistungen

Traumurlaub in einer schénen Suite
inklusive 6-Gang-WahlmenU am Abend,
reichhaltigem FriuhstUcksbuffet mit
Vitalecke sowie vielen Larchenhof-Extras
Begrussungsdrink bei Anreise

Susse Uberraschung auf dem Zimmer
Kostenloser Shuttleservice nach KitzbUhel
an Renn- und Trainingstagen
Larchenhof-Skifahrerjause mit Tiroler
Musik am Dienstag

Mediterranes Spezialitdtenbuffet,
Galadinner, Tanzabend mit Livemusik
Eisstockschiessen, Rodelpartie

1 Verwdhngutschein in der Beautyfarm
im Wert von EUR 50.-

Fondue am Hundsbichl

1 romantische Pferdeschlittenfahrt

Gesamtes Package, 8 Tage (7 N&chte)
fur EUR 1560.- pro Person in einer schénen
Suite.
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WELLNESS,

KULINARIK

UND

WOHLFUHLEN

Was das Herz begehrt: Ob Familienhotel
oder Kulinarik auf Spitzenniveau - in diesen
neun Hotels fihlen sich Feriengédste rundum

zufrieden. So einzigartig die Winter-Hotels auch

sein mdgen, eines haben sie alle gemeinsam:

Gastgeberinnen und Gastgeber aus Leidenschaft.

FAMILOTEL ALPHOTEL**** - SILVESTER IM FAMILOTEL ALPHOTEL****

Unser Angebot

« FUr 2 Erwachsene und 1 Kind
bis 7 Jahre: ab € 4599.-

« Mit Familotel Happy Card
bereits ab: € 4140.-

« Preise zzgl. gUltiger Gdstetaxe

Silvester im Alphotel: Erleben
Sie einen geselligen Abend im
festlich geschmuickten Speise-
saal mit Livemusik und Silves-
ter-Programm. Hierfur berech-
nen wir einen Festtagszuschlag
von € 35.- pro Person fur alle

Erwachsenen und Kinder.
(FUr Erwachsene bereits im
Angebotspreis inkludiert).

Ihre Kids haben die Wahl:
Alternativ gibt es fur alle Kinder
altersgerechte, erlebnisreiche
und spannende NEUJAHRS-
PARYS im Kinderclub mit
gemeinsamen Essen im Kinder-
restaurant im Rahmen der
All-Inklusive-Pension!
« Alphotel-Verwéhnpension

mit all-in-alkoholfrei

FOTOS: © KINDERHOTEL ALPHOTEL

« Ca. 70 Stunden Kinder-
betreuung pro Woche

« Freie Busfahrt im
Kleinwalsertal

« Nutzung unseres Bade-
und Wellnessbereiches

« Direkter Einstieg in das
Familien-Skigebiet Heuberg
am Alphotel

« Kleinkinder-Skikurse (kosten-
pflichtig) mit unserem Partner
der Skischule Hirschegg direkt
am Alphotel

Wir bitten um Verstdandnis, dass es bei
Lebensmittelunvertrdglichkeiten, Allergien
sowie bei veganer Ernéhrung zu Einschrén-
kungen bei unseren All-Inklusive-Leistungen
kommen kann.

Kontakt

Das Alphotel Hirschegg
Hotel GmbH
Schléssleweg 6

A-6992 Hirschegg
www.alphotel.at
info@alphotel.at

ALPENHOTEL KITZBUHEL - LIFESTYLE, DESIGN UND WELL-BEING.

Das exklusive Alpenhotel
KitzbUhel liegt in einzigartiger
Lage am Ufer des idyllischen
Schwarzsees in Kitzbuhel.
Erlebe Deinen winterlichen
#lakesidemoment.

Schnee(s)pass-Packages

«4,5 6oder7 Uberndchtungen
inkl. Skipass fur die Dauer
deines Aufenthaltes
sowie Gourmet-Verwdhn-
pension
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» Shuttleservice zur
Fleckalmbahn

« Nutzung der exklusiven
Wellness-Oase und «Mehr
ist Mehr»-Inklusivleistungen

Preis:
Ab € 782.- pro Person
im Doppelzimmer Klassik.

Angebot gUltig:
10.-23.12.2023, 7.-16.1.2024
21.-27.1.2024, 3.3.-1.4.2024
2.-6.4.2024

FOTOS: © JUKKA PEHKONEN

Kontakt

Alpenhotel Kitzbuhel

am Schwarzsee

Seebichlweg 37a

A-6370 KitzbUhel
info@alpenhotel-kitzbuehel.at
+43 5356 642540
www.alpenhotel-kitzbuehel.at

Bl1O- UND WELLNESSRESORT STANGLWIRT

Das seit 1722 familiengefihrte,
Bio- und Wellnessresort Stangl-
wirt, am Fusse des Wilden
Kaisers, ist Bio-Bauernhof und
Luxushotel zugleich. Durch

ein unvergleichliches Angebot
an hochwertigen Freizeit-,
Sport- und Erholungsmaglich-
keiten und der seit Uber

400 Jahren gelebten Tiroler
Gastlichkeit fUhlt sich jeder
Gast sofort wie «daheimn».

Die mit naturbelassenem
Zirbenholz, reiner Wolle und

edlem Leinen ausgestatteten
Zimmer und Suiten unter-
streichen die grine Philosophie
des Hauses.

FOTOS: © ARLBERGRESORT KLOSTERLE, OTHMAR HEIDEGGER

Kontakt

Bio-Hotel Stanglwirt

Kaiserweg 1

A-6353 Going am Wilden Kaiser
Tirol

+43 5358 2000
daheim@stanglwirt.com
www.stanglwirt.com
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INTERALPEN-HOTEL TYROL*****S - WINTER. GENUSS. PUR AUF 1300 METERN.

Erleben Sie eine luxuriose
Winter-Auszeit auf 1300
Metern in den verschneiten
Tiroler Bergen. Sie wollen so
richtig entspannen und den
Alltag im Tal lassen oder
lieber doch aktiv sein und die
idylische Winterlandschaft
rund um das Interalpen-Hotel
Tyrol entdecken?

Egal, fUr was Sie sich ent-
scheiden - hier findet jede/-r
genau das Richtige fur die
perfekte Auszeit.

Steigen Sie direkt am Hotel in
das 245 km lange Loipennetz
ein, erkunden Sie die Umgebung
rund um das Interalpen mit
den Schneeschuhen oder ge-
niessen Sie den Bergwinter
auf den Pisten des Skigebietes
«Bergbahnen Rosshitte».

Im 5300 m?2 grossen Interalpen-
Spa kdnnen Sie nach einem
aktiven Tag die Seele baumeln
lassen und bei einer unserer
wohltuenden Spa-Anwen-
dungen entspannen.

FOTOS: © INTERALPEN TYROL

Lassen Sie sich wdhrend lhres
Aufenthalts auch kulinarisch
verwdhnen. Unser Kichenteam
um Mario Dring verzaubert Sie

mit haubenpramierten Speisen.

Unsere Inklusivleistungen

« 6-Gang-WahlmeniU am Abend

« Reichhaltiges FrihstUcks-
buffet

+ 5300 m? Interalpen-Spa

« Tiefgaragenstellplatz

» Kinderbetreuung ab drei
Jahren

« Tagliches Aktivprogramm
+ ...und vieles mehr

Kontakt

Interalpen-Hotel Tyrol *****S
Dr.-Hans-Liebherr-AlpenstraBe 1
A-6410 Telfs-Buchen

+43 50809-30
reservation@interalpen.com
www.interalpen.com

TRAVEL CHARME FURSTENHAUS AM ACHENSEE - FERIEN MIT AUSSICHT

Im Winter lockt der Achensee
mit einem vielfdltigen Winter-
sportangebot vor einer traum-
haften Bergkulisse. Erkunden
Sie das Karwendel- und Rofan-
gebirge bei vielfaltigen Skitou-
ren oder abwechslungsreichen
Winter- und Schneeschuh-
wanderungen. Den aktiven Tag
lassen Sie mit Entspannung fur
Kérper und Geist im PURIA Spa
ausklingen. Geniessen Sie
maximale Flexibilitat fur lhre
Ferien.

Preis:
Ab € 250.- pro Zimmer.

Angebot ganzjéhrig gultig.

FOTOS: © TVB-ACHENSEE, TRAVEL CHRAME RESORTS

Kontakt

Furstenhaus am Achensee
Seepromenade 26

A-6213 Pertisau am Achensee
+43 5243 /54420
fuerstenhaus@travelcharme.com
www.travelcharme.com/hotels/
fuerstenhaus-am-achensee

TOP HOTEL HOCHGURGL - SCHNEESICHERHEIT AUF 2150 METERN

Perfekte Ski-Bedingungen mit
dem Hotel direkt an der Piste.
Ski trifft Luxus: 2150 Meter
Uber dem Meeresspiegel.
100%-Schneesicherheit.

21 Dreitausender als Panorama.

Gelegen auf der «Sonnen-
terrasse» des Otztals. Den
Superlativen des Skigebietes
Obergurgl-Hochgurgl fugt das
TOP Hotel Hochgurgl weitere
hinzu: Gastlichkeit, Entspan-
nung, Service und Genuss auf
héchstem Niveau.

46 SCHNEE NOVEMBER 2023

71 charmante Lieblingsplatze:
Die Zimmer und Suiten sind in
einem alpinen Stil gehalten,
indem sich GemUtlichkeit mit
dezentem Luxus verbindet.
Liebe zum Detail und Tiroler
Identitdt sind dabei die Kenn-
zeichen der Domizile.

FOnf Treatment-Rdume, zwei
Pools und mehr: Entspannung,
Gesundheit und Schénheit
stehen im Mittelpunkt des
eleganten Spa-Bereiches mit
18 Meter langem Pool, moderner

FOTOS: TOP HOTEL HOCHGURGL

Ausstattung und innovativen
Behandlungen mit Blick auf das
Bergpanorama.

Buchen Sie mindestens 30 Tage
im Voraus und erhalten Sie
10% lhres Buchungspreises
geschenkt.

Die Highlights

« Ubernachtung in einem
komfortablen Zimmer.

» Nutzung des Spa-Bereichs
mit beheiztem Aussenpool,
Fitness-Bereich und Saunen.

« Halbpension mit reichhaltigem
FrihstUck und taglich
wechselndem 4-Gang-Dinner.

Kontakt

TOP Hotel Hochgurgl
HochgurglerstraB3e 8

A-6456 Hochgurgl

+43 5256 6265
tophotel@tophotelhochgurgl.com
www.tophotelhochgurgl.com

TRAVEL CHARME IFEN HOTEL KLEINWALSERTAL - LASSIGE WINTERFERIEN

Bringen Sie auf Uber 130 Pisten-
kilometern direkt vor der Ture
den Pulverschnee zum Stauben,
gleiten Sie auf Langlaufskiern
durch die Winterwunderland-
schaft oder stapfen Sie auf
verschneiten Wegen durch

die alpine Natur. Die Schman-
kerl der grossen IFEN-Alpen-
kuche versprechen kulinarische
Genussmomente und die
Skistiefel-Fit-Massage ent-
spannt nach den Abenteuern
am Berg.

Angebot WINTERKNISTERN

« Ab 3 Ndchten buchbar

« In der Zeit vom 1. Dezember

2023 bis 31. Marz 2024
« Ab € 525.- pro Person

FOTOS: © TOP HOTEL HOCHGURGL

Kontakt

Ifen Hotel Kleinwalsertal
Oberseitestrasse 6
A-6992 Hirschegg
Kleinwalsertal

+43 5517 608 0
ifen@travelcharme.com
www.travelcharme.com/
ifenhotel
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4*-SUPERIOR-WELLNESSHOTEL «DER ENGEL»

Spurst du die Erdung, wenn

du die ersten Schwinge auf der
Piste ziehst?

Spurst du die VerfUhrung,

wenn du den flaumigen
Kaiserschmarren in deiner
Nase riechst?

Spurst du die Reinheit,

die dich nach einem heissen
Saunaaufguss erfullt?

Das ist Tirol in a Nutshell
oder pure Entspannung in
Haven.

Gratis Skifahren:

In allen Skigebieten im
Tannheimer Tal

8. bis 25. Januar und
11. bis 14. Mdrz 2024
(Mindestaufenthalt

3 Ndchte)

« Skipass Ski Tannheimer Tal:
4 Skigebiete, 50 Pisten-
kilometer, 1 Ticket

« Direkter Einstieg in das
140 km Loipennetz neben
dem Hotel

FOTOS: © FRANZ WUESTENBERG, PAUL MEYER

« 81 km gerdumte Winter-
wanderwege

« Abwechslungsreiches
Outdoor- und Indoor-Sport-
programm inklusive

« 8000 m2 Orgdnic Spa

« 10 Saunen und Dampfbdader
(inkl. Textilsaunen)

« 1 Innenpool, 3 Aussenpools
und 1 Bergsee

* 5 Ruherdume und viele
Kuschelnester

« 1 Fitnessraum und 1 Yogaraum

Preis:
« Ab € 236.- pro Person im Dop-
pelzimmer Alpenherz West

Kontakt

Der Engel

Dorfstraf3e 35
A-6673 Grén
Tirol/Osterreich

+43 5675 6423
post@engel-tirol.com
www.engel-tirol.com

ARLBERGRESORT KLOSTERLE «ARRIVE & ENJOY» - STARTEN SIE DIREKT NACH IHRER ANKUNFT KULINARISCH DURCH!

So machen Ferien Spass! Be-
reits vor lhrer Anreise haben wir
an alles gedacht und Sie kénnen
direkt kulinarisch starten.

Wir schenken lhnen ab einem
Aufenthalt von 4 Néchten lhren
ersten Lebensmitteleinkauf!

Sie bestellen vorab aus einer
grosszigigen Einkaufsliste
lhre gewinschen Artikel. Unser
Supermarkt-Partner liefert die
Produkte termingerecht
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an lhrem Anreisetag. Gleich
nach lhrer Ankuft heisst es
dann: «An die Topfe, fertig, los!»

Der Einkauf ist je nach

Apartment-Grdsse gestaffelt:

« 1-Schlafzimmer-Apartment
€ 40.- Einkaufswert

« 2-Schlafzimmer-Apartment
€ 70.- Einkaufswert

« 3-Schlafzimmer-Apartment
€ 100.- Einkaufswert

« Das Angebot ist giltig vom
2.3. bis 16.3.2024.

FOTOS: © ARLBERGRESORT KLOSTERLE, OTHMAR HEIDEGGER

Inklusiv-Leistungen

» Grosszugiger Wellnessbereich

« Beheizter Aussenpool

« Finnische Sauna und
Bio Sauna

» Wellnesstasche mit
Bademantel

« Fitnessraum

« Taglich frische Frihstucks-
brétchen

« Perfekt ausgestattete Kiche
in edlem Design

» Kostenloser Tiefgaragen-
platz

Kontakt

ArlbergResort Klosterle
Klosterle 61

A-6754 Klssterle Vorarlberg
Osterreich

+43 57181 5000
info@alpinlodges.com
www.dalpinlodges.com
Instagram: alpinlodges.austria
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Alles was wir heute tun oder auch
nicht tun, kommt irgendwann zu uns
zurtick. Daher bilden Nachhaltigkeit,
soziale Verantwortung und die
Hochwertigkeit der Produkte, das
Herzstiick der Schéffel Philosophie.

Schoffel

Environment. Community. Humanity. Opportunity.
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