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La préparation des supports
35 Heures - Aucun prérequis

La préparation des supports est à la base d’une finition déco réussie. En effet, 
c’est de sa qualité que dépend le rendu final de la réalisation.

Objectifs pédagogiques
•	 Connaitre	et	analyser	les	supports	sur	lesquels	vont	être	exécuté	les	travaux	

de	réfection	ou	de	création.
•	 S’initier	et	se	perfectionner	sur	le	ragréage	des	plans.
•	 Traiter	les	surfaces	planes	et	les	surfaces	en	volume.

•	 Déterminer	et	réaliser	la	préparation	appropriée	à	chaque	technique	en	
accord	avec	

				la	compatibilité	des	fonds.
•	Maîtriser	la	mise	en	œuvre	des	apprêts,	enduisages,	finitions

Contenu du module
•	 Etude	de	la	préparation	de	l’intervention	

				(bâchage,	protection,	installation,							échafaudage)
•	 Réalisation	de	travaux	préparatoires	(lessivage,	ponçage,	égrenage,	

époussetage)
•	Mise	en	œuvre	de	travaux	d’apprêts	(rebouchage,	enduisage,	ponçage)

•	 Préparation	du	matériel	(rouleau,	brosses,	camion	...)
•	 Application	peinture	(réchampis,	garnissage	peinture)
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Perspectives d’intérieurs
70 Heures - Aucun prérequis

 

Objectifs pédagogiques
•	 Être	capable	de	décliner	un	projet	de	décoration	d’intérieur	en	images		

			virtuelles,	dessins,	croquis
•	 Savoir	rendre	les	perspectives,	volumes,	espaces	et	couleurs

•	 Pouvoir,	à	travers	ces	outils,	créer	des	ambiances	et	présenter	un	projet	de		
			décoration	cohérent	

Contenu du module
•	 Exercices	de	dessin	à	main	levée
•	 Travaille	des	ombres	et	lumières

•	 Analyse	des	perspectives
•	 Apprentissage	du	croquis,	étude	de	plan	(échelles,	légendes	…)

•	 Recherche	de	nuanciers
•	 Création	d’ambiances	2D	et	3D	par	le	dessin	et	l’utilisation	de	logiciels		

			(photoshop,	sketch	up,	autocad)	

	

Panoramiques et architectures 
en perspectives 

70 Heures - Aisance du dessin obligatoire

Objectifs pédagogiques
•	 Etre	capable	de	construire	un	panoramique	à	dominante	architecturale.
•	 Connaître	les	bases	de	la	perspective	frontale,	ascendante,	descendante.

•	Maîtriser	les	mises	en	couleur	acrylique,	à	l’encre	et	à	l’huile,	les		
			applications	de	la	perspective	aérienne	pour	le	choix	des	médiums.

Contenu du module
•	 Etudes	à	1,2,	3	points	de	fuite,	les	lignes	d’horizons	multiples	dans	un		
			panoramique	(paysages	de	montagne	et	de	bord	de	mer),	les	études	
de	cités	(vues	plongeantes	d’immeuble),	les	escaliers	hélicoïdaux.

•	 Construction	d’un	ou	deux	panoramiques	à	partir	d’une	maquette	précise.		
			Les	astuces	de	report	de	la	maquette	en	grand	format.

•	 Sensibilisation	aux	changements	d’échelle	(du	modèle	au	panneau),		
			apprendre	à	régler	les	problèmes	d’adaptation	d’un	motif	à	un	format		

			différent
•	 Traçage	de	dessin	préliminaire,	recherche	et	fabrication	de	couleurs
•	 Préparation	des	procédés	de	dessin	des	motifs	(calques,	poncifs)

•	 Initiation	à	la	protection	du	décor.
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Ornementation et effets 
de fausses moulures

35 Heures 
La décoration d’intérieur, et avec elles les ornements historiques, connaissent 

un regain d’intérêt. Savoir utiliser divers ornements, en s’appuyant sur la 
connaissance des styles et les combinaisons de couleurs possibles restent un 

point essentiel dans l’apprentissage du métier de Peintre en Décor 

Objectifs Pédagogiques
•	 Comprendre	les	notions	d’éclairage,	d’intensité	de	la	lumière	naturelle	et	son		

			incidence	sur	le	volume	ou	l’objet	à	traiter
•	 Savoir	réaliser	un	ornement	de	style	par	les	techniques	associées	:	ombres	et		

			lumières,	pochoir	et	poncif

Contenu du module
•	 Etude	des	ombres	et	lumières	par	monochrome	pour	obtenir	une	illusion	de		

			volumes	en	appliquant	les	règles	de	base	de	la	perspective	et	de	l’harmonie	des	couleurs.
•	 Savoir	créer	ses	propres	pochoirs	pour	créer	une	frise	ou	tout	autre		

			proposition	rythmée	et	harmonieuse
•	 En	recherchant	la	méthode	d’exécution,	tirer	des	filets	de	couleurs	en	traits		

			droits,	courbes,	secs	ou	adoucis,	foncés	ou	clairs	de	façon	à	évoquer	une	fausse	boiserie
•	 Progression	sur	ce	module	en	parallèle	avec	le	développement	du	travail	et		

			des	détails	apportés		

Imitation des bois et marbres
35 Heures

Il s’agit d’une des techniques importantes du métier. Elle représente chez le 
peintre en décors la capacité d’observer un phénomène naturel, de le restituer 
pour enrichir un décor. Ces techniques sont très appréciées depuis l’Antiquité, 

séduisantes par leur raffinement,  elles imposent chez le peintre en décors un sens 
de l’observation aiguisé ainsi qu’une justesse d’interprétation.

Objectif Pédagogique
•	 Etre	capable	après	préparation	des	fonds	de	réaliser	les	marbres	les	plus	courants
•	 	ouvoir	utiliser	des	techniques	à	l’eau,	des	huiles	et	glacis,	des	superpositions.
•	 Apprendre	à	observer	et	reconnaitre	la	pousse	du	bois,	sa	coupe	pour	en		

			restituer	l’aspect	afin	d’enrichir	un	décor	
•	 Connaitre	les	différentes	essences	de	bois,	leurs	dessins	de	ronce	et	leurs		

			teintes	générales.
•	 Analyser	les	supports	sur	lesquels	vont	être	exécutés	les	faux	bois	et	préparer		

			les	fonds	avant	réalisation.

Contenu du module
•	 Réalisation	à	partir	de	consignes	précises	des	effets	décoratifs	de	marbre,	onyx
•	 Réalisation	à	partir	de	consignes	précises	des	effets	décoratifs	des	différents	bois

•	 Observation,	analyse	et	différenciation	des	techniques	utilisées
•	 Apprentissage	des	gestes	et	outils	qui	permettent	de	présenter	les	différents		

			modèles	de	marbre	et	bois	appropriés
•	 En	recherchant	la	méthode	d’exécution,	à	partir	des	instructions	graphiques,		

			réalisation	des	faux	bois	et	marbres	avec	ombrage	et	filage
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Trompe-l’œil Niveau I 
35 Heures  -  Aucun prérequis

Objectifs pédagogiques:
•	 Savoir	composer	un	tableau	ou	un	décor	peint	mural	à	partir	de	sources	diverses
•	 Etre	capable	de	réaliser	une	décoration	murale,	ornementations	classiques		
			et	contemporaines	,filage,	fausses	pierres,	grisailles,	ombres	et	lumières,				
			techniques	du	pochoirs,	éléments	d’architecture,	drapés,	moulurations	...,	

•	 Pouvoir	appliquer	les	règles	de	base	de	la	perspective	et	de	l’harmonie	des	couleurs

Contenu du module:
•	 préparations	des	supports

•	 dessins	et	profils	des	moulures
•	 composition	de	décor	cohérent

•	 connaitre	les	conventions	qui	permettent	de	créer	par	l’ombre	et	la	lumière		
			l’effet	de	trompe-l’oeil	voulu.

•	 harmonisation	et	équilibrage	des	tons,	respecter	les	valeurs	adéquates
•	 analyse	et	copie	de	son	modèle,	démonstrations	et	explications	avec	prise	de		

			notes	par	l’élève	

Patines traditionnelles et contemporaines 
et imitations de matières

35 heures 
En théorie une patine est un « vieillissement », une « usure » 

de la matière par l’effet du temps

Objectif Pédagogique:
•	 Etre	capable	de	réaliser	des	patines	simples	à	un	glacis

•	 Savoir	analyser	les	couleurs	et	imiter	un	ton
•	Maitriser	les	différentes	et	nombreuses	techniques	de	patines	à	l’huile,	à	l’eau		

			(gouaches	et	acryliques)	pour	réaliser	des	patines	murales.
•	 Connaissance	des	effets	de	patines	chiffonnées,	épongées,	pochées,		

			brossées,	spaltées,	matiérées	à	la	chaux,	fausses	pierres…

Contenu du module:
•	 Préparation	des	supports	et	des	fonds

•	 Travail	de	mise	en	teinte	avec	des	poudres	colorés	(pigments)	et	/ou	de		
			colorants	universels	et	/ou	peintures	acryliques.

•	 Fabrication	de	glacis,	application	et	connaissance	des	possibilités	de				
			superposition	

•	 Exercices	d’application	sur	plaques	et	supports	taille	réelle	
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Trompe-l’œil NIVEAU II/III 
35 heures  - Professionnels et amateurs de dessin 

(aisance du dessin obligatoire)

Objectifs du module
•	 Savoir	composer	un	tableau	ou	un	décor	peint	mural	à	partir	de	sources	diverses
•	 Etre	capable	de	réaliser	une	décoration	murale,	ornementations	classiques	
et	contemporaines	,filage,	fausses	pierres,	grisailles,	ombres	et	lumières,	
techniques	du	pochoirs,	éléments	d’architecture,	drapés,	moulurations	...,	

•	 Pouvoir	appliquer	les	règles	de	base	de	la	perspective	et	de	l’harmonie	des	couleurs
•	Maîtriser	les	perspectives	et	compositions	avec	difficultés	croissantes.

•	 Pouvoir	reproduire	les	détails	de	végétaux,	éléments	naturels	
(mer,	roches),	architectures.

•	 L’élève	devra	parvenir	à	une	autonomie	et	savoir	composer	un	tableau	à	
partir	de	sources	diverses.

Contenu du module
•	 préparations	des	supports

•	 dessins	et	profils	des	moulures
•	 composition	de	décor	cohérent

•	 connaitre	les	conventions	qui	permettent	de	créer	par	l’ombre	
et	la	lumière	l’effet	de	trompe-l’oeil	voulu.

•	 harmonisation	et	équilibrage	des	tons,	respecter	les	valeurs	adéquates
•	 analyse	et	copie	de	son	modèle,	démonstrations	et	explications	

avec	prise	de	notes	par	l’élève
•	 études	des	perspectives	et	compositions,	avec	difficultés	croissantes,	détails	
des	végétaux,	éléments	naturels	(mer,	roches...)	architectures	et	perspectives	

croissantes,	études	de	cité,	escalier…

La couleur et la peinture
35 heures   -  Aucun prérequis

Est à la base de l’effet visuel crée par le Peintre en Décors. La connaissance de 
ses fondements est primordiale à l’enrichissement de l’œil du praticien, dans sa 
capacité d’observer, de décomposer une teinte, de s’en souvenir, de la restituer.

 Objectif Pédagogique
•	 Cerner	précisément	les	notions	fondamentales	des	couleurs.

•	 Appréhender	les	couleurs	concrètement.
•	 Comprendre	les	relations	entre	les	couleurs.

 Contenu du module
•	 Savoir	décomposer	une	couleur	à	l’œil.

•	 Savoir	retrouver	une	couleur/un	Ton	existant	précisément.
•	 Recherches	chromatiques	et	Harmonisation	dans	un	ensemble.

•	 Exercices	sur	différents	supports
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Fresque sur enduits secs
35 heures 

Décor « Jansen » 
La Connaissance du Décor « Jansen »  permet d’appréhender de façon 

concrète l’étendue d’un décor sur enduit sec, en alliant dessin et couleurs diluées, 
afin de sublimer surfaces murales et/ou panneaux décoratifs.

Objectifs Pédagogiques 
•	 Etre	capable	de	réaliser	une	fresque	et	des	moulurations	sur	enduits,	donnant	
un	effet	estompé,	vieilli,	en	accord	avec	les	décors	en	vogue,	ou	de	transcrire	
une	œuvre	de	chevalet	ou	photographiques	en	fresque,	avec	une	vraie	

simplicité	de	moyens	techniques.
•	 Connaissance	de		l’historique	des	enduits	secs,	les	gros	blancs	et	gessos	

anciens,
•	Maîtrise	de	la	préparation	des	supports	

Contenu du module 
•	 Travaille	des	couleurs

•	 Préparation	des	supports
•	 Apprentissage	des	techniques	associées	:	modes	d’étalements,	technique	
d’ombres	et	de	lumières,	alternance	de	glacis	et	superpositions	aquarellées.

Tadelakt véritable
35 Heures 

Objectifs pédagogiques
•	 Faire	un	enduit	lisse	et	brillant	respectant	la	porosité	des	parois	puisque		
			uniquement	à	base	de	chaux	de	Marrakech	ou	de	chaux	adjuvée	de		

			pigments,	pouzzolan,	poudre	de	marbre,	sables.

Contenu du module
•	 Etude	des	matériaux	et	techniques,	ainsi	que	des	propriétés	de	la	chaux,	les		

			diverses	couches	d’enduits	et	les	modes	d’applications,	les	finitions:	savon,	cire,...
•	 L’élève	réalisera	des	exercices	individuels	sur	panneaux	et	sur	murs	corrigés		

			par	le	professeur.
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Restauration de mobilier Programme I
35 Heures  -  Aucun prérequis

Objectifs pédagogiques 
•	 Présentation	des	techniques	de	travail,	des	outils	nécessaires,	des	produits		

			utilisés	pour	la	restauration	et	la	sécurité
•	 Affutage.

•	 A	partir	d’exercices	et	de	réalisations,	utilisation	de	façon	progressive	des		
			outils	et	techniques	du	travail	à	la	main.

•	 Le	bois	:	Principales	essences,	leur	identification,	leurs	utilisations,	les		
			techniques	de	séchage,	de	stockage	et	de	préparation.

•	Mise	en	pratique	des	techniques	traditionnelles	employées	en	placage	
			des	meubles.

Contenu du module
•	 Présentation	des	différents	outils	et	du	matériel.

•	 Sensibilisation	à	l’application	des	normes	de	sécurité
•	 Affûtage	des	outils	de	travail	

•	 Le	traçage	et	les	symboles	d’établissement.
•	 Le	sciage	:	délignage	et	tronçonnage.

•	 Les	assemblages	à	mi-bois.
•	 La	réalisation	des	assemblages	à	tenons	–	mortaise.

•	 L’assemblage.
•	 Placage	:	les	différents	débits.

•	 Le	matériel.
•	 Les	colles	utilisées.

•	 Le	frisage	en	carré,	losange,	soleil….
•	 Raclage,	ponçage,	finition.

•	 Un	peu	de	théorie	sur	les	styles	des	meubles	:	Renaissance,	Louis	XIII,	Louis	XIV…

Stucs, enduits à la chaux, 
enduits décoratifs

35 heures 
Le travail de cette matière noble, naturelle et ancestrale est incontournable dans 
la décoration d’intérieurs ou extérieur car largement remis à l’honneur dans nos 

intérieurs contemporains et dans la restauration du patrimoine. 

Objectifs Pédagogiques 
•	 Connaitre	les	différents	matériaux	(liants	/	agrégats)	constitutifs	

des	enduits	à	la	chaux
•	 Pouvoir	fabriquer	et	mettre	en	œuvre	des	stucs	à	la	chaux

•	 Connaitre	les	applications	«	frais	sur	frais	»　	

Contenu du module
•	 Découverte	des	matériaux	(chimie	des	liants	et	des	charges	minérales)

•	 Sensibilisation	à	la	spécificité	du	bâti	ancien
•	 Présentation	des	différents	supports	et	leurs	préparations

•	 Etude	des	désordres	et	problèmes	de	l’habitat,	comparatif	des	différents		
			matériaux	dans	l’habitat	ancien	et	moderne

•	 Réalisation	de	stucs	à	la	chaux	sur	plaquette	et	taille	réelle
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Restauration de mobilier Programme III
35 Heures  - Connaissance des assemblages et bases de la 

restauration obligatoire

Objectifs pédagogiques
•	Mettre	en	pratique	les	techniques	et	recettes	traditionnelles	employées	en	finition.
•	 Connaître	et	savoir	utiliser	la	diversité	des	produits,	et	apprendre	à	en	fabriquer.

•	 Savoir	quelles	techniques	appliquer	en	restauration.

Contenu du module
•	 Outils	et	produits	:	composition,	destination,	mise	en	œuvre.

•	 Préparation	des	surfaces	:	ponçage,	raclage.
•	 Finition	sur	bois	neufs	:	vieillissement,	imitations	…	.

•	 Finition	sur	bois	anciens	:	décapage,	choix	des	techniques	et	produits.
•	Mise	en	teinte	:	les	différentes	sortes	de	teintes	et	leurs	destinations.

•	 Savoir	retrouver	une	teinte.
•	 Fabrication	de	la	cire	et	plusieurs	modes	d’utilisation.

•	 Fondur,	diluants,	patines,	matines.
•	 Fabrication	de	matines.

•	 Remplissage	et	vernis	au	tampon.
•	 Problèmes	de	taches,	de	fentes,	chocs	….

•	 Vieillir	ferrures	et	quincaillerie

 

Restauration de mobilier Programme II
70 Heures   -  Aucun prérequis

Objectifs pédagogiques
•	 Découvrir	et	mettre	en	pratique	les	techniques	principales	utilisées	en		

			restauration	de	meubles	anciens.
•	 Etude	et	diagnostic	du	meuble	à	restaurer

•	 Identifier	le	style	du	meuble	à	restaurer	d’après	ses	caractéristiques	
			et	ses	composants.

•	 Etude	du	déroulement	de	la	restauration	ou	de	la	conservation

Contenu du module
•	 Le	stagiaire	pourra	choisir	de	réaliser	une	ou	plusieurs	restaurations	selon		

			leurs	degrés	de	complexité.
•	 Diagnostic	et	analyse	des	réparations	sur	une	pièce	de	mobilier
•	 Evaluation	des	heures	et	des	ordres	des	opérations	à	effectuer

•	 Déontologie,	cahier	des	charges
•	 Le	démontage	du	meuble/siège.

•	 Etude	et	préparation	des	produits	(colles,	vernis,	décapant,	décirant,	
décolorant,	traitement,	etc.)

•	 Les	gestes	de	base	pour	bien	poncer	son	meuble	en	bois	sans	le	rayer
•	 Nettoyage,	encollage	(colles	animales,	naturelles,…)

•	 Etude	de	l’outillage	mis	en	œuvre	(presses,	châssis	à	plaquer,	pinces,	
			serres	joints	spéciaux,	etc.)

•	 Etude	des	matériaux	(placages,	laiton,	nacre,	écailles,	os,	ivoire,		
			etc.).Provenance	et	réglementation

•	 Des	notions	sur	les	techniques	de	quincaillerie.		
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Meubles peints et créations
35 heures   -  Aucun prérequis

Objectifs pédagogiques
•	Maîtriser	la	préparation	d’un	meuble	à	peindre	et	les	techniques	de	peintures		

			décoratives	sur	mobilier
•	 Savoir	analyser	et	imiter	un	ton,	connaître	les	glacis,	les	couleurs,	leurs		
			qualités	et	leurs	emplois	à	partir	de	meubles	et	de	plaquettes	de	bois.
•	 Être	capable	de	procéder	à	la	préparation	et	mise	en	état	des	fonds:		

			décapage,	nettoyage,	isolation
•	 Connaître	les	outils,	leurs	usages	et	entretiens

•	Maîtriser	les	techniques	de	vernissage

Contenu du module
•	 La	préparation	de	fonds:	décapage,	nettoyage,	ponçage,	isolation

•	 Recherche	des	couleurs
•	 Initiation	aux	:	patines	techniques	à	l’acrylique	et	à	l’huile,	patines		

			Gustaviennes,	effets	de	matières,	craquelures,	techniques	de	vieillissement
•	 Apprentissage	de	la	peinture	sur	bois	apparent/préparé

•	 Etude	du	modèle:	ornementation,	trompe-l’œil,	mouluration
•	 Approche	des	pochoirs	et	poncifs,	vernis	et	cires	de	finitions

•	 Création	sur	mobilier
•	Maquette	du	projet

•	 Le	décapage,	nettoyage,	ponçage	isolation
•	Mise	en	teinte	des	patines	
•	 Travail	de	l’ornementation

•	 Les	finitions:	le	vernis	ou	la	cire

La Dorure
35 Heures   -  Aucun prérequis

 

Objectifs pédagogiques
•	 Reconnaitre	et	appréhender	les	techniques	traditionnelles	de	la	dorure	à	la		
			feuille	ou	en	poudre,	les	effets	de	métallisations	décoratives	pour	des	décors		

			classiques	ou	contemporains.
•	 Etude	de	la	mise	en	œuvre	des	méthodes	de	travail	traditionnelles

•	Mettre	en	œuvre	différentes	techniques	de	dorure,	évaluer	leur	difficulté		
			de	mise	en	œuvre,	afin	de	proposer	la	technique	la	plus	adéquate	selon	le		

			support,	le	rendu	souhaité.

Contenu du module
•	 Connaissance	des	matériaux	et	du	matériel	

•	 Apprentissage	des	méthodes	et	matériaux	modernes,	
leurs	qualités	et	leur	emploi

•	 Réalisation	de	panneaux	personnels	
•	 Démonstrations	et	explications	étape	par	étape	sur	panneaux
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