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LES TEMPS D’ART  

     

Prestataire spécialiste de la décoration d’intérieur et de l’ameublement, la 
société Les Temps d’Art s’est rapidement développée afin d’offrir un service 

indispensable : la formation professionnelle qualifiante dans les métiers d’Art.

En  Ile de France aux portes de Paris, l’école vous accueille tout au long de l’année dans 
un espace dédié à un enseignement de qualité dans un cadre spacieux et stimulant, à 
la fois un espace de création et d’apprentissage, son objectif est la formation à travers 
une diversité de techniques classiques et contemporaines et de savoirs-faire artisanaux 

écologiquement responsables.

Les Temps d’Art  offre un accès au très nombreux métiers de la culture et
de la décoration, accompagne les élèves dans la construction de leur identité et leur 

autonomie, notre but est de former des créateurs dans les domaines
des métiers d’art.
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L’enseignement
 
Dans le cadre de la formation professionnelle continue, Les Temps d’Art dispense 

des stages et formations pour adultes
Ces formations et stages sont destinés aux salariés, aux particuliers, aux entreprises 
du secteur, aux demandeurs d’emplois ainsi qu’aux étudiants issus des filaires 

générales (classes de remises à niveau aux entrées des grandes écoles).

Nos formations et stages ont pour objets: la décoration d’intérieur, le décor peint et le 
décor architectural, les techniques picturales, les perspectives d’intérieur, le mobilier 
peint, les enduits décoratifs muraux, la restauration & conservation de mobilier ancien 
et contemporain , le mobilier peint,  la tapisserie traditionnelle en sèges, la dorure à 

l’ancienne.

Ces formations et stages organisés sous forme de modules qui ont pour but de 
favoriser l’embauche dans les métiers du bâtiment et plus spécifiquement dans les 

secteurs de la finition, de la décoration et de l’habitat d’intérieur.

Avec l’aide de professionnels qualifiés dans les métiers d’art, Les Temps d’Art dispense 
un enseignement basé sur la qualité avec un programme évolutif grâce à une 

formation riche et adaptée au projet de chaque élève.

Dans une ambiance dédiée à enseignement de qualité , notre objectif est de vous 
apporter une diversité de techniques classiques et contemporaines vous permettant 

d’acquérir les bases nécessaires à la concrétisation de vos projets 

 
 
 

 Le Centre 
 

Le Centre de formation a une mission : former aux métiers d’Art.
Sa spécificité ? L’ENTRÉE PERMANENTE !

Nous offrons la possibilité d’intégrer en permanence nos formations.

En effet cela présente un réel intérêt pour vous :

- A votre arrivée, vous êtes systématiquement couplé à un ancien
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(vos établis se font face), ce qui favorise votre intégration et votre apprentissage.

-  L’entrée permanente vous permet d’être pris en charge individuellement.
Ainsi, votre accompagnement est personnalisé et encadré à la fois

par le formateur et votre binôme.

- La mixité des groupes enrichie les cours.
Chacun amène son parcours et son expérience. 

- Vous avez une visibilité immédiate sur la progression de votre formation. 

- Vous vous situez plus facilement sur l’échelle d’évolution et de vos compétences

- Vous en êtes motivé et vous fixez des objectifs au regard du travail de vos camarades. 

- Chacun évolue à son rythme sans craindre le jugement des autres.

- La validation des acquis se fait en contrôle continu et l’obtention de la certification 
s’organise autour d’un examen individuel final par petits groupes. 

- Plusieurs sessions d’examen ont lieu chaque année afin de répartir les sorties de formation 
et d’une rémunération, la mise en oeuvre de la formation professionnelle continue n’est 

jamais simple.  
 
 

La Classe Prépa’ Art !
Les Temps D’Art ouvre des classes préparatoires spéciales concours à L’ 

ENSBA, L’ENSAD, L’école Supérieure Boulle, Les écoles d’architectures..

A l’issue de ce cursus complet étalé sur une ou deux années , les étudiants sont prêts à 
intégrer les grandes écoles supérieures d’Art dans les meilleurs conditions, d’attaquer 
pour ceux qui le souhaitent le marché professionnel avec toutes bases techniques 

essentielles des métiers de la décoration et de l’ameublement d’intérieur.

En choisissant de vous former au sein de nos classes Prépa’ Art , vous vous assurez un 
encadrement fiable de la part de notre équipe pédagogique ( diplômés des grandes 

écoles supérieures et professionnels reconnus dans les métiers d’art.
Tous travailleurs indépendants dans les métiers du décor et les métiers d’art, ils sont 

ainsi capables de mieux vous accompagner sur la qualification du marché visé.

Les Temps d’Art accompagne ses élèves dans la construction
de leur identité et de leur autonomie.

Contact mail: ecole-superieur@lestempsdart.com
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L’Univers De La Décoration D’Intérieur 
Nos formations diplômantes 

Le Centre de formation a une mission : former aux métiers d’Art.
Nos formations certifiées au RNCP peuvent être suivies dans le cadre de la 
formation initiale. Nous sommes heureux d’accueillir les étudiants, et fiers de les 

former à des métiers de passion et de savoir-faire.

Incluant la classe de remises à niveau, elle est ouverte aux jeunes issus 
de ces domaines mais aussi aux étudiants issus de filières générales qui 
souhaitent intégrer de longs cursus dans ces domaines. Elles constituent 
d’ailleurs une excellent préparation aux concours des grandes écoles.  
 
 

Les stages à la carte 
Vous êtes responsable de formation, travailleur indépendant, créateur d’entreprise, 
artiste peintre,peintre en décor, salarié en voie de reconversion ou en reclassement, 
inscrit au Pôle-emploi ou passionné de décoration, Les Temps d’Art vous propose une 
offre de formation exclusivement dédiée à l’univers de la décoration , du mobilier et 

du secteur bâtiment finitions.

Tous nos stages et formations peuvent être pris en charge dans le cadre de la 
formation professionnelle continue, CIF, DIF, contrat de professionnalisation, formation 

Pôle-emploi POE.

Simple initiation, perfectionnement pour les personnes issues du secteur ou en 
formation vers un nouveau métier, découvrez nos savoir-faire et composons ensemble 
votre projet professionnel en répondant à vos besoins et vos disponibilités par des 

stages et formations à la carte .
 
 

Le perfectionnement
Stages intensifs - Préparations aux concours des écoles - Cours hebdomadaire 
Les Temps d’Art ouvre ses portes aux professionnels et particuliers qui souhaitent 
s’initier ou se perfectionner dans les techniques du dessin et de la peinture artistique.
Dispensées par des professionnels diplomés des écoles supérieures d’art, nos offres 
d’enseignements sont également l’occasion pour les étudiants spécialisés dans le    
          domaine des arts ( beaux-arts et arts appliqués) de compléter leur formation 
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et préparer leurs examens d’entrée aux concours des grandes écoles .
Dans une ambiance dédiée à enseignement de qualité , notre objectif est de vous 
apporter une diversité de techniques classiques et contemporaines vous permettant 

d’acquérir les bases nécessaires à la concrétisation de vos projets 

Contact mail: formation@lestempsdart.com
 
 

  La formation professionnelle continue, qu’est-ce que c’est ?
Les métiers d’Art , porteurs d’avenir.

Que vous soyez salarié du secteur privé ou du secteur public, travailleur indépendant, 
chef d’entreprise ou demandeur d’emploi, la formation professionnelle continue 
contribue à donner un nouvel élan à votre vie professionnelle. Elle vous permet 
d’acquérir ou développer de nouvelles compétences pour vous maintenir dans 

l’emploi, progresser, changer de métier, de secteur, voire de région.

De nombreux dispositifs, adaptés à chaque situation et à chaque projet, sont mis en place, 
en particulier par les partenaires sociaux, la Communauté Européenne, l’Etat et la Région.

La formation professionnelle continue est un droit. Elle vous permet, une fois entré dans 
la vie active, de continuer à vous former pour acquérir de nouvelles compétences, 
de nouvelles techniques, et ainsi envisager une promotion sociale ou un changement 

de métier.

Si vous êtes en recherche d’emploi, la formation professionnelle continue peut contribuer 
à faciliter votre retour vers l’emploi, à condition que l’action de formation vous apporte de 

nouvelles compétences ou qualifications recherchées par les employeurs.

Désormais, vous pouvez vous perfectionner dans votre poste de travail, acquérir 
les compétences nécessaires à un changement de poste dans l’entreprise, à un 
changement d’entreprise, de région et, pourquoi pas, de métier. Cependant, 

votre projet doit être soigneusement préparé.
 
 

Les Accès 
Le Congé Individuel de Formation (CIF), 

Le Contrat de Sécurisation Professionnelle (CSP)
Le Plan de Sauvegarde de l’Emploi (PSE) et le Plan de Départ Volontaire (PDV)

La période ou contrat de professionnalisation
L’Action de Formation Conventionnée par Pôle emploi (AFC)

L’Aide aux Frais Associés à la Formation (AFAF)
La Préparation Opérationnelle à l’Emploi (POE)

L’Action de Formation Préalable au Recrutement (AFPR) 
L’Aide Individuelle à la Formation (AIF)
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LA CLASSE PRÉPA ART
Présentation 

Technicités de la classe préparatoire aux écoles d’art 
a. Dessin  b. Peinture  c. Volume  d. Photographie et infographie 

Formation théorique - histoire de l’art et art contemporain 
a. Histoire de l’art  b. Documentations  c. Sorties culturelles 

Suivi de projet personnel

p. 9 
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Les Temps d’Art  offre la possibilité aux élèves qui souhaitent préparer
le concours d’entrée dans les écoles d’arts (Ecoles des Beaux-Arts,
des Arts Décoratifs, Arts Appliqués) d’être accompagnés tout au 

long de l’année scolaire dans la préparation de leur dossier. 
 

Après un temps d’apprentissage des bases techniques essentielles à la formation 
artistique (dessin d’observation, perspectives, théorie et pratique de la couleur, 

volume, initiation à l’histoire de l’art et à l’art contemporain, initiation aux différents 
champs professionnels, lié aux pratiques artistiques), l’élève sera amené à 

développer un projet personnel, en fonction des aptitudes, de sa sensibilité,
et des écoles et métiers qui l’intéressent.

LA CLASSE PRÉPA ART
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Ce temps d’apprentissage permet aux formateurs de connaître l’élève afin de le 
conseiller et de l’orienter vers les écoles qui correspondraient le mieux à son profil

et à ses intérêts..
 

La composition d’un dossier : planches de réalisation et portéfolio , sera élaborée 
en fonction des meilleures réalisations de l’élève, aussi bien dans ses aspects 

techniques que dans la mise en place du projet personnel et professionnel qu’il 
pourra développer dans le cadre de son intégration

au sein d’une Ecole Supérieure d’Art. 

Soucieux de votre réussite, Les Temps d’Art s’engage à dispenser un enseignement 
basé sur la qualité en fixant pour sa classe préparatoire à un effectif de 5 à 10 
élèves maximum, vous serez encadré par une équipe pédagogique enseignante 

issue et diplômée des domaines des métiers d’Art.

Un programme évolutif et adapté en fonction des besoins et du niveau de chaque 
élève, chacun évolue à son rythme sans craindre le jugement des autres.

La validation de vos acquis s’articule tout au long de votre année par des contrôles 
continus, vous serez évalué et noté avec un compte-rendu détaillé sur l’aspect positif 

ou négatif de vos réalisations..
 

Afin de vous apporter un confort maximum dans les transports Les Temps d’Art vous permet 
de stocker tout votre matériel et vos oeuvres sur place dans un casier personnel.

LES TEMPS D’ART  /  LA CLASSE PRÉPA ART
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1. Technicités de la classe 
préparatoire aux écoles d’art

a. Dessin
- Dessin d’observation: études d’objets (natures mortes) pour 
l’acquisition des  bases du dessin (valeurs, rapport fond-forme, 
tracés, perspective intuitive).

- Modèle vivant.

- Perspectives, notions de perspective pour dessiner des 
espaces, volumes etc…

b. Peinture
- Couleurs: théorie et pratique de la couleur, apprendre à 
créer des nuanciers, des rapports de couleurs par mélange, 
superpositions, juxtapositions, connaître la symbolique des 
couleurs, développer une sensibilité personnelle et une aptitude 
professionnelle pour la reconnaissance et la recréation des 
couleurs.

- Nature morte, figure, trompe l’oeil, développement d’une 
sensibilité figurative et abstraite, pour le développement d’une 
pratique artistique personnelle, et applicable aux champs des 
arts décoratifs et appliqués (ex: peinture de chevalet, fresque, 
décors, création de couleurs, patines, motifs pour le textile et le 
design, graphisme et création numérique…).

c. Volume
- Initiation au volume par le modelage, la création de petits 
volumes à partir de matériaux divers, initiation aux différentes 
techniques de sculpture comme la taille, la découpe et le 
moulage.

- Développer le sens de l’intégration de volume dans l’espace 
par la création maquettes   2D et  3D.

LES TEMPS D’ART  /  LA CLASSE PRÉPA ART 



d. Photographie et Infographie
- Initier les élèves à la prise de vue pour développer leur 
sens du cadrage, de la lumière et des couleurs et les inciter 
à créer leurs propres références et leur banque d’images 
personnelles.

- Apprendre aux élèves à prendre de bonnes photos de 
leur réalisation en les aidant à optimiser l’utilisation de leurs  
appareils ou en leur donnant la possibilité d’utiliser du matériel 
de qualité dont ils ne disposent pas personnellement (un 
bon appareil photo numérique, un pied, un scanner, un bon 
ordinateur avec traitement de l’image fixe).

- Leur donner les outils informatiques qui leur permettront de 
réaliser leur portefollio professionnel

– apprentissage des bases des logiciels Photoshop et in-design

2. Formation théorique

Histoire de l’art et art contemporain

a. Base de l’’histoire de l’Art, un contenu théorique qui 
sera distillé tout au long de l’année scolaire en fonction de 
l’articulation des cours et de l’évolution des projets personnel. 

b. Des séances de vidéo projections permettront de présenter 
des images aux élèves, mise à disposition de la bibliothèque 
artistique avec des catalogues d’artistes et d’expositions, des 
revues d’art, de décoration etc…, d’un classeur de références.

c. Des sorties culturelles sont proposées par les professeurs 
qui souhaitent encourager les élèves à sortir pour voir des 
oeuvres, et à développer leur culture générale, leur sens de 
l’observation et leur curiosité.

LES TEMPS D’ART  /  LA CLASSE PRÉPA ART
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3. Suivi de projet personnel
Il est important que les élèves désireux de se présenter aux 
concours des écoles d’art aient du temps libre d’atelier en-
dehors des heures de cours, afin de développer leur réflexion, 
leur créativité, et le sens de l’autonomie dans le travail. 
 
Pendant ces temps d’atelier, le professeur peut intervenir pour 
conseiller et aider l’élève dans sa progression, lui donner les 
références correspondant à sa recherche, le pousser à aller 
vers la difficulté et à dépasser ses limites.
Les professeurs mettront l’élève en situation de jury pour 
l’entraîner à présenter et défendre son travail, lui permettre de 
trouver le vocabulaire approprié pour clarifier sa pensée et la 
communiquer.

L’élève sera amené à se familiariser avec les techniques de 
présentation de son travail: accrochage (à l’occasion des portes 
ouvertes et jurys), création de planches de réalisation pour le 
dossier artistique.

Les professeurs aideront l’élève à trouver les meilleurs solutions 
de présentation et de transport de son travail en fonction 
des écoles qu’il souhaite présenter, de ses moyens financiers, 
du volume et de la fragilité de ses oeuvres, de la distance à 
parcourir pour se rendre aux concours (fabrication d’un carton 
à dessin, création d’un portefolio numérique, etc…) et de sa 
personnalité propre.

LES TEMPS D’ART  /  LA CLASSE PRÉPA ART 
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LES FORMATIONS
DIPLÔMANTES
Les formations longues certifiantes 
aux savoir-faire écologiquement responsables

Concepteur et créateur en décor intérieur 
Decorateur(trice)  en ameublement intérieur 
Tapissier-garnisseur
Restauration & Conservation du mobilier ancien 
au mobilier contemporain
Matiériste/Coloriste 
Projet de création d’entreprise au lancement d’une activité

LES TEMPS D’ART  /  LES FORMATIONS DIPLÔMANTES 
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Concepteur et créateur en décor intérieur 
Niveau III 

Aucun prérequis
 

Cible
Toutes personnes désireuses de se former au métier /monde de la décoration d’intérieur
Les peintres en bâtiments confirmés intégrés dans leur entreprise de peintre ou tous corps 
d’état, apportant un véritable plus par rapport à la demande classique enduit / peinture 

élargissant ainsi l’offre de l’entreprise et renforcer son attractivité 

Objectifs de la formation 
Le peintre concepteur et créateur  en décor évolue dans les secteurs du bâtiment finitions 

et de l’habitat et du décor intérieur. Il conseille, exécute ou dirige une intervention de 
création ou de remise en état d’un décor peint. Il est à la fois concepteur, créateur et 

réalisateu rdes projets de rénovation qu’il élabore en autonomie ou en partenariat avec 
les professionnels de la décoration d’intérieur.

Maîtrisant l’ensemble des techniques du décor peint, il sait être fort de proposition sur un 
chantier et orienter le client vers un résultat optimal répondant au cahier des charges de 
la conception à la mise en œuvre de décorationet aménagement d’un espace à vivre .

Contenu de la formation 
La conception  et mise en œuvre de décor muraux au moyen d’effets de matières : stucs,  
enduits décoratifs colorés , cirés ,  texturés , ferrés, les patines , imitations de matières tel 

que faux bois , faux marbre , fausse pierre , faux cuir, python, croco, les bronzes etc...
•	Préparations des fonds / supports

•	Dessin, perpectives 
16
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•	La théorie des couleurs 
•	Etude de la lumière 

•	Le  trompe l’œil et panoramiques  
architecturaux,la fresque, ornementations, moulurations, grisailles ,drapés, faux ciel , 

l’ornementations tels que pochoirs ou poncifs, décors à la feuille d’or ou de cuivre etc…
•	L’ agencement d’intérieur:  « zoning »

•	Etude de matériaux 
•	Représentation graphique de matières 

•	Réflexion autour d’un Projet  décoration au moyen de croquis de recherches, dessins et 
maquettes par plans et élévations, diverses planches créatives d’ambiances, de tendances, 

de styles, d’inspiration, de matières  et de couleurs.
•	Diagnostic : analyse et description du support et /ou du décor existant à reproduire ou à 

compléter
•	Histoire de l’art et du design 

•	Chiffrage devis, mêtré
•	Stage en création d’entreprise

•	Réalisation du rapport de formation
•	Stage entreprise 

•	Validation des acquis en contrôle continu jusqu’à l’examen final 
 

L’ensemble des modules de concepteur et créateur en décor 
intérieur peuvent faire l’objet de stages courts
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Décorateur (trice) en ameublement intérieur 
Certification professionnelle de  niveau III (Fr) et de niveau 5 (Eu)  

Code NSF: 233 enregistrée au Répertoire National des certifications professionnelles (RNCP) 
par Arrêté du 26/09/2016 publié au Journal Officiel du 04/10/2016 

Aucun prérequis
 

Orientations professionnelles
Le décorateur (trice) en ameublement intérieur évolue dans les secteurs 

d’application suivants:

•	Le mobilier.
•	L’habitat et son environnement.

•	Le décor intérieur
Il conseille, exécute ou dirige une intervention de conservation et/ou de rénovation 

sur un mobilier ou un décor peint, depuis l’étude jusqu’à la réalisation de la 
restauration. Il réalise la transformation de mobilier ancien ou de fabrication plus 

récente. Il peut également détourner et modifier les utilisations et les styles vers un 
habitat plus contemporain.

S’appuyant sur de réelles connaissances en décor académique, en histoire de l’art 
en général, et du mobilier en particulier, il réalise des expertises et est capable 

d’évaluer des valeurs théoriques de mobiliers et de décors peints en fonction des 
cours du marché de l’art. 

Il est à la fois créateur, concepteur et réalisateur. 
Il peut travailler sous l’autorité d’un professionnel ou en autonomie en collaboration 

avec un maître d’œuvre, une entreprise ou un atelier de restauration en vue 
d’adapter ses créations et ses recherches à des demandes particulières.

LES TEMPS D’ART  /  LES FORMATIONS DIPLÔMANTES 
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Objectifs pédagogiques  
•	Etre capable de concevoir, mettre au point, améliorer, transformer des éléments de décor sur 

tous supports 
•	Découvrir des techniques de réalisation, pouvoir les adapter aux expressions contemporaines
•	Adapter des opérations de rénovation, de reconstitution, de préservation sur mobilier comme 

sur des éléments muraux
•	Réaliser, promouvoir et commercialiser ses créations 
•	Adapter et matérialiser une idée avancée par un Créateur non formé aux techniques envisagées.
•	Pouvoir travailler en collaboration avec un maitre d’œuvre et adapter ses conceptions et ses 

recherches à une demande particulière

Contenu de la formation   

Le mobilier ancien
•	Histoire de l’art des styles de mobilier.

•	Études et diagnostics du mobilier 
•	Acquisition des procédés de démontage et de rénovation.

•	Assimilation des bases de la restauration de mobilier ancien et/ou peint.
•	Initiation à la tapisserie en sièges : réfection d’un fauteuil médaillon Louis XVI

•	-Suivi des démonstrations immédiatement mises en application sous la forme d’exercices 
pratiques sur mobilier en atelier 

Le décor peint
•	Etude des supports, réalisations des fonds avant décors

•	Acquisition des connaissances, savoir-faire et techniques nécessaires à l’exercice des 
différents métiers du décor (constitution des couleurs, patines, imitations de matières, 

enduits, trompe-l’œil, dorure…) et adaptés aux supports muraux et mobiliers.
•	Sensibilisation au milieu professionnel : méthodes, techniques et outils, rythmes de travail, 

contraintes de qualité et de sécurité, la gestion économique.
•	Réalisation de travaux en grandeur réelle comprenant des surfaces lisses et moulurées ou sur 

panneaux permettant de constituer un book en sortie de formation. 
•	Perspectives d’ambiance d’intérieur : maquette en 2 & 3 D 

Le meuble peint 
Spécialiste  en création sur tous supports , il  est amené à concevoir et réaliser des projets de 

décoration sur  mobilier. Il est capable de créer un style, des couleurs, des  imitations de matières, 
ornementations… qui viendront apporter de la valeur ajoutée à l’objet. Il doit savoir composer et 
s’adapter à la volonté du particulier ou du professionnel à l’origine de la commande. Expert des 

techniques applicables sur ce type de support, il est fort de conseil auprès de ses client.

•	Stage en création d’entreprise
•	Chiffrage devis, mètré

•	Réalisation du rapport de formation
•	Stage entreprise 

•	Validation des acquis en contrôle continu jusqu’à l’examen final 

L’ensemble des modules de décorateur (trice) en ameublement 
intérieur peuvent faire l’objet de stages courts
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Tapissier-garnisseur Niveau IV
Aucun prérequis

 

Objectif de la formation
Le tapissier-garnisseur est l’artisan qui met en place la tapisserie 

d’ameublement, réalise des garnitures et des couvertures. Il est capable 
de créer, réaliser ou rénover des garnitures et couvertures de sièges, 
banquettes, sofas … Spécialiste de l’histoire du mobilier et des styles, il 
maîtrise les techniques de garnissage traditionnelle et mixte . Evoluant 
dans le secteur de l’habitat, il est au coeur de la décoration d’intérieur 

et côtoie à ce titre l’ensemble des professionnels du domaine 

Au  travers de l’apprentissage du dessin et de la perspective 
d’intérieur , la connaissance des styles, la connaissance des matériaux 
et fournitures du métier, la pratique des travaux de garniture et des 

travaux de ville  est capable de présenter des croquis ou maquettes en 
2D à sa clientèle, représentant l’harmonie définitive du projet.

LES TEMPS D’ART  /  LES FORMATIONS DIPLÔMANTES 



21

L’intérêt grandissant pour la décoration d’intérieur confronte le tapissier  
à élargir son champ de compétence et notamment dans le conseil en 

harmonies et ambiances intérieures , Les Temps d’art à choisit d’intégrer 
dans sa formation de tapissier en sièges le module créatif de patines 

en  décor sur les carcasses de sièges.

Autour du module de restauration en sièges, il répare ou entretient, 
selon les cas, les éléments de meubles et de siègese et mène toutes 

les opérations nécessaires à la confection de ces objets, en conjuguant 
l’histoire de l’art de l’ameublement et les caractéristiques techniques 

des matériaux. 

Objectifs pédagogiques  
•	Apprentissage du métier de Tapissier- garnisseur. 

•	Transmission et acquisition du savoir-faire ancestral 
selon les méthodes traditionnelles.

•	Sensibilisation à l’harmonisation de la décoration d’intérieur 
et connaissance de l’histoire du mobilier.  

Contenu de la formation  
•	Restauration en sièges  

•	Etude de la Couleur, des patines contemporaines et traditionnelles, le dessin 
•	Etude des bases du métier de tapissier-garnisseur

•	• Familiarisation au vocabulaire, aux techniques et aux outils
•	• Pratique des modes de garnissage du XVIIIe siècle au Napoléon III : Réfection

•	d’un tabouret carré de tapissier, d’un cabriolet Louis XV, une chaise Louis XVI, une 
chauffeuse Napoléon III et un Voltaire 

•	• Etude de l’Histoire du mobilier et des Styles
•	Chiffrage devis, mêtré

•	Stage en création d’entreprise
•	Réalisation du rapport de stage 
•	Réalisation du rapport de stage 

•	Validation des acquis en contrôle continu jusqu’à l’examen final 
•	Stage entreprise 

L’ensemble des modules de tapisserie-garnissage 
peuvent faire l’objet de stages courts
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Restauration & Conservation
du mobilier ancien au mobilier contemporain 

Niveau IV 
Aucun prérequis

 

Objectifs de la formation
La restauration de mobilier fait partie d’un ensemble de métiers ayant pour but la 
conservation et la restauration du patrimoine et elle ne doit pas être une spécialité 

complètement déconnectée des autres car le restaurateur doit être le digne 
descendant de l’ébéniste d’antan.

Le restaurateur conservateur  peut conseiller, exécuter ou diriger une intervention de 
conservation et de restauration et/ou de transformation sur un mobilier ou un décor 

peint, depuis l’étude jusqu’à la réalisation de la restauration ou de conservation.

Le restaurateur fabrique, reproduit, restaure, transforme des pièces le plus souvent 
uniques, des meubles de style, d’époque, des objets d’art en bois, des objets 

utilitaires ou décoratifs. D’après un projet, un modèle existant ou une représentation 
(photo, croquis), il combine la connaissance des caractéristiques des différents 

matériaux utilisés, les techniques relatives au travail du bois (ébénisterie, tournage 
sur bois, sculpture, marqueterie et l’interprétation personnelle, pour aboutir à une 

facture originale. S’appuyant sur de réelles connaissances en histoire de l’art 
en général et du mobilier en particulier, il réalise des expertises et est capable 

d’évaluer des valeurs théoriques de mobiliers et de décors peints en fonction des 
cours du marché de l’art.

En appliquant les techniques des métiers d’art : les diverses techniques de  patines 
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à l’ancienne, la dorure. Le restaurateur conservateur, à pour but de restaurer ou 
conserve rle mobilier d’époque estampillé

le mobilier ancien ou de fabrication plus récente. Lors des interventions de 
conservation et de restauration, il garantit l’authenticité des biens, en préservant les 

matériaux originaux et respectant les traces de leur histoire. 

Avant toute opération, le restaurateur conservateur examine le meuble et réalise 
une expertise du potentiel. Puis, présente son diagnostic au client, la ou les solutions 

possibles pour remettre en état, ou transformer le meuble (tout en conservant 
l’authenticité du meuble), leur coût, ainsi que les délais qui seront nécessaires. 
Il restaure et /ou conserve les parties abîmées et peut remplacer des parties 

manquantes ou cassées. Le restaurateur peut être amené à donner des conseils 
ou même à définir des procédures à mettre en œuvre pour conserver au mieux 
le mobilier et minimiser les risques d’altération. Il est le conseiller technique de 

conservateurs de musés et préconise traitements préventifs ou curatifs...Il se tient 
informé des nouvelles techniques ou produits qui trouvent leur application dans la 

restauration.

En fonction de son statut, peut gérer l’entreprise ou exercer une fonction 
d’encadrement et de formation d’un ou plusieurs salariés.
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Le restaurateur conservateur peut travailler pour une clientèle privée qu’il s’agisse 
de particuliers, d’entreprises et de commerces tel que les antiquaires, Hôtels, 

restaurants, mais également pour des commanditaires publics, musées, le secteur 
patrimoine 

Il peut être amené à intervenir dans des secteurs aussi divers que la télévision, le 
théâtre, le cinéma, la publicité, l’événementiel ou pour d’autres professionnels de 

l’aménagement et de la décoration 
Le restaurateur conservateur en ameublement et peinture en décor aux techniques 

écologiques peut créer sa propre entreprise afin d’exercer son métier en tant 
qu’artisan ou chef d’entreprise 

Il peut également être salarié d’une entreprise de restauration de meubles ou d’une 
entreprise de rénovation ou de bâtiment (type TPE, PME, PMI)

Objectifs pédagogiques  
Pouvoir réaliser les différents travaux de conservation/restauration du mobilier ancien  (bois  

et  matériaux  rares).  L’élève  devra  s’appuyer  sur  sa  culture esthétique  et scientifique, 
ses connaissances en arts, et ses relations avec différents spécialistes pour apprécier et 

situer le meuble afin de proposer la meilleur démarche à adopter en vue de sa restauration/ 
conservation & restauration / transformation. 

Contenu de la formation  
•	- Restauration/conservation de différentes pièces de mobilier.

•	- Présentation de l’outillage, sensibilisation à l’application des normes de sécurité.
•	- Apprentissage de l’Histoire de l’art et des styles du mobilier français.

•	- Réalisation des différents assemblages, tenon, mortaises, entures, flipots, peigne…
•	- Etude des placages et réalisations de greffes.

•	- Etude et diagnostic du meuble.
•	- Analyse des colles (animales, naturelles, chimiques)

•	- Apprentissage de la sculpture, le tournage
•	- Etude de la marqueterie et le frisage.
•	- Finition, teinte, acides, cires et vernis.

•	- Restauration/transformation du mobilier peint
•	- La dorure-Histoire de l’art du mobilier

L’ensemble des modules de restauration 
peuvent faire l’objet de stages courts
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Matiériste/Coloriste  
Niveau V 

Aucun prérequis
 

Orientations professionnelles
Le matiériste est avant tout un spécialiste des finitions en décoration d’intérieur. Il crée et 
applique des matières de types enduits sur du support mural ou mobilier. Artiste dans 

l’âme, il procède lui-même à la coloration des matières qu’il utilise en suivant le cahier des 
charges du chef de chantier. Il est également capable de conseiller ses clients ainsi que 
les professionnels qui l’entourent, d’être force de proposition et maîtrise l’ensemble des 

techniques produisant les effets décoratifs. 

Objectifs pédagogiques  
•	Etre capable de réaliser des effets de matières et enduits muraux

•	Acquérir la connaissance des produits proposés dans le commerce, de maniements plus 
simple que la chaux .les enduits préparés et  

es enduits à fabriquer soi-même.
•	Savoir produire les effets, du plus mat au plus brillant

•	Connaitre et pouvoir être réactif face aux difficultés de mise en œuvre et aux coûts.

Contenu de la formation  
•	Etude et application d’enduits à la chaux, tadelakt et stucs italiens

•	Apprentissage des effets par techniques d’application
•	Acquisition des méthodes de coloration

•	Suivi de démonstrations immédiatement mises en application sous la forme d’exercices 
pratiques en atelier

•	Réalisation des travaux en grandeur réelle sur des surfaces lisses
•	Production de travaux individuels sur panneaux que vous conserverez en tant que book 

professionnel 

L’ensemble des modules de matièriste-coloriste 
peuvent faire l’objet de stages courts
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Projet de création d’entreprise au 
lancement d’une activité 

Envie d’entreprendre ? 

L’IDÉE
Tout projet de création d’entreprise commence par une idée. 

Qu’elle naisse de votre expérience, de votre savoir-faire, de votre imagination ou 
d’un simple concours de circonstance, il s’agit souvent au départ d’une intuition ou 

d’un désir qui s’approfondit et mature avec le temps.
Que vous soyez en phase de réflexion, en cours de rédaction de votre business 

plan ou à la recherche de financement notre encadrement vous aidera à réaliser 
votre projet 

 
LE PROGRAMME 

Partie 1/  Créer son activité  -  durée: 2 jours  

1/ Évaluer son projet 
•	Connaître les fondamentaux de la création d’entreprise. 

•	Analyser son idée et la transformer en projet. 
•	Évaluer les risques éventuels de son projet. 

•	Mesurer ses compétences et son expérience par rapport au projet.  
La propriété industrielle

•	comment protéger son idée 
•	les démarches à accomplir

•	Préserver ou affirmer sa présence sur Internet : déposer un nom de domaine, choisir un 
hébergeur, prévoir le référencement et la promotion.  

 
2/ Etudier le marché 

Définir
•	sa stratégie 
•	ses objectifs 

•	ses cibles 
Connaître

•	son environnement 
•	les concurrents déjà en présence 

•	les sources possibles d’une étude de marché 
 

3/ Préparer son activité 
•	Réaliser un rétro-planning. 

•	Définir une stratégie commerciale. 
26
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•	Prévoir un plan d’actions marketing et communication. 
•	Analyser les investissements associés à l’activité (local, assurances, équipements). 

•	Identifier les sources d’information spécifiques à sa future activité. 
•	Réunir les documents nécessaires.  

 
Partie 2/  Le cadre juridique, fiscal et social  -  durée: 2 jours  

1/ Choisir son statut  
Faire le point sur le panorama des statuts existants : 

•	entreprise en nom propre, 
•	auto-entrepreneur, 
•	profession libérale, 

•	EURL, EIRL, SA, SARL, SAS, SASU 
Peser les avantages et inconvénients en fonction de l’activité choisie. 

•	· Comprendre les limites et responsabilité 
 

2/ La responsabilité du dirigeant  
Distinguer la responsabilité civile et pénale du dirigeant : 

•	les infractions commises personnellement (sincérité des comptes, abus de biens sociaux…) ; 
•	le manquement à son devoir de direction et de gestion ; 

•	l’intérêt de la délégation de pouvoir. 
Comprendre les charges du dirigeant : 
•	une protection sociale obligatoire ; 

•	les cotisations sociales personnelles ; 
•	le régime de la retraite. 

 
3/ Le régime fiscal de l’entreprise 

•	Évaluer l’imposition du bénéfice à l’IR ou à l’IS. 
•	Le régime fiscal de la TVA. 

•	Les impositions locales et les autres impôts. 
 

Partie 3/  Business plan et finances  -  durée: 3 jours  

1/ La logique financière de l’entreprise 
•	Le chiffre d’affaires, les coûts fixes et variables, le résultat. 

•	Les immobilisations : utilité. 
•	Les capitaux propres : définition et utilité. 

•	Les besoins du cycle d’exploitation. 
•	Les liens : les cycles d’exploitation, d’investissement et de trésorerie.  

 
2/ Comprendre les documents financiers 

•	Principes comptables : coûts historiques, charges et produits. 
•	Présentation du bilan : contenu et utilité. 

•	Présentation du compte de résultats ; contenu et utilité.  
 

3/ Comprendre l’équilibre financier de l’entreprise 
•	Le Fonds de Roulement : définition et utilité. 



•	Le Besoin en Fonds de Roulement : contenu et utilité. 
•	La Trésorerie : contenu et utilité. 

•	Quelques ratios de synthèse pour son business plan financier.  
 

4/ Les outils d’approche des besoins de financement 
•	Le Plan de trésorerie : outil de financement du cycle d’exploitation. 

•	Le Plan de financement, outil de financement des besoins d’équipement.  
 

5/ Les sources de financement 
•	Les différents types de crédits bancaires : typologie et utilité. 

•	Négocier avec son banquier. 
•	Les autres sources de financement de la création d’entreprise. 

•	CGA et expert-comptable.  
 

Partie 4 : Lancer son activité (3 jours)   

1/ Conclure un contrat commercial 
•	La formation du contrat. 

•	Le contrat : la loi des parties. 
•	Règles de droit impératives et supplétives. 

•	Valeur du mail, fax, copie… 
•	Conflits entre CGV et CGA. 

•	L’obligation de conseil du vendeur. 
•	Évaluer la portée de l’obligation de moyen ou de résultat.  

Négocier les clauses essentielles : 
•	définition de l’objet - documents et langue contractuels. 

•	date d’entrée en vigueur, durée. 
•	prix et modalités de révision du prix. 

•	délais et lieu de livraison. 
•	transfert de propriété et des risques. 

•	garantie contractuelle. 
•	limitation de la responsabilité, force majeure. 

•	engagement de confidentialité. 
•	règlement des litiges. 

 
2/ Lancer son activité en pratique 

•	Faire le point sur son projet. 
•	S’assurer d’avoir une vision exhaustive des formalités à accomplir. 

•	Vérifier son rétro-planning et les étapes restant à franchir.  
 

3/ Offrir un service de qualité 
•	La démarche commerciale. 

•	Les garanties minimales à offrir. 
•	La charte qualité. 

•	Obtenir un agrément, une certification.  
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4/ Faire évoluer son activité 
•	Développer son chiffre d’affaire grâce au réseau relationnel. 

•	Se projeter à long terme : 
•	étendre son activité vers d’autres services ; 

•	sous-traiter à des prestataires ; 
•	embaucher des salariés ; 

•	changer de statut ; 
•	etc. 

 
5/ Présenter et vendre son projet 

•	Les clés pour convaincre : règles de fond et de forme. 
•	Réaliser une présentation de synthèse de son projet : le pitch. 

•	Se préparer à argumenter et convaincre pour défendre son projet. 
•	S’exercer à présenter son projet.
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Panoramiques et architectures en perspectives 
Perspectives d’intérieurs
Imitation des bois et marbres 
La préparation des supports
Patines traditionnelles et contemporaines & Imitations  de matières 
Ornementation et effets de fausses moulures
Trompe-l’œil Niveau I
Trompe-l’œil NIVEAU II/III
La couleur et la peinture
Concepteur et créateur d’ambiances 
Fresque sur enduits secs
Tadelakt véritable
Stucs, enduits à la chaux, enduits décoratifs
Restauration de mobilier Programme I
Restauration de mobilier Programme II
Restauration de mobilier Programme III
Meubles peints et créations  
La Dorure

  p. 32
p. 33
p. 34
p. 35
p. 36
p. 37
p. 38
p. 39
p. 40
p. 41
p. 42
p. 43
p. 44
p. 45 
p. 46 
p. 47
p. 48
p. 50

LES STAGES À LA CARTE
Modules éligibles au DIF

Durée minimum des stages : 35h 
Tarifs de 15€ a 28€/H 
Tarifs préférentiels pour les particuliers: NC 
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Panoramiques et architectures 
en perspectives 

Aisance du dessin obligatoire

Objectifs pédagogiques
•	Etre capable de construire un panoramique à dominante architecturale.
•	Connaître les bases de la perspective frontale, ascendante, descendante.

•	Maîtriser les mises en couleur acrylique, à l’encre et à l’huile, les  
   applications de la perspective aérienne pour le choix des médiums.

Contenu du module
•	Etudes à 1,2, 3 points de fuite, les lignes d’horizons multiples dans un  
   panoramique (paysages de montagne et de bord de mer), les études 

de cités (vues plongeantes d’immeuble), les escaliers hélicoïdaux.
•	Construction d’un ou deux panoramiques à partir d’une maquette précise.  

   Les astuces de report de la maquette en grand format.
•	Sensibilisation aux changements d’échelle (du modèle au panneau),  
   apprendre à régler les problèmes d’adaptation d’un motif à un format  

   différent
•	Traçage de dessin préliminaire, recherche et fabrication de couleurs

•	Préparation des procédés de dessin des motifs (calques, poncifs)
•	Initiation à la protection du décor.
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Perspectives d’intérieurs
Tout public

Objectifs pédagogiques
•	Être capable de décliner un projet de décoration d’intérieur en images  

   virtuelles, dessins, croquis
•	Savoir rendre les perspectives, volumes, espaces et couleurs

•	Pouvoir, à travers ces outils, créer des ambiances et présenter un projet de  
   décoration cohérent 

Contenu du module
•	Exercices de dessin à main levée
•	Travaille des ombres et lumières

•	Analyse des perspectives
•	Apprentissage du croquis, étude de plan (échelles, légendes …)

•	Recherche de nuanciers
•	Création d’ambiances 2D et 3D par le dessin et l’utilisation de logiciels  

   (photoshop, sketch up, autocad) 
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Imitation des bois et marbres
Il s’agit d’une des techniques importantes du métier. Elle représente chez le 

peintre en décors la capacité d’observer un phénomène naturel, de le restituer 
pour enrichir un décor. Ces techniques sont très appréciées depuis l’Antiquité, 

séduisantes par leur raffinement,  elles imposent chez le peintre en décors un sens 
de l’observation aiguisé ainsi qu’une justesse d’interprétation.

Objectif Pédagogique
•	Etre capable après préparation des fonds de réaliser les marbres les plus courants
•	 ouvoir utiliser des techniques à l’eau, des huiles et glacis, des superpositions.

•	Apprendre à observer et reconnaitre la pousse du bois, sa coupe pour en  
   restituer l’aspect afin d’enrichir un décor 

•	Connaitre les différentes essences de bois, leurs dessins de ronce et leurs  
   teintes générales.

•	Analyser les supports sur lesquels vont être exécutés les faux bois et préparer  
   les fonds avant réalisation.

Contenu du module
•	Réalisation à partir de consignes précises des effets décoratifs de marbre, onyx
•	Réalisation à partir de consignes précises des effets décoratifs des différents bois

•	Observation, analyse et différenciation des techniques utilisées
•	Apprentissage des gestes et outils qui permettent de présenter les différents  

   modèles de marbre et bois appropriés
•	En recherchant la méthode d’exécution, à partir des instructions graphiques,  

   réalisation des faux bois et marbres avec ombrage et filage
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La préparation des supports
Tout public

La préparation des supports est à la base d’une finition déco réussie. En effet, 
c’est de sa qualité que dépend le rendu final de la réalisation.

Objectifs pédagogiques
•	Connaitre et analyser les supports sur lesquels vont être exécuté les travaux 

de réfection ou de création.
•	S’initier et se perfectionner sur le ragréage des plans.
•	Traiter les surfaces planes et les surfaces en volume.

•	Déterminer et réaliser la préparation appropriée à chaque technique en accord avec 
    la compatibilité des fonds.

•	Maîtriser la mise en œuvre des apprêts, enduisages, finitions

Contenu du module
•	Etude de la préparation de l’intervention 

    (bâchage, protection, installation,       échafaudage)
•	Réalisation de travaux préparatoires (lessivage, ponçage, égrenage, époussetage)

•	Mise en œuvre de travaux d’apprêts (rebouchage, enduisage, ponçage)
•	Préparation du matériel (rouleau, brosses, camion ...)
•	Application peinture (réchampis, garnissage peinture)
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Patines traditionnelles et contemporaines 
et imitations de matières 

En théorie une patine est un « vieillissement », une « usure » 
de la matière par l’effet du temps

Objectif Pédagogique:
•	Etre capable de réaliser des patines simples à un glacis

•	Savoir analyser les couleurs et imiter un ton
•	Maitriser les différentes et nombreuses techniques de patines à l’huile, à l’eau  

   (gouaches et acryliques) pour réaliser des patines murales.
•	Connaissance des effets de patines chiffonnées, épongées, pochées,  

   brossées, spaltées, matiérées à la chaux, fausses pierres…

Contenu du module:
•	Préparation des supports et des fonds

•	Travail de mise en teinte avec des poudres colorés (pigments) et /ou de  
   colorants universels et /ou peintures acryliques.

•	Fabrication de glacis, application et connaissance des possibilités de    
   superposition 

•	Exercices d’application sur plaques et supports taille réelle 
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Ornementation et effets 
de fausses moulures

La décoration d’intérieur, et avec elles les ornements historiques, connaissent 
un regain d’intérêt. Savoir utiliser divers ornements, en s’appuyant sur la 

connaissance des styles et les combinaisons de couleurs possibles restent un 
point essentiel dans l’apprentissage du métier de Peintre en Décor 

Objectifs Pédagogiques
•	 Comprendre les notions d’éclairage, d’intensité de la lumière naturelle et son  

   incidence sur le volume ou l’objet à traiter
•	 Savoir réaliser un ornement de style par les techniques associées : ombres et  

   lumières, pochoir et poncif

Contenu du module
•	 Etude des ombres et lumières par monochrome pour obtenir une illusion de  

   volumes en appliquant les règles de base de la perspective et de l’harmonie des couleurs.
•	 Savoir créer ses propres pochoirs pour créer une frise ou tout autre  

   proposition rythmée et harmonieuse
•	 En recherchant la méthode d’exécution, tirer des filets de couleurs en traits  

   droits, courbes, secs ou adoucis, foncés ou clairs de façon à évoquer une fausse boiserie
•	 Progression sur ce module en parallèle avec le développement du travail et  

   des détails apportés  
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Trompe-l’œil Niveau I 
Tout public

Objectifs pédagogiques:
•	Savoir composer un tableau ou un décor peint mural à partir de sources diverses

•	Etre capable de réaliser une décoration murale, ornementations classiques  
   et contemporaines ,filage, fausses pierres, grisailles, ombres et lumières,    
   techniques du pochoirs, éléments d’architecture, drapés, moulurations ..., 

•	Pouvoir appliquer les règles de base de la perspective et de l’harmonie des couleurs

Contenu du module:
•	préparations des supports

•	dessins et profils des moulures
•	composition de décor cohérent

•	connaitre les conventions qui permettent de créer par l’ombre et la lumière  
   l’effet de trompe-l’oeil voulu.

•	harmonisation et équilibrage des tons, respecter les valeurs adéquates
•	analyse et copie de son modèle, démonstrations et explications avec prise de  

   notes par l’élève 
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Trompe-l’œil NIVEAU II/III 
Professionnels et amateurs de dessin 

Objectifs du module
•	Savoir composer un tableau ou un décor peint mural à partir de sources diverses

•	Etre capable de réaliser une décoration murale, ornementations classiques et contemporaines 
,filage, fausses pierres, grisailles, ombres et lumières, techniques du pochoirs, éléments 

d’architecture, drapés, moulurations ..., 
•	Pouvoir appliquer les règles de base de la perspective et de l’harmonie des couleurs

•	Maîtriser les perspectives et compositions avec difficultés croissantes.
•	Pouvoir reproduire les détails de végétaux, éléments naturels 

(mer, roches), architectures.
•	L’élève devra parvenir à une autonomie et savoir composer un tableau à partir de sources 

diverses.

Contenu du module
•	préparations des supports

•	dessins et profils des moulures
•	composition de décor cohérent

•	connaitre les conventions qui permettent de créer par l’ombre 
et la lumière l’effet de trompe-l’oeil voulu.

•	harmonisation et équilibrage des tons, respecter les valeurs adéquates
•	analyse et copie de son modèle, démonstrations et explications 

avec prise de notes par l’élève
•	études des perspectives et compositions, avec difficultés croissantes, détails des végétaux, 

éléments naturels (mer, roches...) architectures et perspectives croissantes, études de cité, 
escalier…
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La couleur et la peinture
Tout public

Est à la base de l’effet visuel crée par le Peintre en Décors. La connaissance de 
ses fondements est primordiale à l’enrichissement de l’œil du praticien, dans sa 
capacité d’observer, de décomposer une teinte, de s’en souvenir, de la restituer.

 Objectif Pédagogique
•	Cerner précisément les notions fondamentales des couleurs.

•	Appréhender les couleurs concrètement.
•	Comprendre les relations entre les couleurs.

 Contenu du module
•	Savoir décomposer une couleur à l’œil.

•	Savoir retrouver une couleur/un Ton existant précisément.
•	Recherches chromatiques et Harmonisation dans un ensemble.

•	Exercices sur différents supports
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Concepteur et créateur d’ambiances
Cible

Toutes personnes désireuses de se former au métier /monde de la décoration d’intérieur
Toutes personnes désireuses de compléter ses connaissances en matière de 

décoration d’intérieur par l’agencement d’un lieu, le choix de matériaux et de 
couleurs ainsi que la présentation des projets 

par dessins de perspective d’intérieurs. 

 Objectif Pédagogique
Conception  et mise en œuvre de décoration et aménagement d’un espace à vivre  Création 
de décoration dans des espaces précis, en  répondant aux critères d’exigences techniques, 

esthétiques et budgétaires dans la conception et  mise en œuvre du projet.
Au moyen de croquis de recherches, dessins et maquettes par plans et élévations, diverses 

planches créatives d’ambiances, de tendances, de styles, d’inspiration, de matières  et de couleur
 Concevoir, créer, mettre en œuvre et appliquer les éléments du décor

 Contenu du module
•	Dessins  de Perspective :Théorie et pratique de la perspective

•	Agencement d’intérieur   -  « zoning »: Fonctionnalité et configuration des lieux - création 
d’ambiances associées - Etude de cas précis : Salle de Bain / cuisine etc.…

•	Représentation graphique de matières: Reproduction de matières et leur interprétation 
graphique 

•	La théorie de la couleur: -création d’harmonies colorées, - impact de la couleur et ses 
modifications  au profit d’un espace d’intérieur 

•	Réflexion autour d’un Projet décoration:-Recherches de  documentations ciblées 
•	Inspiration, repérage des grandes « tendances » du marché 

•	Réalisation  de planches créatives :- Inspiration, ambiance, style, tendances, matériaux  
•	Etude des matériaux:-Peinture, textile, carrelage,

•	Etude de la lumière: Connaitre les différentes sources lumineuses et les adapter en fonction 
du lieu et du besoin
•	Culture générale 

•	Histoire de l’Art , du Design
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Fresque sur enduits secs
Décor « Jansen » 

La Connaissance du Décor « Jansen »  permet d’appréhender de façon 
concrète l’étendue d’un décor sur enduit sec, en alliant dessin et couleurs diluées, 

afin de sublimer surfaces murales et/ou panneaux décoratifs.

Objectifs Pédagogiques 
•	Etre capable de réaliser une fresque et des moulurations sur enduits, donnant un effet 

estompé, vieilli, en accord avec les décors en vogue, ou de transcrire une œuvre de chevalet 
ou photographiques en fresque, avec une vraie simplicité de moyens techniques.

•	Connaissance de  l’historique des enduits secs, les gros blancs et gessos anciens,
•	Maîtrise de la préparation des supports 

Contenu du module 
•	Travaille des couleurs

•	Préparation des supports
•	Apprentissage des techniques associées : modes d’étalements, technique d’ombres et de 

lumières, alternance de glacis et superpositions aquarellées.
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Tadelakt véritable
Objectifs pédagogiques

•	Faire un enduit lisse et brillant respectant la porosité des parois puisque  
   uniquement à base de chaux de Marrakech ou de chaux adjuvée de  

   pigments, pouzzolan, poudre de marbre, sables.

Contenu du module
•	Etude des matériaux et techniques, ainsi que des propriétés de la chaux, les  

   diverses couches d’enduits et les modes d’applications, les finitions: savon, cire,...
•	L’élève réalisera des exercices individuels sur panneaux et sur murs corrigés  

   par le professeur.
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Stucs, enduits à la chaux, 
enduits décoratifs

Le travail de cette matière noble, naturelle et ancestrale est incontournable dans 
la décoration d’intérieurs ou extérieur car largement remis à l’honneur dans nos 

intérieurs contemporains et dans la restauration du patrimoine. 

Objectifs Pédagogiques 
•	Connaitre les différents matériaux (liants / agrégats) constitutifs 

des enduits à la chaux
•	Pouvoir fabriquer et mettre en œuvre des stucs à la chaux

•	Connaitre les applications « frais sur frais »

Contenu du module
•	Découverte des matériaux (chimie des liants et des charges minérales)

•	Sensibilisation à la spécificité du bâti ancien
•	Présentation des différents supports et leurs préparations

•	Etude des désordres et problèmes de l’habitat, comparatif des différents  
   matériaux dans l’habitat ancien et moderne

•	Réalisation de stucs à la chaux sur plaquette et taille réelle



LES TEMPS D’ART  /  LES STAGES À LA CARTE LES TEMPS D’ART  /  LES STAGES À LA CARTE

45

Restauration de mobilier Programme I
Tout public

Objectifs pédagogiques 
•	Présentation des techniques de travail, des outils nécessaires, des produits  

   utilisés pour la restauration et la sécurité
•	Affutage.

•	A partir d’exercices et de réalisations, utilisation de façon progressive des  
   outils et techniques du travail à la main.

•	Le bois : Principales essences, leur identification, leurs utilisations, les  
   techniques de séchage, de stockage et de préparation.

•	Mise en pratique des techniques traditionnelles employées en placage 
   des meubles.

Contenu du module
•	Présentation des différents outils et du matériel.

•	Sensibilisation à l’application des normes de sécurité
•	Affûtage des outils de travail 

•	Le traçage et les symboles d’établissement.
•	Le sciage : délignage et tronçonnage.

•	Les assemblages à mi-bois.
•	La réalisation des assemblages à tenons – mortaise.

•	L’assemblage.
•	Placage : les différents débits.

•	Le matériel.
•	Les colles utilisées.

•	Le frisage en carré, losange, soleil….
•	Raclage, ponçage, finition.

•	Un peu de théorie sur les styles des meubles : Renaissance, Louis XIII, Louis XIV…
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Restauration de mobilier Programme II
Tout public

Objectifs pédagogiques
•	Découvrir et mettre en pratique les techniques principales utilisées en  

   restauration de meubles anciens.
•	Etude et diagnostic du meuble à restaurer

•	Identifier le style du meuble à restaurer d’après ses caractéristiques 
   et ses composants.

•	Etude du déroulement de la restauration ou de la conservation

Contenu du module
•	Le stagiaire pourra choisir de réaliser une ou plusieurs restaurations selon  

   leurs degrés de complexité.
•	Diagnostic et analyse des réparations sur une pièce de mobilier
•	Evaluation des heures et des ordres des opérations à effectuer

•	Déontologie, cahier des charges
•	Le démontage du meuble/siège.

•	Etude et préparation des produits (colles, vernis, décapant, décirant, décolorant, traitement, 
etc.)

•	Les gestes de base pour bien poncer son meuble en bois sans le rayer
•	Nettoyage, encollage (colles animales, naturelles,…)

•	Etude de l’outillage mis en œuvre (presses, châssis à plaquer, pinces, 
   serres joints spéciaux, etc.)

•	Etude des matériaux (placages, laiton, nacre, écailles, os, ivoire,  
   etc.).Provenance et réglementation

•	Des notions sur les techniques de quincaillerie.  
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Restauration de mobilier Programme III
Connaissance des assemblages 

et bases de la restauration obligatoire

Objectifs pédagogiques
•	Mettre en pratique les techniques et recettes traditionnelles employées en finition.
•	Connaître et savoir utiliser la diversité des produits, et apprendre à en fabriquer.

•	Savoir quelles techniques appliquer en restauration.

Contenu du module
•	Outils et produits : composition, destination, mise en œuvre.

•	Préparation des surfaces : ponçage, raclage.
•	Finition sur bois neufs : vieillissement, imitations … .

•	Finition sur bois anciens : décapage, choix des techniques et produits.
•	Mise en teinte : les différentes sortes de teintes et leurs destinations.

•	Savoir retrouver une teinte.
•	Fabrication de la cire et plusieurs modes d’utilisation.

•	Fondur, diluants, patines, matines.
•	Fabrication de matines.

•	Remplissage et vernis au tampon.
•	Problèmes de taches, de fentes, chocs ….

•	Vieillir ferrures et quincaillerie
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Meubles peints et créations
Tout public

Le spécialiste de la peinture sur meuble est amené à concevoir et réaliser des 
projets de décoration de mobilier. Il est capable de créer un style, des couleurs, des 
ornementations… qui viendront apporter de la valeur ajoutée à l’objet. Il doit savoir 

s’adapter à la volonté du particulier ou du professionnel à l’origine de la commande. 
Expert des techniques applicables sur ce type de support, il est force de conseil 

auprès de ses clients. 

Objectifs pédagogiques
•	Maîtriser la préparation d’un meuble à peindre et les techniques de peintures  

décoratives sur mobilier
•	Savoir analyser et imiter un ton, connaître les glacis, les couleurs, leurs  

qualités et leurs emplois à partir de meubles et de plaquettes de bois.
•	Être capable de procéder à la préparation et mise en état des fonds:  

décapage, nettoyage, isolation
•	Connaître les outils, leurs usages et entretiens

•	Maîtriser les techniques de vernissage Savoir analyser et imiter un ton, connaître les glacis, 
les couleurs, leurs qualités et leurs emplois à partir d’un meuble et de plaquettes de bois

•	Maîtriser la préparation des supports
•	Connaître les outils, leurs usages et entretiens 

•	Savoir faire preuve de créativité en fonction de l’analyse du support et de son état.
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Contenu du module
•	Apprentissage des différentes techniques de patines, imitations de matières, 

ornementations application de cire ou de vernis…
•	Réalisation de maquettes du projet depuis la préparation et mise en état des fonds

•	Le Décapage, nettoyage, petites restaurations, isolation
•	Mise en teinte des patines
•	Travail de l’ornementation

•	La préparation de fonds: décapage, nettoyage, ponçage, isolation
•	Recherche des couleurs

•	Initiation aux : patines techniques à l’acrylique et à l’huile, patines  
Gustaviennes, effets de matières, craquelures, techniques de vieillissement

•	Apprentissage de la peinture sur bois apparent/préparé
•	Etude du modèle: ornementation, trompe-l’œil, mouluration
•	Approche des pochoirs et poncifs, vernis et cires de finitions

•	Création sur mobilier
•	Maquette du projet

•	Le décapage, nettoyage, ponçage isolation
•	Mise en teinte des patines 
•	Travail de l’ornementation

•	Les finitions: le vernis ou la cire
•	Analyse des colles (animales, naturelles, chimiques)

•	Apprentissage de la sculpture, le tournage
•	Etude de la marqueterie et le frisage.
•	Finition, teinte, acides, cires et vernis.

•	Restauration/transformation du mobilier peint
•	La dorure-Histoire de l’art du mobilier
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La Dorure
Tout public

Objectifs pédagogiques
•	Reconnaitre et appréhender les techniques traditionnelles de la dorure à la  
   feuille ou en poudre, les effets de métallisations décoratives pour des décors  

   classiques ou contemporains.
•	Etude de la mise en œuvre des méthodes de travail traditionnelles

•	Mettre en œuvre différentes techniques de dorure, évaluer leur difficulté  
   de mise en œuvre, afin de proposer la technique la plus adéquate selon le  

   support, le rendu souhaité.

Contenu du module
•	Connaissance des matériaux et du matériel 

•	Apprentissage des méthodes et matériaux modernes, 
leurs qualités et leur emploi

•	Réalisation de panneaux personnels 
•	Démonstrations et explications étape par étape sur panneaux

50
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Les Temps D’Art
5av du 1er Mai ZAE Les Glaises 91120 Palaiseau

Contact 
Isabelle Chesneaux  /  Directrice  projets

Mail: isabellechesneaux@lestempsdart.com
Tél: 01 60 10 38 40  /  Port: 06 74 53 96 01

Accès 
Autoroutes : A6-A10-N118-N20

Accès: RER B &C
SNCF : Gare TGV Massy 

 

www.lestempsdart.com
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