Porovnani programui pro dospélé

Granat Safir

Z&akladni program — poskytuje sadu
preventivnich vysetfeni, dohled osobniho
lékare, eHealth a mozZnost bezplatné vyuzivat

sluzeb nasich 70 specialistd. a 24/7 call servisu.

Mésicné Mésicné

3400 K¢ 5700 K¢

Personalizovana zdravotni péce — 24hodinova péce osobniho Iékare véetné vyjezdu
Iékare nebo zdravotnického pracovnika (nenahrazuje RZP)

Personalizovana zdravotni pé&e — 24hodinova sluzba recepce a pohotovostnich Iékarl
véetné moznosti telefonické konzultace a vyjezdu dle aktudiniho ceniku
(nenahrazuje RZP)

Sluzby vSech osobnich Iékafl a specialistd v ramci polikliniky bez limitu
Garance terminu pro akutni vySetfeni internistou nebo praktickym lékafem do 24 hodin

Elektronické zdravotnictvi eHealth

Online pfistup ke kompletni zdravotni dokumentaci, termindim navstév, prehledu
predepsané medikace a moznost chatu ¢i videokonzultace s lIékafem. To vSe bud'
z klientské zony na webu nebo z mobilni aplikace.

Navstéva osobniho Iékare pfi hospitalizaci v Nemocnici Na Homolce

Automaticka integrace dat od spolupracujicich ambulantnich specialist(, diagnostickych
pracovist a nemocnic

Spoluprace a vyména relevantnich zdravotnich informaci v rdmci pohotovostnich sluzeb

Sledovani rizika rozvoje onemocnéni pomoci dlouhodobych analyz vyvoje sledovanych
hodnot v rdmci sekundarni prevence

Poskytnuti vypisu ze zdravotnické dokumentace v anglickém a némeckém jazyce (do 5
pracovnich dni)

Na&s hlavni produkt - idedlIni bali¢ek
veskerych sluzeb komplexni prevence,
eHealth, nadstandardni péce, fyzioterapie

Granét

@A

Diamant

VIP program pro naro¢né - predstavuje
nejvy3si standard v pééi o zdravi, jaky mlzete
dostat. Zahrnuje 24h péci osobniho

lékare a vyjezdy v ramci Prahy a okoli.

Mésiéné

9300 K¢

@ Safir ¥ Diamant

: o

vyjezdy v cené

© 3

6x ro¢né vyjezdy v cené



Preventivni prohlidky

Standardem pro preventivni prohlidky je 60minutova konzultace s osobnim lékafem. Tim mame
dostatek ¢asu ziskat detailni informace o rodinné i osobni anamnéze. Pfi opakovanych vysetienich je
&as na interpretaci novych vysledk( v kontextu predchozich, stanovit zdravotni trendy a podle nich

i zdravotni plan.

Individualizovana rozsifena preventivni prohlidka

Vys$8i, rozsiteny stupen nasi preventivni prohlidky v programu Safir a Diamant v sobé
obsahuje zobrazovaci sonografické vysetfeni jako svou nedilnou soucast,

a dle individuéIniho posouzeni i dalsi rozsiteni laboratornich parametrd podévajicich
jesté komplexnéjsi obraz zdravotniho stavu.

Zakladni preventivni prohlidka

Jiz zakladni stupen nasi preventivni prohlidky v programu Granat je rozsifen o mnozstvi
biochemickych parametrd, pfi jejichz indikaci jsou posuzovéna obecnd (napf. vék)

ale i individualni rizika pacienta (napf. vyskyt zdvaznych onemocnéni v rodinég, rizikové
faktory osobniho Zivotniho stylu apod.) a samoziejmé i aktudini zdravotni stav.

Ockovani

Proti klistové encefalitidé

Proti chfipce

Proti hepatitidé A + B

Proti hepatitidé A

Proti hepatitidé B

Proti pneumokokovému onemocnéni

Proti tetanu rozsifené o slozku proti ¢ernému kasli

Kombinovana vakcina proti spalnickam

Proti bfisnimu tyfu

Proti meningokovému onemocnéni

Proti planym nestovicim

Proti pasovému oparu

Jiné o¢kovani pfi vyjezdu do zahranici

Rychla laboratorni diagnostika pfimo v ordinaci

Peptest — inovativni test Zaludec¢niho refluxu

CRP - test k rozliSeni bakterialni a virové infekce



INR - rychly monitoring antikoagulaéni Ié¢by (Warfarin)

STREP A - rychly test k detekci streptokokd

Glykémie - zji$téni hladiny glukézy v krvi

URI TEST - rychla kompletni mo¢ova analyza

Glykovany hemoglobin — ukazatel dlouhodobé glykémie

T =Troponin - k vylouéeni akutni koronarni piihody (infarktu myokardu)

D - Dimer - k vylouceni plicni embolie

DalsSi testy nehrazené z verejného ¢&i komeréniho zdravotniho pojiSténi

Vysetfeni genomu (cilené genetické vysetreni)

LBC cytologie (citlivéjsi metodika detekce prekancerdz)

OCT (vysetieni o¢niho nervu a sitnice)

Infuze, zdravotnické prostiedky a Ié¢ebné procedury

Neodolpasse inf. — analgeticka infuze

Vysokodavkovy vitamin C v infuzi

Odleh¢ena sadra na zakladé doporuceni Iékare

Poskytovani dalSich zdravotnich sluzeb za zvyhodnénych podminek

Zakladni dentdlni hygiena

Fyzioterapie, masaze, skupinové cviceni (za skupinové cviceni odecitdme pouze
polovinu hodnoty)

VyZivové poradenstvi

Hospitalizace na nadstandardnim pokoji

5% ro¢né

4x rocné

1% roéné

4x[6 mésicl

5x ro¢né

1x roéné

8x/6 mésicl

10x ro¢né



Poskytovani dalSich zdravotnich sluzeb za zvyhodnénych podminek
dle aktualniho ceniku

(Cenik k vyzadani na recepci)

X

Vyhody pro rodinné prislusniky

Moznost vyuZiti zdravotni sluzby program Granat pro rodinného pfislusnika na tfi %

mésice 1x rocné

MozZnost vyuZiti jednordzového vysetreni rodinného pfislusnika 2x ro¢né X
Mési¢né

3400 K¢

za zvyhodnéné ceny

Mésicné

5700 K¢

Mésicné

9300 K¢



