
CATALOGUE DES 
ATELIERS & 
ACTIVITÉS 
2024
Venez vivre un (grand) moment d’
équipe, mains et pieds dans la terre.



Un choix de parcours 
selon votre objectif : 

Découvrir

Apprendre

Fédérer



Les enjeux 
de la transition agricole
 

Découvrir

Durée : 30 minutes
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 30€/pers
Animé par : Hectar

La transition agricole évolue du champ à l’assiette, 
impliquant différents acteurs et écosystèmes. Repartez 
avec les 10 choses à savoir sur la transition agricole ! 

→ Activité interactive pour mettre en action les 
participants.  



L’agriculture 
régénératrice, c’est quoi ? 
 

Durée : 30 minutes
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 30€/pers
Animé par : Hectar

Les sols français sont dégradés, découvrez les raisons de 
ce changement et les pratiques agricoles durables qui 
permettent leur régénération ! 

→ Une salle immersive pour comprendre la complexité de 
l’écosystème sol et un cas pratique en champs, les bottes 
aux pieds.

Découvrir



Priorité 
à la biodiversité !
 

Durée : 30 minutes
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 30€/pers
Animé par : Hectar

Nous observons un déclin de la biodiversité planétaire. 
Découvrez le rôle majeur de l’agriculture dans sa 
reconquête ! 

→ Parcours dans la ferme des Néfliers pour découvrir la 
biodiversité de notre écosystème. 

Découvrir



La ferme pilote 
en grandes cultures
  

Apprendre

Durée : 1h30
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 60€/pers
Animé par : Hectar

Plongez au coeur de notre ferme céréalière et ses 
expérimentations. 2 ans d’agriculture régénératrice et de 
retours d’expériences opérationnels et économiques pour 
comprendre les leviers de la transition. 

→ Tour de plaine des pratiques agricoles mises en place
→ Visite des infrastructures et du parc matériel
→ Un espace dédié à la chaîne de valeur des céréales



L’élevage laitier 
100% plein air
 

Durée : 1h30
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 60€/pers
Animé par : Hectar

Vivez au rythme des vaches le temps d’une heure et demi 
pour comprendre les bienfaits d’un système à l’herbe et les 
enjeux sociaux et économiques qui en découlent. 

→ Observation de la traite et visite des infrastructures 
(matin uniquement)
→  Les bénéfices écosystémiques du pâturage 
→ La création de valeur par la transformation et la 
diversification

Apprendre



La diversification 
par les fleurs
 

Durée : 1h30
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 60€/pers
Animé par : Hectar

Observez notre projet pilote floricole pour comprendre son 
impact économique et environnemental sur nos paysages 
agricoles. 

→ Les fleurs produites en champs*
→ Visite des ateliers de transformation
→ Fabrication de tisanes régénératrices

* possibilité de participer à la production selon la saison

Apprendre



L’agriculture face aux 
changements climatiques
 

Durée : 1h30
Langues : FR & EN
Participants : 5 à 150 
Budget HT: 60€/pers
Animé par : Hectar

Les changements climatiques impactent directement les 
exploitations agricoles et notre alimentation. Comprenez 
les différents risques et mettez en action votre équipe à 
travers une simulation de résilience climatique ! 

→ Espace digital et interactif
→ Simulation en groupe pour dessiner votre ferme
→ Découverte des leviers de résilience 

Apprendre



Jeu Mission Transition : 
Enfilez vos bottes !
 

Fédérer

Durée : 2h30
Langues : FR
Participants : 5 à 80 
Budget HT: 80€/pers
Animé par : Hectar

Le Team Building agricole au service de vos équipes ! Le temps 
d’une demi-journée, participez aux challenges de l’agriculture 
et façonnez votre ferme en équipe ! De nombreux défis vous 
attendent, soyez prêts à les relever et vous salir les mains…

→ 10 équipes possibles (max 8 personnes par équipe)
→ Un jeu en extérieur comme en intérieur (selon la météo)
→ Des défis mouvementés ou calmes (selon la demande)



La Fresque du Climat
 

Durée : 3h
Langues : FR
Participants : 5 à 20
Budget HT: 95€/pers
Animé par : Hectar

La Fresque du Climat est un atelier scientifique et créatif, pour 
permettre à tout un chacun de comprendre le dérèglement 
climatique et d’identifier des actions individuelles et 
collectives pour en adresser les enjeux. 

→ Réflexion : mise en lien des cartes en équipes
→ Créativité : personnalisation pour s’approprier les contenus 
→ Restitution : partage et ancrage collégial des 
apprentissages et ordres de grandeur. 

Fédérer



L’atelier 
des sols vivants
 

Durée : 2h
Langues : FR & EN
Participants : 10 à 40
Budget HT: 90€/pers
Animé par : L’atelier 
des sols vivants/Sparknews

Caché, terreux, sombre, abritant des insectes de toutes sortes, 
le sol a longtemps été invisibilisé et considéré comme un 
simple support pour les végétaux et pour nos constructions. 
Pourtant le sol est un élément crucial !

→ un outil ludique et collaboratif pour comprendre le 
fonctionnement des sols et les enjeux liés à leur préservation
→ Acquérir les connaissances fondamentales sur les sols
→ Comprendre les impacts des pratiques agricoles et ouvrir 
une discussion fertile

Fédérer



Permaculture 
entreprise
 

Durée : 3h
Langues : FR
Participants : 1 à 50
Budget HT: à partir de 
2 100€
Animé par : 
Connexion Nature

Repenser l’organisation interne collectivement en utilisant les 
concepts de la permaculture !  

Vous expérimenterez et découvrirez les grands principes de la 
permaculture. Petit à petit, vos créations et expériences vous 
inspireront pour repenser les interactions entre vos 
collaborateurs et développer votre entreprise.

Fédérer



Création de Kokedama 
ou terrarium
 

Durée : 1h30
Langues : FR & EN
Participants : 15 à 100
Budget HT: à partir de 
1 200€ 
Animé par : 
The Green Lab

Cultivez le bien-être au bureau avec une activité green 100% 
home made. Vous souhaitez profiter des bienfaits de la nature 
avec un jardin miniature qui nécessite un minimum de soins ? 

Vos collaborateurs s’en donneront à cœur joie et repartiront le 
sourire aux lèvres avec leur création à exposer au bureau ou à 
la maison. 

Fédérer



Confection de boîtes
à champignons
 

Durée : 1h
Langues : FR 
Participants : 10 à 40
Budget HT: à partir de 
2 000€ 
Animé par : Kroptek

Grâce au marc de café, au mycélium et aux copeaux de bois, 
vous allez fabriquer votre propre boîte à champignons pour 
faire pousser des pleurotes chez vous.

Un atelier interactif et ludique, où vous pourrez échanger pour 
en apprendre davantage sur l’économie circulaire et leur 
technique de production en environnement contrôlé.

Fédérer



julie.migaud@hectar.co

Julie Migaud
Responsable Evenementiel

Parlons-en ! 
Réservez un créneau dans mon agenda

Besoin de conseils 
pour faire votre choix? 

 

mailto:julie.migaud@hectar.co
https://calendly.com/julie-migaud/prise-de-brief

