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MOTS  DE  PIERRE  BERTHOD 
ET  OLIVIER  SALAMIN 
UN SEUL ÊTRE VOUS MANQUE…

La culture est une amie sensible, son statut toujours sur le fil du rasoir.

Tantôt exposée à des coupes budgétaires, tantôt interrogée sur son utilité, il a fallu qu’elle nous manque 
pour que nous comprenions sa fragilité, mais aussi et surtout son importance dans nos vies quotidiennes.

Son importance économique car ce sont des emplois qui sont en jeu, mais aussi son importance socio-sa-
nitaire, car l’être humain n’est fondamentalement pas fait pour vivre confiné.

L’obligation de rester chez soi nous aura montré que si les écrans peuvent suppléer l’occupation d’une 
place de travail ou procurer quelques divertissements simples, la magie des rencontres n’a pas pu opérer.

Nous nous en doutions puisque nous nous battons pour qu’une offre culturelle innovante et de qualité soit 
maintenue, idéalement développée. Il ne faudra pas l’oublier au moment où il s’agira de faire les comptes et 
construire les nouvelles règles du vivre-ensemble.

Il s’agit donc de miser sur la capacité de la culture à se réinventer et à trouver sa place au fil du temps, dans 
des contextes qui évoluent et se durcissent, dans un environnement qui a déjà été trop exploité.

La créativité, la capacité de soutenir et de mener à bien des créations trouve ici tout son sens et c’est sur 
un terrain avec ses nouvelles contraintes que le TLH-Sierre devra rebondir et faire preuve de toujours plus 
de talents.

Pierre Berthod  
Président de la Ville de Sierre  

Olivier Salamin 
Vice-Président de la Ville de Sierre    
Conseiller municipal en charge de la Culture  
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Il n’est pas aisé d’écrire le rapport d’activités de 
cette année 2020 qui a vu le TLH-Sierre fermer ses 
portes au public suite à la pandémie mondiale. On 
nous a dit que notre activité était dangereuse et 
qu’il valait mieux nous fermer. 

Comment continuer alors à mener notre activité 
sans la présence du public ?

Notre réponse a été de maintenir le contact avec les 
artistes. Tant que ce n’est pas dit, on fait comme si 
on pouvait le faire… ai-je répété sans cesse durant 
l’année 2020.

Ainsi, il nous a été possible de présenter des spec-
tacles dès qu’il nous a été permis d’ouvrir nos portes.

Nous avons adapté certains spectacles pour les 
jouer en extérieur.

Nous avons réfléchi à des formats courts pour les 
diffuser sur nos réseaux sociaux.

Nous avons accueilli des compagnies pour des rési-
dences de travail et de recherche, en collaboration 
avec la Ville de Sierre et le canton du Valais. 

Nous nous sommes projetés dans l’avenir avec les 
artistes pour leur permettre de travailler sur de fu-
turs projets. 

Cette année 2020 ne ressemble en rien à ce que 
j’avais pu imaginer et rêver pour ma première année 
de direction du TLH-Sierre. Mais plus que jamais, 
cette situation a permis d’ouvrir le dialogue entre 
le milieu politique et le milieu artistique. De nou-
veaux partenariats entre les directions de théâtre 
et les compagnies ont vu le jour et, je l’espère, 
pourront perdurer. 

Nous avons pu faire entendre la voix de la culture 
au niveau fédéral. Cela a permis la reprise des répé-
titions pour les artistes ( alors que cela n’était pas 
possible durant les mois de mars à mai 2020 ), les 
représentations de spectacles devant les écoles 
primaires ainsi que l’accueil des personnes pro-
fessionnelles lors des répétitions. Notre voix a été 
entendue et reconnue. Mais cela n’est qu’un début.

Je tiens ici à remercier la Ville de Sierre qui a per-
mis au TLH-Sierre d’accueillir des artistes dans 

nos murs et d’honorer nos contrats auprès des 
compagnies. Même lorsque nous avons fermé les 
portes au public, nous sommes restés ouverts aux 
artistes qui ont pu travailler, préparer et affiner les 
pièces qui seront présentées dès la réouverture pu-
blique.

Je tiens également à remercier toute l’équipe du 
TLH-Sierre pour son courage, son endurance et sa 
capacité d’adaptation. Vous n’avez pas hésité à tra-
vailler dans d’autres services de la commune débor-
dés par la pandémie pour les soulager tout en étant 
aux petits soins des artistes dans nos murs. Vous 
avez été essentielles et essentiels pour traverser 
cette crise avec sérénité et professionnalisme. 

Je tiens finalement à remercier les spectatrices et 
spectateurs qui ont répondu présentes et présents 
lors de nos réouvertures successives et qui nous 
ont adressé des messages de soutien. Vous nous 
avez prouvé que notre travail n’était pas vain.

On nous a rabattu sans cesse que la culture était 
non-essentielle, l’année 2020 nous aura démontré 
que c’était une erreur.

Julien Jacquérioz
Directeur TLH — Sierre 

LE  MOT  DU  DIRECTEUR

« Tout cela n’est pas grand-chose. Rien d’autre que du spectacle. Rien d’autre, si on y réfléchit, ce n’est ef-
fectivement pas grand-chose – de la pacotille, écrivait Patrice Chéreau avant de se reprendre, une pacotille 
importante et futile. »

Olivier Neveux - Contre le théâtre politique
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ÉVOLUTION
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Suite à la covid-19, les spectacles ont été annulés dès mars 2020 et après une reprise 
début septembre, les spectacles ont à nouveau dû être annulés.

ÉVOLUTION DE LA FRÉQUENTATION
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ACTION ! ( POURQUOI FAIRE ) | LA 
ROSE GIVRÉE  

COLLECTIF STOGRAMM

Le chantier amateur était l’occasion 
pour les interprètes de la région de 
travailler avec Olivia Seigne, metteuse 
en scène et comédienne. Le spectacle 
Action ! ( Pourquoi faire ? ) | La Rose 
Givrée d’après le film Une femme sous 
influence de John Cassavetes en est le 
résultat.

Du 21 au 26 janvier 2020

Fréquentation : 541 personnes

RÉMI 

JONATHAN CAPDEVIELLE

Un jeune héros, Rémi, fait face aux 
épreuves parfois rudes que lui impose 
la vie. Rémi aborde le thème de l’enfance 
et de la quête d’identité à travers un 
voyage aux multiples rencontres.

Les 1er et 2 février 2020

Fréquentation : 85 personnes / 199 
élèves

BANQUET ( SYMPOSION )  

GASPARD PRODUCTIONS ( HORS LES 
MURS )

Banquet ( Symposion ) invite le public à 
manger ensemble, puis boire et penser, 
philosopher et théâtraliser sa pensée. 

Les 1 et 2 février 2020, Cave de la 
Romaine, Flanthey

Fréquentation : 47 personnes

ECCE HOMO 

SYLVIA FARDEL  

Ecce Homo est une forme de 
documentaire humain, organique, 
rythmé et instinctif où les histoires 
de vie d’apparence ordinaire révèlent 
finalement l’être humain dans ce qu’il a 
d’unique et de particulier. 

Les 7 et 8 février 2020

Fréquentation : 140 personnes

LES  SPECTACLES  AU  FIL  DE  LA  SAISON
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TIKOM  

THIERRY EPINEY, SANDY CRITTIN

TiKom conçu par le duo Thierry Epiney et Sandy 
Critt in, TiKom est une expérience où un marimba et 
un pad font le show. Pop et festi f. 

Les 7 et 8 février 2020

Fréquentati on : 312 personnes

AVEC UN U-BOOT 

COMPAGNIE YOU SHOULD MEET MY COUSINS 
FROM TCHERNOBYL

Ce spectacle fait découvrir les sous-mariniers de 
l’U-Boot 4713, et leur mission pas très claire… Un 
peu comme dans la vie. 

Les 14 et 15 février 2020

Fréquentati on : 93 personnes

MERCREDI 13  

CIE DIANEM

Un mercredi 13, Diane Müller s’est fait licencier. 
À parti r de cett e expérience, elle a développé ce 
spectacle. 

Les 14 et 15 février 2020

Fréquentati on : 100 personnes

LE LOUP DES SABLES 

GENEVIÈVE PASQUIER, NICOLAS ROSS 
( OPÉRATION VADROUILLEURS )

Zackarina est une peti te fi lle comme les autres. 
Elle réfl échit aux grandes et peti tes choses de 
l’existence et se pose des questi ons.

Le 16 février 2020, Théâtre L’Alambic à Marti gny

Fréquentati on : 20 personnes

CONCOURS EUROPÉEN DE LA CHANSON 
PHILOSOPHIQUE 

NUMÉRO23PROD

Ce projet arti sti que de Massimo Furlan et Claire de 
Ribaupierre propose une réfl exion philosophique, 
sociologique et anthropologique, sous les atours 
du diverti ssement. 

Les 6 et 7 mars 2020

Fréquentati on : 116 personnes

SINGING IN THE SIERRE  

CIE GASPARD 

Du 20 au 22 mars 2020 - annulé

LES CONQUÊTES DE NORMAN

COMPAGNIE MONSIEUR BOVARY & COLLECTIF 
STOGRAMM 

Du 25 au 28 mars et du 1er au 4 avril et du 8 au 11 
avril 2020 - reporté en automne 2021
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LES FEMMES SAVANTES

ECCG  

Les 24 et 25 avril 2020 - reporté au printemps 2022

FASHION REVOLUTION DAY  
Le 2 mai 2020 – annulé

BLUES & CIE - GOSPEL, SOUL & ROCK’N ROLL 

GÉNÉRATIONS ARC-EN-CIEL

Du 13 au 16 mai 2020 – annulé – Le rdv avec cette 
société locale a lieu chaque année !

PARADE

OVA ( ORCHESTRE VALAISAN AMATEUR ) 

Du 29 au 31 mai 2020 – annulé

LA PAROLE DANSÉE 

OLIVIA SEIGNE ET NICOLAS TURICCHIA  

Ce spectacle a été modulé afin de pouvoir être joué, 
en extérieur, devant les résidentes et les résidents 
d’EMS de la région.

Le duo entraîne le public dans un spectacle qui 
mêle et entremêle à la fois la danse et le théâtre. 

Du 26 au 31 mai 2020 à l’extérieur des EMS de 
Quartier Culturel Malévoz «  le Rocher  », Monthey 
- Foyer de jour Beaulieu, Sierre - Foyer Valais de 
cœur, Sierre -  EMS Le Carillon, St-Léonard - Le 
Castel, Martigny -  Providence, Bagnes 

LE TEMPS D’UNE DANSE  

CONSERVATOIRE CANTONAL 

Du 5 au 7 juin 2020 – annulé – le conservatoire 
vient au TLH-Sierre chaque 2 ans

ALICE REVISITED 

CIE CATATAC

«  Le meilleur moyen de réaliser l’impossible est 
de croire que c’est possible  », dit le Chapelier Fou 
dans Alice au pays des Merveilles de Lewis Carroll. 
Cette histoire est un classique absolu. Mais qu’a-t-
elle à nous raconter particulièrement aujourd’hui ? 
Qui serions-nous prêt·e·s à suivre jusqu’à en ou-
blier notre propre identité ? 

Du 12 au 15 août 2020 ( normalement aurait dû 
être joué du 21 au 25 avril 2020 )

Fréquentation : 176 personnes

HARMONIE MUNICIPALE DE SIERRE 

LA GÉRONDINE

La Gérondine compte plus de cinquante 
musiciennes et musiciens qui ont pour ambition 
de développer leurs capacités musicales. La 
Gérondine est depuis 2009 dirigée Ronald Favre. 

11 septembre 2020 ( normalement aurait dû être 
joué du 13 au 15 mars 2020 )

Fréquentation : 92 personnes 

PASSION SIMPLE 

CIE EMILIE CHARRIOT	

Passion simple est un texte d’Annie Ernaux qui 
relate une passion amoureuse entre une femme 
et un homme marié, rythmée par la présence et 
l’absence de celui-ci. C’est une histoire de désir 
féminin pour un homme, sans culpabilité, sans 
déploration, sans lamentation. 

Les 18 et 19 septembre 2020

Fréquentation : 86 personnes
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LES TACTIQUES DU TICTAC

CIE LA BOCCA DELLA LUNA

Le temps est un héros de ce spectacle. Avec 4 
enquêteurs et enquêtrices, vous allez explorer 
toutes les questions sur la notion du temps.

Les 25 et 26 septembre 2020

Fréquentation : 135 personnes

TANZFAKTOR 

RESO

Tanzfaktor est une soirée composée de quatre 
courtes pièces de danse contemporaine. 
Sélectionnées par un jury parmi plus de 70 
candidatures, des compagnies suisses se 
réunissent pour vous présenter leurs créations. 

En collaboration avec RESO – Réseau Danse 
Suisse, Südpol Luzern, Performa Festival Ticino, 
Tanzraum Herisau, TU – Théâtre de l’Usine Genève, 
Fabriktheater Zürich, Centre culturel régional de 
Delémont et Oltner Tanztage. 

IMAGINARIUM FRAME

MANEL SALAS PALAU

BASTARD

VICTOR ROTTIER, CECILIA WRETEMARK, 
SEBASTIAN ZUBER

MMMH ?! 

JENNA HENDRY, EMERIC RABOT

TOMBÉS

TAMARA GVOZDENOVIC, FLORENCE BUJARD

��

Les 2 et 3 octobre 2020

Fréquentation : 106 personnes

HERE & NOW 

TRÂN TRAN

Here & Now vous pose des questions toutes simples : 
pourquoi êtes-vous au théâtre aujourd’hui ?

Serait-ce pour rire, soutenir la culture, un rendez-
vous galant,…? Trân Tran a répertorié les différentes 
possibilités de votre venue. À vous de lui indiquer 
pourquoi vous êtes là. 

Du 8 au 10 octobre 2020

Fréquentation : 153 personnes

RIVAGES  

CIE LES HÉROS FOURBUS 

Rivages évoque l’histoire d’un être qui se tient au 
croisement des chemins. Dessinant alors un point 
fixe autour duquel s’articule une quête de sens,  
avec comme outil d’expression la marionnette, objet 
inanimé en quête de souffle et de connaissance.

Du 8 au 10 octobre 2020

Fréquentation : 72 personnes
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L’ODYSSÉE AQUATIQUE 

HARMONIE DE LA SUISSE ROMANDE ( HSR ) 

Les 30 et 31 octobre 2020 - annulé

RESTLESS BEINGS 

CIE COSIMA GRAND 

Du 4 au 8 novembre 2020 - reporté saison 2021-22  

ROSE POUDRÉ

FLORENCE FAGHERAZZI

Du 24 au 29 novembre et du 1er au 5 décembre 
2020 – reporté année 2021

NOUS NE MONTERONS PAS PEER GYNT

CIE JOURS TRANQUILLES 

Les 27 et 28 novembre 2020 – annulé

FESTIVAL ENCIRQUÉ ! 
Du 6 au 13 décembre 2020 - reporté en été 2021

 

BOUCLE D’OR

ALAIN BOREK

Du 17 au 19 décembre 2020, reporté printemps 
2022

Ré
pé

tit
io

ns
 d

e 
Re

st
le

ss
 B

ei
ng

s,
 C

os
im

a 
G

ra
nd



- 11 - tlh@sierre.ch  /  +41 (0)27 452 02 90www.tlh-sierre.ch

INSTALLATION SON
Installations et performances programmées par 
l’Unité Son de l’EDHEA, sous la responsabilité de 
Christophe Fellay. 

Du 2 au 7 mars 2020

INSTALLATION 
«  La Bibliothèque des projets non achevés ou 
simplement évoqués  » par la Cie Superord ( Céline 
Nidegger et Bastien Semenzato )

Du 2 au 7 mars 2020

PROJECTION VIDÉO
L’autre facette de l’artiste Massimo Furlan, avec les 
vidéos Tunnel ( 2015 ) et Morges ( 2002 )
Du 2 au 7 mars 2020

REPAS RÉEL POUR ÎLE FICTIVE
Santa Lemusa est une île fictive située entre 
l’Atlantique et la mer des Caraïbes. Des spécialités 
culinaires de cette île paradisiaque ont été 
cuisinées par l’artiste en chef Samuel Herzog.

Du 3 au 5 mars 2020

Fréquentation : 36 personnes

LE CUBE
Le CUBE est un espace d’exposition et de projection 
éphémère installé dans le foyer du TLH — Sierre. Les 
activités du CUBE sont assurées par le directeur 
de l’EDHEA au rythme de la programmation du 
TLH — Sierre.

L’artiste Latifa Echakhch est l’invitée de l’EDHEA 
au CUBE du TLH — Sierre du vendredi 13 mars au 
samedi 11 avril. La pandémie liée au Covid-19 a 
prolongé cette exposition jusqu’à fin décembre 
2020. L’artiste y présentait une vidéo sonore et 
une œuvre murale spécifiquement réalisée pour 
l’occasion. 

Vernissage le 18 septembre ( au lieu du 13 mars ) 
Exposition jusqu’à fin décembre

AU  FIL  DE  L’ANNÉE
CARTE BLANCHE À L’EDHEA 
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PALIMPSEST 

NICOLE SEILER

Palimpsest explore les potenti els poéti ques du 
langage de l’audiodescripti on et off re une vision 
chorégraphique de l’histoire du lieu. 

Au sein d’une applicati on smartphone, une série 
de pièces sonores géolocalisées rend compte 
des relati ons à un lieu, hors de ce lieu, par le 
mouvement. 

Les interprètes sont absentes et absents 
subti lement évoqué.e.s dans la narrati on 
hyperréaliste, elles et ils surgissent çà et là dans 
l’imaginaire comme des fantômes hantant le 
paysage environnant. La danse devient muséale, le 
refl et d’une époque, trace vivante d’une période qui 
marque ou aura marqué les publics.

Saison 20-21

RÉSIDENCES
COMPAGNIE GASPARD / PIERRE MIFSUD, FRED 
MUDRY 

La cie Gaspard a déposé ses bagages au 
TLH — Sierre durant 3 ans ( 2018-2021 ).  

Au programme de cett e escale sierroise, Pierre 
Mifsud et Fred Mudry s’associent à la dramaturge 
Claire Gausse pour initi er deux axes de recherche 
dans leur nouvelle dynamique à trois : un projet 
d’échange et de collaborati on sur le long cours avec 
diff érents partenaires. Ce travail s’inscrit dans le 
territoire régional et s’ancre dans la vallée sierroise. 

AUTRES COMPAGNIES 
Pendant la fermeture du TLH — Sierre, plusieurs 
arti stes et compagnies ont été accueillis, 
accueillies, afi n de pouvoir conti nuer à travailler sur 
leurs spectacles :

CÉLINE SEMENZATO ET MANON KRÜTTLI

LIONEL FOURNIER

STÉPHANIE BOLL

COMPAGNIE 23 MULTIPLIANTS, CHRISTINE D’ANDRÈS

CIE DIGESTIF, JENNIFER SKOLOVSKI

CIE ICI’BAS – ROBERT HAARPAINTNER
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ARTISTES VALAISANS
Cie CATATAC, Catherine Travellett i

Cie Courant d’Cirque, Sarah et Tania Simili et Alice Torrent 

Cie Gaspard, Pierre Mifsud, Fred Mudry

Cie Héros Fourbus, José-Manuel Ruiz et Danièle Chevrolet

Cie Monochrome, Florence Fagherazzi

Cie Nicolas Turicchia

Cie StoGramm, Olivia Seigne ( Sierre )

Cie You Should Meet My Cousins From Tchernobyl, Christi an 
Cordonier et Isumi Grichti ng

Gaspard Producti on, Nicolas Zlatoff 

Helvètes Underground Cie, Sylvia Fardel

La Gérondine, Harmonie Municipale de Sierre ( Sierre )

Thierry Epiney, Sandy Critt in ( Sierre )

ARTISTES SUISSES
Cie DianeM, Diane Müller

Cie Emilie Charriot

Cie La Bocca della Luna, Muriel Imbach

Cie Toast, Trân Tran

Jonathan Capdevielle

Numero23Prod, Massimo Furlan, Claire de Ribaupierre

Tanzfaktor

FESTIVAL ENCIRQUÉ - REPORTÉ
Cirqu’Ensemble ( VS )

LABO’Cirque ( VS )

Cie Ici Bas ( CH )

Cie Lapsus ( FR )

Cirqu’en Choc ( CH )

Subliminati  Corporati on ( FR )

Cie Circoncentrique ( BE )

La Scie du Bourgeon( BE )

École de cirque Zôfy ( VS )

 

LES  ARTISTES  DANS  NOS  MURS

ARTISTES ANNULÉ·E·S OU REPORTÉ·E·S - CORONAVIRUS
Conservatoire cantonal, Dorothée Franc

Edhéa, Jean-Paul Felley ( Sierre )

ECCG, Jérôme Melly ( Sierre )

Générati onS Arc-en-ciel, Thierry Epiney ( Sierre )

Harmonie de la Suisse romande

Olivia Seigne, Pierric Tenthorey ( Sierre )

Orchestre Valaisan Amateur ( OVA ), Vincent Métrailler

Pascale Tschopp, Tara Matt hey, Karina Gjerpe, Laeti ti a Burcher-
Forclaz ( Sierre )

Cie Alain Borek

Cie Cosima Grand

Cie Jours Tranquilles, Fabrice GorgeratC
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Le TLH — Sierre s’engage pour que la création 
artistique soit accessible au plus grand nombre en 
proposant des mesures d’inclusion tout au long de 
l’année.

Lors de la réservation d’une place, il existe 
une rubrique où les publics peuvent préciser 
leurs besoins ( place proche de la scène, 
accompagnement spécifique ).

Si une personne nécessite un accompagnement 
pour venir au TLH — Sierre, une place est 
offerte à la personne qui vous accompagne.  
Les chiens-guides sont les bienvenus durant les 
représentations.

PARTENAIRES
ÉCOUTE VOIR
L’association Écoute Voir a pour mission de 
favoriser l’accès de spectacles vivants aux 
personnes en situation de handicap sensoriel en 
organisant des activités sur mesure : pièces en 
audiodescription, représentations en langue des 
signes, visites des décors, visites des coulisses, 
ateliers découvertes, surtitrage.

SOURD ET CULTURE
L’objectif du projet est que les personnes sourdes 
aient accès en LSF à différents spectacles 
( contes, des pièces de théâtre, des spectacles 
de marionnettes, des chansons, etc. ) grâce à la 
présence d’interprètes en langue des signes.

HES-SO : CENTRE DE COMPÉTENCES AFFECTS 
ET CORPS – LIVING LAB HANDICAP
En collaborant avec la HES-SO, une réflexion a été 
initiée sur le fonctionnement actuel du TLH — Sierre 
et sur l’accès au théâtre par des personnes avec et 
sans handicap.

LABEL CULTURE INCLUSIVE
La culture inclusive, c’est un accès sans obstacle 
à la culture pour toutes les personnes qui s’y 
intéressent. La culture inclusive rend accessibles 
les offres culturelles et favorise la participation à la 
vie culturelle des personnes avec et sans handicap.

Le label Culture inclusive est décerné aux 
institutions culturelles suisses qui s’engagent 
durablement sur la voie de l’inclusion et de la 
participation culturelle. Il est décerné par le Service 
Culture Inclusive de Pro Infirmis.

LE  TLH — SIERRE 
UN  THÉÂTRE  INCLUSIF
« Une société inclusive est une société sans privilèges, sans exclusivités ni exclusions. Sans hiérarchisa-
tion. Sans ligne Maginot pour se protéger de ceux qui font l’épreuve d’un dysfonctionnement de leur corps 
ou de leur esprit. Ils n’ont pu choisir leur destin. Nul n’a le droit de les dépouiller de leur part légitime du 
patrimoine commun ; de les priver du droit à avoir des droits. »

Charles Gardou

tlh-sierre.ch

all inclusive

tlh-sierre.ch

all inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusiveall inclusive
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COMMUNICATION
Faire connaître le théâtre auprès des publics, celles 
et ceux qui suivent déjà le TLH — Sierre, qui y viennent 
occasionnellement, qui ne sont jamais venus, voici les 
principaux buts de la communication du TLH — Sierre. 
Le TLH — Sierre a élaboré différents outils de commu-
nication afin de promouvoir les spectacles auprès des 
publics. 

Durant la saison 2019-2020, un programme de sai-
son ( tirés à 5’000 exemplaires ) a été créé par Samuel 
Eggs ( société  écran média ) et distribué à notre fichier 
d’adresses, aux institutions culturelles valaisannes 
et romandes, aux cabinets médicaux et dentaires de 
Sierre, ainsi que dans des écoles et commerces de la 
région. Ce programme regroupe tous les spectacles 
et toutes les médiations que le TLH — Sierre met en 
place pour la saison. Conçu comme un livre, le pro-
gramme du théâtre se feuillette tout au long de la sai-
son, comme un pense-bête, un carnet de notes. Pour 
la saison 2020-2021, un programme par demi-saison 
a été adapté face au covid-19 : automne 2020 et prin-
temps 2021. Ainsi, le programme est au plus proche 
des réalités des créations.

Le site internet responsive a été mis en ligne en juin. Ce site permet d’approfondir les informa-
tions qui figurent dans le programme papier avec des teasers, photos, etc. Le public peut ainsi 
réserver, en un clic, ses places de spectacles. Il donne une information différente, plus mobile et 
réactive. L’accent y est également mis sur les à-côtés liés aux spectacles. 

Durant le printemps, et pour maintenir le lien avec les publics, le TLH — Sierre leur a proposé des 
«  capsules culturelles  ». D’un format court, 1 à 3 minutes, ces capsules ont été proposées par les 
artistes du printemps : Olivia Seigne, Fred Mudry, La Gérondine, les élèves de l’ECCG, et diffusées 
sur notre site et nos newsletters.

Une newsletter est envoyée aux publics qui suivent le TLH — Sierre via leur mail ( environ 2’500 
adresses ).

Le TLH — Sierre est présent sur les réseaux sociaux Facebook et Instagram. Ils sont une vitrine 
des activités quotidiennes du TLH — Sierre et permettent de montrer le TLH — Sierre comme un 
lieu de vie qui fourmille d’activités, d’anecdotes.

Pour la saison 2020-2021, il a été décidé de supprimer les flyers papier et de les transformer en 
flyers numériques. Ces flyers sont diffusés aux publics via les réseaux sociaux. 

Depuis 2019, un bus sierrois a été estampillé aux couleurs du TLH — Sierre. Les publics peuvent 
donc le voir circuler, en ville de Sierre et jusqu’à Chalais.

Pour élargir l’information aux publics, Le TLH — Sierre est présent dans divers agendas culturels : 
Culture Valais, 20ans/100 francs, la Ville de Sierre, l’Office du tourisme de Sierre et les mémentos 
des journaux.

Rhône FM diffuse les spots du TLH — Sierre sur ses ondes : des virgules publicitaires. Le directeur 
du TLH — Sierre enregistre également des entretiens de présentation des spectacles une fois 
par mois.

programme

tlh-sierre.ch

all inclusive

automne

programmeprogramme

automneautomneautomneautomneautomne
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Le TLH — Sierre souhaite travailler avec l’environ-
nement sierrois, valaisan et suisse. De ce fait, des 
collaborations se sont mises en place permettant 
d’élargir la visibilité du théâtre, de fidéliser les pu-
blics et de leur faire découvrir de nouvelles propo-
sitions artistiques.

PARTENAIRES 
INSTITUTIONNELS
20ANS/100.- ET AG CULTUREL
Tous les jeunes possédant cette carte sont les 
bienvenu.e.s au TLH — Sierre.

OPÉRATION VADROUILLEURS 
En collaboration avec les autres théâtres valaisans 
( le Théâtre Les Alambics, Le Baladin et le Théâtre 
de Valère ), le TLH — Sierre fait circuler ses publics 
en les invitant à découvrir des spectacles de la 
programmation des autres lieux valaisans : voyage, 
collation, spectacle, une soirée complète. De même, 
le TLH — Sierre accueille les publics des autres 
théâtres.

HES-SO 
Une classe de l’HES-SO est venue régulièrement 
travailler au TLH — Sierre sur des thématiques liées 
au travail social et à l’art, sous le regard attentif de 
leur professeur Jean-Marc Roduit 

MAGIMALICE 
Une collaboration s’est faite entre le TLH — Sierre 
et Magimalice. Les publics de Magimalice peuvent 
acheter des billets à CHF 10.- pour des spectacles 
pour enfants joués au TLH — Sierre.

Afin d’atteindre de nouveaux publics, le TLH — Sierre 
a mis en place différents projets de méditation du-
rant l’année.

LE SOUPER DES PUBLICS / LES TARTINES
Les publics sont invités à partager un moment 
convivial autour d’une soupe, d’un plat de pâtes  
pour refaire le monde, prolonger la soirée et 
partager le bonheur d’être ensemble. Lors des 
spectacles pour jeune public, le TLH — Sierre offre 
les tartines et les sirops à nos jeunes spectatrices 
et spectateurs.

INTRODUCTIONS AUX SPECTACLES 

Donner quelques clés d’interprétation du spec-
tacle tel est le but des introductions aux représen-
tations. Préparées par Julia Taramarcaz, elles sont 
présentées juste avant l’ouverture des portes. 

FORUM POT D’VIN 
Le TLH – Sierre, en collaboration avec l’association 
Culture Valais, organise des rendez-vous baptisés 
Forum pot d’vin. Un débat se crée sur l’une des 
thématiques mise en scène dans le spectacle 
du soir. Animés par Jean-Pierre Pralong, entouré 
du metteur ou de la metteuse en scène et/ou 
du comédien ou de la comédienne de la pièce 
et de personnalités invitées et référentes sur la 
thématique abordée lors du forum, ils amènent un 
autre éclairage sur les problématiques soulevées 
par les spectacles, en toute convivialité. 

MÉDIATION
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LA MACHINERIE 
Crèche culturelle, pensée, structurée, organisée 
et orchestrée par Rachel Abbet, professionnelle 
de la petite enfance et reconnue par le Canton du 
Valais, la Machinerie est présente au TLH — Sierre. 
Pendant que les parents assistent au spectacle, 
les enfants se cultivent également grâce à des 
activités ludiques. Conte, atelier cirque, initiation 
à la danse, nos chères têtes blondes découvrent la 
diversité des arts de la scène.

LES ANNIVERSAIRES 
En collaboration avec Sylvia Mittaz, le TLH — Sierre 
ouvre ses portes pour fêter son anniversaire 
autrement. Les parents ne s’occupent de rien, 
Sylvia Mittaz prend les enfants sous son aile et 
organise tout : visite des coulisses, atelier poterie, 
gâteau.

ECCG
Le TLH — Sierre collabore, depuis quelques saisons, 
avec l’ECCG et propose aux élèves de 3e année 
de venir assister à un spectacle, non pas lors de 
représentation scolaire mais dans les conditions 
d’accueil d’un soir de représentation publique, 
pour les confronter aux réactions du public 
et leur faire vivre un spectacle différemment.  

En partenariat avec Frédéric Moix, directeur de 
l’ECCG, le TLH — Sierre sélectionne 5 spectacles 
( danse, théâtre, cirque ) et les présente aux élèves 
de 3e année. Les élèves choisissent, de manière 
individuelle, le spectacle qu’ils ou qu’elles désirent. 
De ce fait, le choix de la majorité de la classe ne 
contraint pas les élèves d’assister à un spectacle 
qu’elles ou ils n’auraient pas souhaité.

PAYOT
Un partenariat a été développé avec la Librairie 
Payot, librairie qui s’est installée à Sierre au 
printemps 2020. Une sélection de livres sont 
proposés en lien avec les spectacles de la saison 
et/ou avec l’art sous toutes ses formes. Les artistes 
ont donné 5 titres de leur librairie rêvée que le 
TLH — Sierre propose à la vente. 

ATELIER THÉÂTRE POUR ENFANT
En juillet, Catherine Travelletti, comédienne, 
metteuse en scène et dramathérapeute, a proposé 
à des jeunes de vivre une expérience artistique 
unique. Pendant une semaine, les jeunes, réuni·e·s 
en 2 groupes selon leur âge, ont pu développer leur 
créativité à travers improvisations, jeux, créations 
de personnages, écriture d’histoires et yoga.
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Le système de billett erie, mis en place en 2015 a 
été poursuivi et amélioré. Ce système peut paraître 
rudimentaire ou archaïque mais il parti cipe 
pleinement au développement des relati ons 
publiques du TLH — Sierre.

Le public réserve sur le site internet, par mail ou 
par téléphone. Il n’y a pas de pré-achat de billets 
en ligne. Le public indique son besoin spécifi que 
( personnes à mobilité réduite par exemple ).

À la billett erie, un billet leur est vendu selon le tarif 
désiré. Une fois leur billet pris, le tableau avec des 
gommett es les att end. Ce tableau représente le 
plan du gradin et chaque gommett e indique les 
places disponibles. Les personnes choisissent leur 
placement en salle selon leur envie. Ce système 
permet également de préparer, en amont, des 
places spécifi ques pour des personnes en situati on 
de handicap ou avec des demandes parti culières : 
diff icultés à monter les escaliers, besoin de 
surélever une jambe à cause d’un plâtre, etc.

Ce système est très convivial car il prend en 
compte les désirs et besoins de chaque personne. 
Il permet également à l’équipe du TLH — Sierre 
de suivre en temps réel le remplissage de la salle 
et de gérer la liste d’att ente. Le nombre de places 
restantes est tout de suite identi fi able, ce qui évite 
à un technicien de devoir compter manuellement 
les dernières places libres, et de limiter le temps 
d’att ente avant le début du spectacle. Ce système 

permet également de prendre les codes postaux 
pour pouvoir établir des stati sti ques de provenance 
de nos publics.

Ce système de gommett e a également été instauré 
pour les sociétés locales, écoles de danse, chœur. 
Cela a modifi é leurs habitudes mais a apporté 
une plus-value à leur venue au TLH — Sierre. 
Une personne de leur société est en charge du 
tableau des gommett es, leur permett ant ainsi de 
saluer les publics, de leur souhaiter la bienvenue 
personnellement ( au nom de la société ) et de leur 
remett re, le cas échéant, le programme de la soirée. 
De plus, il n’y a plus de longues fi les d’att ente debout 
dans le foyer, ni de bousculades à l’entrée pour se 
précipiter dans la salle afi n de choisir les meilleures 
places. L’att ente se fait de manière détendue, 
rendant l’ouverture des portes plus sereine et le 
spectacle peut débuter dans une atmosphère plus 
calme.

Le TLH — Sierre adopte une politi que tarifaire 
accessible. Des tarifs préférenti els ont été créés 
pour les personnes à l’AVS, les chômeuses et les 
chômeurs, les personnes au bénéfi ce d’une carte 
AI, les étudiantes et étudiants, les jeunes et les 
adultes qui accompagnent un enfant de moins de 
12 ans. Le plein tarif est à CHF 30.-, le tarif réduit à 
CHF 20.- et le tarif jeune à CHF 15.- 

Le TLH — Sierre propose 3 sortes d’abonnements. 
15 abonnements ont été vendus. 

BILLETTERIE

plein tarif

30 
CHF

avs, ai, chômeur·se, 
professionnel·le des 

arts de la scène

20 
CHF

étudiant·e, enfant, adulte 
+ un enfant de moins de 12 

ans

15 
CHF
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BIÈRES
la Sierrvoise ( bière pression ) - Sierre 

Hoppy People ( bières en bouteille ) - Sierre 

La Brasserie Artisanale Dr. Gab’s  - Vaud 

VINS
La carte change au fil de la saison, et deux vins 
rouges et deux vins blancs sont proposés.

Pendant la saison 19/20 le TLH — Sierre a travaillé 
avec :

La Cave Colline de Daval ( Sierre )

Chevalier Bayard ( Varen )

Clos de Géronde ( Chippis )

Les Sentes ( Sierre )

En raison du Coronavirus et donc à la fermeture du 
théâtre, la même carte d’encaveurs sera proposée 
durant l’année 2021.

LIMONADES
Les Limonades de Lausanne 100% Bio et naturel

L’Ortheria ( Saillon ) 100% Bio et de fabrication 
artisanale

Jus Opaline et Limonades Opalin ( Vétroz ) Bio et 
écoresponsables

Les Sirops maison ( Sion )

LE TLH — SIERRE COLLABORE AUSSI AVEC :
Les branches de chocolat artisanal de la 
chocolaterie Vincent Christille ( Sierre )

Le café Bio de la Semeuse

Kouski pour les limonades et les bières, Sierre

Boulangerie Moreillon, Sierre

Boulangerie Zen Hausern, Sierre

Chocolaterie Vincent Christille, Sierre

Divers producteurs de vin et bière de la région

Coop. Migros, Denner, Lidl

Le Panier Fleuri pour la décoration du foyer

Les mets sont concoctés à partir de produits frais 
selon la saison ( soupes, pokebowls, sandwiches, 
planchettes… ).

ACCUEIL PUBLIC 
Le Bar est ouvert de 13h à 17h durant la semaine et 
jusqu’à minuit les jours de représentation. 

L’équipe du Bar se compose de 33 bénévoles ( dont 
17 sierroises ) et 4 auxiliaires ( Sierre ) .

Lors des spectacles pour jeune public, les tartines 
et sirops sont offerts.

Souper des spectatrices et spectateurs offerts lors 
de la première de certains spectacles .

Forum Pot’s de Vin organisé en collaboration avec 
les encaveurs de la région.

ACCUEIL COMPAGNIES
Catering dans les loges ( fruits, biscuits, chocolats ) 
pendant les représentations.

Cuisine équipée à disposition des compagnies.

Possibilité d’acheter des cafés et des boissons au 
prix de vente pendant les résidences.

BAR
La philosophie du Bar du TLH — Sierre se base sur la vente de produits locaux. Quand cela n’est pas possible, 
des produits issus d’entreprises artisanales et/ou bio sont utilisés. 
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Le TLH — Sierre emploie 1 responsable technique à 
60% et 2 techniciens à 50%, ce qui fait un total de 
160% d’activité dévolue à la technique.

Le travail de l’équipe technique peut se subdiviser 
en 2 parties principales :

La gestion technique du théâtre

L’entretien du bâtiment

GESTION TECHNIQUE DU THÉÂTRE ( 75 À 80% )
- achat, entretien, mise en œuvre du parc 
technique du TLH — Sierre

- accueil du public lors des représentations public 
( circulation, sécurité )

- accueil des compagnies et des artistes 
programmés au TLH — Sierre

Il existe différents types d’accueils de compagnies

a ) Accueils proprement dits, à savoir accueil de 
compagnies internationales, nationales ou locales 
qui viennent jouer ponctuellement au TLH — Sierre 
( 1, 2, 3 ou 4 représentations ).

b ) Résidences de création, à savoir des accueils 
sur une plus longue période ( de 2 à plusieurs 
semaines ) où l’équipe du TLH — Sierre suit et 
soutient une compagnie qui va créer son spectacle 
in situ pour le présenter en première dans les murs 
du théâtre.

ENTRETIEN DU BÂTIMENT ( 25 À 20% )
- gestion du bâtiment pour pouvoir assurer un 
travail de qualité aux compagnies présentes

- assurer la sécurité d’un bâtiment vénérable de 
par son âge ( 1954 ) et des gens qui le fréquentent 
( employés, artistes et public ).

Cette année 2020 a vu quelques changements 
notoires dans cette répartition. La fermeture des 
théâtres dès mars a obligé l’équipe à passer dans 
un mode où l’entretien du bâtiment est devenu 
beaucoup plus important et a permis de réaliser des 
travaux nécessaires dont l’accueil des compagnies 
avait empêché la réalisation ces dernières années.

DIVERS TRAVAUX EFFECTUÉS EN 2020
- Rénovation des moquettes du gradin et du 
proscenium de la Grande Salle

- Rénovation des draperies fixes de la Grande 
Salle

- Réfection des pendrillons de la Petite Salle

- Construction d’une coursive en dur en Grande Salle

- Rénovation du plateau de la Petite Salle

- Accompagnement à la remise en état électrique 
du bâtiment, suite au contrôle OIBT de l’été 2020

- Création d’un système de rideaux obscurcissant 
au Labo

- Participation active à l’audit énergétique initié 
par le délégué à l’énergie de la Ville

- Changement de plus de 80% de l’éclairage de 
service du théâtre ( passage à la technologie LED ), 
hormis éclairage de service de la Petite et de la 
Grande Salle.

AUXILIAIRES TECHNIQUE 2020
Pour pouvoir accueillir certains spectacles 
d’envergure internationale ou nationale, le 
TLH — Sierre doit faire appel à des auxiliaires 
techniques externes.

En 2020, Le TLH — Sierre a fait appel à 13 
auxiliaires techniques différents pour 362 heures 
de travail. Ces auxiliaires sont pour la plupart des 
professionnels dans leur branche d’activité ( en 
free-lance ou en CDD ). 4 sierrois et 9 valaisans ont 
été engagés.

Leur nombre conséquent ( 13 ) est dû au fait qu’il est 
impératif d’avoir les personnes au bon moment et 
qu’elles soient disponibles précisément à la bonne 
date et aux bons horaires. D’où un petit puzzle de 
planification à préparer en préproduction : avoir 
les bonnes personnes au bon moment et pour la 
bonne durée.

PARTENAIRES ET PRESTATAIRES TECHNIQUES
Pour pouvoir accueillir certains spectacles 
d’envergure internationale ou nationale, le 
TLH — Sierre doit faire appel à des entreprises 
externes pour location de matériel supplémentaire 
selon les besoins des productions invitées.

LPSono, Sion : son

Loclight, Monthey : lumière, structure de scène et 
divers

Manhattan Audio, Sion : vidéo

Stagecrafters, Chamoson : lumière et divers

Nocturne Tds, Vétroz : lumière et divers

Pour réduire certains coûts de production 
technique, le TLH — Sierre collabore également 
avec le Théâtre de Valère et le Petit Théâtre de 
Sion. Cette collaboration prend la forme de prêts 
de matériel entre les institutions pour éviter des 
locations trop dispendieuses.

TECHNIQUE
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Le TLH — Sierre a ajouté à ses nombreuses compétences celle des partenariats commerciaux. Le 
TLH — Sierre désire conti nuer à développer le théâtre en proposant à des partenaires de venir y vivre leurs 
acti vités professionnelles ou extra-professionnelles. Le TLH — Sierre a déjà commencé une 1ère approche 
avec les diff érentes entreprises de Sierre et conti nue à élargir ses contacts sur l’ensemble du canton du 
Valais.

En 2018, l’Associati on les Ami·e·s du TLH — Sierre a été créée afi n de trouver des fi nancements permet-
tant d’accueillir des spectacles plus importants au niveau des coûts. Grâce à l’associati on, nous avons 
pu accueillir King Size de Christoph Marthaler en 2019 et aider des arti stes comme Sarah Simili grâce à 
ProHelveti a. 

Durant cett e pandémie, le TLH — Sierre en associati on avec l’Associati on les Ami·e·s du TLH — Sierre a fait 
des demandes de fonds et d’aide au canton. Le TLH – Sierre étant un théâtre communal il n’a pas eu droit 
à des aides quelconques. Le théâtre conti nue ses recherches fi nancières aussi auprès des fondati ons, 
associati ons et autres mécènes.

Afi n d’honorer l’ensemble des contrats signés avant la pandémie, le TLH – Sierre a payé les cachets des 
compagnies même si le spectacle a été annulé dû au Covid-19. 

ADMINISTRATION

ASSOCIATION 
LES  AMI·E·S  DU  TLH — SIERRE 
L’ASSOCIATION LES AMI·E·S DU TLH — SIERRE A 
ÉTÉ FONDÉE EN FIN 2018 ET ELLE A POUR BUT 

  d’apporter un souti en fi nancier pour la  
 créati on de spectacles au TLH — Sierre,

  de faire connaître et promouvoir les   
 acti vités du TLH — Sierre,

  de servir de relais avec le public et les  
 insti tuti ons,

  de toutes autres acti ons pour pouvoir  
 servir à promouvoir les acti vités du   
 TLH — Sierre.

DEVENIR MEMBRE DE L’ASSOCIATION
En devenant Ami ou Amie de l’Associati on 
« Les Ami·e·s du TLH — Sierre », les membres 
bénéfi cient de certains avantages, tout 
en contribuant de façon importante au 
développement des acti vités du TLH — Sierre.
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LES  SOUTIENS  ET 
DIVERS  PARTENARIATS

NOS SOUTIENS

NOS PARTENAIRES TECHNIQUES

NOS ENTREPRISES PARTENAIRES

NOS PARTENAIRES MÉDIAS

NOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

NOS PARTENAIRES CULTURELS
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ANNEXES: 
REVUE  DE  PRESSE  2020
TELEVISION

RTS - RTS1 - LE 12H45 - RENDEZ-VOUS CULTURE : JONATHAN CAPDEVIELLE, ACTEUR, DANSEUR ET 
METTEUR EN SCÈNE PRÉSENTE SA CRÉATION « RÉMI » - 30.01.2020

 
	 https://www.rts.ch/play/tv/12h45/video/rendez-vous-culture-jonathan-capdevielle-acteur-	
	 danseur-et-metteur-en-schene-presente-sa-creation-remi-?urn=urn:rts:video:11055301

RADIO

RTS - COULEUR 3 - EXTERIEUR NUIT :  « AVEC UN U-BOOT » AU TLH-SIERRE - 13.02.2020

 
	 https://www.rts.ch/play/radio/exterieur-nuit/audio/exterieur-nuit-avec-un-u-boot-au-tlh-de-	
	 sierre-?id=11071441

RTS - LA PREMIERE - ICI LA SUISSE : DEPUIS DEUX SEMAINES, LA CULTURE VALAISANNE EST 
PARALYSÉE - 05.11.2020

	 https://www.rts.ch/play/radio/ici-la-suisse/audio/ici-la-suisse-depuis-deux-semaines-la-	
	 culture-valaisanne-est-paralysee?id=11711955
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CRANS-MONTANA CLASSICS CYCLE AUTOUR DE VIENNE 

Un festival viennois
 CRANS-MONTANA Crans-
Montana Classics propose un véri-
table voyage autour de la capitale 
autrichienne lors du festival 
Vienne la magnifique du 8 au 
23 février. Le directeur musical de 
Crans-Montana Classics, Michael 
Guttman a le chic pour trouver 
des thématiques alléchantes et ré-
unir autour de lui de grands artis-
tes. Ce sera encore le cas ici. Jugez 
plutôt. Les festivités débutent le 8 
à 18 heures à la chapelle Saint-
Christophe avec les deux faces de 
Vienne, l’une qui pleure et l’autre 
qui rit. La soprano Laure Barras et 
le baryton Richard Helm, accom-
pagnés par la pianiste Irene Puc-
cia interpréteront en première 
partie, des lieder puis une opé-
rette enjouée du compositeur 
viennois Lehar. Le 16 février, 
même lieu, même heure, Michaël 
Guttman dirigera le trio parisien 
Zadig et l’Ensemble orchestral de 
la Haute école de musique pour 
une soirée autour de la nuit. Entre 
Mozart et Schönberg, les deux 

écoles fondatrices de Vienne, le 
public partagera deux cents ans 
d’histoire musicale. Le 20 février, 
le quatuor composé de José Gal-
lardo au piano, Michaël Guttman 
au violon, Pierre-Henri Xuereb à 
l’alto et Jing Zhao au violoncelle 

partent à la rencontre de Korn-
gold, l’un des nombreux composi-
teurs viennois à avoir dû s’exiler 
aux Etats-Unis dans les années 30 
et devenu l’un des grands composi-
teurs de films. Le 23 février enfin, 
Michaël Guttman et son quatuor 

mettent en valeur les richesses 
musicales de Vienne et de l’Em-
pire austro-hongrois en invitant le 
virtuose tzigane Roby Lakatos et 
son ensemble. Le public découvri-
ra combien la musique tzigane a 
inspiré Haydn et Brahms à travers 
notamment les danses hongroises 
mais surtout il appréciera un ar-
tiste hors norme car l’infatigable 
Roby Lakatos est juste phénomé-
nal. «Le démon du violon» 
comme on l’appelle est aussi 1er 
prix de Conservatoire de Buda-
pest, improvisateur de jazz et a 
fait ses premiers pas sur scène à 
l’âge de 9 ans. Il est et fut admiré 
par Vadim Repin, Stéphane Grap-
pelli ou Yehudi Menuhin! Quand 
on vous disait que Michaël Gutt-
man savait imaginer et mêler des 
programmes trucculents où se 
croisent rires et pleurs, intensité 
et légèreté,  classicisme et moder-
nité! IBL/(C) 
Tous les concerts ont lieu à la chapelle  
Saint-Christophe à 18 h. Billetterie: sur  
www.cmclassics.ch, auprès des bureaux de CMTC 
ou sur place une heure avant le concert.  

Roby Lakatos, appelé aussi «le démon du violon».  
Pour comprendre combien Haydn et Brahms ont été inspirés par la 
musique tzigane. Une occasion à ne pas manquer.   DR

  SIERRE   La compagnie Helvè-
tes Underground menée par la 
bouillonnante Sylvia Fardel pré-
sente au TLH-Sierre «Ecce 
Homo» les 7 et 8 février à 19 heu-
res. La comédienne et metteuse en 
scène valaisanne aime les «petites 
gens». On s’entend, les gens nor-
maux, nos voisins, ceux qu’on 
croise dans la rue ou à la Migros. 
Car chacun porte en lui une his-
toire à transmettre. Sylvia Fardel a 
compilé trois histoires, des histoi-
res de «la vraie vie» qu’on lui a 
confiées. Pas des paroles virtuoses 
qui s’accrochent à la lune mais des 
paroles incarnées, qui mordent la 
poussière. La comédienne n’in-
vente rien, elle dira les mots 
qu’elle a enregistrés comme pour  
dire: «Ecce homo, voici l’homme, 
voici ce que nous sommes…»  

«Il n’y a pas de vie banale! Cha-
cun est porteur d’histoires in-
croyables. J’ai recueilli celles d’une 
mère de famille, d’un ouvrier 

d’usine et d’un restaurateur. Tout 
le monde me répond toujours: 
Moi? Mais je n’ai rien à raconter. 
Or toutes les vies sont passionnan-
tes. Et ces histoires me touchent. 
J’ai davantage d’estime pour les 
gens qui se lèvent tous les matins 
pour gagner leur croûte que pour 
Hamlett, qui n’a pas besoin de 
payer ses factures  à la fin du mois 
lorsqu’il se questionne sur être ou 
ne pas être! J’aime descendre de la 
tour d’ivoire du théâtre…» confie 
la metteuse en scène.  

Il y aura des moments durs et 
des moments très drôles. La gloire, 
la déchéance, la faillite, l’inatten-
du… «J’ai remarqué que la pièce 
ouvre sur des débats incroyables. 
Elle permet des échanges, quelque 
chose de très humain, d’infini et 
de très précieux.»   
 
Bien entourée 

La compagnie Helvètes Under-
ground (référence au Velvet Un-

derground) se compose de la met-
teure en scène Lucy Hopkins, du 
guitariste (qui sera en scène) Ber-
trand G. Pot. David Glassey s’est 
occupé des lumières, Franco 
Mento, des visuels tandis que le 
danseur Simon Crettol a choré-
graphié la pièce. «Bertrand G. Pot 

a écrit des musiques pour chaque 
personnage. Une ambiance so-
nore rock qui, elle aussi, permet 
de varier les publics. C’est ce qui 
me plaît», conclut la comé-
dienne. IBL 

Les 7 et 8 février à 19 h. 
Réservation sur www.tlh-sierre.ch  

Sylvia Fardel et le guitariste Bertrand G. Pot: de fureur et de 
bruit…   RAPHAËL FIORINA

THÉÂTRE ECCE HOMO 

«Aucune vie n’est banale»

PRESSE ÉCRITE ET SITES WEB
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  SIERRE   Olivia Seigne s’est inspirée du film 
«Une femme sous influence» de John Cassavetes 
pour réunir 19 comédiens amateurs et proposer 
«La Rose givrée» au TLH-Sierre jusqu’à diman-
che dans le cadre des chantiers amateurs: «L’hé-
roïne du film, Mabel, interprétée par Gena 
Rowlands m’accompagne depuis toujours, un 
personnage de femme magnifique qui n’a pas les 
mots pour exprimer ses débordements… J’ai 
appris aussi qu’à l’origine, le scénario de Cassave-
tes avait été écrit pour le théâtre, j’ai bien aimé 
cette idée, retour aux origines», confie la met-
teure en scène et comédienne. 

Beaucoup de cœur  
Il fallait du culot pour approcher cette œuvre 

culte des années 70, avec des amateurs: «Bien 
sûr c’était un challenge mais en même temps, ça 
allait de soi, car la plupart des comédiens du 
film sont aussi des amateurs choisis parmi des 
parents et des amis de Cassavetes et de sa 
femme, Gena Rowland. C’était passionnant de 
travailler avec des comédiens qui possèdent des 
expériences théâtrales différentes, de sentir 
l’endroit où ils se trouvaient. C’était beau de les 
réunir ensuite. Ils ont mis beaucoup de cœur 
dans cette entreprise», explique la Sierroise, vi-
siblement très heureuse du résultat. 

Après une audition au printemps dernier, 
Olivia Seigne décidait, touchée par le nombre 
de candidates féminines, de les impliquer tout 
de même dans le spectacle. Elles seront regrou-
pées sur scène en un chœur qui dira les mots des 
écrivaines Virginia Woolf et Sylvia Plath. Car 
toutes les deux aussi ont été des esprits libres et 

indépendants, qui ont souffert de leur condition 
féminine parce qu’elles avaient une perception 
peut-être trop sensible du monde, qu’on a asso-
ciée à la folie. «La narration sera ainsi entrecou-
pée de voix de femmes, ces mots qui manquent 
terriblement au personnage de Mabel. Il y aura 
aussi des textes écrits par certaines des comé-
diennes lors d’ateliers… «J’aimerais dire que les 
trois enfants qui jouent sont extraordinaires, 

tout comme Alexia Maloutas qui tient le rôle 
principal et avec qui j’ai travaillé à plusieurs re-
prises lors des opéras de la Ferme-Asile. Non, 
vraiment, cette aventure a été fantastique, lumi-
neuse, les répétitions se sont déroulées dans la 
joie et avec une grande humanité.»  

 ISABELLE BAGNOUD LORETAN 

24 et 25 janvier à 19 h 30, 26 janvier à 17 h 30.  
Réservation sur www.sierre-tlh.ch.

THÉÂTRE LA ROSE GIVRÉE  

Femmes indépendantes

La troupe mise en scène par Olivia Seigne, par ordre alphabétique: Marlyse Cordonier, 
Elena Délèze, Jean-Emile Fellay, Jeannine Estelle Garaudel, Laurent Guidoux, Christian 
Hess, Suzanne Hofmann, Thomas Lagger, Olivier Ledoux, Alexia Maloutas,  Isabelle  
Martin, Pascal Nançoz, Jérôme Pannatier, Isabelle Pasquier, Jasmine Purnode, 
Jean-Charles Rey, Mathias Rey, Anaëlle Sonnay, Anna Vicquéry. DR

  SIERRE   Après les programmes  
de soutien ThéâtrePro en 2006, 
MusiquePro en 2010 et ArtPro en 
2014, le 4e dispositif de soutien 
aux artistes valaisans dans le do-
maine de la création littéraire a 
été présenté au public mardi. 
«LittératurePro, doté d’un mon-
tant de 100 000 francs par an, vise 
à soutenir la pratique profession-
nelle de la littérature dans le can-
ton. Le métier d’écrivain est en 
évolution, le droit d’auteur ne per-
met pas d’en vivre. Un groupe de 
travail composé d’experts – no-
tamment la Société valaisanne des 
écrivains – a défini les besoins et 
mis l’accent sur la création et la 
diffusion. Grâce à plusieurs bour-

ses, les étapes de l’écriture et de la 
recherche, la finalisation d’un 
projet peuvent bénéficier d’une 

aide tout comme une première 
œuvre peut être soutenue par un 
dispositif de mentorat: «Comme 

dans le sport, il faut nourrir le ter-
reau et encourager la relève», a 
expliqué Jacques Cordonier, chef 
du Service de la culture. Seront 
octroyées, des bourses d’aide à la 
recherche et à l’écriture, des rési-
dences d’écrivain en partenariat 
avec des institutions ou manifes-
tations, bourse focus pour la fina-
lisation d’un projet et une bourse à 
la relève. La commission Littéra-
turePro, constituée d’écrivains, 
professeurs, critiques ou éditeurs 
et d’un délégué du Conseil de la 
culture décide de l’attribution des 
bourses.   IBL 

Seront prises en considération 
les candidatures déposées via la plateforme  
www.vs-myculture.ch pour le 15 mai au plus tard.

Esther Waeber-Kalbermatten, cheffe du DSSC et Jacques  
Cordonier, chef du Service de la culture ont présenté le dispositif.   
LE JDS

LITTÉRATUREPRO LE VALAIS ENCOURAGE LE DÉVELOPPEMENT DE LA CRÉATION LITTÉRAIRE 

Une nouvelle ère pour l’écriture valaisanne
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Exposition  
chez Huis clos 
SIERRE Jasha Schmidt est l’invité 
de l’espace Huis clos, atelier Pierre 
Zufferey du 25 janvier au 1er fé-
vrier. Le jeune peintre, qui vit et 
travaille à Guttet dans le Haut-
Valais, réalise depuis 2014 ses pro-
pres projets et participe régulière-
ment à des expositions en Suisse et 
à l’étranger. A tout juste 25 ans, il a 
suivi de nombreux cours et work-
shop avec Oskar Rütsche, Carlo 
Schmidt, Pierre Zufferey ou Leo 
Thiakos… Il présente à la galerie 
ses dernières peintures. 
Vernissage, le 25 janvier de 17 h à 19 h,  
finissage le 1er février de 17 h à 19 h. 

 
Un banquet,  
à la Platon 
FLANTHEY Le metteur en scène 
Nicolas Zlatoff qu’on connaît bien 
à Sierre pour avoir à deux reprises 
mis en scène des comédiens ama-
teurs, propose «Banquet» les 1er et 
2 février à midi à la cave La 
Romaine et les 22 et 23 février au 
carnotzet de l’Hôtel de Ville de 
Sierre. Dans la Grèce antique, le 
banquet était une institution qui 
comprenait deux parties, à savoir 
des convives qui mangeaient sans 
boire de vin puis venait le service 
de la boisson permettant de s’adon-
ner à la pratique de la philosophie. 
Autour d’une même table, chez les 
vignerons, acteurs et spectateurs 
sont invités à manger, puis à boire 

et penser, philosopher et théâtrali-
ser sa pensée! Certains parlent de 
philo, d’autres racontent des histoi-
res… et lancé par les premières in-
terventions, le public est libre de 
discourir ou de contredire. Les 
points de vue sont multiples, de 
l’ivresse à la joie. C’est une perfor-
mance et elle donne très envie! 
Avec Estelle Bridet, Cécile 
Goussard, Isumi Grichting, 

Arnaud Huguenin, Nicolas Zlatoff 
et des invités, notamment Pierre-
André Milhit. 
Aussi les 8 et 9 février à midi à la cave des 
Sans Terre à Sion. Réservation indispensable  
sur www.tlh-sierre.ch 
 
Les duos  
de Visarte 
SION Visarte Valais organise une 
exposition à la Grenette du 31 jan-

vier au 22 mars. Sur le thème  
de la survivance de sensations, 
d’impressions, d’idées ou  
d’événements, une série de duos 
composé d’un jeune artiste et d’un 
artiste plus «expérimenté». On y 
appréciera notamment des œuvres 
de Liliana Salone, Anne-Chantal 
Pitteloud ou Isabelle Zeltner 
Salamin… 
 
Alexia Turlin  
à Zone 30 
SIERRE Alexia Turlin dessine, 
peint, installe, sculpte, écrit… 
Cette artiste généreuse et très pro-
lixe, diplômée de la HEAD à 
Genève et de l’Edhéa est aussi ac-
compagnatrice en montagne. Pour 
Sierre, du 30 janvier au 29 mars, 
Alexia Turlin mêle ses sujets favo-
ris dont les représentations de la 
montagne, questionne le beau et 
l’espace public à travers les vitrines 
de la rue Centrale. Ne manquez 
pas d’aller à la rencontre de l’artiste 
lors du vernissage qui a lieu, 
comme de coutume, le 30 janvier à 
18 heures. 
 
Géométrie  
et couleurs 
SIERRE Pascal Russi expose ses 
dernières peintures au café 
Bonvini. Après trente ans de car-
rière et plusieurs prix à son actif, le 
Sierrois y va toujours à l’instinct et 
réussit à nous surprendre encore 
avec des géométries passionnantes 
et des couleurs puissantes!

SIERRE Jonathan 
Capdevielle présente les 
31 janvier et 1er février au 
TLH-Sierre «Rémi», un 
spectacle tout public dès 
8 ans, inspiré de «Sans 
famille», roman initiatique qui 
relate le parcours de Rémi, 
orphelin vendu à un artiste 
au grand cœur. Rémi, 
interprété par Dimitri Doré est 
un jeune héros, qui fait face aux épreuves parfois rudes de la vie. 
Secoué par des émotions, confronté à des situations difficiles, il ne 
baisse pas les bras et fait de son malheur une force. Il apprend vite à se 
débrouiller seul. Le thème de l’enfance et de la quête d’identité à travers 
un voyage aux multiples rencontres, un voyage qui révèle l’attachement 
du jeune héros pour l’artistique. A noter que le second épisode, sous 
forme de fiction audio accompagnée d’un poster illustré, sera distribué à 
chaque spectateur à l’issue de la représentation, pour accompagner les 
enfants chez eux et poursuivre ses aventures. Jonathan Capdevielle qui 
met en scène et joue dans la pièce au côté de Jonathan Drillet et 
Michèle Gurtner, s’est formé à l’Ecole supérieure nationale des arts de la 
marionnette. Il était venu au TLH-Sierre présenter «Adishatz/Adieu» sur 
son enfance à Tarbes. Réservation: www.tlh-sierre.ch

RÉMI SANS FAMILLE

AU CASINO 
BAD BOY FOR LIFE 
Du vendredi 24 et 
mardi 28 janvier à 20 h 30. 
Réalisé par Adil El Arbi et Bilall 
Fallah, film d’action américain 
avec Will Smith et Martin 
Lauwrence (VF - 16 ans).  

MARCHE  
AVEC LES LOUPS 
Vendredi 24, samedi 25 et 
dimanche 26 janvier à 18 h. 
Film de Jean-Michel Bertrand 
(VF-6 ans).  
 

 

AU BOURG 
LES FILLES DU DOCTEUR 
MARCH 
Samedi 25 janvier à 15 h 30; 
dimanche 26 janvier à 
20 h 30 et mardi 28 janvier à 
18 h. Drame américain de 
Greta Gerwig avec Saoirse 

Ronan, Forence Pugh et 
Emma Watson (VF-14 ans).  
 
1917 
Vendredi 24 et lundi 27 janvier 
à 18 h; samedi 25 janvier  
à 20 h 30. Réalisé par Sam 
Mendes, film américain sur la 

1re Guerre mondiale avec 
George MacKay (VF-14 ans). 
 
SCANDALE (BOMBSHELL) 
Vendredi 24, lundi 27 et 
mardi 28 janvier à 20 h 30; 
samedi 25 janvier à 18 h. Film 
d’action américain de Jay 

Roach avec Charlize Theron, 
Nicole Kidman et Margot 
Robbie (VF-14 ans).  
 
GISELLE 
Dimanche 26 janvier à 18 h. 
En direct du Bolchoï Theater, 
le ballet du Bolchoï.  

PUB

SOLDES D’HIVER
de -20% à -70%

 Meubles Descartes SA - Route du Léman 33, 1907 Saxon, 027 743 43 43, info@decarte.ch, www.decarte.ch
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Big Bang 
SIERRE Big Bang, du nom de 
l’espace d’exposition à l’avenue 
Général-Guisan 25, mené par des 
étudiants de la Haute école d’art 
du Valais édhéa propose tous les 
trois mois une grande installation 
qui transforme tout l’espace pour 
redéfinir les lieux et transporter 
public et artistes dans un autre 
monde. Tous les jeudis de l’exposi-
tion, une collectivité ou société lo-
cale, un artiste, un performeur, 
musicien ou intellectuel vient in-
teragir. La nouvelle exposition a 
débuté le 9 janvier dernier, l’ar-
tiste Fabio Guida propose 
«Expanded Intervals». On y révèle 
des espaces qui se dilatent, en ex-
pansion. Chaque jeudi, des perfor-
mances culinaires, de peinture, 
rencontres ou game design… 
Entrée libre, ouvert les jeudis de 16 à 22 h. 
 
Les tables du lundi 
SIERRE Les Tables du lundi sont 
agendés tous les 1er et 3e lundis 
du mois. L’Aslec organise un repas 
communautaire et convivial avec 
des bénévoles motivés et très sym-
pathiques. Chacun est le bienvenu 
et paie selon ses moyens. 
Rue de la Monderèche 1. 
 
Danse 
SIERRE Sophie Zufferey, de son 
nom de scène Sophie Z, propose 
des performances, en solo ou en 
duo, vendredi 31 janvier à 19 heu-
res dans son studio. «Femmes en 
regard» sera suivi de «La nuit juste 
avant toi», un duo qui flirte avec le 
théâtre où un homme blessé 
s’adresse à une inconnue… 
Métralie 41, Studio Z. Réservation: 
info@sophiez.ch ou au 079 247 26 69. La  
performance est suivie d’un apéritif et partage. 
 
Thierry Epiney  
façon électro 
SIERRE Thierry Epiney est un 
hyperactif qui se soigne par les 
nombreux projets qu’il réalise. 
Chef de chœur très apprécié, com-
positeur de musique de film, le 
Sierrois présente au TLH-Sierre 
les 7 et 8 septembre son nouveau 
projet, «Tikom», association fon-
dée l’année dernière avec Sandy 
Crittin, designer sonore et visuel. 
Le public a commencé à découvrir 
le monde plus électro du musicien 
lors du spectacle de Stefan Hort 
«Le projet F». Une réussite. Son, 
lumière, scénographie, chacun des 
éléments va influer sur les sens du 
public. Un univers musical élec-
tro, facile d’accès, mais une perfor-
mance acoustique live qui entre-
mêle d’autres genres encore: tri-

bal, lounge et world music pour 
rappeler les quatre éléments. 
Thierry a intégré – plus de cent 
pistes par morceau – des sons de 
la nature, des voix ethniques dé-
structurées, des musiciens, des ob-
jets industriels… Ces enregistre-
ments constituent la boîte à outils 
dans laquelle le musicien puise 
son matériel. Une musique qui se-
ra enrichie par un visuel créatif 
(vidéo projetée sur un écran géant, 
lumières 3D, performance scéni-
que): expérience totale! 
Les 7 et 8 février à 20 h 30. Réservation: 
www.tlh-sierre.ch 
 
S’affranchir  
du pétrole 
SIERRE Le duo Christina 
Hemauer & Roman Keller inves-
tissent le Cube de l’édhéa au TLH-
Sierre jusqu’au 15 février. 
Comment peut-on s’affranchir du 
pétrole? Quelles décisions au-
raient pu enrayer le recours aux 
énergies fossiles? Ces questionne-
ments sont au cœur du travail du 
duo suisse. Pour cette occasion, il 
propose la vidéo «La Paretanza» et 
affichera son Manifeste pour l’ère 
postpetrolisme! 
Ouvert jusqu’au 15 février de 18 à 23 heures  
les soirs de spectacle. Entrée libre. 
 
Rencontre  
privilégiée 
LENS La Fondation Opale, tou-
jours dans le cadre de son exposi-
tion «Before Time Began», ac-
cueille l’artiste aborigène Walala 
Tjapaltjarri samedi 1er et diman-
che 2 février pour deux rencontres 
publiques autour de ses œuvres. 
L’artiste, qui, pour la première fois 
prend l’avion pour l’Europe, sera 
présent durant une semaine pour 
un atelier éphémère. Une occasion 
inespérée d’aller à la rencontre de 
l’art aborigène, un moment 
d’échange autour de son travail, de 
sa vie et ses de œuvres. L’artiste 
fait partie des derniers nomades à 
vivre une vie traditionnelle dans le 
désert. Dès 1990, il développe son 
propre vocabulaire visuel, caracté-
risé par la succession de rectangles 
qui rappellent les motifs sacrés 
que l’on trouve sur les plaquettes 
de bois et nacre gravées, une pa-
lette de couleurs sobre, des tons 
qui rappellent la terre, blanc sur 
fond noir, rouge ou brun. Sur la 
toile, les points de repère impor-
tants qui ont pris forme au cours 
des voyages des ancêtres Tingari. 
Un grand lac salé dans le désert de 
Gibson, d’importants trous de ro-
che, des collines de sable, monta-
gnes et points d’eau… Samedi à 

17 h 30, visite commentée de l’ex-
position, en présence du curateur 
Arnaud Serval et du conservateur 
de la fondation Georges Petitjean, 
suivie de l’inauguration de la 
sculpture «Cycle Tingari à 
Wiklinkarra» réalisée pour la 
Fondation Opale par la fonderie 
d’art de Saint-Gall. 
Dimanche à 10 h 30, l’atelier créa-
tif pour les enfants sera suivi d’une 
discussion avec l’artiste et Arnaud 
Serval, accompagnée de projec-
tions sur son travail artistique 
dans le désert de Gibson. L’artiste 
sera présent encore du 29 janvier 
au 1er février pour une démons-
tration de sa pratique dans le ca-
dre d’un atelier éphémère. 

 
Art et écologie 
VERBIER Lors de sa quatrième 
édition, l’Art Summit qui se pro-
pose d’approfondir les façons d’en-
visager un avenir entre art, écolo-
gie et ressources, organise une ta-
ble ronde le 2 février de 16 à 
18 heures au Chalet Orny. Sur le 
thème «Notre paysage cultivé et 
son impact écologique vision et 
initiatives à Verbier vers 2030», 
elle accueille notamment Eloi 
Rossier, président de Bagnes, 
Florian Michellod de la société de 
développement de Verbier, Eric 
Nanchen de la Fondation pour le 
développement durable des ré-
gions de montagne, Laurent 
Vaucher de Téléverbier ou Jean-
Paul Fellay, directeur de l’édhéa. 
 
Jazz station 
SIERRE Ce soir, vendredi 24 jan-
vier à 20 h 30, Jazz Station ac-
cueille aux Anciens Abattoirs Yves 
Moulin à l’accordéon, Olivier 
Magarotto à l’orgue hammond et 
Marc-Olivier Savoy à la batterie. 
Le trio offre un son contemporain 
à ces instruments vintage et mé-
lange les répertoires et influences. 

Thé dansant 
MIÈGE Ce soir, vendredi 24 jan-
vier de 15 à 17 heures, thé dansant 
au Relais Miégois. A l’animation, 
Alain Theler. Dès 17 heures, ra-
clette… 
 
Film-conférence 
DIOGNE Après avoir été reporter 
auprès de nombreux médias, puis 
déléguée humanitaire, Isabelle 
Alexandrine Bourgeois a parcouru 
40 000 kilomètres à bord de son 
camping-car pour partager la 
beauté de personnes ordinaires, 
sous forme de reportages, de des-
sins et de films. La journaliste, qui 
vit aujourd’hui à Pinsec, vient de 
publier «La route de la joie!» aux 
Editions Ambre: «Je souhaite être 
un amplificateur de joie et aller 
chercher la force à travers le 
monde comme un minerai pré-
cieux à offrir», dit-elle. Isabelle 
Alexandrine Bourgeois propose un 
film conférence au BnB «Le chalet 
Diognysos», route de Diogne 9 à 
Diogne, ce samedi 25 janvier à 
19 heures. Le 15 février, elle sera à 
La Véranda à Vercorin en présence 
de la chanteuse Célina Ramsauer 
qui interprétera en public «Joie», 
titre qu’elle avait composé en par-
tenariat avec l’association Joy for 
the Planet, du nom du projet de la 
globe-trotteuse. 
Entrée libre. 
 
Peintures 
SIERRE Art Métro Sierre invite 
trois nouveaux artistes: Alexine 
Besse, le docteur Jean-Michel 
Cereda et Romeo Bonvin qui ont 
en commun l’amour de la pein-
ture. Ils exposeront dès le 5 fé-
vrier, jour de vernissage à 18 h 30. 
Sous le titre «Polychromie», les 
artistes partageront leur passion 
au centre-ville.  
 
Les racontars 
VISSOIE Après le succès de la 
première saison, la saison II des 
Racontars arctiques est lancée. 
Jorn Riel a rapporté une vingtaine 
d’ouvrages du Groenland dont les 
Racontars arctiques. Pour cette 
deuxième saison, Jérôme Melly, 
Patrick Blatter, Rafael Gunti et 
Xavier Moillen auront à cœur de 
raconter «La Pipe» et d’autres 
nouvelles. Une lecture à quatre 
voix et musique live. C’est drôle et 
c’est frais et c’est au café La 
Cantine à Sion ce soir vendredi 
24 janvier à 19 heures, au Musée 
de la nature à Sion le 2 février à 
14 h 30 et à la tour d’Anniviers 
à Vissoie le 8 février  
à 20 heures.
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Spectacle: "Rémi", le théâtre contemporain parle aux enfants / Vertigo / 5 min. / le 23 janvier 2020

Spectacle: "Rémi", le théâtre
contemporain parle aux enfants

Vertigo
Le 23 janvier 2020 à 17:06

5 min.

Rendez-vous culture: Jonathan
Capdevielle, acteur, danseur et
metteur en schène présente sa
création "Rémi".

12h45
Le 30 janvier 2020 à 12:45

11 min.

Le metteur en scène, chanteur, marionnettiste et ventriloque Jonathan
Capdevielle recrée au théâtre le célèbre roman d’Hector Malot. Ce
spectacle formidable intitulé sobrement "Rémi" est à découvrir dans le
cadre du Festival Antigel de Genève.

Tout débute par ce sac à dos d’écolier. Il est noir, orné d’une tête de mort
blanche et il s’en échappe le son d’une radio FM régionale française: "Salut Rémi,
merci d’être venu dans l’émission! Ton premier album, "Sans famille", a fait un
carton, dis donc! Il paraît que tes chansons sont nées directement de ton
histoire?"

Formidable Rémi! Il y a le gamin imaginé par l’écrivain Hector Malot en 1878.
Enfant abandonné, recueilli, rejeté, recueilli à nouveau, qui va grandir et se
former en sillonnant la France aux côtés de Vitalis, son mystérieux maître, artiste
de rue et montreur d’animaux. L’histoire tient en haleine et fait pleurer les
chaumières depuis 142 ans. D’abord en feuilleton, puis en roman, en film, en série
télévisée, en dessin animé, en BD. "Sans famille", c’est Victor Hugo à la portée
des plus jeunes. Zola le socialo qui aurait rencontré Dumas l’épique. Palpitant,
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"Rémi" de Jonathan Capdevielle. [Vanessa Court - antigel.ch]

Un plateau vide

Formidable Rémi, encore! Il y a l’acteur, présent devant nous, sur ce plateau de
théâtre vide à l’exception d’une liane en néon. Le voici avec son nez passé au
rouge, ses shorts, ses Doc et un gilet jaune de Gavroche contemporain. Nous
sommes en 2020, Rémi fait du stop, les usines classées Seveso ont remplacé les
mines de charbon des Cévennes, la harpe du saltimbanque est devenue petit
synthé portatif à piles et les 4L ont remplacé les chevaux dans les campagnes.
Acteur d’origine lettone, petit gabarit d’acrobate, Dimitri Doré EST Rémi. On y
croit immédiatement, bluffé par la justesse de ce comédien qui donne
l’impression d’être resté à jamais dans l’enfance.

En adaptant cette histoire à son univers empli de masques, de poupées et de
ventriloques étranges, Jonathan Capdevielle livre une extraordinaire version de
"Sans famille". Le réalisme humaniste du 19e siècle cède la place à une fable
fantastique et mystérieuse. Pour figurer les animaux savants de la troupe de
Vitalis (l’immense comédien sénégalais Babacar M’Baye Fall, sorti du film
"Django Unchained" avec son grand manteau de cuir western), les comédiens
portent des costumes sortis d’un bestiaire entre le vaudou et le rayon des
animaux mécaniques. Il y a Capi le chien et Joli Cœur le singe, alias les excellents
Jonathan Drillet et Michèle Gurtner qui endossent de nombreux personnages
loufoques et bizarres au fil du récit.

Un spectacle adapté à tous

"Rémi" peut se voir dès huit ans. Il suit l’esprit du récit original et sa chronologie,
prenant simplement quelques raccourcis et simplifications pour ne pas excéder
1h30 de spectacle sur le plateau Il s’agit tout de même de boucler un tour de
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1h30 de spectacle sur le plateau. Il s agit tout de même de boucler un tour de
France à pied, avec plusieurs allers et retours à Paris! "Rémi" peut aussi se voir à
l’âge adulte tant les clins d’œil au théâtre et surtout aux thèmes chers à Jonathan
Capdevielle abondent dans cette relecture: identité, rapport à la famille, aux
racines, constitution de l’individu, passage de l’enfance au monde adulte. Celles
et ceux qui ont pu voir ses spectacles précédents - "Saga" (sur sa jeunesse dans
les Pyrénées), "A nous deux" (adaptation de "Un crime" du romancier Georges
Bernanos) ou encore "Adishatz/Adieu" (sur le monde de la nuit et sa
transformation de jeune homme en créature de scène) - seront en terrain
familier, comprenez… surprenant, extraordinaire et intime.

Il y a chez Capdevielle un goût sincère pour la variété et ses tubes que l’écrivaine
Annie Ernaux considère, elle aussi, comme des marqueurs de notre existence et
des miroirs de nos états d’âme. Ainsi Rémi avance, lui aussi, en chansons, contant
sa vie avec synthé et vocoder. On retrouve aussi chez le metteur en scène
bagnérais un amour du son: il faut saluer ici le travail exceptionnel de sa
complice Vanessa Court dont les voix, musiques, paysages sonores et autres
trouvailles radiophoniques jonglent avec l’espace et les textures sur le plateau. Le
théâtre délivre rarement un tel festival de plaisirs auditifs.

"Rémi", c’est 400 pages en format poche. Comment les résumer dans le cadre
(presque) bref d’une création destinée au jeune public? Le metteur en scène
s’offre une pirouette avec une première partie à la scène et une suite d’une
cinquantaine de minutes sous forme d’une fiction audio. A la fin du spectacle, le
public reçoit "Rémi" le CD où l’on retrouve la même distribution (augmentée des
voix de Jonathan Capdevielle, de l’excellente comédienne Anne Steffens et du
musicien Arthur Bartlett Gillette). Sitôt le rideau du théâtre tiré, une seule envie:
retrouver "Rémi" et l’écouter les yeux fermés. Captivé.

Thierry Sartoretti/mh

"Rémi", Festival Antigel, Genève, jusqu'au 28 janvier. Puis en tournée: Sierre-TLH, 31 janvier et 1

février. Lausanne-Arsenic, du 5 au 9 février.

Publié le 27 janvier 2020 à 16:21 - Modifié le 30 janvier 2020 à 15:26

À consulter également
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Virée! 
ISABELLE  
BAGNOUD LORETAN 
 
La metteuse en scène Diane 
Müller présente au TLH-Sierre 
«Mercredi 13» les 14 et 15 février 
à 20 h 30. La comédienne y ra-
conte son licenciement brutal et 
sans motif au sein d’une compa-
gnie  théâtrale après quatre ans de 
collaboration. Pour cette pre-
mière mise en scène, Diane 
Müller brise l’omerta qui prévaut 
généralement dans le milieu et 
évoque la soumission, cette capaci-
té qu’a l’individu à se soumettre 
pour conserver son travail surtout 
lorsqu’on est un intermittent du 
spectacle. Une interrogation sur le 
monde du travail et notre capacité 
à se plier aux désirs de notre em-
ployeur. Mais Diane Müller n’a 
pas écrit une thèse ni un pam-
phlet. Ce serait plutôt une paro-
die, une critique soit, un brin sur-
réaliste aussi. Elle n’affirme rien, 
c’est le spectateur qui observe. 
Pour la metteuse en scène, qui a 
gagné aux prud’hommes, cette 
pièce de théâtre vient réparer une 
blessure et dévoiler aussi les coulis-
ses de la création. Tout le monde 
s’y reconnaîtra, d’une façon ou 
d’une autre. Les questions de l’im-
pact du travail sur les salariés ne 
sont pas nouvelles mais les problè-
mes s’expriment différemment 
aujourd’hui. Pour l’occasion, le 
TLH-Sierre et Culture Valais pro-
posent une table ronde autour de 
la souffrance au travail (lire enca-
dré). Une question très actuelle 
où le théâtre permet, ici, de faire 
évoluer les consciences. 

Diane Müller est un peu sier-
roise. Même pas mal. «Mon 
grand-père, Jacques Müller était 
capitaine des pompiers. Je me sou-

viens que l’alarme sonnait chez lui 
en cas d’incendie et qu’on avait sa-
lué son intervention lors d’un feu 
au Bois de Finges!» Mais Diane a 
grandi à Dijon où son père s’était 
expatrié revenant régulièrement 
dans la région pour des jobs d’été et 
croiser les cousins et cousines. 
Après avoir commencé des études 
en sociologie, la Sierroise s’est ins-
crite à La Manufacture, Haute 
école de théâtre de Suisse ro-
mande. Sa compagnie DianeM est 
aujourd’hui basée à Genève. Ren-
contre. 
 
Vous traitez la souffrance 
au travail de façon légère 
aussi? 

Oui, la thématique est suffi-

samment lourde comme ça: le li-
cenciement, la notion de soumis-
sion… Avec le phénomène #Me-
Too, nous avons affaire à des 
choses extrêmement graves 
comme le viol et le harcèlement. 
Moi je me suis intéressée à des 
choses moins dramatiques mais 
qui sont au fondement de cette 
soumission… 

 
Comme? 

Je me suis amusée dans la 
pièce à décrire des managements 
généralement utilisés en entre-
prise comme le «360 feedback» 
(le manager noté par son entou-
rage) et je l’ai appliqué au théâtre. 
Cette méthode n’est pas fonda-
mentalement mauvaise sauf 

quand elle est appliquée pour de 
mauvaises raisons. Je voulais 
montrer qu’il n’y a pas «les gen-
tils» ou «les méchants» mais diffé-
rentes positions sociales: em-
ployé et employeur. Des positions 
qui sont généralement confortées 
par tous. Entre collègues, nous 
pourrions nous soutenir, malheu-
reusement ce n’est pas forcément 

Dans «mercredi 13», Diane Müller met en scène son licenciement abusif car, même au théâtre,  
les relations de travail ne sont pas forcément simples. DOROTHEE THEBERT

  SOUFFRANCE AU TRAVAIL    Aux origines sierroises, Diane Müller  
présente «Mercredi 13» au TLH-Sierre qui raconte son licenciement brutal  
d’une compagnie théâtrale. Culture Valais en profite pour organiser une table  
ronde sur la souffrance au travail. Eclairage. 

«Se soumettre 
de peur  
de perdre  
son job.» 
DIANE MÜLLER 
METTEUSE EN SCÈNE
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TLH-SIERRE  DUO 
 
 Spleen des profondeurs

 SIERRE   Dimanche dernier, lors 
du «Banquet», où des comédiens 
animaient le repas signé Nicolas 
Zlatoff, Isumi Grichting expli-
quait la différence entre le death 
metal et le black metal. La jeune 
comédienne a impressionné les 
convives par sa faconde libre et 
drôle. Diplômée de la Manufac-
ture, Haute école de théâtre de 
Suisse romande, Isumi Grichting 
forme aussi un duo avec le comé-
dien Christian Cordonier, diplô-
mé de l’INSAS à Bruxelles. Leur 
compagnie You Should Meet My 
Cousins From Tchernobyl pré-
sente les 14 et 15 février au TLH-
Sierre «Avec un U-boot», créé 
avec avec Julie Bugnard au Peti-
théâtre de Sion en 2019. 

Ludmilla et Josh voyagent 
dans un sous-marin depuis dix-
huit jours, ils ont une mission à 
effectuer dont on ne sait rien, ils 
sont atypiques. Le décor est 
étouffant à l’image de leur lieu de 
vie: vieux écrans, antiques ordi-
nateurs, tuyauterie apparente. 
Ambiance old school et angoisse 
des profondeurs, nostalgie du 

monde du dessus… «Nous met-
tons tout en œuvre pour attirer 
l’œil du spectateur grâce aux lu-
mières, aux vidéos et aux musi-
ques… C’est drôle et mélancoli-
que, un mélange entre Alien de 
Ridley Scott et Paterson de Jim 
Jarmusch», explique Isumi.  

Les deux comédiens se con-
naissent depuis l’âge de 10 ans 
quand ils suivaient les cours au 
Teatro Comico de Sion: «Nous 
n’avons pas fait les mêmes études 

mais nous partageons les mêmes 
envies, celles de raconter des his-
toires, nous possédons les mêmes 
références», sourit-elle.   

Christian Cordonier a été as-
sistant metteur en scène pour Ju-
lien Mages, il joue notamment 
avec la compagnie de Mali Van 
Valenberg. Il faut suivre ces jeu-
nes auteurs et comédiens qui pro-
mettent beaucoup.  IBL 

Les 14 et 15 février à 19 h.  
Réservation: www.tlh-sierre.ch 

Christian Cordonier et Isumi Grichting au TLH-Sierre pour un 
voyage en sous-marin. MICHAEL ABBET

  SIERRE     Un concert pour les 
amoureux, un concert baroque 
forcément avec des œuvres de 
Scarlatti, Händel et De la Guerre. 
Ce devrait plaire. Vendredi 14 fé-
vrier à 19 h 30 à l’église Sainte-Ca-
therine, la soprano Valérie Beney 
sera accompagnée de Yasek Man-

zano à la trompette et de Luca An-
toniotti à l’orgue. «Une amie nous 
a réunis. Avec cette configuration 
d’instruments, le baroque s’est im-
posé», explique Valérie Beney. 
Depuis la fin de ses études, les 
projets s’enchaînent, notamment 
à travers des rencontres. Des réci-
tals avec un ami guitariste, de la 
musique romantique et contem-
poraine, des concerts à l’étranger 
et des auditions, la Sierroise est 
polyvalente.   
 
«Transmettre  
c’est sacré» 

«La carrière n’est pas simple 
mais je pense que c’est ainsi dans 
beaucoup de domaines. J’ai beau-
coup de chance de pouvoir faire 
ce que j’aime, il y a quelque chose 
de sacré, une communion avec le 
public. Etre authentique et trans-

mettre est le plus important», 
ajoute la soprano. Valérie Beney a 
grandi à Sierre. Elle prend ses pre-
miers cours de chant chez Nor-
bert Carlen et Jean-Luc Follonier, 
puis étudie dans la classe de Bar-
bara Locher à la Haute école des 
arts de Lucerne, où elle obtient un 
Bachelor of Arts in Music. En 
2013, Valérie décroche un master 
en pédagogie à la Haute école des 
arts de Berne et se forme en paral-
lèle au Studio suisse d’opéra de  
Bienne. Deux ans plus tard, elle 
complète sa formation avec un 
master en performance. Boursière 
de la Fondation Friedl Wald 2012 à 
Bâle, l’artiste se distingue aussi en 
tant que soliste dans plusieurs 
opéras.  ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
www.valeriebeney.ch  
Réservation: chribruchez@gmail.com  
tél. 078 606 98 89. Achat ou retrait des billets  
sur place dès 18 h. 

PROGRAMME BAROQUE  

Concert pour les amoureux

EXPOSITION 
 VINCIANE RODUIT 

Un cursus 
florentin

 CRANS-MONTANA Vinciane 
Roduit expose des peintures à 
l’Hôtel Royal du 9 au 29 février. La 
jeune femme a étudié durant cinq 
ans à la Florence Art Academy, de 
l’école russe qui privilégie un en-
seignement classique. Les profes-
seurs étaient d’ailleurs tous russes 
et leurs propos traduits simultané-
ment en anglais! «J’étudiais l’his-
toire de l’art à Fribourg quand 
l’académie est venue se présenter. 
J’étais frustrée de ne pas pouvoir 
créer alors j’ai décidé d’arrêter mes 
études et de partir pour Florence. 
Je voulais apprendre. Créer aussi 
mais apprendre les rudiments, les 
techniques, suivre une formation 

professionnelle et classique, j’ai 
réalisé tout le cursus, bachelor et 
master», explique la Chermigno-
narde. Aujourd’hui, la peintre est 
de retour, termine un autre master 
pour enseigner dans les arts vi-
suels. Elle revient en Valais, avec, 
dans ses bagages, des peintures à 
l’huile, des dessins au crayon, des 
sanguines, des sépias ou des pas-
tels… «Ce que j’aime aujourd’hui 
c’est peindre en plein air. Créer 
des compositions qui s’inspirent 
de la réalité mais dans lesquelles je 
glisse des personnages, un monde 
imaginaire…» Le visiteur aura 
ainsi l’occasion de voir la progres-
sion de ce travail que l’étudiante a 
adoré.  IBL 

Du 9 au 29 février, vernissage: 9 février  
à 17 heures. Lundi 17 février dès 19 heures,  
présentation de sa formation suivie  
d’une tombola. www.vincianeroduit.com  

L’un des tableaux, signés  
Vinciane Roduit qui sera visible 
à l’Hôtel Royal. DR
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  SIERRE   A l’Académie de danse Clara De-
muyter, on chausse des pointes, on porte le tutu, 
le chignon, et on se laisse emporter avec plaisir 
par les notes de musique… Ceux qui ont assisté 
au spectacle Casse-Noisette au Baladin et au 
TLH-Sierre ont compris sa philosophie. Clara 
Demuyter est une professionnelle et une perfec-
tionniste. Du décor à la danse, en passant par les 
costumes et la musique, tout est un enchante-
ment, rien n’est fait à moitié. Peu des 75 danseu-
ses à qui elle enseigne la danse classique au-
jourd’hui vivront un jour de leur art, mais Clara 
ne fait aucune différence entre amateurs et pro-
fessionnels et c’est avec une grande générosité 
qu’elle leur offre un enseignement hérité de sa 
formation et de son riche parcours. 
 
La carrière est courte 

C’est l’histoire d’une petite Française d’ori-
gine flamande, enfant de coopérants, qui a dé-
couvert en Côte d’Ivoire cet art qui allait l’habi-
ter toute sa vie. C’est à 7 ans qu’elle a un jour 
suivi une copine au cours de danse. La passion a 
été immédiate. Lorsqu’elle en parle, on entend 
encore résonner le coup de foudre. A 12 ans, de 
retour en France, elle entre au Conservatoire de 
Nancy. Deux ans plus tard, elle est admise au 
Conservatoire national supérieur de musique et 
de danse de Paris, alors la jeune fille s’exile seule 
à Paris pour tenter de réaliser ses rêves. Elle ob-
tiendra son diplôme avec brio. 

Durant dix ans, elle mènera une belle car-
rière en dansant dans différentes compagnies 

professionnelles en France et à l’étranger en 
dansant tous les grands ballets: «Giselle», «Le 
lac des cygnes» ou «La Belle au bois dormant» 
mais aussi des pièces de Béjart ou de Balan-
chine. «La carrière sur scène d’une danseuse est 
courte, j’ai décidé alors de passer un diplôme 
d’Etat supérieur en pédagogie afin de transmet-
tre cette merveilleuse discipline.» Et l’enseigne-
ment devient alors son moteur. 

Elle enseigne en Guyane, en Corse, et enfin au 
Conservatoire de Sion pour cinq ans, puis s’en-
vole aussi pour la Thaïlande… avant de réaliser 
son rêve: ouvrir son Académie à Sierre, il y a de 
cela  trois ans. «Etre danseuse signifie beaucoup 
de sacrifices mais apporte tant de bonheur et 
d’épanouissement. J’ai quitté ma famille très tôt 
et le milieu est très compétitif mais j’étais portée 
par cette folle envie de danser et je ne regrette 
rien», explique la danseuse de bientôt 46 ans 
dont l’enthousiasme ne faiblit pas. 

 
Danse classique, yoga, taï-chi  
et barre à terre 

Clara enseigne la danse classique dès l’âge de 
4 ans, pour les ados, et les adultes aussi. Elle a 
ajouté à son catalogue des cours de yoga, de taï-
chi et la barre à terre qui séduit de plus en plus 
d’adeptes: «Elle renforce le corps, la souplesse, 

l’allongement des muscles et dessine la sil-
houette», explique-t-elle. 

«La formation est une responsabilité», glisse 
la danseuse. «Il faut toujours travailler en tenant 
compte de la capacité de l’enfant, de l’aligne-
ment du corps. Souvent, durant les cours, les pe-
tits rats pratiquent la méditation de pleine con-
science durant cinq minutes, qui les aide à se 
concentrer: «La danse classique apporte à ceux 
qui la pratiquent un maintien incomparable, 
persévérance, volonté, goût de l’effort, respect 
envers les autres et développe leur confiance en 
eux… Autant d’atouts pour leur vie future, 
quelle que soit la voie qu’ils choisiront», est con-
vaincue Clara, longue silhouette souple. La dan-
seuse est régulièrement sollicitée aussi pour ap-
porter son soutien artistique à des jeunes 
patineurs et patineuses prometteurs. 
 
Petites fées et lutins 
Sur les murs de la grande salle de danse à la rue 
du Simplon 38, des miroirs, des silhouettes de 
danseuses étoiles, des paillettes… 

A l’académie de danse classique «l’apprenti 
danseur a les pieds sur terre et la tête dans les 
étoiles, voilà bien une activité de petites fées et 
de petits lutins». ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
www.academidedanseclara.com

«La formation est 
une responsabilité,  
il faut tenir compte  
de la capacité de 
l’enfant.» 

 
CLARA  
DEMUYTER 
DIRECTRICE  
ACADÉMIE 
DE DANSE

Clara Demuyter met sur pied tous 
les deux ans de magnifiques 
spectacles comme l’année dernière, 
avec «Casse-Noisette». DR

SORTIR ALEXIA TURLIN 
ZONE 30 ART PUBLIC 
L’artiste qui vit entre Genève  
et le Valais a investi les vitrines 
de la rue Centrale. Des mots  
qui font penser. 

22

DANSE CLASSIQUE ACADÉMIE CLARA DEMUYTER 

Une école de vie
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le cas, nous sommes devenus indi-
vidualistes. 

 
Les comédiens ne  
vous ont pas soutenue  
lors de votre  
licenciement? 

Le licenciement a été un choc 
mais le fait d’avoir gagné aux 
prud’hommes m’a quelque peu 
soulagée. Par contre, j’ai très mal 
vécu que mes anciens collègues 
témoignent contre moi. Ils 
avaient tous des liens proches 
avec le metteur en scène, il y a 
donc une certaine logique. Mais 
je suis certaine qu’ils étaient con-
vaincus de ce qu’ils écrivaient!   

 
Comment ont réagi  
le public  
et les professionnels? 

Je pourrais écrire une seconde 
pièce sur les réactions du public. 
Ceux qui se sont déjà trouvés dans 
des situations de travail difficiles 
comprennent ma démarche. Cer-
tains m’ont dit s’être reconnus 
dans ce type de métier qui repose 
encore sur la notion de «voca-
tion» et où on s’autoexploite. 
D’autres n’ont pas vu la maltrai-
tance! J’ai sans doute heurté les 
sensibilités des metteurs en 
scène, le sujet est encore large-
ment tabou. Il y a parmi les gens 

du métier une sorte de réflexe 
corporatif. Deux dangers nous 
guettent toujours: l’ignorance et 
le déni! 

 
Comme metteuse en scène 
êtes-vous attentive  
à respecter les règles? 

Je suis persuadée que l’on peut 
monter une pièce dans des condi-
tions normales, en respectant le 
droit du travail, en plaçant l’hu-
main en premier plan. Je ne peux 
plus entendre ceux qui disent ne 
pas pouvoir respecter ces règles… 
 
Pensez-vous que le monde 
du travail est plus dur 
aujourd’hui? 

Je dirai oui, à travers notam-
ment les écrits de Marie Pezé qui 
explique que nous avons passé de 
l‘époque industrielle et physique à 
une époque de services et de rela-
tionnel où la souffrance psycholo-
gique a pris le pas sur la souf-
france physique. Le modèle de 
l’entreprise n’est pas un modèle 
affectif mais d’efficacité. La mal-
traitance psychique est au-
jourd’hui totalement sous-esti-
mée.  
 
De la sociologie  
au théâtre… 

C’était un déchirement d’avoir 
à choisir entre ces deux discipli-
nes. On m’a proposé un rôle dans 
Phèdre, j’ai attrapé le virus et j’ai 
compris qu’on pouvait en faire un 
métier. La sociologie était dans 
les bibliothèques, ça pouvait at-
tendre… Mais je ne pensais pas 
qu’un jour j’allais inclure un point 
de vue sociologique sur le monde 
du travail! Sans être didactique, 
je crois que la manière de regar-
der le monde me vient de la so-
ciologie.

«Deux  
dangers nous 
guettent: 
l’ignorance  
et le déni.» 
DIANE MÜLLER 
METTEUSE EN SCÈNE

Table ronde autour de la souffrance  
au travail 
Culture Valais organise son Forum Pot d’vin samedi 15 février à 17 h 30 
au TLH-Sierre sur la thématique du travail et de ses souffrances. Autour 
de la table, la comédienne et metteuse en scène Diane Müller, 
Christophe Bonvin, ancien footballeur, ambassadeur de la maison 
Bonvin parlera de son burn-out. Nicolas Bolli, chef du Service de la 
protection des travailleurs de l’Etat du Valais et Cathrine Mathey, 
psychologue du travail, conseillère en matière de ressources humaines 
répondront aux questions de Jean-Pierre Pralong, modérateur.  
Comme il est de coutume aussi, l’occasion de découvrir un producteur 
et de déguster un bon cru lors de ces échanges qui vont être 
passionnants.   

FORUM POT D’VIN
Francine Zufferey, Unia 
«Il n’y a pas photo! Je le vois sur le terrain. La souffrance au travail s’est 
aggravée. Le phénomène a commencé il y a déjà longtemps, seulement 
aujourd’hui, on se rend compte que l’absentéisme et la baisse de 
productivité ont aussi des coûts! C’est triste.» Francine Zufferey, secrétaire 
syndicale, responsable du tertiaire à Unia pourrait raconter plusieurs 
histoires de détresse au travail ou de burn-out: «En vingt ans, le monde 
du travail a changé. Les gens vivent sous pression. Par crainte de perdre 
son emploi, on est prêt à tout. L’entreprise doit répondre à une obligation 
légale de protection de l’intégrité personnelle. Pour Unia, la formation 
peut être l’une des réponses. Le syndicat mise sur la prévention aussi. 
Sur notre site, nous avons de la documentation. Ce qui est fou, c’est que 
les gens qui font des burn-out ont voulu tellement bien faire!»  

 
Cathrine Mathey,  
psychologue du travail, 
consultante externe  
en RH  
«Je retrouve ces chiffres dans ma pratique 
comme consultante externe. Une 
personne sur cinq se dit très stressée au 
travail et c’est encore plus marqué chez les 
15-29 ans, car ils manquent de ressources 
pour faire face au monde du travail, ils ont 
moins d’expérience et une estime de soi 

en construction… La souffrance au travail est répandue. La moitié des 
demandes de rentes AI est due à des maladies psychiques comme la 
dépression, le burn-out… Auparavant, la fatigue était avant tout physique. 
Aujourd’hui, c’est principalement une fatigue psychique, quelque chose qui 
nous trotte constamment dans la tête. On parle beaucoup de souffrance au 
travail dans la presse mais concrètement, sur le terrain, les entreprises 
mettent en place peu d’actions systématiques. Je préconise une réflexion 
globale et systémique sur la structure, le management et l’organisation de 
l’entreprise. Evidemment pour l’entreprise c’est confrontant, ça remet en 
question leur manière de faire, d’où parfois la réticence à s’ouvrir sur la 
question.»  

 
Nicolas Bolli, chef du Service  
de la protection des travailleurs  
de l’Etat du Valais 
«En Valais, la situation est assez proche du reste de la Suisse même si la 
question du travail saisonnier, qui est l’une de nos spécificités, induit des 
relations de travail plus précaires. La tertiarisation et la numérisation du 
travail rendent la frontière entre travail et vie privée beaucoup plus 
poreuse. Les employés qui travaillent avec des outils informatiques sont 
«libres» de travailler 24 heures sur 24. Un nombre croissant d’entreprises 
suppriment l’enregistrement du temps de travail au profit de l’horaire de 
confiance, le seul outil qui permet pourtant d’avoir de la visibilité pour 
l’employeur et le travailleur. Les entreprises vont être confrontées à des 
départs en retraite massifs, à la pénurie de personnel qualifié et à la 
volatilité des jeunes: ces tendances seront nos alliées pour faire prendre 
conscience aux employeurs de l’importance de l‘organisation du travail, 
de la planification des horaires pour ne pas user leurs cadres. 
J’ai lu récemment dans un grand quotidien suisse alémanique que le 
nombre de burn-out a augmenté de 50% en six ans, selon les grands 
assureurs indemnité journalière. C’est très préoccupant. Car les burn-out 
aboutissent à des absences prolongées qui durent en moyenne dix-huit 
mois et se terminent souvent par un licenciement… Une personne à 
l’arrêt coûte entre 700 et 1000 francs par jour à une entreprise.  
Nous recevons à notre permanence juridique 5000 consultations par an, 
ce chiffre est en augmentation. Nous sommes le seul canton suisse à 
trouver dans plus de 80% des 650 requêtes en conciliation de 
prud’hommes qui nous sont soumises, des solutions mutuellement 
acceptées.»

«Y’A PAS PHOTO»
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  SIERRE    Art et musique orga-
nise son prochain concert dans le 
cadre des concerts apéritifs du 
château Mercier ce dimanche 
9 février à 11 heures. Un concert 
virtuose avec des pièces de Pagani-
ni et de Pablo de Sarasate que ser-
viront brillamment le violoniste 
Alexandre Dubach et le guitariste 
David Zipperle. 

Né à Thoune en 1955, Alexan-
dre Dubach interprète, à 15 ans, 
le «Concerto pour violon» de 
Mendelssohn avec l’orchestre 
Tonhalle de Zurich sous la direc-
tion d’Armin Jordan! Après ses 

études, il poursuit sa formation 
avec Yehudi Menuhin et Nathan 
Milstein. Il compose, enseigne, a 
remporté de nombreux prix et 
donne des concerts dans le 
monde entier avec son précieux 
stradivarius. 

Né en 1979 à Meran dans le 
Tyrol, la virtuosité de David Zip-
perle et sa musicalité sont cou-
ronnées par des premiers prix aux 
concours internationaux de Bru-
neck et Innsbruck. Tempo verti-
gineux au programme!          (C) 
 
Entrée libre, chapeau à la sortie.

ART ET MUSIQUE AU CHÂTEAU MERCIER 

«Appassionato et brillante!»

CONCERT SONS ET IMAGES 

Thierry Epiney fait le show
  SIERRE   Après une semaine de 
résidence au TLH-Sierre, Thierry 
Epiney est prêt. Il propose 
«TiKom», un concert visuel ima-
giné pour la scène avec Sandy 
Crittin, designer sonore et visuel. 
Le chef de chœur, compositeur et 
musicien assure le show sur scène 
avec un énorme marimba, un pad 
et un keyboard. Mais son travail a 
commencé bien en amont, il y a 
plus d’une année lorsque l’artiste a 
commencé à enregistrer de multi-
ples sons pour composer des mor-
ceaux dans lesquels il puise la 
substance de ses compositions. 

«J’aime être face  
au public» 

«J’aime composer des musi-
ques pour le cinéma, le cirque ou le 
théâtre, j’aime diriger des chœurs  
pour l’aventure humaine et les 
liens sociaux mais j’ai découvert 
que j’aimais la scène lorsque le ci-
néaste Frédéric Favre m’a demandé 
d’animer la remise de son prix cul-
turel Ville de Sion 2018. J’ai com-
pris que j’aimais être sur scène 
pendant le show, face au public. Et 
comme personne ne me propose 
d’écrire cette musique-là, j’ai déci-
dé de me lancer…»  

Ce sera de la musique accessi-
ble, un mélange d’électro chill, 
planante qui intègre aussi du tri-

bal et world musique. «Je vais célé-
brer la joie et la vie à travers les 
quatre éléments.» 

Pour cette première, Thierry a 
beaucoup enregistré: des bruits le 
long des bisses, des musiciens de 
rue à Berne, des vocalises… «Des 
sons que je glisse dans mon pad et 
que je coupe, travaille, insère...» 
Avec ce projet, aussi étonnant que 
cela puisse paraître, Thierry Epi-
ney effectue un retour aux sour-

ces: son travail de bachelor portait 
déjà sur les quatre éléments et le 
musicien est d’abord percussion-
niste. 

Un écran géant et des ima-
ges de Julien Valentini, 
Samuel Devanthéry et 
Simon César Forclaz 

Le performeur a pris soin de la 
scénographie: à côté de lui, un 
écran géant de 10 mètres sur 5 

avec des images réalisées par l’il-
lustrateur Julien Valentini, le pho-
tographe Samuel Devanthéry et le 
cinéaste et preneur de son, Simon 
César Forclaz. «Images et sons 
vont de pair, tout est millimétré, 
c’est ahurissant», conclut l’artiste 
qui a toujours besoin de s’étonner 
pour avancer.    

ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
Les 7 et 8 février à 20 h 30.  
Réservation: www.tlh-sierre.ch

Thierry Epiney devant un magnifique marimba pour un spectacle son, lumière et vidéo. SAMUEL DEVANTHERY

Alexandre Dubach et David Zipperle, deux artistes à la technique 
exceptionnelle pour servir un régal de pizzicatos…    DR
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ART ET MUSIQUE BÉATRICE BERRUT 

Des doigts virtuoses
  SIERRE    C’est un moment at-
tendu par les organisateurs et le 
public d’Art et Musique. La pia-
niste valaisanne Béatrice Berrut 
sera en concert dimanche 15 mars 
à 18 heures à l’Hôtel de Ville. La 
pianiste a mis à son programme la 
sonate en si mineur de Liszt, qua-
lifiée de «gigantesque» par 
Strauss, la sonate en fa mineur de 
Schumann, quintessence de la fiè-
vre romantique et la Partita no 2 
de Bach, alors au sommet de son 
art. 

Béatrice Berrut mène une su-
perbe carrière internationale et 
s’est forgé une belle réputation de 
Lisztienne. Le journal «Le 
Monde» se réfère à la mythologie 
pour évoquer l’interprète: «De la 

Diane chasseresse qui ne rate au-
cune cible expressive avec son arc 
Bösendorfer au Mercure insaisis-

sable qui s’élève de doigts virtuo-
ses.» Béatrice Berrut a consacré à 
Liszt son dernier album «Atha-

nor»: concertos pour piano 1 et 2, 
Totentanz, enregistré avec le 
Czech National Symphony Or-
chestra sous la direction de Julien 
Masmondet, applaudi par la criti-
que internationale. Béatrice Ber-
rut dit à propos du compositeur: 
«Quand je joue du Liszt, j’ai l’im-
pression d’entrer dans un monde 
étrange et familier, de le rejoindre 
l’espace d’un instant dans sa quête 
de l’absolu et de la liberté.»  (C)  

 

Béatrice Berrut de passage à Sierre pour jouer Liszt, Schumann et 
Bach.  DR

  SIERRE    Les organisateurs de la 
prochaine Fashion Revolution 
Sierre ont fixé les dates de la bien-
nale. La 3e édition du festival de 
mode éthique et durable aura lieu 
du 24 avril au 2 mai. Mais l’événe-
ment se prépare en amont. 

Programme alléchant qui dé-
butera le 24 avril par une soirée 
disco et une vente aux enchères 
de pièces éthiques uniques et 
chics à l’Hacienda de Sierre pour 
aider au financement du festival. 
Si vous possédez des pièces spé-
ciales, des perles rares au fond 
d’un dressing, un beau vêtement 
qu’on ne porte jamais, comme une 
veste d’aviateur qui serre aux 
épaules ou une robe mise unique-
ment pour un mariage, c’est le 
moment de s’en séparer pour la 
bonne cause et d’en faire don à 
l’association Ethique & Tac qui or-
ganise la Fashion Revolution 
Sierre. La récolte de vêtements 
aura lieu jusqu’au 31 mars au Bon-
vini Bar à Sierre. 

A inscrire encore à votre agen-
da le 2 mai, de 10 h 30 à 21 heures 
au TLH-Sierre: deux représenta-
tions du défilé, un marché de 
mode éthique, des ateliers de re-
cyclage textile pour enfants et 
adultes, un stand d’informations 

et une exposition sur la mode 
éthique et durable. 

Si vous souhaitez vous engager 
dans la manifestation comme bé-
névoles, vous avez rendez-vous 
demain, le 7 mars à 17 heures 
chez Tara Matthey, chemin de la 
Plage 13 à Sierre. (C) 
www.ethique-et-tac.ch  

Les défilés de la Fashion  
Revolution Day sont toujours 
hyper créatifs!   DR

FASHION REVOLUTION DAY 3E ÉDITION 

Le rendez-vous de la mode branchée et éthique

4 billets offerts 
«Le Journal de Sierre» et Art et 
Musique offrent 4 places pour le 
concert du 15 mars. Appelez le 
vendredi 13 mars entre 14 et 
15 heures le 027 455 66 74. 

PUB



- 39 - tlh@sierre.ch  /  +41 (0)27 452 02 90www.tlh-sierre.ch

34 |  VENDREDI 6 MARS 2020                                             SORTIR                                             LE JOURNAL DE SIERRE

Table ronde sur la 
montagne 
LENS La fondation Opale orga-
nise une table ronde qui s’annonce 
passionnante autour du projet «La 
Résidence – Regards sur la monta-
gne» ce soir, vendredi 6 mars à 
18 heures. Une exposition photo 
accompagne l’événement, elle est 
visible jusqu’au 13 mars. Pour rap-
pel, La Résidence est un projet de 
Crans-Montana Tourisme & 
Congrès (CMTC) qui regroupe des 
photographes pour capturer la 
beauté de notre environnement al-
pin. Vous pourrez découvrir l’ex-
position en compagnie des photo-
graphes et suivre la table ronde sur 
les impacts du changement clima-
tique en montagne. Animée par 
Hubert Gay-Couttet, ancien jour-
naliste de la RTS, la rencontre ras-
semble Yvan Aymon, spécialiste 
marketing territorial, Claude 
Bernhard, géochimiste et auteure 
de «Plongée au cœur des glaciers 
alpins», Pierre Mathey, secrétaire 
général de l’Association des guides 
de montagne et Eric Nanchen, di-
recteur de la Fondation pour le dé-
veloppement durable des régions 
de montagne. A noter que le len-
demain, le 14 mars, Yann Arthus-
Bertrand sera présent au cinéma 
de Sion pour présenter à 20 heu-
res «Woman», 2000 interviews de 
femmes dans 50 pays. On se sou-
vient qu’un volet «valaisan» s’était 
réalisé sous l’impulsion de 
Bérangère Primat, directrice de la 
fondation Opale. 
Entrée libre à la table ronde suivie d’une 
agape. 
 
Le futur du ski 
VERCORIN Robert Bolognesi est 
le prochain invité des Rencontres 
de Vercorin ce samedi 7 mars à 
18 heures à la Maison bourgeoi-
siale. On connaît bien le conféren-
cier, directeur du bureau d’études 
Meteorisk à Sion. Il propose «Ski 
et avalanches, aujourd’hui et de-
main». Après l’exposé, discussion 
publique sur le même thème.  
Un apéritif sera servi à la fin de la 
rencontre mais pour les intéressés 
la soirée se poursuit par un  

repas avec la participation  
du conférencier. 
Inscription souhaitée pour la conférence. 
Inscription obligatoire pour le repas:  
cfranzetti@netplus.ch, 079 715 77 38 ou à la  
boutique Apiflowers. 
 
Les rockers  
siciliens 
SIERRE Les Siciliens de Giufà se-
ront en concert le 14 mars à 
l’Hacienda dès 21 heures. Les six 
membres du groupe viennent de 
sortir un nouvel album. Né en 
2008 à Solarino, petite ville près 
de Syracuse, le groupe trouve vite 
ses marques et propose un mé-
lange entre musique des Balkans 
et du Maghreb. Des mélodies qui 
rappellent la tarentelle sicilienne, 
la rumba espagnole ou l’afro- 
cubain. Un mélange d’instruments 
et d’expressions sur le mode médi-
terranéen. En 2008, Giufà enregis-
trait son premier mini-EP, c’est le 
début d’une belle carrière et de 
plusieurs albums. Aujourd’hui, 

Giufà passe par les plus grands  
festivals et attire son monde par sa 
musique festive et fougueuse et un 
show savamment préparé. 
 
Concert  
de carême 
VISSOIE Le chœur Oracantat 
donne un concert de carême à 
l’église de Vissoie ce dimanche 
8 mars à 17 heures. Dirigé par 
Jean-David Waeber et accompagné 
par l’ensemble baroque «7 Sed 
Unum», l’ensemble propose le 
Miserere en do mineur de J.A. 
Hasse et la Sinfonia Funebre en fa 
mineur de P.A. Locatelli. Avec la 
participation de la soprano Marie-
Marthe Claivaz, de l’alto Elisa 
Fellay-Favre, du ténor Maxime 
Thély et de la basse Stéphane 
Karlen. Oracantat s’est fait une ré-
putation pour la musique sacrée. 
Le chœur rattaché à la cathédrale 
de Sion, pourra ainsi montrer tout 
son talent. 
Billets à l’entrée, gratuit jusqu’à 16 ans. 

Concert annuel 
MONTANA-VILLAGE La fan-
fare Cor des Alpes de Montana-
Village propose son concert an-
nuel samedi 21 mars à 20 h 15 à la 
salle polyvalente. Sous la direction 
d’Yves Fournier, la société forte de 
30 musiciens plutôt jeunes – une 
moyenne d’âge de 30 ans – aura à 
cœur de montrer toute l’étendue 
de son talent. 
Entrée libre. 
 
Cabaret chanté 
VISSOIE samedi 7 mars à 
20 heures et dimanche 8 mars à 
17 heures, le Cabaret du Moulin 
de Bevaix propose de fêter ses 
20 ans d’existence avec «Les chan-
sons de nos 20 ans» à la Tour 
d’Anniviers. Les Anniviards con-
naissent déjà la formation qui a 
l’habitude de faire un crochet va-
laisan. 
Réservation: 027 475 33 10 ou aubergeles-
liddes@bluewin.ch 
A noter que du 19 mars au 
19 avril, Marie-Jo Nançoz expose 
ses peintures à la Tour d’Anniviers. 
Vernissage: le 19 mars de 17 h 30 à 20 h. Ouvert 
les vendredi, samedi et dimanche de 16 à 19 h ou 
sur rendez-vous au 079 756 86 29. 
 
La Gérondine au TLH 
SIERRE L’harmonie La 
Gérondine propose son grand  
concert annuel du 13 au 15 mars 
au TLH-Sierre. Au programme, de 
belles pièces, dont la Symphonie 
No 1 «Gilgamesh» mais aussi 
Libertas de Jean Daetwyler. «L’his-
toire de «Gilgamesh» retranscrite 
sur 25 000 tablettes d’argile, fut 
découverte au milieu du XIXe siè-
cle. Les sources racontent l’his-
toire d’un demi-dieu puissant qui, 
investi de pouvoirs, tyrannise le 
peuple de la ville d’Uruk. A travers 
l’histoire, les richesses de l’harmo-
nie, le langage unique de la mélo-
die, chaque auditeur sera touché 
dans sa quête personnelle sur des 
thèmes tels que la lutte, l’amitié, le 
bonheur et la mort», explique le 
directeur Ronald Favre. 
Vendredi 13 mars à 20 h, samedi 14 mars à 
20 h et dimanche 15 mars à 17 h 30. 
Réservation sur www.tlh-sierre.ch 

SIERRE Le duo Claire de  
Ribaupierre et Massimo Furlan 
revient au TLH-Sierre ce soir, 
vendredi 6 mars et demain, sa-
medi 7 mars à 20 heures pour 
une nouvelle édition du Con-
cours européen de la chanson 
philosophique. Interprétés par 
des chanteurs et des chanteuses 
confirmées, accompagnés de 
quatre musiciens pros et écrites 
par des intellectuels de toute 
l’Europe, philosophes, anthropo-
logues ou historiens, les chan-
sons seront soumises au vote 
d’un jury du cru et du public. Ce 
sera comme à l’Eurovision avec 
Massimo Furlan et une person-
nalité de la région pour animer 
la soirée, pleine de paillettes, de 
light show et de drôlerie… Sauf 
que les chansons et les échanges parlent des préoccupations de notre 
temps et volent assez haut! Des vraies chansons avec couplets  
et refrains qui permettent de penser le monde d’aujourd’hui.  
Ou comment mêler la chanson populaire à la réflexion. 
Vendredi 6 et samedi 7 mars à 20 h. Réservation: www.tlh-sierre.ch

COMME À L’EUROVISION

AU CASINO 
L’APPEL DE LA FORÊT 
Vendredi 6 et dimanche 
8 mars à 18 h. Film d’aventure 
avec Harrison Ford (VF-8 ans).  
LE CAS RICHARD JEWELL 
Du vendredi 6 mars au 
mardi 10 mars à 20 h 30. 

Drame américain de Clint 
Eastwood avec Paul Walter 
Hauser (VF-12 ans).  
 
SONIC LE FILM 
Samedi 7 et diman-
che 8 mars à 15 h 30. Film 
d’animation (VF-6 ans).  

AU BOURG 
UN DIVAN À TUNIS 
Vendredi 6 à 17 h 30, diman-
che 8 mars à 18 h, 
lundi 9 mars à 17 h, samedi 7 
et mardi 10 mars à 20 h 30. 
Réalisé par Manele Labidi 
Labbé, comédie française 

avec Golshifteh Farahni et 
Hichem Yacoubi (VF).  
PARASITE 
Samedi 7 et mardi 10 mars à 
17 h 30 et dimanche 8 mars 
à 20 h 30. La palme d’or du 
festival de Cannes et l’oscar 
du meilleur film. Drame sud-

coréen par Bong Joon-ho 
(VO-14 ans).  
 
LA BATAILLE DU LIBRE 
Dans le cadre du Festival du 
film vert, vendredi 6 mars à 
20 h. Film français de Philippe 
Borrel avec la présence de 

Jean-Pierre Rey de la HES-SO 
suivi d’une verrée.  
 
LE PETIT MAÎTRE CORRIGÉ 
Lundi 9 mars à 20 h, la pièce 
de Marivaux par la comédie 
française retransmise en 
direct. 
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«Nous ferons tout pour 
culturelle du canton» 

ISABELLE  
BAGNOUD LORETAN 
 
«Vendredi soir, la Ville de Sierre a 
décidé de fermer son théâtre, 
nous avons pris quelques affaires 
et on a laissé tout en plan», expli-
que Olivia Seigne. La comédienne 
et metteure en scène était en répé-
tition depuis trois semaines au 
TLH-Sierre et devait y présenter la 

trilogie théâtrale «Les conquêtes 
de Norman» avec sa compagnie 
du 25 mars au 11 avril. Les inter-
dictions courent jusqu’à fin avril. 
Mais ensuite que se passera-t-il? 
Les artistes sont en prises avec la 
réalité du coronavirus qui les 

oblige à imaginer tous les scéna-
rios. Une tournée est prévue en 
mai au théâtre de Grand Champ à 
Gland et au Théâtre Le Reflet à 
Vevey: «Nous devons nous prépa-
rer pour ces dates ne sachant pas 
encore si elles vont être annulées 
ou pas», confie Olivia Seigne, qui 
conserve une belle sérénité. Pour 
l’instant, les comédiens restent 
chez eux, poursuivent le travail à 
distance, se rejoignent sur skype, 
font des «Italiennes» en facetime: 
«pour se dire le texte, sans jouer, 
pour entraîner notre mémoire».  

Olivia Seigne devait débuter en 
avril les premières répétitions de 
«La Flûte enchantée» à la Ferme-
Asile qu’elle met en scène. A suivre 
aussi.  

Florence Proton prend le coro-
navirus très au sérieux. La prési-
dente de Visarte Valais (associa-
tion professionnelle des artistes 
visuels) travaille à distance de-
puis deux semaines déjà. Plu-
sieurs expositions d’artistes de 
l’association valaisanne ont été 
annulées la semaine dernière. 
C’est le cas de la céramiste sier-

roise Anne-Chantal Pitteloud à la 
galerie Oblique de Saint-Maurice 
ou de Liliana Salone à la Galerie 
Zur Matze à Brigue. «Le plus sim-
ple serait de repousser le calen-
drier plutôt que de faire porter à 
l’artiste seul le fait d’avoir été pro-
grammé au mauvais moment», 
estime Florence Proton qui rédi-
gera un courrier dans ce sens. 
«Certains artistes ont travaillé de 
longs mois pour honorer une ex-
position en solo. Si la priorité est 
bien sûr de bloquer le virus en 
restant chez soi, les artistes ne 

  SIERRE    Le monde culturel subit de plein fouet la crise  
du coronavirus. Il doit s’adapter et imaginer tous les scénarios.  
 
 

Le TLH-Sierre a annulé toutes les 
représentations prévues jusqu’au  
30 avril. Mais le théâtre diffusera 
via ses réseaux sociaux des capsules 
culturelles. LE JDS

«Nous devons 
nous préparer 
à tous les  
scénarios» 
OLIVIA SEIGNE 
COMÉDIENNE ET METTEURE  
EN SCÈNE
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TLH-SIERRE AU JOUR LE JOUR 

Jouer, coûte que coûte
 SIERRE  Le coronavirus a imposé sa loi aux 
théâtres. S’ils peuvent ouvrir dès le 6 juin, ils 
n’ont plus rien à présenter, c’est la fin de saison. 
Et l’ouverture risque de signer l’arrêt immédiat 
des aides comme on le craint du côté des ac-
teurs et institutions culturels. A travers une let-
tre ouverte au Conseil fédéral envoyée le 
25 mai, la Fédération romande des arts de la 
scène (FRAS) écrit ses préoccupations «Si, à 
l’instar de ce printemps, les annulations doi-
vent s’enchaîner, les dégâts directs et collaté-
raux seront dévastateurs», souligne Jean Lier-
mier, président de la FRAS qui rassemble 55 
théâtres romands dont le TLH-Sierre. La mis-
sive demande une mobilisation forte sur les 

trois années à venir: «La réouverture des lieux, 
conditionnée par les nécessaires mesures de 
protection des équipes et du public, doit être 
accompagnée par le maintien des aides sur une 
période prolongée». Le Conseil fédéral a an-
noncé durant la conférence de presse de mercre-
di qu’il ferait prochainement un bilan des deux 
paquets d’aides décidées en mars et en mai. Il 
verra alors s’il doit les prolonger ou apporter 

d’autres mesures. Pour le directeur du TLH-
Sierre, Julien Jacquérioz, si la situation est très 
préoccupante, il fait le choix de la réouverture. 
Pour les artistes dans un premier temps. Il a 
d’ailleurs encouragé le chorégraphe Nicolas Tu-
ricchia (lire encadré) à monter son spectacle en 
extérieur.  

Vous deviez présenter votre saison 
en juin? 

Oui, mais je préfère repousser ce moment 
convivial avec les spectateurs-trices après l’été 
et annoncer le programme par demi-saison. Il y 
a trop d’incertitudes encore pour voir loin. Des 
spectacles sont déjà prévus mais les comédiens 
ne peuvent pas encore répéter. Je préfère an-
noncer des choses concrètes au fur et à mesure. 

Pour l’instant, nous effectuons des travaux de 
remise en état et administratifs que nous de-
vions réaliser cet été. Ainsi, nous pourrons ac-
cueillir dès le mois de juin des artistes en répé-
tition. Car si les artistes ne peuvent pas répéter 
en été, il n’y aura pas de spectacles cet au-
tomne… 

Vous ouvrirez le théâtre le 6 juin? 
La saison 2019-2020 devait se terminer le 7 

juin prochain. Donc l’ouverture au public ne 
nous concerne pas. La reprise au public se fera 
à la fin de l’été et nous pourrons alors réfléchir 
à des mesures pour accueillir les spectateurs-
trices dans les meilleures conditions possibles. 
Le TLH-Sierre a la chance d’avoir de grands es-
paces, nous pourrons proposer des mesures as-
surant la sécurité et la convivialité. Si le théâtre 
peut accueillir des artistes en création dès le 8 
juin en respectant certaines mesures sanitaires, 
nous leur ouvrirons les portes. Il faut continuer 
à faire du théâtre, c’est notre essence, c’est de 
l’art vivant qui nécessite de se déplacer pour 
voir des gens en live… 

Les théâtres doivent s’adapter? 
Oui, il faudra s’adapter. Par exemple, Nico-

las Turicchia a accepté d’adapter son spectacle 
pour l’extérieur et pour un autre public. 
Comme il lui restait du temps de répétitions, il 
a pu le faire. J’en suis très heureux car son spec-
tacle fait écho au confinement, aux distances, à 
la liberté de mouvement et ça fait sens de jouer 
devant des personnes qui ont été vraiment con-
finées. Nous avons proposé des capsules cultu-
relles au début de la crise. Je ne sais pas de quoi 
sera fait l’avenir, la situation change d’heure en 
heure et nous nous adapterons. 

 ISABELLE BAGNOUD LORETAN

Nicolas Turicchia et Olivia Seigne ont proposé «La parole dansée» auprès de homes et de 
foyers. Le spectacle a été adapté pour l’extérieur et un autre public. Expérience réussie!  DR

«Oui, nous devrons 
nous adapter»  

 
JULIEN JACQUÉRIOZ 
DIRECTEUR  
DU TLH-SIERRE

NICOLAS TURICCHIA DANSE

Pour que les théâtres ne se ferment pas aux artistes 
Comme ça fait du bien de revoir deux artistes en répétition! A distance bien sûr mais en  
confiance. Car si la situation est catastrophique, il faut poursuivre et jouer donne espoir. Faire le 
pari de l’adaptation quand c’est possible, c’est le souhait dudirecteur du THL-Sierre dont tous les 
spectacles depuis le 13 mars ont été annulés (lire interview). Il a encouragé le chorégraphe  
Nicolas Turicchia à créer son spectacle – qui aurait dû avoir lieu au TLH ces jours – en extérieur 
et de l’adapter pour un autre public, celui des EMS, du foyer Valais de cœur ou de Malévoz. Sept 
représentations au total qui se terminent demain. «La parole dansée» est un dialogue entre les 
poèmes de Baudelaire récités par Olivia Seigne et les mouvements de Nicolas Turicchia. Les 
deux artistes sont confinés dans leurs deux mètres carrés respectifs, délimités par des lambour-
des au sol. L’une parle, l’autre danse puis les rôles s’inversent. Poétique, hypnotique et porté par 
la très belle bande-son de Clive Jenkins, le spectacle de 25 minutes a été présenté dans les  
jardins des institutions. Immobile d’abord, Olivia Seigne porte loin les mots. Les mouvements 
lents de Nicolas Turicchia conversent dans un équilibre délicat. Le spectacle semble avoir été 
créé pour parler du confinement car l’intériorité s’est imposée. «C’était agréable de se remettre 
dans un processus de recherche, calmement car tous mes autres projets ont été annulés»,  
confie Olivia Seigne. Confiné à Paris durant deux mois, Nicolas Turicchia a vécu cette reprise avec 
un grand bonheur aussi: «c’est la première fois que je monte un projet avec une Valaisanne.» 
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Cours de dessin  
à Finges 
SIERRE Aline Seigne propose par 
périodes de trois heures, les 11, 12 
et 18, 19 ainsi que les week-ends 
d’août de 9 à 12 heures ou de 14 à 
17 heures, des cours de dessin «sur 
le motif» dans la forêt de Finges: 
paysage, forêt, arbre, plante, mon-
tagne, rocher, caillou, etc. Le maté-
riel est à disposition pour travailler 
selon différentes techniques le des-
sin noir/blanc: papier, supports, 
crayons gris, fusains, plumes, pin-
ceaux, encre de Chine, etc. Aline 
Seigne a une longue expérience 
dans le dessin d’observation, elle 
transmettra sa pratique des cro-
quis, dessins au trait, lavis, hachu-
res, à-plats… Cette artiste profes-
sionnelle a fait de la nature son 
atelier. Avec une feuille, un bout 
de carton et un encrier, la Sierroise 
célèbre des fragments de nature. 
Elle saisit, avec finesse, les contre-
jours dans un jeu de vides et de 
pleins qui invitent à la contempla-
tion. 
Inscription et renseignements: 078 548 59 22. 
 
FestiVal  
d’Anniviers 
GRIMENTZ Le 11e FestiVal 
d’Anniviers aura bien lieu cet été, 
du 30 juillet au 2 août, dans la belle 
église du village. Musique de 
chambre, concert des étudiants de 
la master classe de piano et chant, 
concert didactique pour les en-
fants, 5e concerto «L’empereur» 
de Beethoven pour les 250 ans de 
sa naissance, ou encore le concert 
final dimanche 2 août à 11 heures 
avec un extrait du chœur dansé 
russe de Rimski-Korsakov et le 
2e mouvement de la «Sonate pour 
clarinette» de Poulenc. 
www.festivaldanniviers.com 
 
Envie de bricoler 
SIERRE Vous avez certainement 
pesté durant le semi-confinement 
de n’avoir pas eu le bon outil à dis-
position pour fignoler votre inté-
rieur. Réjouissez-vous. Le Stamm 
rouvre ses portes ce samedi 27 juin 
dès 10 heures à la rue Max-Huber. 
Avec son Repair Café, une presse à 

linogravure et de multiples outils à 
disposition, le Stamm est aussi  
un espace de rencontre où il fait 
bon. 
Ouvert un samedi sur deux de 10 h à 12 h 30  
et tous les mercredis de 17 à 20 heures. 
 
Concert  
sur le golf 
CRANS-MONTANA Si Crans-
Montana Classics a dû reporter les 
master classes de quatuor à corde à 
l’année prochaine, l’association 
propose tout de même de beaux 
concerts, comme celui du 7 août 
dans l’arène du trou n° 13 du par-
cours Ballesteros avec l’Opéra du 
Rhône, sous la conduite de 
Sébastien Bagnoud, avec le violo-
niste Michael Guttman et la sopra-
no Laure Barras. D’autres concerts 
sont prévus à l’Orangerie à 
Montana. 
www.cmclassics.ch 

Ateliers théâtre 
SIERRE Du 6 au 10 juillet, la co-
médienne et metteuse en scène va-
laisanne Catherine Travelletti orga-
nise trois heures de créativité au-
tour de l’improvisation, du jeu, de 
la création de personnages, de 
l’écriture d’histoires et du yoga au 
TLH-Sierre. Le matin, de 10 à 
13 heures pour les 5-10 ans et de 
14 h 30 à 17 h 30 pour les 11-
16 ans. 
Inscriptions et renseignements: TLH-Sierre, 
027 452 02 90 ou sur tlh@sierre.ch. 
www.catatac.ch 
 
Cirque au sommet 
CRANS-MONTANA 
Réjouissez-vous! Cirque au 
Sommet dressera son chapiteau 
sur la promenade de l’Ehanoun du 
3 au 16 août. Au programme, sous 
chapiteau, la compagnie Akoreacro 
avec son et le Cirque La 

Compagnie sur la nouvelle scène 
open air à côté de Chetzeron, vue 
sur le barrage de Tseuzier. 
Akoreacro, c’est un cirque nou-
veau, populaire et acrobatique. Un 
collectif d’artistes virtuoses et lou-
foques, toujours aux limites du réa-
lisable! Un chaos ordonné par l’hu-
mour et les relations humaines et 
où artistes et musiciens enchan-
tent depuis plusieurs années toute 
l’Europe. Quant au Cirque La 
Compagnie, équipe de cinq artistes 
franco-suisses formés à l’Ecole de 
cirque de Montréal, il se produira à 
l’extérieur et en altitude. 
Programme détaillé disponible dès les 3 juillet. 
 
Observation  
de la faune 
GRIMENTZ L’observation de la 
faune entrouvre les portes du 
monde animalier. En vous muant 
en spectateur discret et accompa-
gné d’un chasseur, vous pourrez 
observer attentivement les ani-
maux et les voir évoluer dans leur 
milieu naturel. C’est tous les jeudis 
dès le 2 juillet et jusqu’au 27 août. 
Inscription et renseignement à l’OT: 027  
476 17 00. Rendez-vous à l’observatoire d’Annivers 
sur la route du barrage de Moiry. 
 
Monsieur TED 
CRANS-MONTANA Swiss 
Made Culture sera aussi de retour 
sur le Haut-Plateau avec sa kyrielle 
d’invités prestigieux. Bruno 
Giussani dirige la fondation TED, 
fondation mondiale dédiée à la dif-
fusion des idées. Vous savez, ces 
petites conférences vues online 
plusieurs milliards de fois chaque 
année! Le Tessinois originaire de 
Faido sera interviewé pour l’occa-
sion par Luisa Ballin samedi 
25 juillet à 18 h 30 à Cinécran. 
Bruno Giussani est un phéno-
mène. Ce polyglotte a été journa-
liste en Suisse et aux Etats-Unis 
notamment, il a cofondé des start-
up, dirigé la stratégie numérique 
du World Economic Forum et puis 
surtout il aime les idées, les re-
cueillir aux quatre coins du monde 
et a su très rapidement compren-
dre l’impact des nouvelles techno-
logies.

SIERRE Du 30 juin, 
jour de vernissage, 
jusqu’au 29 août, Zone 
30 Art Public accueille 
dans ses vitrines les 
œuvres de Catherine 
Bolle. Et en duplex avec 
la galerie Les Dilettantes 
à Sion. «Une première 
que nous poursuivrons 
avec la galerie 
sédunoise les étés, une 
période d’exposition plus longue qui permettra à l’artiste de se présenter 
dans deux lieux», explique Pierre Zufferey, membre du comité de Zone 30 
Art Public. 
Catherine Bolle vit et travaille entre Lausanne et Bex, elle est diplômée des 
Beaux-Arts de Sion, possède un master en Arts visuels de l’ECAV. Elle est 
connue comme plasticienne, notamment pour ses interventions dans 
l’architecture. Catherine Bolle est une artiste multiple qui peint et grave le 
verre, aime travailler sur les papiers rares, use de la photographie. On la 
connaît aussi pour être la directrice artistique de la triennale de sculpture 
Bex & Arts qui vient de débuter. Pour Sierre, l’artiste expose des œuvres qui 
ont paru dans un livre d’artiste – un domaine qu’elle affectionne depuis 
de nombreuses années – en lien avec un texte de Caroline Fourgeaud-
Laville: «Un monde fermé». Sierre présentera quelques dessins agrandis 
aux formats affiches. A noter que de son côté, la galerie Les Dilettantes 
exposera des œuvres originales jusqu’au 15 août. 

Sierre, rue Centrale, du 30 juin au 29 août. Vernissage: le 30 juin à 18 h. 
Sion, Les Dilettantes: jusqu’au 15 août.

CATHERINE BOLLE EN DUPLEX

 

 

 

 

 

 

AU BOURG 
WOMAN 
Vendredi 26, samedi 27 et 
dimanche 28 juin à 18 h. Le 
documentaire de Yann 
Arthus-Bertrand sur des 
témoignages de femmes du 
monde entier (VF - 8 ans).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
DARK WATERS 
Du vendredi 26 juin au mardi 
30 juin à 20 h 30. Drame 
américain de Todd Haynes 
avec Mark Ruffalo, Anne 
Hathaway et Tim Robbins 
(VF - 10 ans). 
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Aquarelles 
CHIPPIS Michel Stucky expose 
ses aquarelles à Job Transit du 
11 juillet au 29 août. Le peintre 
connaît son sujet car depuis qu’il 
enseigne à l’Aslec, il parcourt le 
bois de Finges, de l’automne au 
printemps, pour saisir, à l’aqua-
relle, les nuances de couleurs, les 
lumières, la forêt ou le Rhône qui 
la traverse. Membre de Visarte, 
Michel Stucky peint depuis quinze 
ans et sait capter notre regard par 
des atmosphères. 
Vernissage: samedi 11 juillet de 14 h à 16 h 30. 
 
Cours de peinture 
SIERRE Aline Seigne propose 
des périodes de trois heures de 
cours de dessin sur le motif dans 
le Parc naturel Pfyn-Finges, les 11, 
12 et 18, 19 juillet ainsi que les 
week-ends d’août de 9 à 12 heures 
ou de 14 à 17 heures. Matériel à 
disposition pour les différentes 
techniques de dessin en noir et 
blanc. Vous pouvez découvrir le 
très beau travail de l’artiste sur 
http://bo-bay.com/aseigne.pdf 
Inscriptions et renseignements au: 
076 546 59 22 ou alineseigne@direct.info 
 
A l’automne 
SIERRE Les Rencontres Orient-
Occident qui ont dû être annulées 
en mai dernier, se dérouleront, 
sous réserve de confirmation des 
intervenants, du 28 octobre au 
7 novembre. Du printemps  
à l’automne, la manifestation qui 
se tient au château Mercier  
propose des conférences, concerts, 
expositions et rencontres qui  
croisent les penseurs et artistes 
orientaux et occidentaux du bassin 
méditerranéen. 
 
Au théâtre! 
SIERRE Catherine Travelletti est 
une comédienne qu’on n’oublie 
pas. Elle est aussi une yogi confir-
mée et art-thérapeute. La comé-
dienne a mis en scène «Alice 
Revisited», coproduction du TLH-
Sierre et du Théâtre Vidy-
Lausanne d’après Lewis Carroll. 
Présentée à Lausanne en automne 
dernier, la pièce aurait dû se jouer 

au TLH-Sierre en avril dernier. 
Covid-19 oblige, le spectacle a été 
annulé. Mais c’était sans compter 
que le TLH-Sierre laisse ses portes 
ouvertes aux créateurs durant l’été 
pour permettre aux artistes de  
travailler leurs projets et à 
Catherine Travelletti de présenter 
sa création du 12 au 15 août à 19 
heures. Dans la pièce, des jeunes 
issus de la migration sont entou-
rés par les comédiens Léonard 
Bertholet, Baptiste Mayoraz, 
Roberto Garieri et Reza Fathi. La 
metteuse en scène leur donne la 
parole pour explorer les thèmes 
de l’identité, de l’appartenance au 
groupe et les comportements à 
risque. Chaque personnage 
d’«Alice au pays des merveilles» 
permet d’explorer l’ennui, la fasci-
nation (le lapin blanc), l’effroi (la 
chute), l’immersion dans un 
monde dont les codes nous échap-
pent, l’errance métaphysique (la 
chenille)… Catherine Travelletti 
donne une place centrale au tra-

vail du corps. La scénographie, la 
lumière et la musique viennent 
densifier cette rencontre qui os-
cille entre réflexion et sensa-
tions… Et ne vous inquiétez pas, 
le TLH-Sierre vous accueille dans 
le respect des consignes édictées 
par la Confédération et par le can-
ton du Valais. 
Infos et réservations: tlh-sierre.ch, reserva-
tion.tlh@sierre.ch ou au 027 452 02 97. 
 
Au cinéma! 
SIERRE L’association DreamAgo 
a décidé de déplacer à l’automne, 
du 16 au 24 septembre, l’atelier 
Plume & Pellicule destiné à dix 
scénaristes sélectionnés. Les pro-
jections publiques de cinéma sont 
agendées du 17 au 22 septembre. 
 
Exposition à Loèche 
LOÈCHE-VILLE Le château de 
Loèche réunit sept artistes du 
Haut-Valais et du Bas-Valais  
jusqu’au 30 septembre pour son 
exposition d’été. Parmi eux, la 

photographe Florence Zufferey. 
Elle sera entourée d’Elisabeth Fux 
Mattig, de Renato Jordan, d’Anette 
Kummer, de Johannes Loretan, 
d’Oskar Rütsche et de la sculptrice 
Josette Taramarcaz. L’exposition 
est ouverte au public du 27 juin au 
18 octobre 2020 
Du lundi au vendredi de 11 h 30 à 16 h. 
 
Parcourir les villages 
en vieux Saurer 
ANNIVIERS Un tour panorami-
que ou un tour des villages de la 
paroisse avec des explications sur 
la vie et l’histoire de la vallée. C’est 
possible cette année en car postal 
Saurer de 1941. Quatre dates sont 
proposées: les 15, 22 et 29 juillet 
et le 5 août. Ça se passe l’après- 
midi dès 13 h 15 et ça se termine 
par une bonne verrée dans une 
cave. 
Inscriptions obligatoires jusqu’à la veille 13 h: 
dans les OT de la vallée ou sur  
www.valdanniviers.ch. Départ à 13 h 15 et retour à 
17 h 30 à Vissoie. 
 
Expo à la Tour 
VISSOIE La Tour d’Anniviers  
expose les peintures de 
Donatienne Theytaz et les  
céramiques de Vincent Theytaz  
du 16 juillet au 16 août. 
Du jeudi au dimanche de 15 h à 18 h 30.  
Entrée libre. 
 
Musique et terroir  
à la fondation Opale 
LENS samedi 18 juillet entre 
16 h 30 et 17 h 30, le temps d’un 
détour musical, les voix de douze 
chanteurs habiteront l’exposition 
«Résonances». Un chœur dirigé 
par Cyrille Nanchen pour inter-
préter des œuvres de 
Mendelssohn, Britten et Poulenc, 
avec des interludes au saxophone 
de Faustyna Szudra. 
Vendredi 31 juillet, toujours à la 
fondation, matinée culturelle où 
vous pourrez plonger dans l’une 
des œuvres de l’exposition en  
profondeur, puis dans l’histoire 
du terroir de notre village de 
Lens. 
www.fondationopale.ch

VERCORIN 
Durant les vacances, 
jusqu’au 23 août, 
Muriel Jeanmonod 
Salamin expose ses 
découpages sur 
papier à la Maison 
bourgeoisiale. «J’ai été 
happée par ce hobby 
passionnant, 
dévorant. Il demande 
de se laisser 
emporter, d’oublier le 
temps, le stress, les 
soucis. Il demande 
concentration, 
patience, inspiration et 
lâcher-prise», explique 
l’artiste qui découpe 
ses motifs au scalpel: 
des paysages 
anniviards, des 
portraits et des 
animaux. 
Ouvert les vendredis et samedis de 16 h à 19 h et les dimanches de 14 h à17 h.

DÉCOUPAGE SUR PAPIER

AU BOURG 
PINOCCHIO 
Vendredi 10 juillet à 18 h et 
dimanche 12 juillet à 20 h 30. 
Film italien de Matteo Gar-
rone avec Federico Lelapi et 
Roberto Benigni (VF-10 ans). 
 

 

WOMAN 
Vendredi 10 et 
samedi 11  juillet à 20 h 30.  
Documentaire de Yann 
Arthus-Bertrand et Anastasia 
Mikova, portraits de femmes 
du monde entier (VF-8 ans).  

LES PARFUMS 
Lundi 13 et mardi 14 juillet 
à 20 h 30. Comédie française 
de Grégory Magne  
avec Emmanuelle Devos  
et Grégory Montel (VF-8 ans). 
 
 

 

SCOOBY! 
Samedi 11 et diman-
che 12 juillet à 18 h. Film  
d’animation américain sur les 
aventures de Scooby-Doo 
(VF-6 ans).
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Culture

Le TLH est le premier théâtre valaisan à
recevoir le label "culture inclusive"

Culture

Accueil / Actualités / Le TLH est le
premier théâtre valaisan à..

Audiodescripteurs © Guillaume Mégevand

Par

Le Théâtre les Halles à Sierre devient le premier théâtre valaisan à
recevoir le label culture inclusive. Une reconnaissance des efforts
entrepris pour rendre accessible son programme au plus grand
nombre. Rencontre avec le directeur.

Le Théâtre les Halles à Sierre devient le premier théâtre valaisan à recevoir le
label "culture inclusive". Un label, décerné au niveau suisse par Pro Infirmis,
qui récompense les structures pour leurs efforts faits pour rendre accessible
leur programme au plus grand nombre, qu'ils soient résidents d'un foyer ou
d'un EMS, qu'ils souffrent de malvoyance ou de surdité.

Ne rien laisser au hasard

Après près d'une année de travail et de dialogues avec Pro Infirmis, le TLH est
fin prêt pour démarrer sa saison, en accord avec le label. "Plusieurs mesures
sont en places: des représentations audiodécrites, ainsi que des spectacles
avec une interprétation en langue des signes, des horaires aménagés, un

Oriane Binggeli
Journaliste RP
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Catégories liées à l'article

Valais

Culture

Thèmes liés à l'article

culture Théâtre

Théâtre les Halles

TLH Sierre

partager

En direct
09H - 12H

En ce moment
Woman
NENEH CHERRY

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l’utilisation
de nos cookies. Conditions générales Tout accepter
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Formation

L'école Ardévaz renomme sa cour d'école en
l'honneur de Corinna Bille

parc voitures ainsi que des rampes d'accès pour les personnes à mobilité
réduite", énumère le directeur du TLH Julien Jacquérioz, qui ajoute vouloir
encore redoubler d'efforts pour la catégorie des personnes malvoyantes. "Je
rêverais de développer un concept de souffleurs ou chuchoteurs, confesse-t-il.
L'idée serait de faire accompagner le visiteur par un bénévole ou une
personne formée, de lui permettre de découvrir les décors  avant le spectacle
et lui décrire les actions physiques durant la représentation."

"La mission d'un théâtre est d'accueillir tout le monde"

Agir sur tous les fronts pour répondre à chaque besoin exige de nombreux
efforts, pour ne rien laisser au hasard. "ça en vaut la chandelle, affirme Julien
Jacquérioz sans hésiter. C'est un challenge passionnant, humain.
Contrairement aux clichés qui peuvent avoir la dent dure, la mission d'un
théâtre est d'être là pour tous les publics, pas seulement pour une certaine
catégorie de personnes, qui fréquente déjà régulièrement ces lieux culturels." 
Julien Jacquérioz invite d'ailleurs toute personne avec des besoins spécifiques
à contacter le TLH pour perfectionner son offre. "Tout est possible insiste-t-il.
Nous pouvons offrir des visites de la salle avant le spectacle, des rencontres
avec les artistes ou changer des éléments de l'éclairage... nous sommes à
l'écoute."

OB/CH

partager

À ne pas rater Suivant

17.11.2020 - 05:08

La courbe des
contaminations
semble fléchir

12.09.2020 - 12:14

Hommage: Ardévaz
renomme sa cour
d'école

En direct
09H - 12H

En ce moment
Woman
NENEH CHERRY
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Alice revisite un présent vibrant au TLH-Sierre

PREMIUM

 1111.0088.22002200,, 2211::0000
LLeeccttuurree:: 55mmiinn

THÉÂTRE  La metteure en scène valaisanne Catherine Traveletti présente "Alice Revisited", où professionnels et jeunes romands ou issus de la

migration interprètent le classique de Lewis Carroll à travers leur expérience.

Il fallait un récit universel. Un imaginaire assez ancré dans différentes cultures pour qu’il puisse fleurir malgré la barrière de la langue, malgré la dureté de parcours qui parfois
rendent les mots friables et fragiles, tranchants dans la brisure. Il fallait que quelque chose de beau puisse s’épanouir là, sur scène, dans l’espace révélateur du plateau
théâtral. Et ce sont «Les Aventures d’Alice au pays des merveilles» que la metteure en scène valaisanne Catherine Traveletti est allée chercher pour que ses partenaires de
création puissent s’en emparer.

Ses partenaires de création, en l’occurence, ont été des comédiens professionnels, mais aussi des jeunes issus de foyers, jeunes romands, jeunes réfugiés, riches d’énergie et
de vécu à sublimer par l’art. Car Catherine Traveletti est une artiste multiple. Comédienne, elle a  travaillé avec Jan Lauwers et Grace Ellen Barkey de la Need Company en
Belgique, Claudia Bosse en Autriche, Eric Vignet en France ainsi que Mathieu Bertholet, Fabrice Gorgerat et Maya Bösch en Suisse. Elle est en outre professeure de yoga et
art thérapeute.

Un langage théâtral naissant

La compagnie CATATAC de Catherine Traveletti offre une relecture puissante du récit de Lewis Carroll.     Loan Nguyen

PPAARR JJEEAAN-N-FFRRAANÇNÇOOISS AALLBBEELLDDAA

La compagnie CATATAC de Catherine Traveletti offre une relecture puissante du récit de Lewis Carroll.
LOAN NGUYEN
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INNFFOOSS PPRRAATTATAATA IQQUUEESS

C’est sous cette dernière casquette, qu’elle est intervenue durant deux ans dans une classe d’accueil à Crissier. «En arrivant au bout du stage, je me suis dit qu’il y avait un
langage théâtral qui était en train de naître, une manière de communiquer qui se situait au-delà des différences culturelles. J’étais un peu frustrée de m’arrêter», sourit-elle.
Et comme le hasard fait généralement bien les choses, au cours d’une discussion avec le directeur du Théâtre de Vidy Vincent Baudriller, l’idée d’une création se fait jour.

 

 

Avec ses jeunes, Catherine Traveletti avait déjà commencé à taquiner le classique de Lewis Carroll. «En résumant l’histoire en trois phrases... Une jeune fille s’ennuie. Elle voit
passer un lapin blanc et décide de le suivre. Elle arrive dans un monde bizarre auquel elle ne comprend rien. Cette trame permettait de parler de l’arrivée de ces jeunes en
Suisse en allant chercher des éléments biographique sans être non plus dans une approche documentaire.»

La bonne distance

Cette marge narrative était garante de pudeur. Chacun, lors de l’écriture en plateau de la pièce, pouvait choisir la distance qu’il mettait entre le récit déployé et sa propre
expérience. Des ateliers ont eu lieu à Vidy et au TLH-Sierre, avec une quarantaine de jeunes, dans un premier acte. Et de là, Catherine Traveletti a affiné son dispositif pour
poursuivre le projet avec un groupe de six comédiens en herbe, tout en jouant avec les contraintes d’emploi, d’horaires, de disponibilités, la plupart d’entre eux étant mineurs.
«Puis trois acteurs professionnels nous ont rejoints ainsi qu’un comédien-musicien».

De la période de création, Catherine Traveletti garde le souvenir d’un processus intense, fort humainement. «Alice, c’est une histoire de résilience. Elle entre dans le récit
enfant et en ressort femme. C’est l’adolescence, qui résonne forcément avec celle de nos comédiens. Une migration vers l’âge adulte à laquelle s’ajoute la migration
géographique.»

Alice, qui se relève de tout, qui revient de tout, qui devient actrice de sa propre vie. A qui la chenille dit: «Aucune épreuve n’a jamais été surmontée en versant des
larmes»... «Le théâtre peut jouer ce rôle-là. On y retrouve le jeu, l’enfance, et on s’y réapproprie la narration de notre existence.» Avec émotion, la metteure en scène raconte
comment une jeune fille participant au projet lui a dit que l’expérience avant «changé sa vie. Elle m’a dit avoir retrouvé celle qu’elle était avant de partir. L’enfant qui se sentait
libre de tout...»

L’art n’imite pas la vie, il est la vie

A Vidy, avant le confinement, «Alice Revisited» a connu un beau succès public et critique et cette semaine, la pièce est à voir au TLH-Sierre. Une pièce qui ancre l’art dans la
vie, dans le réel. «Cette question de la place des formes artistiques dans la société est fondamentale aujourd’hui, en effet», souligne Catherine Traveletti. «J’ai voulu que cette
pièce, cette expérience, apporte de la force à ces jeunes. Qu’ils ne soient pas placés dans une situation de vulnérabilité.» En équilibre entre les écueils éthiques, «Alice
Revisited» parvient à déjouer les stigmatisations et à faire vivre les histoires dans l’Histoire. A faire entendre des voix que trop souvent souvent l’on entend pas.

«Alice Revisited» par la Compagnie CATATAC au TLH-Sierre, du 12 au 15 août à 19h. Plus d’infos sur le site du TLH-Sierre. 

 

ALICE REVISITED from CATATAC on Vimeo.

 

L’histoire d’Alice, c’est celle d’une migration vers l’âge adulte"
CCAATTATAATA HHEERRINNEE TTRRAAVVEELELETTTTI, METTEURE EN SCÈNE
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SIERRE   Il est graphiste et dé-
bute dans la peinture mais il est 
déjà habité par ce qu’il fait et tient 
à partager sa nouvelle vie. Ruben 
Ahmad expose durant un mois des 
huiles à l’espace d’exposition du 
Stamm. Des portraits réalistes, 
des paysages de montagnes. A 27 
ans, le Champérolain d’origine qui 
vit à Sierre maîtrise l’espace. 
«Pour moi c’est une nouvelle 
étape et qu’il était important de  

dévoiler ici», explique-t-il. Le visi-
teur prendra plaisir à découvrir 
tous les aspects de son travail, une 
peinture figurative, parfois sym-
bolique et quelques vidéos qui 
fixent les étapes de création et 
laissent entrevoir une touche plus 
brute lors de ses explorations. 
 IBL 
Tous les samedis de 9 à 12 h et les mercredis 
 de 17 à 20 heures, du 15 août  
au 15 septembre. Av. Max Huber 12.

EXPOSITION PEINTURE 

«Tout m’intéresse»

THÉÂTRE ALICE REVISITED 

Un conte pour parler du réel
  SIERRE   Le public pourra enfin 
découvrir «Alice revisited» au 
TLH-Sierre jusqu’au 15 août à 19 
heures. La coproduction entre le 
TLH-Sierre et le théâtre de Vidy 
est mise en scène par la Valai-
sanne Catherine Traveletti. La co-
médienne revisite Alice au Pays 
des merveilles et met en scène six 
adolescents et adolescentes issus 
des migrations récentes, accom-
pagnés par des comédiens profes-
sionnels. Alice est comme une pa-
rabole du passage de l’enfance au 
monde des adultes, un conte ini-
tiatique qui permet de parler de 
migration. Catherine Traveletti, 
qui est aussi art thérapeute, s’est 
formée aux outils de la dramathé-
rapie qui utilise les mythes, les 
contes, la fiction pour parler de ce 
que traverse notre société. Après 
des stages proposés à Vidy et au 
TLH, la metteuse en scène a tra-

vaillé avec six jeunes issus de 
foyers autour de l’histoire d’Alice 
au Pays des merveilles. «L’histoire 
d’Alice permet de raconter nos 
vies avec la distance esthétique 
nécessaire pour ne pas être sub-

mergé par l’émotion et pouvoir 
explorer aussi ce contenu diffi-
cile», explique la metteuse en 
scène qui souligne que les jeunes 
migrants découvraient en arri-
vant en Suisse, comme Alice au 

Pays des Merveilles, un pays un 
peu bizarre dont ils ne compre-
naient pas les codes ni les lan-
gues… «Les jeunes et les comé-
diens se sont emparés du conte 
pour raconter l’adolescence et les 
enjeux de la migration, s’inspi-
rant des archétypes du conte, 
écrivant leurs textes». Un specta-
cle fait d’images, de prises de pa-
role, un voyage sensoriel et très 
musical aussi pour un voyage au 
«Pays des merveilles», un endroit 
où il faut faire ses preuves en deve-
nant adulte… 

Dans le foyer du TLH-Sierre, 
les spectateurs découvriront aussi 
un court métrage sur le travail réa-
lisé au TLH-Sierre avec les adoles-
cents valaisans.  IBL 

Port du masque obligatoire à l’intérieur, un 
siège est laissé libre entre chaque spectateur 
et/ou groupe. Réservation: www.tlh-sierre.ch   

Jeunes migrants et comédiens professionnels ont réalisé le même 
travail en plateau en s’appropriant Alice au Pays des merveilles 
pour raconter leurs histoires.   LOIN N’GUYENR

Ruben Ahmad devant un autoportrait. LE JDS

PUB
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Participatif 
SIERRE La chorégraphe Florence 
Fagherazzi a choisi d’emmener un 
groupe intergénérationnel de fem-
mes autour de la question: qu’est-
ce que ça signifie d’être femme en 
2020? Mêlant introspection per-
sonnelle et partage, les participan-
tes vont chercher, ensemble, une 
réponse plurielle à l’identité 
féminine. 
Florence Fagherazzi a une expé-
rience artistique et pédagogique 
forte qui lui permet de faire ressor-
tir les qualités et particularités cor-
porelles de toutes les personnes 
qui partagent la scène avec elle et 
travaille ainsi avec les personnes 
telles qu’elles sont. 
Si vous avez entre 14 et 104 ans, 
que vous aimez la danse et que 
vous avez envie de découvrir la 
femme que vous êtes en 2020,  
contactez le TLH-Sierre: 
tlh@sierre.ch. 
Les répétitions auront lieu les lun-
dis de 19 à 21 heures, de septem-
bre 2020 à janvier 2021. 
www.tlh-sierre.ch 
 
Quintette à cordes 
CRANS-MONTANA Crans-
Montana Classics présente à 
l’Orangerie d’Ycoor le quintette à 
cordes de l’Orchestre de chambre 

de Lausanne sous le titre 
«Encordés» le 21 août à 19 heures. 
Cinq talentueux musiciens pour 
explorer un répertoire pour quin-
tette à cordes avec deux violoncel-
les, peu exploré. Avec des œuvres 
de Boccherini et de Schubert. 
Uniquement sur préréservation en ligne sur 
www.cmclassics.ch ou auprès des OT.  
ww.tlh-sierre.ch 
 
Frère et sœur  
à la Tour 
d’Anniviers 
VISSOIE Artiste peintre, 
Donatienne Theytaz est aussi art-
thérapeute. Elle vit en Espagne 
mais revient régulièrement en 
Valais où elle a beaucoup exposé 
«ses voyages intérieurs». Elle par-
tage de nouveau ses chemine-
ments colorés en compagnie de 
son frère, Vincent Theytaz, qui  
expose des céramiques. Une très 
jolie exposition à découvrir  
jusqu’au dimanche 16 août de 15 h 
à 18 h 30. 
www.touranniviers.ch 
 
A la découverte  
d’une œuvre 
LENS L’exposition «Résonances» 
se poursuit à la Fondation Opale 
qui propose aussi de pénétrer plus 
à fond l’une des œuvres de cette 

exposition grâce à la participation 
de son auteur. Le peintre français 
Jérémy Demester, né en 1988, pré-
sentera lui-même son œuvre «Le 
retable de Weidigen, aka la fille du 
Diable» le 23 août de 11 heures à 
midi. Jérémy Demester se tient à la 
croisée des chemins, entre le pro-
fane et le sacré. Il possède le goût 
des paysages, des terres fières et 
animées, il donne raison aux élé-
ments. 
Sur présentation du billet d’entrée  
de l’exposition au tarif usuel. 
 
Daniel Koch  
en station! 
CRANS-MONTANA Le docteur 
Daniel Koch, ancien responsable 
de la division maladies transmissi-
bles à l’Office fédéral de la santé 
publique, sera en dialogue avec 

François Savary, économiste  
responsable de la politique 
d’investissement du groupe Prime 
Partners pour une conférence  
samedi 15 août à 18 heures à 
l’Orangerie d’Ycoor. Sur le thème 
«Comment surmonter la crise et 
quel devenir économique», de 
nombreux points passionnants que 
développeront ces deux spécialis-
tes créatifs. 
www.crans-montana.ch 
 
Nomade 
MIÈGE Les prochains rendez-
vous du Nomad’Bar sont agendés 
dans les cours d’école de Miège le 
20 août et de Venthône le 27 août. 
Pour passer un bon moment  
intergénérationnel grâce à la socié-
té Jeunesse Noble-Contrée. 
Dès 18 h.

CRANS-MONTANA 
Swiss Made Culture propose, 
lors de L’instant lyrique mardi 
18 août à 19 heures au Régent, 
un récital de la soprano Chiara 
Skerath accompagnée par le 
pianiste Antoine Palloc. 
Acclamée pour sa technique 
brillante et son timbre velouté, la 
jeune soprano suisse a fait des 
débuts prometteurs dans les 
rôles de Mélisande à l’Opéra de 
Nantes et plusieurs productions 
à l’Opéra de Paris. Elle chantera 
ici des œuvres de Dvorak, Fauré, 
Gounod, Hahn, Lehar, Mendelssohn, Mozart, Strauss ou Schubert.  
Salle aménagée selon les directives des autorités, masques obligatoires. 
Billetterie: OT Crans-Montana ou en ligne sur: www.swissmadeculture.ch ou sur 
www.cmclassics.ch

INSTANT SACRÉ

AU BOURG 
YAKARI 
Vendredi 14 août  
et dimanche 14 août à 18 h.  
Film d’animation  
pour famille (VF-6 ans). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’OURS EN MOI 
Vendredi 14, samedi 15 et 
mardi 18 août à 20 h 30. 
Documentaire réalisé par 
Roman Droux, avec David 
Blittner. Depuis enfant, il rêvait 
de rencontrer les ours…  
(VF-6 ans). 

LES ENFANTS  
DU PLATZSPITZ 
Samedi 15 août à 16 h 30. 
Drame suisse signé Pierre 
Monnard. Une enfant tente 
de faire face aux problèmes 
de dépendance de sa mère… 
(VF-12 ans).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INCEPTION 
Dimanche 16 août et lundi 
17 août à 20 h 30. Thriller 
américain de Christopher 
Nolan avec Leonardo  
DiCaprio, Marion Cotillard, 
Joseph Gordon-Levitt et Ellen 
Page (VF-14 ans). 

PUB
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Crans-Montana 
offre 320 kilomè-
tres de sentiers 
balisés, une  
destination de 
prédilection pour 
les randonneurs. 
Un nouvel itiné-
raire semble très 
prisé des randon-
neurs, celui du 
chemin des 
Contrées sur une quinzaine de 
kilomètres où l’on croise beau-
coup d’habitants. Le sentier re-
lie, pratiquement à plat, 
Mollens, Nayes et Saint-
Maurice-de-Laques à Diogne et 
Chermignon-d’en-Bas et permet 
une liaison avec le Grand Bisse 
de Lens. Des forêts, des torrents 

et puis un point de vue assez 
époustouflant, sauvage avec des 
roches violettes. Initiée par 
Patrice Clivaz et réalisée par 
CME, la zone du Boup comme 
on l’appelle, offre un décor bu-
colique et généralement bien 
camouflé.

LA PHRASE

-

r 
 

 
-

e quinzaine de 

En juin, on apprenait, 
un peu hagard, que les 
deux directeurs des 
théâtres municipaux de 
Sion (Valère et le 
Petithéâtre), François 
Marin et Michaël 
Abbet, avaient été 
licenciés. A la fin du 
mois dernier, le Conseil 
municipal de Sion a 
nommé Stefan Hort 
directeur pour quatre 
ans des deux institutions, qui seront 
désormais sous l’égide d’une nouve-
lle association. Le nouveau direc-
teur, originaire de Venthône, entre-
ra en fonction le 1er septembre. On 
connaît Stefan Hort pour avoir été 
l’un des premiers artistes à porter 
haut le cirque contemporain dans 
notre région en signant des mises en 
scène pour le cirque Starlight mais 

aussi en montant ses 
propres spectacles, 
qui ne sont pas 
passés inaperçus. 
Stefan Hort, qui 
travaillait déjà au 
Petithéâtre dans la 
communication, est 
heureux de conser-
ver la même équipe, 
Michael Abbet reste-
ra d’ailleurs le chargé 
de programmation. 

«Nous commençons la réflexion de 
la saison 2021-2022 avec un 
nouveau théâtre qui comprend 
désormais deux lieux. Nous travai-
llerons en bonne intelligence avec 
le TLH-Sierre que je connais bien, 
on se nourrira mutuellement. Un 
théâtre de création et d’accueil avec, 
je le souhaite, davantage de circas-
siens.»

LE CHIFFRE

«Le défi m’a naturellement 
tenté»» 

STEFAN HORT 
DIRECTEUR DU THÉÂTRE  
DE VALÈRE ET DU PETITHÉÂTRE

15 KM

PUB
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Les bons plans de la rédaction culturelle du "Nouvelliste"
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SIERRE: LA DANSE CONTEMPORAINE ENVAHIT LE TLH

SI ON SORTAIT  Danses contemporaines, concerts divers et variés, expositions, la vie culturelle continue malgré la pandémie.

Débuter et se faire connaître dans le milieu de la danse contemporaine n’est pas chose facile.   Se familiariser avec les tournées, lier des contacts avec des
programmatrices et programmateurs et présenter son travail au public de différentes régions, c’est ce que Tanzfaktor propose aux compagnies de danse pour les aider
à sortir de l’anonymat.  
Ainsi, parmi plus de 70 candidatures, cinq compagnies ont été sélectionnées par un jury. Ces compagnies aux styles différents se réunissent le temps d’un spectacle en
commun pour présenter leurs créations à un nombreux public. Originales, drôles, fortes, ces pièces seront montrées dans toute la Suisse. 

Le TLH sierrois accueille pour deux soirées les cinq compagnies qui ont été choisies pour présenter cinq courtes pièces de danse contemporaine. 

A la découverte d’univers étonnants

Avec «Imaginarium Frame», Manel Salas Palau invite le public à vivre une expérience insolite. Il nous emmène dans un voyage entre le réel et l’imaginaire et ne craint
pas pour cela d’explorer l’imprévisible. 

Victor Rottier, Cecilia Wretemark et Sebastian Zuber sont trois danseur·euse·s qui, dans «Bastard», s’expriment dans un décor brut et abordent, avec la puissance
d’expression de leurs corps l’inconfort ressenti au sein d’un groupe et la violence qui peut en résulter. 

Comment le corps réagit-il à la sensation piquante de mâcher un morceau de gingembre cru? Comment traduire physiquement l’acidité du citron? Par quels
mouvements représenter la douceur du caramel? Et si toutes ces saveurs s’emparaient du corps, quelle danse provoqueraient-elles? Les deux interprètes de
«Mmmh?!», Jenna Hendry et Emeric Rabot, explorent dans cette pièce cette expérience à la fois quotidienne et universelle.

Le collectif Ouinch Ouinch présente, de son côté, «Molecutrio», une danse de séduction cosmique où trois figures se meuvent en cercles autour d’une capsule rouge et
à chaque révolution, leur histoire évolue, tout comme leurs liens, relations et modes de rencontre.

Pour finir, la danseuse Tamara Gvozdenovic, dans «Tombés», dévoile une multitude de personnages enfermés dans un seul corps et rend visible leur lutte pour
remonter à la surface avec une virtuosité impressionnante.

 

Tanzfaktor se propose de donner une visibilité aux jeunes chorégraphes suisses.     Caroline Minjolle/dr

PPAARR XXDD, SSAAWW
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INNFFOOSS PPRRAATTATAATA IQQUUEESS

SION: JAZZCONTREBAND, LE RETOUR

INNFFOOSS PPRRAATTATAATA IQQUUEESS

ARBAZ: WALLISER SEEMA, UN TRAIT D’UNION ENTRE LE HAUT ET LE BAS

Théâtre Les Halles, vendredi 2 et samedi 3 octobre à 19 heures. Port du masque obligatoire, gestes barrières usuels et prises des coordonnées des spectateurs.
Réservations sur le site du théâtre ou au 027 452 02 97, 1 h 30 avant le spectacle.  

 

En savoir plus : Le site de réservation 

 

Vous avez soif de découvrir de nouvelles pépites? Pour la deuxième année consécutive, la Ferme-Asile accueille  les lauréats du tremplin JazzContreBand, une
organisation qui se donne comme but de promouvoir les artistes à travers plus de 70 concerts, deux pays, un tremplin, une coproduction. En bref, un beau rendez-vous
à l’automne 2020 pour ensemble de nouveau se réunir autour de la musique jazz, de la création, des vibrations, des rencontres, des échanges… malgré la crise
sanitaire. 

Ce samedi, la Ferme-Asile accueille en ses murs le fraîchement diplômé de la Haute école de musique de Lausanne (HEMU) le guitariste genevois Louis Matute et son
4tet qui a réussi à conquérir le cœur du jury du festival JazzContreBand ainsi que celui du Cully Jazz. Ce prix récompense la qualité de son quartet et encourage son
développement sur la scène helvétique et internationale.

En cinq ans, Louis Matute a fait ses preuves en proposant un jazz aux inspirations diversifiées, des compositions réunies dans son premier album «Telepathy» (2020) et
enregistré avec sa nouvelle formation composée de lui-même à la guitare, de Léon Phal au saxophone ténor, de Virgile Rosselet à la contrebasse et de Nathan
Vandenbulcke à la batterie. 

 

 

De cette formation prometteuse, Fabrice Gottraux, de «La Tribune de Genève», a déclaré: «Représentant genevois de la guitare électrifiée, Louis Matute aligne les
projets d’envergure, dont son propre quartet, auréolé par le Cully Jazz et JazzContreband. Le son est impeccable, les équilibres parfaits et les compositions originales.»

Cette édition 2020 replacera ainsi sur scène les musicien·ne·s face à leurs spectateurs·trices, en prenant en compte toutes les précautions sanitaires recommandées.

 

La ferme-Asile, samedi 3 octobre à 21 heures. Réservations obligatoires au 027 203 21 11 ou sur le site de la Ferme-Asile.

 

En savoir plus : Le site de la Ferme-Asile

 

Walliser Seema, formé d’Ivan Jeitziner au trombone, Jean-Marc Briand à la guitare et au chant, et Xavier Moillen, multi-instrumentiste talentueux, est un projet musical
panvalaisaniste qui unifie avec brio le Haut et le Bas-Valais et s’affranchit des frontières culturelles et linguistiques cantonales, mais également internationales. 
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Dernière ligne droite
La biennale des arts visuels s’achèvera le 27 sep-

tembre. Il reste quelques jours pour en prendre plein les yeux.
VEVEY

A voir les fils Instagram déborder des images de l’ins-
tallation monumentale «Chance» du plasticien pari-
sien Christian Boltanski, où sur un échafaudage 
géant défilent des images de nourrissons sur un rou-
leau en mouvement tandis qu’un compteur recense 
en direct les naissances et décès dans le monde, le 
festival Images de Vevey captive les visiteurs pour 
cette édition 2020 marquée par le Covid-19. 
Depuis le 5 et jusqu’au 27 septembre, la biennale 
d’arts visuels réunit en extérieur et en intérieur la 
crème des plasticiens et photographes internatio-
naux et étire son choc esthétique sur toute la ville. 
Parmi les œuvres les plus marquantes du riche pro-
gramme présenté, on citera l’installation «Melting 

Memories» de l’artiste turc Refik Anadol, à la croisée 
de l’art contemporain et des technologies de pointe, 
où des représentations multidimensionnelles en 
mouvement traduisent l’activité électrique du cer-
veau en lien avec le souvenir. Fascinant. 
Au total, sous le thème «Unexpected. Le hasard des 
choses», écho direct à la pandémie et à la stupeur oc-
casionnée à l’échelle planétaire, Images présente 
une cinquantaine d’installations photographiques à 
découvrir gratuitement au gré d’une promenade ar-
tistique urbaine qui n’a pas d’équivalent en Suisse. 
JFA 
 
Toutes les informations sur: www.images.ch

C’est un spectacle surprenant que propose le TLH Sierre en cette fin 
de semaine: une enquête insolite, poétique et scientifique sur le 
temps. Avec Pierre-Isaïe Duc, Géraldine Dupla, Cécile Goussard, Fré-
déric Ozier dans le rôle d’enquêteurs/trices particuliers, «Les Tacti-
ques du Tictac», de Muriel Imbach, explore la notion de temps et 
tout ce qui lui est lié. A travers cette enquête se posent des ques-
tions auxquelles nous avons tous été confrontés une fois ou l’autre: 
le temps existe-t-il ou n’est-il présent que par l’intermédiaire de 

nos montres? Quel usage faisons-nous du temps gagné et com-
ment gérer le temps perdu? Quel rapport y a-t-il entre le temps et 
notre existence? Que faisons-nous du temps qui nous est imparti? 
Autant d’interrogations traitées avec intelligence et drôlerie pour 
explorer plus à fond les couloirs du temps. XD 
Théâtre Les Halles, vendredi 25 à 10 heures et à 14 h 30, samedi  
26 septembre à 17 h 30. Ouverture des portes à 16 h 30. Port du masque 
obligatoire dans l’enceinte du théâtre. Réservations sur tlh-sierre.ch

 

LE TEMPS ET TOUS SES POSSIBLES
SIERRE

 
THE ANIMEN VONT  
ÉLECTRISER LE PONT ROUGE

MONTHEY

Dix ans de carrière très bien-
tôt, deux albums qui les ont 
propulsés parmi les sensa-
tions rock de la scène euro-
péenne… The Animen, ces 
quatre Genevois qui envoient 
du bois ont sorti juste après le 
confinement un nouvel album 
«Same Sun/Different Light», 
qui, effectivement, amène un 
nouvel éclairage à la musique 
du groupe, plus actuel, moins 
ancré dans les modèles vin-
tage qui ont forgé leur son 
originel très référencé. 

Avec toujours ce sens mélodi-
que sans faille et cette voix 
qui sait éclater et électriser 
l’audience. En première par-
tie, ce sont les Martignerains 
de The Revox qui feront parler 
les lampes de leurs amplis, 
avec, pour le coup, un rock  
qui fleure bon la fuzz et les 
sixties débraillées. Le trio 
joue fort, juste et sale comme 
il faut. JFA 
Portes à 20 heures.  
Plus d’infos sur  
www.pontrouge.ch
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Balade poétique 
au Petit Bois 
SIERRE Les activités ont repris à 
la Fondation Rilke. Après la joute 
de traduction, la Fondation colla-
bore pour la troisième année con-
sécutive avec le parc Naturel Pfyn-
Finges pour une randonnée poéti-
que. La manifestation en bilingue 
aura lieu mardi 6 octobre de 
18 h 30 à 20 h 30 au Petit Bois de 
Sierre au sud des voies ferrées. Le 
Petit Bois cache des richesses, c’est 
ce que montrera le Parc naturel. 
Une randonnée au crépuscule 
pour découvrir des chênes cente-
naires, une multitude d’insectes et 
des réflexions et poèmes sur les ar-
bres de Rainer Maria Rilke. 
Rendez-vous à 18 h 30 à la gare de 
Sierre, sortie sud. Participation li-
mitée à 20 personnes. 
Réservation obligatoire sur le site  
www.fondationrilke.ch Equipement adapté au 
temps et bonnes chaussures. 
 
Dessins  
et céramiques 
LENS Le Musée du Grand Lens 
expose parmi les objets et installa-
tions de son musée, les dessins de 
Claire Lise Thimon-Joran et les po-
teries de Jocelyne Emery. Jusqu’au 
18 octobre. 
https://www.les-amis-du-patrimoine-de-
lens.ch/ 
 
Un film «vert» 
SIERRE Interrompu à la mi-
mars, le Festival du Film Vert fera 
sa deuxième projection ce soir, 
vendredi 25 septembre à 20 heu-
res au cinéma du Bourg. «Ours, 
simplement sauvage» propose une 
immersion dans les décors du 
Nord de l’Espagne et offre une ex-
périence naturaliste à la rencontre 
de l’ours des falaises. Sur les pen-
tes de la Cordillère Cantabrique vi-
vent aussi le loup gris la loutre 
d’Europe, le vautour fauve ou la 
mésange noire. Un écrin naturel 
dans lequel l’homme a aussi sa 
place. Une possible harmonie. À la 
fin du film, intervention d’Isabelle 
Germanier, membre de Groupe 
Loup Suisse pour la Romandie. 
Après la discussion, apéritif et 

amuse-gueules à l’extérieur. 
Billets sur place. 
 
Tout sur le lait 
CRANS-MONTANA Dans le 
cadre de la Semaine du goût, la bi-
bliothèque de Crans-Montana pro-
pose jusqu’au 17 octobre l’exposi-
tion «O’Lait» pour tout savoir sur 
le lait, ses secrets et ce qu’on en 
fait. Pourquoi le lait est blanc? 
Pourquoi y-a-t’il des trous dans le 
fromage? Un quiz lacté, des jeux et 
concours pour toute la famille. 
www.bibliocm.ch 
 
Latifa Echakhch  
à Sierre 
TLH-SIERRE L’Ecole cantonale 
d’art du Valais (Edhéa) a invité l’ar-
tiste Latifa Echakhch au lieu d’ex-
position du TLH-Sierre, Le Cube. 
L’artiste internationale présente 
une vidéo sonore mais elle a aussi 
réalisé une œuvre murale pour 
l’occasion. Le chaos prend, petit à 
petit, le pas sur l’ordre et le con-
trôle. A l’intérieur du Cube la vi-
déo «Partition pour main et 
masse». Alors que des mains 

jouent une partition sur le piano, 
celui-ci se fait violemment dé-
truire par une masse. Sur les pa-
rois du Cube, une fresque dorée 
qui semble s’être dégradée par les 
coups portés à l’intérieur. Une ré-
flexion sur l’entropie? Pourquoi 
pas alors que ultra-contrôle et 
chaos se côtoient en alternance 
dans cette période de Covid. A no-
ter que Pro Helvetia  a choisi de 
confier le pavillon suisse de la pro-
chaine Biennale de Venise à l’ar-
tiste qui réside en Valais depuis 
plusieurs années.  
 
Conférence et visites 
architecturales 
CRANS-MONTANA Sylvie 
Doriot Galofaro donne une confé-
rence sur l’architecte Jean-Marie 
Ellenberger mercredi 7 octobre à 
18 heures au Centre scolaire dans 
le cadre de l’Unipop. «Des sanatu-
riums du Dr Stephani à la Tour 
Super Crans.» 
Samedi 10 octobre à 14 h 30, l’his-
torienne d’art propose un parcours 
autour de l’architecte qui a beau-
coup construit sur le Haut-

Plateau. Rendez-vous devant 
l’église de Montana station puis 
déplacement à la chapelle de 
Crans, puis à Icogne et vers 17 
heures à l’église de Chermignon. 
L’historienne commentera aussi 
les vitraux de ces églises.  
Inscriptions obligatoires chez marie.laure-
rouiller@bluewin.ch ou sylvie@netplus.ch 
 
Frédéric Lenoir 
ne viendra pas 
CHERMIGNON-D’EN-BAS 
Comme Paris est en zone rouge, 
Frédéric Lenoir ne pourra pas être 
sur le Haut-Plateau comme prévu 
le 27 septembre. La date de sa con-
férence est donc reportée.  
 
Visites SIA 
SION Chaque année, l’association 
des Société suisse des ingénieurs 
et architectes (SIA) organise une 
balade architecturale commentée. 
L’année dernière, le rendez-vous 
avait attiré un public nombreux à 
Sierre, ce 3 octobre, Martigny est à 
l’honneur. En compagnie d’archi-
tectes et d’ingénieurs, dont la 
Montanaise Isabelle Evéquoz, 
vous découvrirez  dès 13 h 30 le 
parking et la place publique du 
Semblanet, le funérarium 
d’Octodure, l’église St-Michel, la 
salle paroissiale Notre Dame des 
Champs et le CO d’Octodure. Une 
balade commentée qui durera en-
viron 3 heures.  
Rendez-vous vous à 13 h 30 au parking de 
Semblanet. Apéro offert en fin de balade.   
 
La nouvelle scène 
suisse de danse con-
temporaine 
SIERRE Le 2 octobre et 3 octobre 
à 19 heures, le TLH-Sierre pré-
sente Tanzfaktor, une soirée com-
posée de cinq courtes pièces de 
danse contemporaine. 
Sélectionnées par un jury parmi 
plus de 70 candidatures, ces com-
pagnies suisses se réunissent pour 
présenter leurs créations. En une 
seule soirée,  toute la nouvelle 
scène  contemporaine suisse, c’est 
inespéré!  
Tout le programme  
et réservation sur www.tlh-sierre.ch

SIERRE La nou-
velle saison des con-
certs de Jazz Station 
démarre à tombeau 
ouvert ce soir vendre-
di 25 septembre à la 
salle Station service 
des Anciens abattoirs. 
Une soirée consacrée 
à la découverte de 
projets valaisans. En 
première partie, le 
«Garçon bleu» réper-
toire de chansons 
style jazz-manouche 
avec la fraîcheur de la voix, des paroles et de la guitare de Johann  
Roduit, le guitariste Christophe Dayer et le contrebassiste, Nicolas  
Bianco. En seconde partie, «Comme un bon fils» un quintet composé 
de François Lorétan, Ji-Bé Baudin, Xavier Moillen, Nicolas Fardel et  
Samuel Pont. Des compositions originales dans la veine du swing des 
années trente, genre Hot Club de France, du jazz à la française, avec 
des clins d’œil à la musique tzigane, au musette et à l’improvisation. 
Dès 20 h 30. 

JAZZ MANOUCHE

AU CASINO 
UNE NUIT AU LOUVRE:  
LÉONARD DE VINCI 
Du vendredi 25 septembre  
au mardi 29 septembre  
à 20 h 30; samedi 26 sep-
tembre à 18 h et 20 h 30; 
dimanche 27 septembre  

à 11 h, 18 h et 20 h 30.  
Documentaire réalisé  
par Pierre-
Hubert  
Martin (VF).  

 

 

AU BOURG 
OURS, SIMPLEMENT  
SAUVAGE 
Vendredi 25 septembre  
à 20 h. Dans le cadre du Film 
Vert, documentaire de  
Vincent Munier et Laurent  
Joffrion (VF-6 ans).  

50 ANS DU DROIT DE VOTE 
DES FEMMES EN VALAIS 
Mardi 29 septembre à 18 h. 
Bilan d’une épopée, entrée 
libre.  
 PETITE SŒUR 
Samedi 26 et mardi 29 sep-
tembre à 20 h 30; dimanche 

27 et lundi 28 septembre 
à 18 h. Drame suisse réalisé 
par Stépanie Chuat et Véroni-
que Raymond, sélectionné 
pour représenter la Suisse 
aux Oscars ( 14 ans). 
 
 

LA DARONNE 
Samedi 26 septembre à 18 h; 
dimanche 27 et lundi 28  
à 20 h 30. Comédie française 
de Jean-Paul Salomé avec 
Isabelle Huppert, Liliane 
Rovère et Hippolyte Girardot 
(VF-12 ans). 
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SPECTACLE TOUT PUBLIC  SUR LA NOTION DU TEMPS 

Drôle et intelligent
  SIERRE   Un spectacle tout pu-
blic, une enquête poétique, scien-
tifique et drôle sur le temps. C’est 
la proposition de la metteuse en 
scène lausannoise Muriel Imbach 
qui propose «Les tactiques du tic 
tac» au TLH-Sierre, ce soir, ven-
dredi 25 et samedi 26 septembre à 
19 heures. Ce n’est pas son coup 
d’essai. Muriel Imbach a déjà pro-
posé pour le jeune public «Le 
grand pourquoi», une enquête sur 
le sens de la vie. Ses spectacles se 
nourrissent principalement de la 
parole d’élèves romands. C’est 
joyeux, émouvant et profond aus-
si… «Le temps passe quand on 
pense à quelque chose de pré-
cis!», a déclaré l’un des élèves. 
«En fait, quand on naît, on est 
déjà vieux», a dit un autre. Sur 
scène, quatre enquêteurs explo-
rent les notions de temps, celui 
qui est sur nos montres, le temps 
gagné, le temps qui passe, qu’on 
croit maîtriser, celui qu’on ne 
voudrait pas gâcher. Le temps 
d’ailleurs, existe-t-il vraiment? 
Parmi les quatre comédiens, le 

Chermignonard Pierre-Isaïe 
Duc: «Le spectacle fonctionne 
très bien et ouvre sur des discus-
sions. Les enfants ne décrochent 
jamais, ils rient beaucoup et les 
grands aussi d’ailleurs car le spec-
tacle s’adresse à tous. J’apprécie 
cette manière qu’a Muriel Im-
bach d’aborder des questions phi-
losophiques de façon ludique et 
vivante». Les comédiens ont tra-

vaillé aussi de leur côté pour en-
treprendre ce voyage temporel. 
Ils ont rencontré le philosophe 
Agustin Casalia, ont visité le 
CERN, écouté des physiciens… 
«Une approche très enrichissante 
pour nous aussi…», conclut le 
comédien, heureux de participer à 
l’aventure lumineuse. 
 ISABELLE BAGNOUD LORETAN  
Dès 9 ans. Réservation www.tlh-sierre.ch 

les quatre comédiens, Pierre-Isaïe Duc, Géraldine Dupla, Cécile 
Goussard et Frédéric Ozier. Un voyage dans le temps. SYLVAIN CHABLOZ

  SIERRE     Les spectacles se suivent au TLH-Sierre 
et celui-ci est inspiré. L’artiste Trân Tran s’adresse 
aux spectateurs et leur demande: «pourquoi êtes-
vous venu au théâtre aujourd’hui? Pour rire? Pour 
soutenir la culture ou pour tout oublier?» Sur un 
écran, l’artiste lausannoise d’origine vietnamienne a 
répertorié toutes les possibilités. A vous de lui dire 
pourquoi vous êtes là.  

«Here & Now» (ici et maintenant) a fait partie 
de la sélection suisse pour Avignon qui malheureu-
sement, en raison du Covid, n’a pas eu lieu cette an-
née. C’est dire que le talent de Trân Tran, plasti-
cienne et tatoueuse, ne passe pas inaperçu. Formée 
à l’ECAL, Trân Tran dessine, peint, illustre et manie 
l’improvisation  avec humour et malice grâce  à 12 
ans passés au sein de la troupe téâtrale amateure de 
l’EPFL!  

Dans ce jeu de questions et réponses avec le pu-
blic, cette performeuse étonnante et protéiforme 
tentera de répondre par des propositions parfois lé-
gères et drôles, parfois profondes ou plus rocambo-
lesques. C’est un trio qui répond d’ailleurs, une voix 
off, un corps et une ombre qui ne forment qu’une.  

Décalé et bienveillant 
Une performance qui interroge nos motivations, 

les raisons d’aller au spectacle tout en créant entre les 
spectateurs des liens. Comme dit la jeune femme: «le 
spectacle ne peut exister que parce que nous sommes 
réunis ensemble dans le théâtre ce soir-là.» IBL 
 
Réservation sur www.tlh-sierre.ch 

Trân Tran, une artiste multiple qui se pliera 
avec le public au jeu de questions-réponses. DR

PERFORMANCE TRÂN TRAN 

Pourquoi êtes-vous venu ce soir?

REPAS SPECTACLE 
NOCES 

Ils se 
marient
 LENS    Marilyne et Pierre-Isaïe 
se marient les 1, 2 et 3 octobre au 
restaurant Opale à Lens. Ce sou-
per-spectacle mis en scène par 
Alexandre Doublet raconte l’his-
toire d’un couple le jour de leurs 
noces et les spectateurs qui seront 
à table sont leurs convives. Le 
temps d’une soirée, vous ferez par-
tie de la famille. 

Nouvelle forme théâtrale 
«C’est un mariage, avec ce qu’il 

y a de drôle, de pathétique et de 
touchant aussi», explique Pierre-
Isaïe Duc qui a coécrit les textes 
avec Marilyne Lagrafeuil lors d’un 
atelier d’écriture pendant la crise 
du Covid. Les textes ont ensuite 
été orchestrés par l’ancien direc-

teur du TLH-Sierre. Alexandre 
Doublet cherche des nouvelles for-
mes théâtrales: «J’aime explorer 
d’autres lieux, comme celui d’un 
restaurant avec toute une équipe 
et un grand Chef. Je voulais un 
spectacle total, aussi bon dans l’as-
siette que sur scène. Et créer une 
famille alors que tout le monde est 
généralement dans son coin au 
restaurant. Le thème du mariage 
est passionnant, c’est l’occasion de 
régler ses comptes mais d’être aus-
si totalement dans l’amour. Ça va 
être très frais! Un vrai mariage». 
www.fondationopale.ch 

Chez Opale, ce sera comme  
un vrai mariage, drôle,  
touchant et pathétique parfois. 
Un peu comme celui d’Elvis? DR
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MENU

Le TLH-Sierre labellisé

PUBLIÉ LE 26 septembre 2020

(Le Nouvelliste)

 

Toute l’équipe du TLH-Sierre s’est formée et continue de se former à l’accueil des

personnes en situation de handicap afin de pouvoir répondre aux besoins du public le plus

large possible.

 

Le théâtre est le premier en Valais et le troisième en Suisse romande à porter ce label. Il a

choisi de s’engager pour que la création artistique puisse être reçue par le public le plus

large possible valide ou en situation de handicap.

Par Jean-François Albelda / Photo Sacha Bittel

A la base de la démarche, il y a un constat. Certains publics sont, du fait de handicaps-

sensoriel, psychique, moteur ou lié à l’âge -, mis en marge de l’offre culturelle. Et alors que




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la société progresse vers plus d’égalité d’accès aux services,vers une normalisation des

situations de vie, les lieux culturels ont un pas à faire pour ouvrir leurs programmations à

des spectacles offrant certains dispositifs facilitateurs, ou simplement pour communiquer

efficacement auprès de ces publics.

A son arrivée à la direction du TLH-Sierre en avril 2019, Julien Jacquérioz l’avait affirmé

comme l’un des axes forts de son projet, il voulait donner au théâtre de la ville une

dimension sociale affermie,lui-même ayant reçu une formation en travail social à la HESSO

de Sierre avant d’entamer son parcours de comédien. Et aujourd’hui, alors que s’ouvre la

saison d’automne – par ailleurs passablement bouleversée parla crise sanitaire en cours -,

le TLH-Sierre peut se targuer d’avoir obtenu le label Culture inclusive, décerné par

l’association Pro Infirmis et d’être le premier en Valais, le troisième en Suisse romande

après le Reflet de Vevey et le théâtre de Vidy.

Un engagement sur quatre ans

«Concrètement, nous nous en-gageons durant quatre ans à mettre des dispositifs en place

pour tendre vers l’accueil, l’inclusion du public le plus large possible», explique le

directeur.

Il s’agit d’ouvrir le dialogue,de permettre au public de nous faire part de ses

besoins. »Julien Jacquérioz Directeur du TLH-Sierre

Parmi les premières mesures prises par le TLH-Sierre,une collaboration directe avec des

institutions locales actives dans le secteur du handicap, la programmation d’au moins deux

spectacles en audiodescription et en interprétation en langue des signes. «On rajoutera des

objectifs au cours de ces quatre ans, notre site web sera adapté. Nous allons travailler avec

la HESSO sur la problématique du théâtre intergénérationnel.Notre équipe s’est formée à

l’accueil de personnes à mobilité réduite, a reçu une sensibilisation à la surdité. Nous

travaillons sur beaucoup de fronts à la fois, aménageons les horaires de représentation, la

politique tarifaire…»

Avec un réseau de partenaires

Sur le site web du TLH-Sierre,lors de la commande de billets,le public peut faire part de

besoins spéciaux auxquels l’équipe du théâtre tâchera de répondre au mieux. «Il s’agit

d’ouvrir le dialogue. Les personnes en situation de handicap consultent peu les

programmes culturels car souvent, ils ont le sentiment que cette offre ne s’adresse pas à

eux. Nous voulons faire en sorte que ça change.»

Certains dispositifs existent déjà, lancés notamment par l’association Écoute voir, qui

organise en collaboration avec les théâtres et les compagnies des activités sur mesure:

pièces en audiodescription, représentations en langue des signes,visites des décors, visites

des coulisses, ateliers découverte,surtitrage. Le théâtre Alambic de Martigny avait déjà

organisé des représentations ouvertes au public en situation de handicap sensoriel en lien

avec l’association .LeTLH-Sierre également, d’autant qu’en tant que théâtre de création, il

peut discuter avec les compagnies très en amont sur les diverses possibilités d’inclusion.




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PRÉCÉDENT

La CDPH en Suisse

SUIVANT

Danser la vie au-delà du handicap

Forum Handicap Valais-Wallis FR Internet

«Nous sommes au début d’un mouvement,mais globalement, les compagnies sont très

réceptives», appuie Julien Jacquérioz. «A terme, l’objectif serait d’avoir un seul et même

public, où personne ne se sentirait empêché de venir. Tout en veillant à ce que la

dimension artistique reste intacte et intègre. Les artistes restent libres bien sûr d’intégrer

ou non cette dimension dans leur projet. L’idée n’est pas que tous les spectacles soient

conçus au-tour de l’inclusion, mais juste que l’offre soit aussi ouverte que possible.»

Plus d’informations sur le site du TLH-Sierre.

«Les théâtres rouvrent, il faut y aller» Une récente étude menée par l’Office fédéral de la

statistique a montré qu’un tiers des Suisses préféraient attendre la fin totale de la

pandémie avant de se rendre dans les lieux culturels. Un constat qui rend difficile la rentrée

dans les théâtres. «Nous faisons notre maximum pour garantir la sécurité de tous», plaide

Julien Jacquérioz. «Nous prenons toutes les mesures sanitaires préconisées et plus encore.

Et c’est le cas pour tous les théâtres valaisans.Les saisons redémarrent et nous avons

besoin que les gens fassent la démarche de venir. Le risque zéro n’existe pas,mais on a

constaté que les lieux de propagation sont plutôt liés au milieu familial.» Théâtre de

création, le TLH-Sierre a choisi d’ouvrir une saison complète, et d’offrir la possibilité aux

artistes de travailler. «C’est notre rôle. Et on a pu voir le plaisir immense des gens lors des

premières représentations. Il faut que la culture vive.»

CATÉGORIES ARTICLES/ARTIKEL

 

FH-VS Internet

 administrateur

FH-VS Extranet

 membres

Recherche…




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Toute l’équipe du 
TLH-Sierre s’est  
formée et continue 
de se former à l’ac-
cueil des personnes 
en situation de  
handicap afin de 
pouvoir répondre 
aux besoins du  
public le plus large 
possible. 

A
 la base de la démar-
che, il y a un constat. 
Certains publics sont, 
du fait de handicaps – 

sensoriel, psychique, moteur 
ou lié à l’âge –, mis en marge 
de l’offre culturelle. Et alors 
que la société progresse vers 
plus d’égalité d’accès aux servi-
ces, vers une normalisation 
des situations de vie, les lieux 
culturels ont un pas à faire 
pour ouvrir leurs programma-
tions à des spectacles offrant 
certains dispositifs facilita-
teurs, ou simplement pour 
communiquer efficacement 
auprès de ces publics. 
A son arrivée à la direction du 
TLH-Sierre en avril 2019, Julien 
Jacquérioz l’avait affirmé 
comme l’un des axes forts de 
son projet, il voulait donner au 
théâtre de la ville une dimen-
sion sociale affermie, lui-

même ayant reçu une forma-
tion en travail social à la HESSO 
de Sierre avant d’entamer son 
parcours de comédien. Et au-
jourd’hui, alors que s’ouvre la 
saison d’automne – par ailleurs 
passablement bouleversée par 
la crise sanitaire en cours -, le 
TLH-Sierre peut se targuer 
d’avoir obtenu le label Culture 
inclusive, décerné par l’asso-
ciation Pro Infirmis et d’être le 
premier en Valais, le troisième 
en Suisse romande après le Re-
flet de Vevey et le théâtre de 
Vidy.  

Un engagement  
sur quatre ans 
«Concrètement, nous nous en-
gageons durant quatre ans à 
mettre des dispositifs en place 
pour tendre vers l’accueil, l’in-
clusion du public le plus large 
possible», explique le direc-

teur. Parmi les premières me-
sures prises par le TLH-Sierre, 
une collaboration directe avec 
des institutions locales actives 
dans le secteur du handicap, la 
programmation d’au moins 
deux spectacles en audiodes-
cription et en interprétation 
en langue des signes. «On ra-
joutera des objectifs au cours 

de ces quatre ans, notre site 
web sera adapté. Nous allons 
travailler avec la HESSO sur  
la problématique du théâtre 
intergénérationnel. Notre 
équipe s’est formée à l’accueil 
de personnes à mobilité ré-
duite, a reçu une sensibilisa-
tion à la surdité. Nous tra-
vaillons sur beaucoup de 
fronts à la fois, aménageons les 
horaires de représentation, la 
politique tarifaire…» 

Avec un réseau  
de partenaires 
Sur le site web du TLH-Sierre, 
lors de la commande de billets, 
le public peut faire part de be-
soins spéciaux auxquels 
l’équipe du théâtre tâchera de 
répondre au mieux. «Il s’agit 
d’ouvrir le dialogue. Les per-
sonnes en situation de handi-
cap consultent peu les pro-

grammes culturels car 
souvent, ils ont le sentiment 
que cette offre ne s’adresse pas 
à eux. Nous voulons faire en 
sorte que ça change.» 
Certains dispositifs existent 
déjà, lancés notamment par 
l’association Ecoute voir, qui 
organise en collaboration avec 
les théâtres et les compagnies 
des activités sur mesure: pièces 
en audiodescription, représen-
tations en langue des signes, 
visites des décors, visites des 
coulisses, ateliers découverte, 
surtitrage. Le théâtre Alambic 
de Martigny avait déjà organi-
sé des représentations ouver-
tes au public en situation de 
handicap sensoriel en lien avec 
l’association. Le TLH-Sierre 
également, d’autant qu’en tant 
que théâtre de création, il peut 

discuter avec les compagnies 
très en amont sur les diverses 
possibilités d’inclusion. 
«Nous sommes au début d’un 
mouvement, mais globale-
ment, les compagnies sont très 
réceptives», appuie Julien Jac-
quérioz. «A terme, l’objectif se-
rait d’avoir un seul et même 
public, où personne ne se senti-
rait empêché de venir. Tout en 
veillant à ce que la dimension 
artistique reste intacte et intè-
gre. Les artistes restent libres 
bien sûr d’intégrer ou non 
cette dimension dans leur pro-
jet. L’idée n’est pas que tous les 
spectacles soient conçus au-
tour de l’inclusion, mais juste 
que l’offre soit aussi ouverte 
que possible.» 
Plus d’informations sur le site  

du TLH-Sierre.

Le TLH-Sierre labellisé  
Culture inclusive

Il s’agit d’ouvrir le dialogue, 
de permettre au public  

de nous faire part  
de ses besoins.”  

JULIEN JACQUÉRIOZ 
DIRECTEUR DU TLH-SIERRE

Le théâtre est le premier en Valais et le troisième en Suisse 
romande à porter ce label. Il a choisi de s’engager pour que la création 
artistique puisse être reçue par le public le plus large possible valide ou 
en situation de handicap. 

THÉÂTRE

PAR JEAN-FRANCOIS.ALBELDA@LENOUVELLISTE.CH / PHOTO SACHA.BITTEL@LENOUVELLISTE.CH

Une récente étude menée par l’Office fédéral de la statisti-
que a montré qu’un tiers des Suisses préféraient attendre 
la fin totale de la pandémie avant de se rendre dans les 
lieux culturels. Un constat qui rend difficile la rentrée dans 
les théâtres. «Nous faisons notre maximum pour garantir 
la sécurité de tous», plaide Julien Jacquérioz. «Nous pre-
nons toutes les mesures sanitaires préconisées et plus 
encore. Et c’est le cas pour tous les théâtres valaisans.  
Les saisons redémarrent et nous avons besoin que les gens 
fassent la démarche de venir. Le risque zéro n’existe pas, 
mais on a constaté que les lieux de propagation sont plu-
tôt liés au milieu familial.» Théâtre de création, le TLH-
Sierre a choisi d’ouvrir une saison complète, et d’offrir la 
possibilité aux artistes de travailler. «C’est notre rôle. Et on 
a pu voir le plaisir immense des gens lors des premières 
représentations. Il faut que la culture vive.»

«Les théâtres rouvrent, il faut y aller»
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Une création de Mélanie 
Pitteloud sur La Première 
Ce samedi 26 septembre à 10 heures, dans l’émission «Prise de Terre» sur 
RTS La Première, est diffusée la création radiophonique de la réalisatrice 
Mélanie Pitteloud. Intitulée «De source pure», celle-ci suit une chasseuse 
de sources et un entomologiste passionné d’insectes aquatiques. Une 
immersion sonore dans le chant ensorcelant des sources. 

SION  

Du monde à la maison du 
Diable: Coke Tale en concert 
Le concert était initialement prévu à la Matriochka, mais il aura lieu dans 
l’enceinte de la maison du Diable. Le groupe de reprises rock’n’roll Coke 
Tale joue ce soir. L’entrée est libre dès 19 heures et le public peut visiter 
également l’exposition en cours «Fellini’s Oniric Obsessions», une plongée 
dans les rêveries dessinées à la base des chefs-d’œuvre du Maestro. 
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pour notre personnel et nos bénévoles. Nous 
avons décidé de miser sur une programmation 
plus intime et conviviale.» Le théâtre a donc 
choisi d’accueillir le public dans son foyer. 
«J’ai demandé à plusieurs artistes de propo-
ser des spectacles réduits, spécialement conçus 
pour l’occasion: Pascal Auberson qui viendra 
jouer seul, Pascal Rinaldi en duo piano-voix, 
“Lanterna Magica”, la fausse biographie 
d’Ingmar Bergman… On misera sur l’émo-
tion et la proximité», explique le directeur 
Lorenzo Malaguerra.
Sur une ligne proche de celle du Martolet, 
le Baladin à Savièse (480 places) a pris pour 
sa part l’option de mener sa saison telle 
qu’initialement programmée, tout en s’ac-
commodant au mieux des mesures sani-

taires. «Notre employeur, la commune de 
Savièse, a pris la décision d’ouvrir. La jauge est 
effectivement fixée à 300 personnes et nous 
allons prendre toutes les dispositions possibles, 
selon l’évolution de la situation. La commune 
fait donc un effort financier conséquent pour 
que nous puissions travailler. A raison, puisqu’à 
l’ouverture de la billetterie, nous avons senti 
que le public était présent, et que l’envie de 
revenir au théâtre était bel et bien là», constate 
l’administrateur Pierre Devanthéry. 

UN PUBLIC RÉCEPTIF AUX MESURES
Au TLH-Sierre, un premier spectacle a 
été joué à la mi-août déjà, «Alice Revi-
sited» de la metteure en scène Catherine 
Traveletti, avec en filigrane une idée de 

test grandeur nature. «Nous avons cumulé 
les niveaux de sécurité sanitaire, masque 
obligatoire en salle, un siège de vide entre 
chaque groupe de spectateurs et traçabilité, 
marquage au sol, plexiglas au bar… Nous 
avons pu voir que ça fonctionnait auprès du 
public», se réjouit le directeur Julien Jac-
quérioz. Avec ses 280 places en gradins 
dans sa grande salle, le TLH-Sierre est de 
toute façon en dessous du seuil de 300 per-
sonnes. «La façon dont les gens réservent, 
en groupes ou individuellement, a un effet 
conséquent sur le nombre de tickets vendus. 
Cela pose plein de problèmes organisation-
nels et budgétaires, mais nous avons fait ce 
choix de travailler et de permettre aux 
artistes, aux techniciens de travailler. Et nous 

«Nous avons décidé de miser sur une 
programmation plus intime et conviviale,  
dans le foyer du Crochetan»  
LORENZO MALAGUERRA, DIRECTEUR DU THÉÂTRE DU CROCHETAN

«La commune, 
notre employeur, 
fait un effort 
financier 
conséquent pour 
que nous 
puissions ouvrir» 
PIERRE DEVANTHÉRY, 
ADMINISTRATEUR DU THÉÂTRE  
LE BALADIN

«Nous avons fait le choix de travailler  
et de permettre aux artistes  
et aux techniciens de travailler»  
JULIEN JACQUÉRIOZ, DIRECTEUR DU TLH-SIERRE

Lorenzo Malaguerra 

Le directeur du théâtre du Crochetan avait très tôt,  

dans la crise, fait part de son inquiétude quant  

à la réouverture. Pour ce début de saison,  

il a fait le choix de la prudence et de l’intimité  

des spectacles. Sabine Papilloud
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CULTURE12

ET BIEN ROUVREZ MAINTENANT!
Dossier
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EXPOSITION PIERRE ZUFFEREY 

De belles éclaircies
  SIERRE    Après Saint-Tropez 
en mai dernier, Pierre Zufferey re-
vient chez lui et accroche, à l’es-
pace d’exposition Huis Clos qui 
jouxte son atelier de peinture, la 
série «Eclaircie» qu’il dévoilera 
pour la première fois au public du 
25 octobre au 15 novembre. Le 
Covid a parfois du bon. «J’ai bossé 
comme un fou durant cette pé-

riode», explique le peintre et gra-
veur. Le voilà totalement revenu 
au pinceau après un long détour à 
travers la gravure dont la pièce 
maîtresse, «Nuée oisive», treize 
photogravures acquises par la 
commune de Sierre, sont expo-
sées sur le mur CFF qui longe la 
patinoire. «Eclaircies» fait suite à 
la série «Embellie», où déjà, le 
peintre dessinait des horizons aux 

couleurs très travaillées. Ici, ce 
sont des couleurs plus inatten-
dues, des gris, des vieux rose, des 

mauves, des bleu ciel, des jaunes, 
des bleu intense. Pierre Zufferey 
cherche la lumière dans chacune 

des toiles exposées. Et c’est très 
réussi. Les fonds sont longuement 
travaillés, «des heures de lavis», 
avoue le peintre. Ils dégagent une 
forte densité dans un équilibre 
parfait. Pierre Zufferey semble 
très à l’aise, il prend du plaisir à 
dévoiler ces paysages parfois ins-
pirés de photographies, de souve-
nirs ou d’effets de miroir de bord 
de l’eau. Le peintre est inspiré. 

Raclette et rock 
Pour attirer son public, Pierre 

Zufferey ne lésine pas; il veut, au-
tour de son exposition, créer l’évé-
nement. «J’ai envie de vernissages 
généreux avec musique et aga-
pes.» Et c’est ce qu’il propose ce 
dimanche 25 octobre de 14 à 
17 heures avec une présentation 
de son travail par l’historien d’art 
Christophe Flubacher, un prélude 
musical avec Leï Zy & No et, à 
16 heures, un concert acoustique 
du groupe de rock Trompe la 
Mort, qui réunit Alain Mudry, 
Pierre Guéguen et Florent Bern-
heim. On vous l’a dit, Pierre Zuffe-
rey est inspiré et il le fait savoir 
pour que tous en profitent. 
                       ISABELLE BAGNOUD LORETAN 

Du 25 octobre au 15 novembre. Vernissage, 
dimanche 25 octobre de 14 à 17 heures. Ouvert 
du jeudi au samedi de 16 h à 18 h.  
Entrée libre, chapeau pour les artistes.

«Eclaircie», pigments sur toile, 110 x 90 cm, 2020. DR

«Je veux créer 
des événements 
autour de mes 
expositions.»  

PIERRE  
ZUFFEREY 
PEINTRE

Harmonies marines 
SIERRE L’orchestre de l’Harmonie de la Suisse romande, composé d’une quarantaine de 
jeunes musiciens amateurs issus des cantons romands, propose son nouveau concert vendredi 
30 et samedi 31 octobre à 20 heures au TLH-Sierre. Sous la direction de Marc Jeanbourquin, 
l’harmonie propose aux spectateurs de plonger dans un univers aquatique. Un programme 
accessible à tous, où l’une des pièces décrit la légende du «Saint-Christ de Maracaibo» qui 
sombra lors de la bataille de Vigo ou un choral émouvant du célèbre compositeur Eric Whitacre 
qui raconte l’histoire d’une mère berçant son enfant… Depuis trois ans, l’Harmonie de la Suisse 
Romande effectue chaque année une tournée dans les différents cantons romands. A la suite de 
la crise sanitaire, ces deux concerts seront les seuls de la tournée. Alors ne les manquez pas! 
Réservation: www.tlh-sierre.ch 

Nuit des musées 
SIERRE Préparez-vous à la Nuit des musées valaisans le 7 novembre où 40 institutions ouvrent 
leurs portes. Dans le district, le Musée du Grand Lens, la Fondation Opale, le Musée de la vigne, 
la Fondation Rilke et le Musée Olsommer ont préparé un programme d’activités variées et 
souvent très originales. Faites vos choix sur le site. 
Entrée libre. Tout le programme sur www.ndmvs.ch

EN BREF

PUB
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  SIERRE    Cosima Grand est 
une jeune danseuse et chorégra-
phe haut-valaisanne qu’on appré-
cie pour son jeu très physique, 
son sens du vocal et de la mise en 
scène. Jeune et prolixe car Cosi-
ma Grand a signé plusieurs choré-
graphies, principalement des so-
los et des duos. A Sierre, on se 
souvient par exemple de «CTRL-
V (LP)» ou de «Hitchhiking 
through Winterland», des specta-
cles qui ont été dansés ensuite sur 
de nombreuses scènes à travers la 
Suisse. Originaire de Loèche, Co-
sima Grand vit aujourd’hui à Zu-
rich et partage son temps entre 
ses propres créations et d’autres 
compagnies comme interprète. 
Un équilibre qui lui convient par-
faitement. Sa nouvelle création, 
qu’elle présente pour la première 
fois au TLH-Sierre du 4 au 8 no-
vembre, «Restless Beings», con-
vie cette fois-ci cinq danseurs qui 
formeront un «chœur tremblant» 
qui se balance et s’agite. Les dan-
seurs raconteront le vivre-ensem-
ble entre humains et non-hu-

mains. «Je me suis interrogée sur 
les liens qui pourraient exister en-
tre humains et non-humains, 
comment créer des réseaux avec 
le monde végétal, animal, les mi-
cro-organismes», explique la dan-
seuse engagée qui questionne 
toujours la société dans laquelle 
elle vit. Le souffle et la voix donne-
ront une autre vie à ces corps 
mouvants: «La musique a tou-
jours été très centrale dans mon 
approche tout comme le travail 
vocal, chanté ou parlé. Je me suis 
intéressée ici avec modestie au 
format de l’opéra, dans le sens où 
nous avons écrit un livret, une 
base d’inspiration avec l’idée de 
chanter quelques textes de ma-
nière très libre», explique la dan-
seuse qui se prête toujours volon-
tiers à l’exercice de l’interview en 
français. «L’expérience de parta-
ger et de transmettre mes prati-
ques, des mouvements répétitifs 
et transformatifs comme le balan-
cement ou le tremblement, a été 
très enrichissante. Mon challenge 
était de réussir à partager mes 

pratiques que j’expérimente en 
solo pour que les danseurs puis-
sent se les réapproprier.» 
 
Donner du sens même  
dans la conception 

Sensible à son impact sur l’envi-
ronnement, Cosima Grand a ré-
utilisé les matériaux et costumes 
de ses anciens spectacles. «Avec 
des habits de seconde main et 
quelques déchets de tissus, nos 
costumières ont réalisé de magni-
fiques parures», explique la cho-
régraphe. 

Contexte tendu 
Le contexte de la création n’a 

pas été aussi simple que la belle 
énergie déployée par le quintet. 
Car «Restless Beings» a été imagi-
né avant la crise du Covid et fait 
appel à des danseurs et collabora-
teurs suisses mais aussi étrangers, 
ce qui a compliqué la donne pour 
chaque déplacement. Cela n’aura 
pas suffi à décourager la danseuse 
valaisanne, qui se réjouit de pou-
voir partager, enfin, sa nouvelle 
création. ISABELLE BAGNOUD LORETAN 
Réservation: www.tlh-sierre.ch

Comment crée-t-on un spectacle? 
Le Forum pot d’vin est de retour au TLH-Sierre. Un verre à la 
main, on discute dans le foyer du théâtre en compagnie 
d’intervenants. Le 7 novembre à 17 h 30, avant le spectacle, 
Jean-Pierre Pralong, directeur de Culture Valais, accueillera trois 
compagnies théâtrales qui ont reçu un soutien de ThéâtrePro 
pour comprendre comment ça marche le métier d’artiste. 
Comment on crée un spectacle, de la première idée à la 
tournée, en passant par la recherche de fonds, la billetterie, etc. 
la comédienne et metteur en scène Lucie Rausis, Cosima Grand 
et Valérie Quennoz, administratrice de la compagnie AD, seront 
rejoints par René-Philippe Meyer, chargé des arts de la scène 
pour le Service de la culture à l’Etat du Valais. De quoi réaliser un 
voyage au cœur de la création et en coulisses.
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Cosima Grand de retour au TLH-Sierre pour une nouvelle  
chorégraphie pour cinq danseurs. DR

SORTIR EXPOSITION  
PIERRE ZUFFEREY  
Le peintre sierrois expose dans 
sa galerie et organise pour 
l’occasion un grand vernissage. 
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DANSE «RESTLESS BEINGS»  

«Le plaisir de partager 
mes pratiques»
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