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OoVERNACHTEN Voor Rowan en Saran is het een levenswijze

Yurt is heel basic
maar een geniaal

bouwwerk

Overnachten in een yurt is leuk. Ja. Maar voor Rowan en Saran Hartsuiker is het
geen foefje om mensen te verleiden tot een bijzondere overnachting op hun
erf. Het maakt deel uit van hun levenswijze. Saran (45) komt uit Mongolié en
Rowan (33) is gefascineerd door het land.

Lydia Jasper

\fasper@mediahuis.ni

Breezand @ Aan de Schorweg in
Breezand zijn twee yurts opgesteld
naast hun huis waar ze met hun vijf-
jarige zoon Jiro wonen. Sarans zoon
Sukhbat (20) studeert in Amster-
dam.

In de voorste ronde tent bestiert
grafisch vormgever Rowan zijn Stu-
dio Corvus. Maar het is niet alleen
kantoorruimte. Hij heeft er alle
ruimte om zich aan zijn hobbies te
wijden: fotograferen, tekenen, mu-
ziek spelen en keelzang.

Uh, keelzang? Ja. Hij geeft er zelfs
workshops in. Jaren geleden ver-
bleef hij in Mongolié om de muzick
van het land te bestuderen. Daar
leerde hij de cultuur kennen en
kreeg hij de taal onder de knie. Al-
leen als het te snel gaat, moet Saran
bijspringen. ,,Maar ik hoef niet te
tolken”, zegt ze. ,,Dat verwachten
zijn gesprekspartners meestal niet.”

De tweede tent - waar maximaal
vier mensen tegelijk in kunnen
overnachten - gaat schuil achter het
groen. Met een hemelbed voor twee
personen, een bankje, koelkast, kof-
fiezetter, kookplaat en wifi.

Buiten kan er een vuurtje worden
gestookt. Tussen de bomen een
hangmat en er is een overkapping
om onder te zitten. Kans is dat je ’s

Rowan heeft een yurt ingericht als kantoor.

ochtends wordt gewekt door de
beesten, want er scharrelen kippen -
met een haan - en kalkoenen op het
erf.

Saarlooswolfhond Raven loopt al-
leen los als de gasten er geen be-
zwaar tegen hebben. De twee kune-
kunevarkens hebben een eigen om-
heind verblijf.

Een yurt is een geniaal bouwwerk.
Aldus Rowan. ,.Heel basic, maar je
kunt je er prima in redden. Voor no-
maden in Mongolié is het een tradi-
tioneel verblijf. Het is megasterk, de
ronde vorm zorgt ervoor dat de
wind dic over de steppe waait er
geen vatop Krijgt. Maar je kunthem
wel eenvoudiger loshalen en weer
‘monteren. Voor als je naar een ande-
re plek trekt.”

Aangepast

De yurts die in Breezand staan, zijn
niet helemaal te vergelijken met de
yurts die in Mongolié te vinden zijn.
.Deze tenten zijn aangepastaan het
Europese klimaat. In Mongolié re-
gent het niet zoveel. Hier is het af-
werkdoek anders.”

Mongoli¢ heeft een extreem kli-
maat. Het kan er veertig graden
worden, maar ook min veertig gra-
den. ,,Dan is de yurt - in de winter
met extra isolatie - een ideale plek™,
aldus Saran. ,,Er wonen iets meer
dan drie miljoen mensen en het
heeft een oppervlakte van veertig
keer Nederland, zo heb ik me laten

FOTO STUDIO CORVUS/ROWAN HARTSUIKER

99
Als ik zeg dat ik
uit Azié kom,
denken mensen
aan Japan,
Korea, China,
Thailand of
Indonesié

vertellen. Dus de nomaden hebben
wel alle ruimee.”

»De inwoners weten zich te red-
den met datgene wat ze in de natuur
vinden en ze hebben hun eigen vee.
Schapen, geiten, runderen, jaks. De
inwoners van Mongolié zijn echte
vleeseters. De Mongolische keuken
wordt gekenmerkt door vlees en
deeg. Groente en fruit zijn wat min-
der vanzelfsprekend. Je kunt het ko-
pen, maar het is luxe. Niet iedereen
kan het betalen.”

Zij is vegetariér, Rowan veganis-
tisch. Het ontbijt dat bij een verblijf
in de yurt hoort is dan ook zonder
vlees. , Ik zorg voor Mongolische
deeghapjes en koekjes.”

Saran is bekend met de manier

Kunekunevarkens in hun verblijf.

waarop nomaden leven. Zij groeide
erookinop.,,Mijn ouderswonennu
in een appartement. Mijn jongere
broer en oudere zus hebben wel een
tent. Die yurts zijn tegenwoordig
van alle moderne gemakken voor-
zien. Met televisie en koelkast. Toen
ik klein was, bezochten wij altijd
mijn grootouders in hun yurt. Dat
was een hele ander onderkomen,
meer in traditionele sfeer. Zij woon-
den overigens ’s winters in een
dorp.”

Saran volgde in Rusland een op-
leiding tot kledingontwerpster en
raakte vervolgens verzeild in Duits-
land. ,,Jk heb daar toen mijn eerste
man ontmoet. Hij kwam uit Neder-
land en ik kwam zo in Den Helder te
wonen.”

Onbekend

Mongolié is een heel enbekend land
voor velen. ,,Als ik zeg dat ik uit Azié
kom, denken mensen aan Japan, Ko-
rea, China, Thailand of Indonesié.
Alles behalve Mongolié. Dat denken
ze niet aan. Onbekend maakt onbe-
mind. Toen ik vijftien jaar geleden
naar de ambassade moest voor bij-
voorbeeld mijn visum of paspoort,
dan moest ik naar Brussel afreizen.
In Nederland was die er niet.”

Juist daarom raakte ze geintri-
geerd toen ze een interview met Ro-
wan las in een krant. ,,Omdat hij zo
gefascineerd was door mijn land. Tk
heb hem opgezocht op Facebook en
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Een klein beetje Mongolié aan de Schorweg in Breezand. Waar je kan
overnachten in de yurt van Rowan en Saran Hartsuiker.

Rowan en Saran.

stuurde hem cen vriendschapsver-
zoek. Hij woonde in Julianadorp en
was verbaasd dat er zo dichtbij hem
«een vrouw uit Mongolié woonde.”

Saran was niet op zoek naar een
relatie, maar Rowan hield vol. ,,Tk
was afwachtend. Dat verhaal van de
liefde kende ik wel, zei ik. Rowan
wilde wel graag nog een keer terug
naar Mongolié, maar dat is er toen
niet van gekomen. Hij bleef hier
vanwege mij.”

Ze trouwden in juni 2013 en een
Jjaarlater werd hetbruiloftsfeest nog
een keer overgedaan in Mongolié,

bij Sarans familie. Dric jaar geleden
verhuisden ze van Julianaderp naar
Breezand.

Hoewel de tweede yurt eerst voor
haar was, bedacht Saran al snel dat
ze de tent op een andere manier wil-
de gebruiken. ,,Ik heb ervaring in de
horeca en toerisme. Vanwege corona
kregen we vorig jaar meer tijd om
onze plannen te realiseren. Zo heeft
mijn schoonvader ervoor gezorgd
dat de schuur werd omgebouwd tot
sanitairgebouw met douche en toi-
et.”

Meer info: www.altaiyurt.nl

‘Saran en Rowan Hartsuiker met hun zoon Jiro.
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Workshops

Wie wil, kan aan het verblijf in
de yurt een workshop
koppelen. Bij Saran leren
deelnemers een of meerdere
traditionele Mongoolse
gerechten te maken. Rowan
biedt workshops - ook voor
beginners - aan over het leren
van en over de
keelzangtechnieken.

Uitzicht op de tuin.
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De yurt is
megasterk, de
ronde vorm
zorgt ervoor dat
de wind die over
de steppe waait
er geen vat op
krijgt
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