
WWW.JALOUSE.FR

Kristen Stewart et Garrett Hedlund 
en Paul & Joe. Bracelet Cartier.
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CARNET D’ADRESSES

Food
Big Sur Bakery : pour le petit déjeuner comme 
le dîner, pas question d’éviter ce café-pâtisserie- 
restaurant. L’incontournable de Big Sur.
www.bigsurbakery.com
Deetjens : attention, il faut absolument 
réserver 48 h à l’avance pour avoir une 
table au gastro mythique de Big Sur.
www.deetjens.com/restaurant.htm

Hôtels
Glen Oaks : une adresse à ranger dans 
le top 10 des hôtels les plus romantiques 
du monde, où vous pourrez réserver une 
petite cabane au décor à la Mad Men et 
contempler la rivière qui coule à vos pieds.
www.glenoaksbigsur.com
Tree Bones : une adresse plus accessible pour 
ceux qui n’ont pas peur de la vie sauvage (de 
luxe). Ici, des yourtes ont été aménagées 
pour le touriste en manque de nature.
www.treebonesresort.com

BAIN DE
MINUIT
Au milieu de la nuit, vous 

vous relèverez pour vivre le dernier 
fantasme de votre séjour : un bain 
nocturne dans les sources chaudes 
d’Esalen, seule dans la nuit face 
à l’eau. Elles ne sont ouvertes au 
public qu’entre 1 et 3 heures du 
matin, mais personne à ce jour n’a 
jamais regretté d’avoir interrompu 
ses songes pour ce lieu de rêve.
Réservation indispensable : www.esalen.org

HEARST 
CASTLE
En chemin, prenez le 

temps de vous arrêter au palais 
de William Randolph Hearst à 
San Simeon. Magnat milliardaire 
de la presse qui s’était présenté 
aux présidentielles, Hearst, 
propriétaire du Harper’s Bazaar, a servi de modèle au personnage de 
Charles Foster Kane, héros de Citizen Kane incarné par Orson Welles ; 
Hearst Castle, c’est donc le fameux Xanadu. Faites abstraction de l’aspect 
kitsch de la visite organisée et du petit train qui parcourt les vestiges du 
zoo privé, et que Disneyland ne renierait pas : les fastes de la propriété 
aux 61 salles de bains donnent l’impression d’entendre Charlie Chaplin et 
Clark Gable échanger quelques balles sur le court de tennis, pendant qu’au 
loin Cary Grant et Gary Cooper s’éclaboussent dans l’une des piscines. 
Le glamour a donc réellement existé.
Réservation indispensable : www.hearstcastle.org
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SIRÈNES
La côte californienne est splendide 
et incroyablement protégée. Le long 
de la Highway 1, difficile de faire 

un choix parmi tous les parcs naturels, mais 
arrêtez-vous au moins sur l’aire de Piedras 
Blancas pour jouer les voyeurs auprès des 
éléphants de mer. Il faut avoir observé une 
fois dans sa vie ces bêtes fascinantes, aussi 
monstrueuses qu’extraordinaires, qui tiennent 
de l’éléphant pour la taille, de la limace pour 
la grâce et de l’otarie pour les cris, pour 
comprendre ce que leur meute répugnante 
peut avoir de touchant.
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