Guide des rendez-vous

Premiére visite : environ 10 semaines
- Examen physique complet
- Dépistage sanguin et urinaire seront remis

o Les prises de sang peuvent étre faites avec les prises de sang de dépistage de
trisomie 21 vers la 12°™¢ semaine (& moins d’avis contraire)

Dépistage trisomie et confirmation de la date d’accouchement

- Echographie de clarté nucale (programme de dépistage québécois)
o Entre 12-13+ semaines

-+ 2 prises de sang (une lors de I’échographie et I'autre vers 16 semaines)

- ADN fcetale dans le sang a partir de 10 semaines : payant
16 semaines : Deuxieéme prise de sang de trisomie
20 semaines : Echo de morphologie et sexe du bébé si désiré
25 semaines : Test de diabete (75g) + Prise de sang
25-32 semaines : Vaccin DCTA (diphtérie, coqueluche, tétanos)
28 semaines : Vaccin WinRho selon groupe sanguin
32-34 semaines : Echographie de croissance si besoin
36 semaines :

- Test streptocoque,

- Remise feuille sur valise

- Discussion contraception post-partum
Fréquences des RDV
Visites aux 4 semaines jusqu’a 34 semaines

34-36 semaines aux 2 semaines puis chaque semaine

*Vaccin influenza recommandé



