
 
Akershus og Oslo Fylkeslag inviterer til temamøte med  

 
 
 
 
Psykiater Espen Anker 
 
Når: torsdag 3.mars  
Tid: kl.18.45  
Sted: Scandic Hotell Portalen 
Stillverksveien 28, 2004 Lillestrøm 
(rett ved togstasjonen) 
 
 
Vi har igjen vært så heldige å få Espen Anker til å holde foredrag for oss.  
Espen Anker er voksenpsykiater, og driver en psykiatrisk praksis på Majorstuen. Han 
har utredet mange pasienter for ADHD, og er kjent for å drive en effektiv behandling, 
med tilbakemeldinger om meget gode resultater. Dette har bidradd til en forskjell i 
livet til mange av våre voksne medlemmer.  
 
Temaer denne kvelden blir: 
 

• Emosjonell Dysregulering 
 

• Komorbid lidelser 
 

Det vil bli pause underveis med enkel servering.  
 
Påmelding: Navn, adresse, telefonnr, mailadresse, fødselsdato til  
oslo@adhdnorge.no   
 
Egenandel medlemmer: kr 100- pr person  
Egenandel ikke-medlemmer: Kr 200,- pr person  
 
til konto: 1503.86.60591, merkes med Tema 1  
eller VIPPS: 87795 
 
Påmeldingene og betalingene vil bli sjekket opp mot vårt medlemssystem. 
 
 
VELKOMMEN! 


