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Sammanfattning

Manga aldre och deras anhériga upplever i dag att man maste vanta alltfér lange pa
en plats pa sarskilt boende. Vantan paverkar aldres halsa och valbefinnande, sam-
tidigt som den skapar oro och ofta stor arbetsbelastning for anhoériga. Orsakerna
till vantan kan variera, men en bidragande forklaring ar brist pa platser pa sarskilda
boenden. Nar andelen aldre 6kar i befolkningen riskerar bristen bli an stoérre, och
vantan darmed, annu langre.

De narmaste tio aren kommer antalet personer som ar 80 ar och dldre att 6ka snabbt.
Fram till ar 2032 kommer antalet ha 6kat med drygt 250 000 personer jamfért med
idag, motsvarande narmare 50 procent. Da det framfor allt ar dldre éver 80 ar som
har behov av dldreomsorg kommer behovet av platser pa sarskilda boenden for dldre
att 6ka kraftigt under den narmaste tioarsperioden.

Andelen av befolkningen som &r 80 ar och aldre och bor pa sarskilda boenden har
emellertid minskat de senaste aren. Vardféretagarnas bedomning ar att detta
beror pa tva huvudsakliga orsaker. Den férsta ar en rent demografisk orsak. Den
andra beror pa en tuffare bistandsbedémning fran kommunerna, snarare &n minskat
behov hos de aldre. Vi utgar darfor fran att behovet av platser pa sarskilda boenden
andelsmassigt kommer att ligga kvar pa dagens niva. Det innebar att elva procent av
befolkningen som ar 80 ar och aldre kommer att ha behov av en plats pa ett sarskilt
boende under perioden 2023-2032.

Sammantaget innebar det ett behov motsvarande 28 000 nya platser pa sarskilda
boenden fram till ar 2032. Det motsvarar omkring 460 boenden under perioden —
en byggtakt vi inte ar i ndrheten av idag. Darutover finns ett behov av att ersatta
aldre boenden sominte uppfyller var tids krav pa moderna dldreboenden. Det innebar
att annu fler lagenheter och boenden kommer att behdva produceras foér att méta
behoven.

| det korta perspektivet, ar 2023-2024, kommer det att behdvas narmare 6 000 nya
platser, exklusive de som behdvs for att byta ut omoderna bostader som inte upp-
fyller var tids krav. Enligt statistik fran Boverket ar antalet lagenheter som antingen
redan blivit klara under 2023 och de som férvantas bli klara fram till och med 2024
cirka 3 000. Har finns alltsa en diskrepans pa cirka 3 000 mellan det uppskattade
behovet av lagenheter och antalet som enligt Boverket kommer att tillféras. (Det &r
dessutom oklart om nagra av de planerade boendena avses erséatta aldre boenden) |
det korta perspektivet kommer de dldres behov av platser darmed inte att tillgodo-
ses under 2023-2024.
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Vardforetagarna foreslar i denna rapport ett antal atgarder som politiker pa kom-
munal och nationell niva kan vidta for att lindra den kommande bristen pa sarskil-
da boenden for dldre. Atgarderna syftar bade till att skapa forutsattningar for att
bygga nya boenden och till att anvanda befintliga boenden pa ett battre satt.

VARDFORETAGARNA FORESLAR:
- Ta hjalp av privata aktorer for att bygga nya sarskilda boenden
- Sakerstall valfrihet for okad kvalitet
- Sakerstall langsiktiga forutsattningar for sarskilda boenden
- Infor en dldreboendegaranti
- Oka samverkan mellan kommunerna
- Bygg morgondagens boenden
- Kartlagg befintliga dldreboendes standard

- Undersok hur behoven av omsorg forandrats over tid

Kontaktpersoner: B
Anna Bergendal, naringspolitisk expert Aldreomsorg
anna.bergendal@vardforetagarna.se

Bjorn Arnek, branschekonom
bjorn.arnek@vardforetagarna.se
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Inledning

Den svenska aldreomsorgen star infér stora utmaningar de kommande tio aren.
Huvudorsaken ar en aldrande befolkning. De stora alderskullarna fran 1940-talet
borjar bli gamla, vilket betyder att antalet personer som ar 80 ar och dldre berdknas
oka snabbt framaover. Fram till ar 2032 beddéms denna grupp 6ka med drygt 250 000
personer, vilket motsvarar en 6kning med nastan 50 procent. Detta utgor en stor ut-
maning for dldreomsorgen da det i huvudsak ar personer éver 80 ar som har stora
behov. Det kan handla om att fa plats pa ett sarskilt boende for dldre eller att fa
service och omsorg via hemtjanst.

Det finns flera stora utmaningar kopplade till denna utveckling. En ar att tillgodo-
se behovet av personal. Aldreomsorg ar en personalintensiv verksamhet och enligt
SKR:s senaste prognos kommer det att behdvas cirka 60 000 fler anstallda inom
aldreomsorgen fram till 2031. Detta ska klaras av samtidigt som den arbetsfoéra
befolkningen totalt 6kar relativt langsamt och konkurrensen om arbetskraften med
andra sektorer i ekonomin kommer att vara hard.

En annan stor utmaning, vilket ar fokus for denna rapport, ar att klara av att
bygga nya dldreboenden sa att alla dldre som har ett behov faktiskt faren plats paett
boende. Hur stort behovet kommer att bli beror pa en rad faktorer. Den demo-
grafiska utvecklingen, antalet adldre, &r den grundlaggande variabeln, men dven hur
stor andel av dessa aldre som har behov av ett sarskilt boende. Syftet med denna
rapport ar att mot bakgrund av dessa variabler gora en bedémning av behovet av
platser pa sarskilda boenden och antalet nya boenden bade pa kort och lang sikt.
Den langre sikten ar fram till 2032 och den korta sikten ar perioden 2023-2024. |
beddmningen pa kort sikt stims det uppskattade behovet av mot vad som ligger i
"pipeline”.

Rapporten inleds med en overgripande nuldgesbeskrivning och sammanfattning
av de senaste arens utveckling av antal och andel dldre pa sarskilda boenden. De
utvecklingstendenser som kan skoénjas idag har betydelse fér bedémningen av
framtida behov.

Rapportens analys gors pa dvergripande nationell niva. Vi vill darfor patala att lokala
utmaningar kan se olika ut och ar beroende av en rad olika faktorer. Det kan exempel-
vis handla om den aldre lokalbefolkningens halsa och preferenser och hur tillgangligt
och anpassat kommunens bostadsbestand ar.



Sarskilda boenden for
aldre

En rimlig utgangspunkt for att uppskatta vart framtida behov ar att kartlagga nu-
laget. Tyvarr ar det inte helt enkelt att fa fram data som ger en tydlig helhetsbild.
Skalet till detta ar sannolikt att dldreomsorgen ar en kommunal angelagenhet.
For att fa fram Overgripande statistik av god kvalitet maste data samlas in fran
samtliga kommuner och darefter sammanstallas. For att statistiken ska halla hog
kvalitet kravs dels att samtliga kommuner [amnar i fran sig statistik, dels att den sta-
tistiken i sin tur haller hog kvalitet. De potentiella felkallorna ar flera, och férsvarar
forden nationella politiken att fa en heltackande bild av dldreomsorgens utmaningar.

Antalet sarskilda boenden for dldre och antalet platser pa dessa boenden finns
redovisade i ett nagra olika kallor. | det féljande redovisas uppgifter fran tva kallor
dels uppgifter fran Boverket, dels uppgifter fran Inspektionen fran vard och omsorg
(lvo). Uppgifterna fran de tva kallorna skiljer sig dock at i relativt hég grad.

Boverket genomfor arligen en undersokning av tillgangen pa sarskilda boenden i
landets kommuner, dar kommunerna bland annat far besvara fragan hur manga
bostader som ar klassade som sarskilda boendeformer for aldre. Hur manga
sarskildaboendenbostadernaarfordelade pabesvarasinte.Enligtdensenasteunder-
sokningen, som publicerades 15 maj 2023, finns totalt cirka 88 000 bostader klassa-
de som sarskilda boendeformer for dldre. D& har dock inte uppgifter fran samtliga
kommuner kommit in, eftersom bara 277 av 290 kommuner har besvarat enkaten.

Ivo for ett register Over sarskilda boenden for aldre i Sverige. | ett utdrag fran
registret som Vardféretagarna fick tillgang till framgick att det i februari 2023 fanns
2 058 sarskilda boenden for aldre med totalt knappt 80 000 lagenheter. Bedom-
ningen, mot bakgrund av Boverkets undersokning samt statistik 6éver antalet adldre
som bor pa sarskilt boende (presenteras langre fram), ar att detta sannolikt ar en
underskattning av det faktiska antalet boenden och antalet platser pa dessa.

Sammantaget tyder siffrorna pa att antalet sarskilda boenden for aldre ligger en
bit 6ver 2 000 och att antalet boendeplatser ligger pa narmare 90 000. Med tanke
pa kravet pa att kommunerna ska anmala samtliga boenden till lvo och att privata
aktorer maste fa tillstand fran Ilvo for att fa driva verksamhet ar det mycket for-
vanande att skillnaden mellan Boverkets och Ivos siffror ar sa stor. Det vore 6nskvart
med en mer samstammig bild.

1. Socialstyrelsen publicerar ocksa uppgifter krin? det baserade pa deras enkat Enhetsundersékningen. Bortfallet i denna undersékning ar
dock sd pass stort att vi inte bedémer att det tillfér s& mycket att redovisa siffrorna fran undersékningen i denna rapport.
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Trots att Ivo med all sannolikhet vasentligt underskattar bade antalet sarskilda
boenden for dldre och antalet platser pa dessa boenden har vi valt att géra en sam-
manstallning baserad pa deras statistik i tabell 1. Skalet ar att statistiken ar relativt
detaljerad och mdjliggor, trots osakerheten kring volymen, en nagorlunda bra be-
skrivning av strukturen pa sarskilda boenden for aldre, utifran storlek pa boenden
och driftsform.

Av de redovisade boendena drivs 25 procent i privat regi och ar darmed tillstands-
pliktiga. Dessa boenden kan i sin tur delas upp i de som drivs som entreprenader,
dar kommunen star for fastigheten, och verksamheter som bedrivs i egen regi dar
operatoren hyr lokalerna. 55 procent av de privata boendena drivs i egen regi och 45
procent som entreprenader.

De privata boendena star for drygt 30 procent av samtliga lagenheter pa sarskilda
boenden. Det innebar att de privata boendena i genomsnitt ar storre an de som be-
drivs i kommunal regi. Det genomsnittliga antalet lagenheter per boende uppgar till
39 f6r samtliga boenden. Pa de privata boendena ar snittet 49 lagenheter och pa de
kommunala 36.

Som framgar av tabell 1 ar det stor spridning i storlek pa sarskilda boenden. Endast
25 procent av samtliga boenden har fler &n 50 lagenheter, men star tillsammans for
nastan 50 procent av alla lagenheter.

Tabell 1. Antal sarskilda boenden for dldre och antalet lagenheter februari 2023

Lagenheter Anmailningspliktiga TillstAndspliktiga Totalt
Storlek Boenden Lé&genheter| Boenden Lé&genheter| Boenden Lagenheter
Antal Antal Antal Antal Antal Andel Antal Andel

0-10 201 1557 20 155 221 11 1712 2
11-20 230 3750 48 759 278 14 4 509 6
21-30 334 8736 52 1372 386 19 10 108 13
31-40 301 10 820 89 3248 390 19 14 068 18
41-50 199 9143 65 2954 264 13 12 097 15
51-60 123 6904 115 6439 238 12 13 343 17
61-70 51 3 301 36 237 87 4 5672 7
71-80 35 2654 39 2919 74 4 5573 7
81-90 16 1387 14 1212 30 1 2 599 3
91-100 3 2974 12 1169 43 2 4 143 5
101- 31 4005 16 2036 47 2 6 041 8
Totalt 1 552 55 231 506 24 634 2 058 100 79 865 100
Andel 75 69 25 31

Medelstoriek 36 49 39

Kélla: Inspektionen for vard och omsorg (Ivo), Registerutdrag 2023-02-03

Sammantaget bedéms tabell 1 ge en bra bild av hur strukturen pa sarskilda bo-
enden i landet ser ut, bade vad géller storlek och férdelning mellan offentligt drivna
(anmalningspliktiga) boenden och privat drivna boenden (tillstandspliktiga). Dock
underskattas, enligt var bedémning, det totala antalet boenden och det totala
antalet lagenheter.



Brukare pa sarskilda
boenden for aldre

| detta avsnitt beskrivs antalet personer som bott pa sarskilda boenden for adldre i
landet under perioden 2015-2022. Nivan, andelen och utvecklingen for tva olika
aldersgrupper, 65-79 ar och 80 ar och aldre, redovisas. Da andelen i befolkningen 80
ar och aldre som bott pa sarskilt boende har minskat under perioden diskuteras ett
antal faktorer som kan ha paverkat den utvecklingen.

ANTAL BRUKARE EFTER ALDERSGRUPP

Under 2022 bodde i genomsnitt 81 000 aldre per manad pa sarskilt boende runt omii
landet, se diagram 1. Av dessa var 62 000, motsvarande 77 procent, 80 ar eller aldre.
Over den redovisade perioden har antalet ildre pa sarskilt boende minskat nagot. Ar
2016 bodde i genomsnitt 83 500 aldre pa boenden, vilket innebar en minskning med
omkring 1500 personer fram till ar 2022. Dock ska noteras att antalet sjonk tydligt
under pandemiaren 2020 och 2021 for att darefter 6ka igen.

Utvecklingen for de tva aldersgrupper som redovisas i diagrammet har sett olika
ut. Antalet personer som ar 80 ar eller aldre och bor pa sarskilt boende har minskat
kraftigt fran ar 2016 och framat, fran i genomsnitt drygt 66 00O till i genomsnitt 62
000, en minskning med sju procent. Samtidigt har antalet personer i aldersgruppen
65-79 ar dkat, fran 16 000 ar 2015 till 19 000 ar 2022, en 6kning motsvarande tolv
procent. Nedgangen i antalet 80 ar eller aldre beror inte pa att den aldersgruppen
minskat under perioden (se nasta avsnitt).

Antalet aldre som nagon gang under ett ar har bott pa sarskilt boende ar betydligt
hogre an genomsnittet som bor per manad. | aldersgruppen 80 ar eller dldre bodde
det i genomsnitt cirka 35 procent fler individer jamfort med snittet per manad under
aren 2015-2022. | aldersgruppen 65-79 ar var motsvarande siffra i genomsnitt 30
procent. Den huvudsakliga forklaringen till detta ar att en relativt stor andel av de
aldre pa sarskilda boenden inte lever sa lange efter att de flyttat in. Det &ri sin turen
konsekvens av att de som flyttar in pa sarskilt boende ofta ar mycket sjuka.
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Diagram 1. Genomsnittligt antal brukare per manad pa sarskilda boenden for aldre under aren 2015-
2022 efter &ldersgrupp
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Kalla: Socialstyrelsen

ANDEL BRUKARE PER ALDERSGRUPP

Samtidigt som antalet personer som ar 80 ar eller dldre som bor pa sarskilt boende
har minskat har antalet personer i befolkningen som ar 80 ar eller dldre 6kat. Mellan
2015 och 2022 6kade befolkningen i den gruppen fran cirka 500 000 till cirka 580
000, motsvarande en 6kning pa drygt 15 procent. Den sammantagna konsekvensen
av dessa tva utvecklingstendenser har inneburit att andelen av personer 80 ar eller
aldre i befolkningen som bor pa sarskilt boende har sjunkit relativt kraftigt under
perioden 2015-2022, se diagram 2. Ar 2015 bodde drygt 13 procent av befolkningen
80 ar eller aldre pa sarskilt boende. Den andelen hade minskat till knappt 11 procent
ar 2022, en minskning med nastan 20 procent.

Andelen i aldersgruppen 65-79 ar som bor pa sarskilt boende har dock inte
forandrats utan legat pa drygt en procent under hela perioden 2015-2022. Det ar
en konsekvens av att antalet personer i befolkningen i aldersgruppen 65-79 ar okat
i samma takt som antalet boende pa sarskilt boende i aldersgruppen. Att andelen i
gruppen 65-79 ar ar oférandrad medan andelen 80 ar eller dldre minskat kan tyckas
forvanande.



Diagram 2. Genomsnittlig andel brukare pa sarskilt boende for dldre &r 2015-2022 efter aldersgrupp
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Kélla: Socialstyrelsen och Befolkningsstatistiken (SCB), egna berékningar

VARFOR MINSKAR ANDELEN AV 80 AR OCH ALDRE PA
SARSKILDA BOENDEN?

En viktig fraga for att kunna uppskatta det framtida behovet av boendeplatser
pa sarskilt boende for aldre ar varfér andelen personer 80 ar och aldre som bor pa
sarskilt boende, som redovisats ovan, minskar.

Vardféretagarnas bedémning ar att detta har tva huvudsakliga orsaker. Den férsta
ar rent demografisk. Den andra ar att det blivit en allt hardare bistandsbedémning av
kommunerna nar det galler att erbjuda aldre en plats pa ett sarskilt boende.

| det foljande ska dessa bada orsaker analyseras samtidigt som det ska analyseras
om det finns statistik som pekar pa nagon annan mgjlig forklaring. Nedan visar vi
de indikatorer som vi ska studera for att se vilka stod det finns for olika forklaringar:

- Sammansattningen av de som ar 80 ar och aldre under perioden 2015-2022.
Om det har skett en foérskjutning mot de yngre i spannet 80 ar och aldre borde
det leda till att andelen pa sarskilda boenden minskar. Orsaken ar att sannolik-
heten for att behdva en plats pa ett sarskilt boende 6kar ju dldre du blir.

- Den genomsnittliga boendetiden for dldre pa sarskilda boenden. Om det ar
svarare att fa plats pa ett aldreboende borde de som far en plats vara sjukare an
tidigare med i genomsnitt kortare vistelsetid som foljd.
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- Den genomsnittliga kostnaden per brukare pa sarskilda boenden. Om de som
far plats i genomsnitt ar sjukare borde vardtyngden cka med hogre kostnad
som foljd.

- Den genomsnittliga aldern vid inflyttning pa sarskilda boenden. Om de aldres
inflyttningsalder har 6kat skulle detta kunna indikera att det har blivit svarare
att fa en plats pa ett aldreboende.

- Vantetiden fran ansdékan om plats pa ett sarskilt boende till inflyttning. Om
vantetiden for att fa en plats pa ett dldreboende 6kar skulle det kunna vara en
indikation pa att bistandsbedémningarna blivit tuffare.

- De aldre har blivit friskare. Om den genomsnittliga aldern vid inflyttning
pa sarskilda boenden blivit hdgre, se punkt ovan, skulle det i stallet for att
bistandsbeddmningen blivit tuffare kunna indikera att de aldre blivit friskare.

- Antalet 80 ar eller dldre med hemtjanst. En forklaring till den minskade
andelen skulle kunna vara att de dldre erbjuds hemtjanst i stallet for en plats pa
ett aldreboende.

Ju aldre man blir desto storre ar sannolikheten, allt annat lika, att man behover en
plats pa ett sarskilt boende for dldre. Eftersom andelen av de 80 ar och aldre som har
en plats pa ett sarskilt boende har minskat under perioden 2015-2022 ar det mot den
bakgrunden intressant hur aldersstrukturen bland de 80 ar och aldre har utvecklats.

| diagram 3 nedan visar hur andelen av de 80 ar och aldre i olika alderskohorter
utvecklats under perioden 2015-2022. En mycket tydlig utvecklingstendens under
perioden ar att andelen i den yngsta alderskohorten 80-84 ar har 6kat relativt kraf-
tigt, fran 48 procent 2015 till 53 procent 2022. Detta har lett till att genomsnitts-
aldern bland de 80 ar och aldre successivt sjunkit under perioden 2015-2022.

Konsekvensen av detta borde vara att andelen av samtliga 80 ar och aldre pa sarskilt
boende minskar, vilket ar i linje med vad data visar. Detta pekar pa att forandringen
i aldersstrukturen bland de 80 ar och aldre ar en viktig foérklaring till att andelen i
gruppen minskat pa sarskilda boenden. Detta stods ocksa av det faktum att andelen
pa sarskilt boende i gruppen 65-79 ar okat nagot under perioden. Skalet till det ar
att i den aldersgruppen har den aldsta alderskohortens andel, de i aldern 75-79 ar,
okat relativt kraftigt, fran 24 procent 2015 till 32 procent 2022.
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Diagram 3. Fordelning av de 80 &r och dldre i olika alderskohorter 2015-2022
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Kalla: Befolkningsstatistiken (SCB), egna berakningar

Den andra foérklaringen som Vardforetagarna beddémer har spelat roll ar att
kommunernas bedémning nar det galler att erbjuda aldre en plats pa ett sarskilt bo-
ende har blivit allt hardare. | det féljande tittar vi pa nagra indikatorer som skulle
kunna tyda pa detta och analysera om det finns nagot stod i data for att sa har skett.

En indikator pa att antalet avslag for dem som sokt plats pa ett sarskilt boende
kan ha 6kat under senare ar skulle kunna vara att de som faktiskt far en plats ar allt
sjukare. "Nalsdgat” som de aldre maste passera kan ha blivit mindre och det kan ha
kravts att man ar sjukare an tidigare for att fa en plats.

Att vardtyngden har 6kat pa de sarskilda boendena verkar vara en generell upp-
fattning. | Coronakommissionens rapport skrev man med hanvisning till Socialsty-
relsen att "de personer som i dag flyttar in i ett sarskilt boende har ett stérre vard-
och omsorgsbehov an tidigare nar fler beviljades plats”. | SOU 2022:41 "Nasta steg
- Okad kvalitet och jamlikhet i vard och omsorg for dldre personer” skriver man att
"de som beviljas plats pa sarskilt boende i dag har ett stérre vard och omsorgsbehov
an tidigare”. Fragan ar mot den har bakgrunden om det finns statistik som stéder det
okade vardbehovet.

En mojlig indikator pa 6kad vardtyngd och sjukare brukare skulle vara om tiden som
brukarna bor pa boendena minskade éver tid. Perioden mellan att man far plats pa
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ett boende och att doéden intrader skulle minska i genomsnitt. Det har dock, som vi
uppfattar det, successivt skett en férandring i de dldres sjuklighet som innebar att
den genomsnittliga vistelsetiden blivit svarare att tolka. Andelen av de aldre med
demenssjukdom har, som vi uppfattar det, 6kat under senare ar och de med demens
lever i genomsnitt langre an vad de utan demenssjukdom gor. | Socialstyrelsens rap-
port "Vard och omsorg for aldre - lagesrapport 2022" skriver man "for personer med
demenssjukdom ar medianvardtiden 30 manader, och fér personer utan demens-
sjukdom 21 manader”.

Mellan perioden 2015 och 2021 sjonk medianvistelsetiden for de dldre pa sarskilda
boenden fran 2,2 ar (793 dagar) till 2,1 ar (784 dagar) ar 2021, vilket innebér en relativt
liten nedgang, se diagram 4. Under 2022 sjonk dock medianvistelsetiden till 1,8 (673
dagar), vilket utgor en kraftig minskning. Detta kan tyda pa att de boende i genom-
snitt har blivit sjukare, inte minst med tanke pa att en 6kad andel dldre med demens
snarare borde 6ka vistelsetiderna. Detta stoder hypotesen att de dldre som far plats
pa sarskilda boenden ar sjukare an tidigare, vilket pekar pa att det generellt blivit
svarare att fa plats pa sarskilt boende. En annan férklaring till den kortare vistelse-
tiden skulle kunna vara pandemin, men da borde det ha fatt tydligare genomslag
aven 2020 och 2021.

Diagram 4. Medianvardtid pa sarskilt boende for aldre 2015-2022
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En kraftigt 6kad kostnad per aldre pa de sarskilda boendena skulle ocksa kunna vara
en indikator som tyder pa 6kad vardtyngd per brukare. Den genomsnittliga kost-
naden per aldre pa sarskilda boenden har dkat relativt kraftigt de senaste aren,
vilket alltsa skulle kunna peka pa att vardtyngden har 6kat. Mellan 2015 och 2022
Okade den genomsnittliga kostnaden per aldre och ar fran strax under 800 000
kronor till drygt en miljon kronor, motsvarande en 6kning med 30 procent, se diagram
5. Inflationen i svensk ekonomi under samma period var 19 procent.

Enviss forsiktighet i tolkningen dr dock pa sin plats. Den sannolikt viktigaste orsaken
till den snabba kostnadsutvecklingen i aldreomsorgen ar att det ar en arbetskrafts-
intensiv verksamhet, dar det historiskt varit svart att effektivisera, det vill saga en
verksamhet med svag produktivitetsutveckling. Konsekvensen blir att [6nedkning-
ar i takt med 6vrig arbetsmarknad skapar 6kade kostnader utan att det gar att
gora kostnadsbesparingar i form av farre arbetade timmar for att leverera en tjanst
av oforandrad kvalitet. Det kostnadsindex som Socialstyrelsen anvander for att
berédkna kostnadsutvecklingen inom bland annat dldreomsorgen pekar ocksa pa att
okningen i kostnad per brukare i mindre utstrackning beror pa en 6kning av resurser
och i storre utstrackning kostnadsokningar.

Diagram 5. Genomsnittlig kostnad (eget atagande) per boende pa sarskilt boende for dldre 2015-2022
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Kalla: SCB och Socialstyrelsen, egna berékningar

En annan indikation pa att det ar allt svarare att komma in pa ett boende skulle
kunna vara att de dldre i genomsnitt kommer in pa sarskilt boende vid en hégre alder
an tidigare.
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Var ska vi bo pa alderns host?

Medianaldern foér de aldre som flyttar in har dock inte forandrats under
perioden, varken uppateller nedat, utan har legat konstant pa 86 ar, sediagram 6. Har
finns dock utvecklingstendenser som gor att data ar svar att tolka. Samtidigt som
medianaldern fér de som flyttar in ar oférandrad sa har andelen av de boende som
tillhér den yngre aldersgruppen 65-79 ar dkat under perioden 2015-2022, fran 20
procent ar 2015 till 23 procent ar 2022. Detta borde, allt annat lika, haft effekten
att medianaldern bland de boende sanktes. Eftersom det inte har skett maste det
betyda att de i gruppen 80 ar eller dldre och flyttar in pa dldreboende har blivit nagot
aldre i genomsnitt.

Diagram 6. Mediandlder inflyttning pa sarskilt boende for aldre 2015-2021
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Kalla: Kolada

En sista mojlig indikator pa att det skulle vara svarare for de aldre att fa en plats pa
ett sarskilt boende skulle kunna vara hur lang den genomsnittliga vantetiden ar for
den aldre fran ansokningsdatum till det forsta erbjudandet om inflyttningsdatum
till ett sarskilt boende. En langre vantetid skulle da indikera att det har blivit svara-
re att fa en plats pa ett boende och darmed att det ar svarare att fa en plats efter
bistandsbeslut. Det saknas statistik for hela landet avseende den genomsnittliga
vantetiden men fér de kommuner i landet dar det finns statistik finns inget stod
for att vantetiden skulle ha okat, snarare tvartom. Det genomsnittliga antalet
dagar somaldre vantar paen platsidessa kommuner haristallet minskat nagot under
perioden. Ar 2015 var den genomsnittliga tiden 57 dagar och &r 2022 var den 53
dagar, se diagram 7.
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En viss forsiktighet ar dock pa sin plats nar denna utveckling ska tolkas. Pandemi-
aren 2020, 2021 och till viss del 2022 paverkade sannolikt viljan bland de dldre och
deras anhoriga att anséka om en plats pa ett sarskilt boende negativt, vilket kan ha
bidragit till en kortare viantetid for de som ville ha en plats. Som diagrammet visar var
den genomsnittliga vantetiden 2019, aret innan pandemin pa sin klart hégsta niva
under hela perioden.

Diagram 7 . Genomsnittlig vantetid fran ansokning till inflyttning pa sarskilt boende for dldre 2015-2022
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Kalla: Kolada

En mojlig forklaring, vid sidan av de som Vardféretagarna bedomer vara de
viktigaste, till att en allt lagre andel aldre bor pa sarskilt boende skulle kunna vara
att de aldre generellt har blivit friskare och att behovet darmed ha minskat. Om de
aldre blir friskare borde deras alder vid inflyttning pa aldreboendena i genomsnitt
vara hogre. Detta skulle i det kortare perspektivet kunna leda till en mindre andel pa
sarskilda boenden. Som redovisades i diagram 6 sa har inte den genomsnittliga in-
flyttningsaldern forandrats sedan 2015. Dessutom talar det faktum att behovet inte
minskat bland de yngre aldre, 65-79 ar, emot denna hypotes. Vore férklaringen att
de aldre blir friskare borde detta synts i ett minskat behov aven hos de yngre aldre.
Har har dock, som tidigare papekats, skett en forskjutning i den aldersgruppen mot
en storre andel i den dldsta alderskohorten, 75-79 ar, som kan ha paverkat detta.
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Var ska vi bo pé alderns host?

En annan tankbar férklaring till att en allt mindre andel av de som &r 80 ar eller dldre
bor pa sarskilda boenden, vid sidan av de som Vardféretagarna pekat pa men som
lyfts fram i olika sammanhang, skulle kunna vara att fler i stallet fatt omsorg i det
egna hemmet, det vill sdga att de far hemtjanst i stallet for att flytta in pa ett sar-
skilt boende. Det verkar dock finnas svagt stod for den forklaringen i statistiken?.
Forvisso har antalet aldre over 80 ar som far hemtjanst ockat nagot under perioden
2015-2022, men 6kningen ar ganska liten, fran 118 000 till 121 000 i genomsnitt per
manad. Stalls denna ganska marginella 6kning mot utvecklingen av antalet personer
80 ar och aldre i befolkningen under samma period har aven andelen med hemtjanst
minskat under perioden 2015-2022, fran 24 procent till 21 procent, se diagram 8.

Diagram 8. Genomsnittlig andel brukare med hemtjanst for dldre 2015-2022 efter dldersgrupp
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Kélla: Socialstyrelsen och Befolkningsstatistiken (SCB), egna berékningar

En mojlig forklaring till att andelen personer i befolkningen med hemtjanst som ar
80 ar eller aldre har minskat skulle kunna vara att fler dldre utnyttjar RUT-tjanster?
och darmed inte har behov av enklare hemtjanst. Detta lyftes fram som en mgjlig
forklaring av Socialstyrelsen i rapporten "Vard och omsorg for aldre, Lagesrapport
2020" till att 6kningen av antalet dldre med hemtjanst varit sa begransad. Ett skal
till att de aldre valjer detta alternativ skulle, enligt rapporten, kunna vara att man
da har storre kontroll pa vem som kommer till det egna hemmet och utfér olika
servicetjanster.

2 Uppgifterna ar hdmtade fran Socialstyrelsen databas for dldreomsorg. Detta ger dock sannolikt en viss underskattning da vissa av de
enklare tjanster som utfoérs inte redovisas i den statistiken.
3 Rutavdraget inférdes den 1juli 2007 och ges i form av en skattereduktion for hushallstjanster.
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Om detta stammer sa skulle det faktum att fler aldre erbjuds hemtjanst i stallet for
en plats pa ett dldreboende kunna ddljas i statistiken av att fler dldre ersatter hem-
tjanst med RUT-tjanster. Dock sa borde detta synas i statistiken genom att de som
far hemtjanst i genomsnitt far beslut om fler hemtjansttimmar an tidigare. Orsaken
ar att de som ersatter hemtjanst med RUT-tjanster i genomsnitt borde haft relativt
fa hemtjansttimmar medan de som far hemtjanst i stallet for en plats pa ett sarskilt
boende i genomsnitt borde fa relativt manga hemtjansttimmar. Detta verkar dock
inte stamma med statistiken for hemtjanstbrukare.

| diagram 9 visas fordelning av hemtjansttimmar pa brukarna i olika timintervall 80
ar och aldre. Statistiken visar snarare att andelen brukare med farre hemtjanst-
timmar har 6kat och de med fler hemtjansttimmar har minskat. Det talar snarast
emot hypotesen att 6kningar av de dldre som anvander RUT-tjanster ar férklaringen
till att andelen hemtjansttimmar bland de 80 ar eller aldre har minskat.

Sammantaget verkar hypotesen att orsaken till att allt farre aldre bor pa sarskilt
boende skulle vara att de i stéllet far omsorg i det egna hemmet via hemtjanst ha
svagt stod i statistiken.

Diagram 9. Fordelning av hemtjansttimmar i olika timintervall for de 80 ar eller dldre 2015-2022

m0-9 m10-25 m26-49 m50-Dygnetrunt mVarde saknas

2022 38 18 15 22
2021 35 18 16 24
2019 35 18 16 24
2018 36 19 16 24
2016 34 19 17 25
2015 31 19 17 25
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Kéalla: Socialstyrelsen, egna berakningar
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Var ska vi bo pé alderns host?

Sammantaget verkar det tydligaste stodet i data for en minskad andel i alders-
gruppen 80 ar och aldre pa sarskilda boenden finnas i den férandring av den
aldersmassiga sammansattningen i gruppen som skett under perioden 2015-2022.
Andelen i den yngsta alderskohorten 80-84 ar har okat fran 48 procent till 53
procent under perioden, vilket inneburit en sankt medelalder i gruppen 80 ar och
aldre. Det finnas ett ocksa ett visst stdd i data for forklaringen att kommunerna har
blivit hardare i sina bedémningar. Som anekdotisk bevisféring for denna foérklaring
kan ocksa lyftas fram den relativt frekventa rapporteringen i media om aldre som
inte far nagon plats pa aldreboenden. For dvriga forklaringar som lyfts fram verkar
stodet, i data atminstone, vara svagt.

| ndsta avsnitt kommer behovet av platser pa sarskilt boende framdver att upp-
skattas. Vi kommer i dessa uppskattningar att utga fran att andelen dldre som har
behov av en plats pa ett sarskilt boende langsiktigt ar densamma som under 2022.
Andelen kan antas ga ned nagot de narmaste aren da de andelen i aldersgruppen
80-84 ar fortsatter att oka nagot for att sedan ga upp igen nar andelen faller
tillbaka fran 2026 och framat.

Vart att ndmna nar behoven av platser pa sarskilda boenden framéver ska upp-
skattas ar den forvantade kraftiga okningen av personer med demenssjukdo-
mar som den aldrande befolkningen antas medfora. Enligt Socialstyrelsen bedéms
antalet med demensdiagnos ¢ka fran dagens cirka 140 00O till narmare 190 000
ar 2030. Det innebar en d6kning pa cirka 5 000 om aret de kommande aren. Av de
aldre som bor pa sarskilt boende idag lider cirka halften* avdemens. Vibedémer dar-
for att det ar ett relativt konservativt antagande att utga fran andelen 2022 for att
beddéma det framtida behovet av platser pa sarskilda boenden f6r aldre.

4 Baserat pa underlag fran Socialstyrelsen. | SOU 2022:41 "Nésta steg -Okad kvalitet och jamlikhet i vard och omsorg fér &ldre personer”
skriver man att " Uppskattningsvis har runt 70 procent av boende pa sarskilda boenden en demenssjukdom.” Det rader alltsa viss osékerhet
kring andelen.



Behov av platser och
boenden till 2032

Syftet med detta avsnitt ar att gora en uppskattning av hur behovet av lagenheter
pa sarskilda boenden kommer att forandras fram till &r 2032. Den grundlaggande
faktorn for att kunna uppskatta detta ar hur antalet adldre utvecklas. Inlednings-
vis redovisas darféor SCB:s prognos éver den demografiska utvecklingen avseende
personer 65 ar och aldre under perioden ar 2022 till ar 2032.

Med utgangspunkt fran den demografiska framskrivningen i kombination med
antagandet om hur stor andel i olika aldersgrupper som behdver en plats pa sarskilt
boende (se féregaende avsnitt), gors en framskrivning av behovet av lagenheter pa
sarskilda dldreboenden under samma period. Behovet av lagenheter geri sin tur upp-
hov till ett behov av nya boenden, vilket redovisas darefter. Avslutningsvis gors en
beddmning av hur, i det korta perspektivet, forutsattningarna att tillgodose behovet
ser ut givet kanda byggplaner for dldreboenden.

DEN DEMOGRAFISKA UTVECKLINGEN

Den demografiska utvecklingen i Sverige de ndrmaste tio aren praglas av den
mycket stora tillvaxten av personer som ar 80 ar eller aldre. Det ar i huvudsak en
konsekvens av att de stora barnkullarna féodda under 1940-talet nu nar héga
aldrar. Enligt SCB:s befolkningsprognos 6kar befolkningen 80 ar och aldre fran
knappt 600 000 personer ar 2022 till cirka 850 000 ar 2032, en 6kning med runt 250
000 personer, motsvarande 50 procent, se diagram 10. Detta ar en utveckling som
sker snabbast under perioden 2023 till 2028 da 6kningen i aldersgruppen kommer
att vara drygt 30 000 personer i genomsnitt per ar. Okningen fortsétter sedan ar for
ar fram till ar 2032, men den genomsnittliga 6kningstakten sjunker till cirka 15 000
personer per ar. Samtidigt 6kar antalet personer mellan 65-79 ar med cirka 65 000
under perioden.

Den o6vriga befolkningen okar relativt langsamt under perioden. Befolkningen
under 20 ar minskar de facto samtidigt som den arbetsféra befolkningen, 16-64
ar, okar med drygt 200 000, motsvarande knappt fyra procent. Det sistnamnda ar
viktigt da de 6kade behoven inom aldreomsorgen kommer att krava att betydligt fler,
givet dagens forutsattningar, jobbar i sektorn framoéver. Enligt SKR:s senaste prog-
nos kommer det kravas cirka 60 000 fler sysselsatta inom aldreomsorgen ar 2031
jamfort med ar 2022. Detta samtidigt som behovet av arbetskraft okar i manga
andra sektorer i den svenska ekonomin.
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Var ska vi bo pé alderns host?

Diagram 10. Prognos dver antalet personer i de dldre &lderskullarna 2022-2032
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Kalla: Befolkningsframskrivning (SCB)

BEHOV AV PLATSER PA SARSKILDA BOENDEN FOR ALDRE

Den kraftiga 6kningen av antalet i befolkningen 80 ar eller dldre kommer att leda
till en 6kning av behoven av dldreomsorg, bade vad galler platser pa sarskilt boende
och service och omsorg via hemtjanst. Som redovisades i diagram 1 var det genom-
snittliga antalet personer per manad som under 2022 bodde pa sarskilt boende for
aldre 81 000. Det motsvarade 3,5 procent av samtliga personer i befolkningen som
var 65 ar eller dldre. Av dessa 81 000 var 62 000 80 ar eller dldre. Det motsvarade 11
procent av den delen av befolkningen.

Med antagandet att andelen 80 ar eller aldre som bor pa sarskilt boenden ar den-
samma som ar 2022 under hela perioden fram till 2032 kommer behovet av nya
platser for gruppen att cka med 27 000. Precis som fér 6kningen av den delen av
befolkningen kommer behovet av fler lagenheter sannolikt att vara storst under
perioden ar 2023-2028, da det genomsnittliga behovet per ar kommer ligga pa i snitt
runt 3 000 nya platser. Okningen sjunker sedan till i snitt drygt 2 000 nya platser
per ar under perioden 2028-2032. Uppskattningarna nar under perioden behoven
okar och med hur mycket ar osadkert. Skéalet ar att andelen av de 80 ar och aldre i den
yngsta aldersgruppen 80-84 ar 6kar fram till 2026 for att sedan minska. Det bor ha
en ndgot dampande effekt pa behoven i det kortare perspektivet.
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Da befolkningen i gruppen 65-79 ar berdknas 6ka betydligt mindre under den
redovisade perioden kommer behovet av antalet nya platser fér den gruppen att vara
relativt marginellt fram till 2032, knappt 1 000 nya platser 6ver hela perioden.
Behovet av antalet platser totalt kommer darmed att 6ka med 28 000, fran 80 000°
ar 2022 till 108 000 ar 2032, se diagram 11.

Diagram 11. Prognos 6ver behovet av nya platser pa sarskilda boenden for aldre 2023-2032
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Kalla: Socialstyrelsen, egna berakningar

BEHOV AV NYA BOENDEN

For att tillfredsstalla behovet av nya platser pa sarskilt boende for aldre kommer det
att behodvas fler boenden. Den genomsnittliga storleken pa sarskilda boenden ar for
narvarande cirka 40 lagenheter, se tabell 1. Dock ar genomsnittet pa de nya boenden
som byggts de senaste fem aren cirka 60 lagenheter, se nasta avsnitt.

Om vi utgar fran att behovet fram till 2032 ar, narmare 28 000 nya platser, skulle det,
om boendena i genomsnitt har 60 lagenheter, behdvas motsvarande cirka 460 nya
boenden fram till 2032, se diagram 11. Det motsvarar en genomsnittlig byggtakt pa
cirka 45 boenden per ar. Det bér papekas att detta ar en nettosiffra. Orsaken ar att
det finns manga sarskilda boenden for dldre som inte uppfyller dagens krav och dar-
med maste ersattas. Detta ar en process som redan pagatt under nagra ar, se nasta
avsnitt. Det innebar att det kommer behdva byggas fler lagenheter och boenden an
de 28 000 respektive 460 som redovisas i diagram 11 och 12.

5 Givet den statistik fran VO vi redovisade i kapitel 1.
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Var ska vi bo pa alderns host?

Eftersom behovet sannolikt 6kar mest i borjan pa perioden sa kommer det fram till
2028 att, med samma utgangspunkt, kravas cirka 300 nya boenden. Det innebar en
byggtakt om cirka 50 nya boenden per ar fram till 2028.

Diagram 12. Prognos dver behovet av nya sarskilda boenden for dldre 2022-2032
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Kalla: Inspektionen for vard och omsorg (IVO), egna berdkningar

BYGGTAKT 201/-2022

Eftersom antalet dldre som bor pa sarskilt boende har varit i stort sett oférandrat
fran 2016 och framat har det inte kravts® fler lagenheter pa sarskilda boenden. Trots
detta har det byggts relativt manga nya sarskilda boenden och lagenheter for aldre
under den senaste femarsperioden.

Enligt Boverket” har 179 nya boenden med totalt cirka 10 800 lagenheter
fardigstallts under perioden 2017-2022. Darutover har 57 befintliga fastigheter
byggts om, vilket gett ytterligare 1 900 lagenheter. Totalt har darmed 179 boenden
och totalt 12 700 lagenheter tillforts under perioden. Eftersom antalet brukare pa de
sarskilt boende inte har 6kat under perioden ar var tolkning att de nya lagenheterna
inte inneburit nagon storre nettookning av lagenheter utan att det i huvudsak hand-
lats om att gamla boenden ersatts med nya. Orsaken ar, som tidigare namnts, att
det finns manga sarskilda boenden for aldre som inte uppfyller dagens krav och som
darfér maste ersattas. Det kan ocksa bero pa att boenden behdvs pa andra platser
an dar de befintliga finns.

6 Det faktiska behovet kan ha funnits men det ar inte fler dldre som fatt en plats.
7 Baserat pa boenden dar det sokts investeringsstdd fran Boverket.
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Genomsnittsstorleken, det vill saga det genomsnittliga antalet ldgenheter per
boende, har 6kat och var i genomsnitt 54 lagenheter per boende under perioden, se
tabell 2. Detta kan jamfoéras med knappt 40 lagenheter totalt for samtliga aldre-
boenden, se tabell 1. P4 nybyggda boenden var snittstorleken 60 lagenheter.

Om denna byggtakt fortsatter kommer det att byggas knappt 17 000 nya lagen-
heter fram till 2032. Det skulle d&, givet att det bara ar tillskott och inte ersattning
av boenden med utgangspunkt fran vara antaganden, saknas narmare 11 000 lagen-
heter fram till 2032 f6r att behoven ska tillgodoses. Det ar i sammanhanget viktigt
att poangtera att byggnationen under perioden 2017-2022 skedde i ett lage dar
antalet dldre inte 6kade i nagon stérre utstrackning.

Tabell 2. Antal ny sarskilda boenden for dldre och antalet nya lagenheter perioden 2017-2022

Boenden Lagenheter Shittstorlek
2017 25 1224 49
2018 30 1364 45
2019 48 2 442 51
2020 59 3 476 59
2021 48 2 896 60
2022 26 1304 50
Medel 2017-2022 28 1674 54

Kalla: Boverket, egna berakningar

BEHOVET AV 2023-2024 TACKS INTE GIVET KAND "PIPELINE"

Enligt Boverket har det fram till april 2023 6ppnat fyra sarskilda boenden for aldre i
landet med totalt 352 lagenheter. Dessutom har investeringsstod beviljats till ytter-
ligare 45 boenden med cirka 2 500 lagenheter som ska fardigstallas under 2023 och
2024. Totalt blir det 49 boenden med nastan 3 000 lagenheter.

Det ska stallas mot det behov av runt 6 000 nya lagenheter under 2023 och 2024
som uppskattats i denna rapport. Viktigt att poangtera ar att ingen bedémning
har gjorts av var i Sverige behoven finns och i vilken utstrackning behoven 6verens-
stammer med de boenden som ar under uppférande. | vilken utstrackning som de nya
boendena ar tankta att ersatta befintliga boenden har inte heller analyserats.

Slutsatsen av detta ar att det finns ett glapp mellan behovet av platser som ar
uppskattat under 2023-2024 och antalet platser som bedéms komma till under
perioden. Det ar stor risk att manga av de dldre som har behov av plats pa ett sarskilt
boende inte kommer att kunna fa det under de narmaste aren.
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Vardféretagarnas
forslag

Manga aldre och deras anhériga upplever i dag att man maste vanta alltfor lange pa
en plats pa sarskilt boende. Vantan paverkar aldres halsa och valbefinnande, sam-
tidigt som den skapar oro och ofta stor arbetsbelastning for anhoriga. Orsakerna till
vantan kan variera, men en brist pa platser pa sarskilda boenden ar en bidragande
forklaring. Denna brist riskerar att oka nar andelen aldre 6kar i befolkningen, med
annu langre vantan som fo6ljd. Det behovs atgarder for att lindra den brist som kan
uppsta.

Vardféretagarnas analys visar att det inte byggs tillrackligt med sarskilda boenden
pa nationell niva for att tacka behoven under kommande ar. PA kommunniva varierar
behoven. Samtidigt dr den ekonomiska situationen tuff i manga kommuner, vilket
kan forsvara mojligheterna att upprusta aldre sarskilda boenden eller att gora in-
vesteringar i nya. Har kan privata aktorer vara en |6sning. Genom att anlita privata
aktorer kan kommunen utan att gora en investering fa behovet av sarskilda boen-
den tillgodosett. Manga kommuner tvekar dock att dppna upp for privata aktérer av
ideologiska skal. Med hansyn till de problem som en brist pa sarskilda boenden kan
medfdra ar det hog tid att politiken satter de aldre medborgarnas behov i forsta
rummet.

Vardféretagarna foreslar en rad atgarder som politiker pa saval kommunal som
nationell niva kan vidta for att lindra den kommande bristen pa sarskilda boenden.
Det handlar bade om att skapa férutsattningar fér att bygga nya boenden och att
anvanda befintliga boenden pa ett battre satt.

Ta hjalp av privata aktorer for att bygga nya sarskilda boenden. Privata
aktorer bygger en stor andel av de nya sarskilda boendena idag, men langt ifran alla
kommuner anlitar privata aktorer. Det finns flera fordelar fér kommuner som sam-
verkar med privata aktorer. Kommunen slipper bade det arbete och den investering
ett bygge innebar och kan prioritera medel till andra viktiga omraden. Privata aktorer
har ocksa lang erfarenhet av att bygga och driva dldreboenden. Fér en mindre kom-
mun som sallan bygger boenden tillfors pa sa satt spetskompetens som kan bidra till
hojd kvalitet och kostnadseffektivitet.

Sakerstall valfrihet for 6kad kvalitet. Att anlita privata aktorer 6kar alternativen
for de aldre i kommunen. Aldre &r 1angt ifrdn en homogen grupp. Méjligheten att vil-
ja och vilja bort ett boende ar darfor viktig. Aven fér dldreomsorgens medarbetare

25



finns det fordelar med att kunna valja mellan arbetsgivare. Varje kommun borde ha
atminstone ett alternativ till det kommunala sarskilda boendet. Kommuner dar dldre
kan valja boende i ett valfrihetssystem har mer sallan brist pa aldreboenden.

Sikerstill Iangsiktiga forutsittningar for sirskilda boenden. Att bygga och
driva ett dldreboende ar en mycket stor investering. Privata aktorer maste for att
vaga ta risken kunna rakna med att ersattningen fran kommunen for de sarskilda
boendena ar skalig och att det finns en langsiktighet bade i villkoren och i relationen
med kommunen. Att politiken @andrar installning till och forutsattningar for privata
alternativ mellan mandatperioder gér att farre vagar investera.

Infor en dldreboendegaranti. En garanti som sakerstaller att aldre far plats
pa aldreboende i enlighet med socialtjanstlagens intentioner. Bistandsbeslut ska
enligt lagen verkstallas omedelbart. | dag far, enligt Ivo, cirka 2 000 aldre per ar vanta
langre an tre manader pa grund av brist pa dldreboenden i hemkommunen.

Vantetiden ligger i snitt pa 53 dagar, men variationerna ar stora, fran 3 till 220 dagar.
Detta for en grupp aldre med stora hjalpbehov. | snitt bor dldre i Sverige i tva ar pa ett
aldreboende, men redan efter ett halvt ar har en av fem avlidit.

| dag kan Ivo, utfarda sanktioner nar kommuner dréjer lange med att erbjuda plats
pa ett boende. Det ar en klen trost for den aldre som tvingas bo kvar hemma.
Vardfoéretagarna foreslar att den aldre sjalv far ratt att valja ett boende som kan
erbjuda en plats i hemkommunen, eller pa annan ort.

Oka samverkan mellan kommunerna. | Stockholm samverkar 13 kommuner om
aldreboendeplatser. Den aldre kan anséka om hjalp for att bosatta sig i nagon av
de andra samverkande kommunerna. Denna samverkan underlattar for den aldre
att flytta till en narliggande kommun, kanske i narheten av anhdriga, och ger den
aldre 6kad valfrihet. Det underlattar ocksd for kommunerna, som lattare kan mota
behovet av platser och erbjuda en mangfald av olika boenden.

Bygg morgondagens boenden. Det ar viktigt att ny kunskap och teknik tillvaratas
for att stimulera innovation. Har har Ivo en viktig roll. Vardféretagarna foreslar att
Ivo ska godkanna dldreboendenas utformning pa ritning. | dag vagar privata aktorer
inte gora alltfor stora avvikelser fran hur befintliga boenden ar utformade av rad-
sla for att boendet inte godkanns. Effektiviseringspotentialen med ny teknik, sdsom
|6sningar for en sakrare och mer effektiv nattillsyn, behéver tas tillvara. Nar kom-
petensfoérsorjningen sannolikt férsvaras under kommande ar riskerar vi annars att
platserna blir farre, och tillgangligheten forsamras.

Kartlagg befintliga dldreboendes standard. Det finns idag inga samstammiga
uppgifter om hur manga aldreboendeplatser som finns och an mindre vilken stan-
dard som de olika dldreboendena haller. Manga aldreboenden ar aldre och slitna
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och lever inte upp till dagens krav. Det kan innebara att saval boende- som arbets-
miljon ar samre och forutsattningarna for att organisera verksamheten inte ar de
basta - ndgot som ar viktigt inte minst ur ett kompetensforsorjningsperspektiv. For
att fa en battre bild av tillgangen till &andamalsenliga boenden och darigenom hur
manga nya aldreboenden som behdver byggas bor en kartlaggning av Sveriges dldre-
boenden och deras skick och standard goras.

Undersok hur behoven av omsorg forandrats éver tid. Andelen dldre som bor pa
aldreboenden har minskat under en lang tid. Samtidigt 6kar vardtyngden och manga
vittnar om att det ar mycket svart att fa plats pa aldreboende. Vardféretagarnas
analys ar att utvecklingen med en minskad andel dldre som bor pa dldreboenden inte
kan fortsatta, bland annat da antalet demenssjuka kommer att 6ka. Kunskapen om
hur den sista tiden i livet ser ut och hur behoven av hjalp utvecklas behéver dock for-
battras for att battre kunna férutsdaga behoven av dldreomsorg i framtiden.
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