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Women with  

Disabilities Australia 

 )السيدات ذوات الإعاقة أستراليا(

 
 

 4الكتاب 

 الجنس وجسمك 

  



 2 

 

 

 

 

 

 هل أنتِ في خطر الآن

 

 

 

 

 

 

 

 000 اتصلي على الرقم
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. Women with Disabilities Australiaنحن 

 عندما نتحدث عن أنفسنا. WWDAوسنستخدم الرمز 

  

 

 4الكتاب 

 .الجنس وجسمكهذا الكتاب عن 

 

 هذا الكتاب للسيدات والبنات 

 . إعاقةذوات 

  كلمات جديدة. كتابناتعلمي عن الإعاقة في 
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 حقوقك الصحية

 :لديكِ الحق في

 

 

 اختيار طبيبك. •

 

 

 تقرير الاختيارات بشأن جسمك. •

 

 رفض الدواء الذي لا ترغبين فيه.  •
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 الخدمات الصحية

لديكِ الحق في الوصول إلى الرعاية الصحية التي تحتاجين 

 إليها. على سبيل المثال

 

 • مسوح وفحوص الثدي

 

 مواعيد الأطباء ومسح عنق الرحم •

 

 والجراحة.دخول المستشفى  •
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 الحق في الجنس

 

 

  من تحبين.لديكِ الحق في اختيار 

 

 

 

 

 

 .ممارسة الجنسلديكِ الحق في 

 

 لديكِ الحق في رفض ممارسة الجنس.



 
 

7 

 

 موانع الحمل 

موانع الحمل هي ما تستخدميه أو تفعليه لمنع الإصابة بالمرض 

 أو منع الحمل عند ممارسة الجنس.

 
 وسيلة منع الحمل. على سبيل المثالاختيار لديكِ الحق في 

  

 الواقي الذكري •

 

 الحبوب •

 

 غرسة باستخدام إبرة. •
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 يمكنك التحدث إلى طبيبك حول خيارات منع الحمل. 

 

  اختيارك!إنه 
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 الحمل والاختيارات 

اختيار ما ترغبين في القيام  إذا أصبحتِ حاملاً، لديكِ الحق في 

 به.

  

 

 يمكنك إنجاب طفل وأن تصبحي أماً.

v  

 يمكنك عمل إجهاض. هذا يعني إنهاء الحمل. 

 

يمكنك إنجاب الطفل والتنازل عنه بالتبني. هذا يعني التنازل 

 عن الطفل لأسرة أخرى تقوم برعايته.
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 يجب على الحكومة الأسترالية: 

  

 

 في اتخاذ قرارات بشأن اختياراتهن حول الصحة والجنس كدعم •

 تقديم المعلومات لكِ عن الجنس والصحة. • \

 

 التأكد من إمكانية وصولك إلى الخدمات الصحية التي تحتاجين إليها. •
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 لمعرفة المزيد 

 يمكنك التحدث إلى 

 

 صديق   •

 أفراد العائلةأحد  •

 

 طبيب •

 

 . المحلية لديكِ خدمة تنظيم الأسرة  •

 على العنوان الموقع الإلكترونيتفضلي بزيارة 

www. familyplanningallianceaustralia.org.au/services/  

 

 

 

 

 

http://familyplanningallianceaustralia.org.au/services/
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  خدمة التتابع القوميةيمكنك استخدام 

 عند الاتصال بالخدمة

 1800 555 677    اتصلي على 

TTY 

 133 677 )خدمة الترجمة التحريرية والشفهية( 

 

 

 

 

 

 

 تحتاجين إلى مترجم 

   131 450 اتصلي على
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 شكراً لكِ 

 

 من كتب هذا الكتاب؟ 

 .2020-2019هذا الكتاب في عام  Women With Disabilities Australiaكتبت  

 هذا الكتاب للتعليم والمعلومات العامة فقط.  

 

 

 حقوق الطبع والنسخ 

 © حقوق الطبع والنسخ  

Women with Disabilities Australia (WWDA) Inc. 2020 

 

 

 

جميع حقوق الملكية الفكرية، بما فيها حقوق الطبع والنشر وبراءات الاختراع في هذا الكتاب هي  

 .  Women With Disabilities Australia Incمملوكة ومرخصة من قبل 

 

 

 شكراً على المال لكتابة هذا الكتاب.  

لتأمين الإعاقة( نقوداً  البرنامج القومي  )  National Disability Insurance Schemeمنح 

 للمساعدة في إنشاء هذا الموقع الإلكتروني.  Women With Disabilities Australiaإلى 

 

 

   ورقة المعلومات هذهالصور المستخدمة في  

Easy on the I Images © 2019 Leeds and York Partnership NHS Foundation 

Trust  .مستخدمة بتصريح .www.easyonthei.nhs.uk 

The Picture Communication Symbols © 2019 by Mayer Johnson LLC 

a Tobii Dynavox company  .مستخدمة بتصريح .www.tobiidynavox.com   

 مستخدمة بتصريح.الشعارات. 

 

http://www.easyonthei.nhs.uk/
http://www.tobiidynavox.com/

