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Women with  

Disabilities Australia 

(विकल ाँग मविल एाँ  

ऑस्ट्रेवलय ) 

 
 

पुस्तक 3 

अग्रणी बनें और भ ग लें  
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 म Women with Disabilities Australia  

(हिकल ाँग मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय )  ैं। जब  म अपने ब रे 

में ब त करें गे, तो  म WWDA हलखेंगे। 

  

 

 

पुस्तक 3 

य  पुस्तक आपके अग्रणी बनने और भ ग लेने के 

अविक र के ब रे में  ै 

 

 

 

 

 

 

 

 मने य  पुस्तक विकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं 

के हलए बन ई  ै। New Words (नए शब्द)  

शीर्षक की  म री पुस्तक में हिकल ाँगत  के ब रे में 

और अहिक ज नक री प्र प्त करें। 
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प्रविभ ग  

इसक  अर्ष गहतहिहियोिं भ ग लेन   ै। जैसे 

 

 

 

• आप सू्कल ज  सकती  ैं 

 

 

 

 

• आप क म कर सकती  ैं 

 

 

 

 

• आप आयोजनोों में ज  सकती  ैं। 

 

और 
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• आप चुन िो ों में मतद न कर सकती  ैं। 

 

 

 

 

• आपके प स भ ग लेने क  अविक र  ै। 
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हिकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं के प स भ ग लेने 

के हलए आिश्यक सि यि  प्र प्त करने क  अहिक र 

 ै। जैसे 

  

 

• अलग-अलग प्र रूपोिं में ज नक री। इनमें  

- आस न अिंगे्रज़ी 

- बडे़ अक्षर 

- सिंकेत  

श हमल  ो सकते  ैं। 

  

 • स  यत  के हलए एक समर्षन कमी। 
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ऑस्ट्रेवलय ई सरक र के वलए विकल ाँग मविल ओों 

द्व र  साँच वलि वकए ज ने ि ले समूिो ों क  समर्थन 

करन  आिश्यक िै।  

 

 

 

जैसे 

• Women with Disabilities Australia 

(हिकल ाँग मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय ) 

 

 

 

• Women with Disabilities Victoria 

(हिकल ाँग मह ल एाँ  हिक्टोररय ) 

 

 

• Women with Disabilities ACT 

(हिकल ाँग मह ल एाँ  एसीटी) 

 

 

• Women with Disabilities WA. 

(हिकल ाँग मह ल एाँ  डबू्ल्यए) 
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ऑस्ट्रेवलय ई सरक र के वलए 

 

 

• हिकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं को गहतहिहियोिं 

में भ ग लेने के ब रे में ज नक री उपलब्ध कर न  भी 

आिश्यक   

 

 

 

 

 

• हिकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं को भ ग लेने 

और अग्रणी बनने में स  यत  देने के हलए पैसे 

उपलब्ध कर न  भी आिश्यक  ै 

 

 

 

• हिकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं के ब रे में 

United Nations (साँयुक्त र ष्ट्र ) को ज नक री देन  

भी आिश्यक  ै। 
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हिकल ाँग मह ल ओिं और लड़हकयोिं के भ ग लेने के 

अहिक र के ब रे में अिंतरर ष्ट्र ीय हनयम बन ए गए  ैं। 

जैसे 

 

• UN Convention on the Rights of Persons  

with Disabilities 

(हिकल ाँग व्यक्तक्तयोिं के अहिक रोिं के हलए साँयुक्त 

र ष्ट्र  प्रसिंहिद )  

 

 

 

• International Covenant on Economic, 

Social and Cultural Rights 

(आहर्षक, स म हजक और स ाँसृ्कहतक अहिक रोिं के 

हलए अिंतरर ष्ट्र ीय ि च ) 

 

 

 

• ऑस्ट्र ेहलय ई सरक र ने इन हनयमोिं के दस्त िेजोिं पर 

 स्त क्षर हकए  ैं। ऑस्ट्र ेहलय ई सरक र के हलए इन 

हनयमोिं क  अनुप लन करन  आिश्यक  ै। 
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िन्यि द 

इस पुस्तक क  लेखन वकसने वकय  िै? 

इस पुस्तक क  लेखन Women With Disabilities Australia (हिकल ाँग 

मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय ) ने 2019 में हकय । 

य  पुस्तक केिल स म न्य हशक्षण और ज नक री के हलए  ै। 

 

 

कॉपीर इट 

© कॉपीर इट  

Women With Disabilities Australia (WWDA) Inc. 2019 

(हिकल ाँग मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय  [WWDA] इिंक. 2019) 

 

 

 

इस पुस्तक में कॉपीर इट और पेटेंट सह त सभी बौक्तिक सिंपद  अहिक रोिं क  

स्व हमत्व और ल इसेंस Women With Disabilities Australia Inc. (हिकल ाँग 

मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय  इिंक.) के प स  ै। 

 

वित्त-पोषण के वलए िन्यि द 

National Disability Insurance Scheme (र ष्ट्र ीय हिकल ाँगत  बीम  योजन ) ने 

Women With Disabilities Australia (हिकल ाँग मह ल एाँ  ऑस्ट्र ेहलय ) को इस 

िेबस इट के हनम षण में स  यत  देने के हलए कुछ िनर हश उपलब्ध कर ई  ै। 

 

इस पुस्तक में प्रयुक्त वचत्र 

Easy on the I Images © 2018 Leeds and York Partnership NHS 

Foundation Trust। अनुमहत के स र् प्रयोग हकए गए। 

www.easyonthei.nhs.uk.  

Disabled People’s Organisations के लोगो। अनुमहत के स र् प्रयुक्त हकए 

गए। 

 

http://www.easyonthei.nhs.uk/

