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Women with  

Disabilities Australia 

(澳洲殘障女性組織) 

 

 
 

 

 

第五冊 

了解您的權利 
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我們是 Women with Disabilities Australia

（澳洲殘障女性組織），簡稱 WWDA。 

 

 

 

 

 

 

 

第五冊。 

本冊子是關於您的權利。 

 

 

 

 

本冊子的目標讀者是殘障女士和女童。 

 

 

從本冊子《新詞語》中了解殘障。 
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權利是什麼？ 

人人都有權利。 

 

 

 

權利就是您可以 

• 成為的人。例如，您想成為護士 

• 做的事。例如，您想放假 

• 擁有的東西。例如，您想有小孩。 

 

 

 

 
殘疾婦女和女童與其他人享有同樣的權利。 

 

 

 

 

 

沒有人可以剝奪您的權利。 
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基本權利 

您有權享受生活中的基本事物。 

例如， 

 

 

• 食物和水 

 
 

 

 
 
 

 

• 安全的住所 

 

 

 

 
• 適合的衣物。 
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 享有安全的權利 

 

 

 

 

 

所有殘障女士和女童都有免受暴力的權利。 

 

 

 

 

 

 

 

閱讀本冊子了解相關信息： 

《您有免受暴力的權利》 

 

 

 
您有受到公平對待的權利。 
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 當您沒有受到公平的對待，那就是歧視。 

閱讀《新詞語》，了解更多有關信息。 

 

 

 

 

 

您有權訴說您遭受的 

• 暴力行為 

 和 

• 不公平對待。 
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生活相關的權利 

  

 

所有殘障女士和女童都有權： 

• 做決定 

 

 

 

 

 

• 擁有金錢 

 

 

 

 

 

 
• 選擇住所 
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和 

 

 

• 見什麼醫護人員。例如，看另一位醫生 

 

 

 

和 

 

• 決定是否要採取 

- 藥物治療 

- 注射治療 

- 藥膏。 

 

 

 

 

 

  



 
 

9 

 

參與的權利 

殘障女士和女童都有權做一般女士和女童做

的事情。 

 

例如: 

 

 

• 上學 

 

 

• 工作 

 

 

• 受薪 

 

 

 
• 在選舉中投票。 
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得到服務和支持的權利 

殘障女士和女童都有權得到: 

• 服務 

• 支持。 

  

 

可能是健康方面。例如: 

• 見醫生 

• 照 X光 

• 做乳房篩查。 

 

也可能是與支持人員相關。例如: 

• 協助您洗澡 

• 協助您計劃如何用錢 

• 協助您外出。 
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也可能是政府資助。例如： 

• 津貼 

• 為您交租。 

 

 

 

 
也可以是提供有用的信息。 

例如 

• 有聲資訊 

• 大字體 

• 圖標 

• 簡易英語 

• 其他語言。 
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性和身體相關的權利 

殘障女士和女童都有權 

 

 

 

 

• 建立關係 
 

• 被愛 

 

 

 

• 有孩子 

 

 

 

• 受到尊重。 
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您可以與人 

討論您的權利。 

 

Australian Human Rights Commission（澳

洲人權委員會） 

 致電：   02 9284 9600 

 
或 

 
瀏覽 

www.humanrights.gov.au 
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您可以使用 National Relay Service （國家接

駁服務） 

接駁到澳洲人權委員會 

致電  1800 555 677 

TTY（聽覺及語言障礙人士專用電話） 

號碼  133 677 

要求接駁     02 9284 9600 

 

  

 

如需翻譯服務 

致電 131 450 

要求接駁     02 9284 9600 
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 特別銘謝 

 

本冊子的作者是誰？ 

澳洲殘障女性組織於 2019 - 2020年撰寫本冊子。 

本冊子僅用於一般教育和信息。 
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