blokker.

bloedsinaasappel met yoghurtijs

VOOR 2 PERSONEN

Ingrediénten Bereiden
3 bloedsinaasappels Haal de schil van de bloedsinaasappel en snij deze in mooie
2,5 dl bloedsinaasappelsap parten.
bakje sinaasappel roomijs
0,5 g Agar agar Zet het sap op het vuur en als het bijna kookt voeg de agar

agar toe om het te binden.

Los de agar agar op en verdeel het sap over 2 diepe borden.
Laat het afkoelen.

Leg de parten bloedsinaasappels erop en schep vervolgens
wat sinaasappelroomijs erop.

Tip: roomijs kan je ook vervangen door Hangop.



