
 Weiterbildungs-Curriculum Klinik Im Hasel 2024 
Nr. Datum Zeit Ort Art Thema Wer

1 Di             05.03.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum Opiate und Substitution

Dr. med. Lüddeckens Thomas, CEO und 
Chefarzt KIH

2 Mo           11.03.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

IV-Berichte und Mini-ICF
Tipps und Tricks beim Schreiben eines IV-Berichtes werden gegeben und an Beispielen erklärt, 
wie kann man die Mini-ICF-APP als Beurteilungsgrundlage für das Funktionsniveau dabei 
verwenden kann.

Verdun Chantal, Therapeutin Tagesklinik 
und
Köpfler Ilona, Ärztin Tagesklinik Lenzburg

3 Mi            10.04.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum Persönlichkeitsstörungen allg. 1

Dr. rer. nat. Susanne Leiberg, co-Leitung 
Ambulatorium KIH Lenzburg

4 Mi            24.04.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Therapie von Persönlichkeitsstörungen

ext. Rösch Christine, Therap. Leitung 
Psychotherap. der 
Persönlichkeitsstörungen, Psychiatrische 
Dienste Thurgau

5 Mo           13.05.24
15.00-17.00
Sitzungszimmer Venus 
Gontenschwil

WB-
Curriculum

Psychiatrische Notfälle
Häufig vorkommende und/oder mögliche psychiatrische Notfälle im stationären und 
ambulanten Rahmen werden aufgelistet und gesammelt. Dabei wird der Fokus auf die 
Sicherheit der Mitarbeiter und Patienten gelegt. 
Die Arbeitsanleitung «AA_Notfallmanagement» dient als Grundlage für den Theorieinput. Im 
Anschluss werden 2-3 Fallbeispiele besprochen und bearbeitet. Als Abschluss der Weiterbildung 
legen wir den Fokus auf die Handlungskompetenzen der einzelnen Berufsgruppen im Umgang 
mit psychiatrischen Notfällen.

Alicioglu Süley, Arzt KIH, und
Beer Martina, Pflegleitung KIH

6 Mi            15.05.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum Psychohygiene und Selbstfürsorge

Podufal Klaus, Therapeut Ambulatorium 
KIH, Lenzburg

7 Di             28.05.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum

Psychedelika
Therapeutische Anwendung

Dr. med. Lüddeckens Thomas, CEO und 
Chefarzt KIH

8 Mi            05.06.24
15.00-17.00
Sitzungszimmer Venus 
Gontenschwil

WB-
Curriculum Trauer und Verlust

Piroth Isabelle, Therapeutin KIH, 
Gontenschwil

9 Di             11.06.24
15.00-17.00
Sitzungszimmer Venus 
Gontenschwil

WB-
Curriculum Alkohol (ICD10/DSM5)

Dr. med. Breit Willi, Leitender Arzt KIH 
Gontenschwil

10 Do            20.06.24
15.15-17.00
Wedekindsaal+ Apéro 
Lenzburg

WB-
Curriculum

«Rituelle Gewalt, organisierter Missbrauch: Traumatherapie im Zwielicht»
In den letzten zwei Jahren deckten Medien auf, dass in der Schweiz zahlreiche Patientinnen 
falsch behandelt wurden, weil man irrtümlich annahm, sie würden von Organisationen 
fortgesetzt rituell missbraucht. Unter TraumatherapeutInnen entstand eine zunehmende 
Verwirrung darüber, was real ist und was Fantasie. Der Vortrag ordnet die Vorgänge ein und 
erklärt die Hintergründe.

ext. PD Dr. med. Thomas Maier, Chefarzt 
Forel-Klinik. Ellikon

11 Di             25.06.24
15.15-17.00 
VIRTUELL

WB-
Curriculum

Suizidalität: Umgang mit Suizidversuchen in der Therapie
Vorstellung Programm"ASSIP" (Attempted Suicide Short Intervention ) für 
Menschen nach Suizidversuch

ext. Dr. Gysin Anja, Leitende Psychologin 
Ambulatorium  Universitätsklinik für 
Psychiatrie, Bern

12 Mo           08.07.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Angst- und Zwangsstörungen
Modelle dazu werden erklärt und verschiedene Therapieverfahren vorgestellt, die sich bei der 
Behandlung dieser Störungsbilder als hilfreich herausgestellt haben.

Verdun Chantal, Leitung Tagesklinik KIH 
Lenzburg

13 Mo           19.08.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Cannabis unter medizinischer Verordnung
Dr. med. Eger Irina, Oberärztin KIH, 
Baden

14 Mo           26.08.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Nicht substanzgebundene Abhängigkeitserkrankungen
Gaming Disorder, Porno-Sucht etc. Verschiedene nicht substanzgebundene Abhängigkeiten 
werden thematisiert, wobei der Schwerpunkt auf Gaming-Disorder, Glücksspielsucht und Porno-
Sucht liegt. Dabei wird auf die Diagnostik, die Phänomenologie und die Behandlung der 
Störungsbilder eingegangen.

Verdun Chantal, Leitung Tagesklinik KIH 
Lenzburg

15 Di             10.09.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Schmerzstörungen
Heiniger Anne, Therapeutin  und
Dr. med. Lüddeckens Thomas, 
CEO/Chefarzt KIH, Ambi Lenzburg

16 Mi            18.09.24
15.00-17.00
Auditorium Gontenschwil

WB-
Curriculum

Workshop Dissoziation und Dissoziative Störungen

Dr. med. Berend Sarah, Stv. Chefärztin 
KIH, und
Berisha Edona, dipl. Pflegefachfrau KIH, 
Gontenschwil
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17 Mo           23.09.24
15.00-17.00
Auditorium Gontenschwil

WB-
Curriculum

Suizidalität
Als Einstieg werden theoret.  Grundlagen zu Suizidalität (Definition & Risiko- und 
Schutzfaktoren) besprochen. Daraus stellen wir den Transfer zu unseren Pat. her und beziehen 
uns auf Aussagen und Gefühle der Pat. welche mit Suizidalität in Zusammenhang gebracht 
werden können. Die Erläuterung der rechtlichen Grundlagen wie auch die korrekte 
Dokumentation und das «non- Suizidversprechen» sollen danach die Mitarbeiter aller 
Berufsgruppen im Umgang mit Suizidalität befähigen situativ zu handeln. Die Arbeitsanleitung « 
Vorgehen bei Suizidalität» wird besprochen. 

Alicioglu Süley, Arzt KIH, und
Beer Martina, Pflegleitung KIH, 
Gontenschwil

18 Mi            09.10.24
15.00-17.00
Sitzungszimmer Venus 
Gontenschwil

WB-
Curriculum Benzos, Schlafsubstanzen, Entzug

Dr. med. Breit Willi, Leitender Arzt KIH 
Gontenschwil

19 Mi            16.10.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum Substanzinduzierte Psychosen

Dr. med. Berend Sarah, Stv. Chefärztin 
KIH, Gontenschwil

20 Mi            30.10.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum

Sucht aus Persepektive versch. Therapierichtungen
Grundlagen, ICD10/DSM5

Dr. rer. nat. Susanne Leiberg, co-Leitung 
Ambulatorium KIH, und Roland Vollenweider, 
Therapeut Ambulatorium Lenzburg

21 Di             05.11.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum Psychopathologischer Befund 1

Dr. med. Lüddeckens Thomas, CEO und 
Chefarzt KIH

22 Di             12.11.24
15.15-17.00
VIRTUELL

WB-
Curriculum

Psychopathologischer Befund 2
Dr. med. Lüddeckens Thomas, CEO und 
Chefarzt KIH

23 Mo           18.11.24
15.00-17.00
Sitzungszimmer Venus 
Gontenschwil

WB-
Curriculum Stimulantien inkl. Kokain (ICD10/DSM5) Alicioglu Süley, Arzt KIH Gontenschwil

24 Mi            27.11.24
15.00-17.00
Auditorium Go

WB-
Curriculum

Emotionsregulation DBT, Borderline

Dr. rer. nat Leiberg Susanne, co-Leitung 
Ambi Lenzburg, und
Hafner Claudia, dipl. Pflegefachfrau KIH. 
Gontenschwil

25 Mi            04.12.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum Strukturbezogene Psychotherapie

Podufal Klaus, Therapeut Ambulatorium 
KIH, Lenzburg

26 Di             10.12.24
15.15-17.00
Sitzungszimmer Atrium 
Lenzburg

WB-
Curriculum ADHS mit Sucht

Albizzati Daniela, Therapeutin, und Eger 
Irina, Ärztin KIH Ambulatorium Lenzburg
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