
Gesunde  
Mitarbeiter/innen
in gesunden 
Unternehmen 
 Gustav-Stresemann-Institut

Die Gesundheit Ihrer Mitarbeitenden liegt uns am
Herzen. Wir nutzen die gesetzlich festgelegten  
25 % Ihrer Präventionszeit und kümmern uns um  
alle arbeitspsychologischen Belange.

Wie viele Stunden haben Sie jährlich für 
arbeitspsychologische Leistungen zur Verfügung?

Bei der genauen Berechnung Ihrer  
Präventionszeiten unterstützen wir Sie gerne.

Hier können Sie Ihre arbeitspsychologischen Präventionszeiten laut 
ArbeitnehmerInnen-Schutzgesetz abschätzen: 

Büroarbeitsplätze (Beschäftigte) x 1,2 x 0,25 =

Produktionsarbeitsplätze (Beschäftigte) x 1,5 x 0,25 =

Summe: Std. / Jahr

25% 35%

40%



Unser Team … 

Unsere Leistungen...

besteht aus top ausgebildeten Arbeitspsycholog- 
innen und -psychologen mit langjähriger Erfahrung 
und unterschiedlichsten Spezialisierungen.

Hier können Sie Ihre arbeitspsychologischen  
Präventionszeiten laut ArbeitnehmerInnen-Schutzgesetz 
abschätzen: 

Betriebsberatung zu allen psychologischen  
Aspekten

Beratung und Coaching für Mitarbeiter/innen und 
Führungskräfte

Arbeitsplatzevaluierung psychischer Belastungen

Ganzheitliche Projekte zur Betrieblichen  
Gesundheitsförderung

Analyse, Maßnahmenkonzeption und Evaluation  
zu unterschiedlichsten arbeitspsychologischen  
Fragestellungen

Vorträge und Workshops
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