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MIGRACIÓN
Se contabiliza en 5 millones el stock de 

venezolanos repartidos por el mundo

ENVEJECIMIENTO
Entre 2015 y 2020 la población de 60 + 

años subió de 10% a 12%

STOCK DE POBLACIÓN
Se redujo el tamaño de la población en 

casi 4 millones de efectivos

Una nueva demografía

La migración forzada de carácter masivo 
ocurrida en el último quinquenio trastocó el 

proceso de transición demográfica y ha tenido 
fuerte impacto sobre el volumen y la 

composición de la población 
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4 millones menos como resultado de la combinación de una

intensa emigración de 15 a 39 años, menor producción de

nacimientos e incremento de la mortalidad.
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Millares

Proyección INE 2020= 32,6
millones

Proyección Naciones Unidas 
2020= 28,4 millones

Una nueva demografía

Fuentes: 2020 INE: Instituto Nacional de Estadística. Estimaciones demográficas y proyecciones de población basadas en el censo 2011;
2020 NU: United Nations. World Population Prospects 2019.

Aceleración del envejecimiento de la población, incremento

de la relación de dependencia demográfica por pérdida de

población en edades activas.

Venezuela. Estimaciones de la población por edad. 2020 Venezuela. Pirámide de población por edad y sexo, 2020
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La Relación de Dependencia Demográfica RDD expresa el Nro.

de personas de 0-14 y 60 + años por cada 100 en edad de

trabajar (15 a 59).Se puede descomponer en RDI y RDAM.

Proyección INE 2020= 32,6
millones

Proyección Naciones Unidas 
2020= 28,4 millones

Una nueva demografía

Fuentes: 2020 INE: Instituto Nacional de Estadística. Estimaciones demográficas y proyecciones de población basadas en el censo 2011;
2020 NU: United Nations. World Population Prospects 2019.

El término Bono Demográfico se ha usado para calificar a una

coyuntura favorable, en términos de la estructura por edad,

para potenciar el desarrollo, debido a que la RDD alcanza sus

valores más bajos.

En un  quinquenio se pierden casi 3 décadas que quedaban de bono demográfico
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La crisis prolongada y los
procesos migratorios han tenido
efectos sobre la reconfiguración
de lo hogares (feminización de la
jefatura, hogares unipersonales,
… ).

La caída en el volumen de
población disminuye la presión
sobre ciertos servicios como la
educación, salud, vivienda, otros,
pero también significa un
mercado de menor tamaño para
la producción de bienes.

Cambios en  los hogares
Reducción de la demanda

potencial

Jefatura del hogar

Más hogares unipersonales

Una nueva demografía
Algunas implicaciones

Retrocesos en la sobrevivencia

X
Quienes han nacido en el período 

2015-2020  vivirán 3,7 años menos 
a lo pronosticado según  las 

proyecciones oficiales. 

La tasa de mortalidad 
infantil es de 26 por mil 
en lugar de 12. Volvimos 
a 1985-1990. 
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Acceso y calidad de 
los servicios

Conformación
de los hogares

Combustible 
para cocinar

Tipo de vivienda y 
condiciones

estructurales

Jefatura y carga
demográfica

Características de los Hogares
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4%  CASA-QUINTA 85%     CASA 6%  APARTAMENTO

Condición de las viviendas

4%  VIVIENDA RÚSTICA

En Venezuela la mayoría de los hogares ocupan viviendas tipo casa; los 
apartamentos  son más frecuentes en los estratos sociales medios y altos, 
mientras que los ranchos urbanos y rurales cobran importancia como tipo 

de alojamiento  en los estratos sociales menos favorecidos,
Poco más de 300 mil de  estos hogares se alojan en las viviendas más 

precarias.



10Condición de las viviendas

Los hogares ocupan en mayor proporción viviendas construidas con 
paredes de bloque o ladrillo frisado,  techo de laminas metálicas seguido de 

techos de platabanda y con piso de cemento sin revestir.

82%

13%
1%

4%

Bloque, ladrillo frisado
Bloque ladrillo sin frisar
Otros materiales resistentes
Otros materiales

Paredes

37%

7%
10%

45%

1%

Platabanda
Tejas o similar
Lamina asfaltica
Laminas metalicas
Materiales de desecho

Techo

37%
60%

3%

Mosaico, granito, vinil,
ceramica y similares
Cemento

Tierra

Piso

Cerca de 500 mil hogares,  habitan 
viviendas construidas con materiales 
no resistentes  o precarios.

6%
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Condición de las viviendas

Los hogares ocupan en mayor proporción viviendas construidas con 
paredes de bloque o ladrillo frisado,  techo de laminas metálicas seguido de 

techos de platabanda y con piso de cemento sin revestir,

2 de cada 3 hogares disponen de 1 a 2 
cuartos para dormir  y 1 de cada 4 

utilizan hasta 3 cuartos

13%

27% • 1 cuarto

39% • 2 cuartos

26% • 3 cuartos

6% • 4 cuartos

1% • 5+ cuartos

Distribución de los hogares 
según números de cuartos 
para dormir en la vivienda

del total de hogares  
venezolanos presenta un 

promedio de 3 ó más 
miembros por cuarto, es decir 

que se encuentran en 
hacinamiento.

Hacinamiento
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Acueducto

Pila pública

Camión cisterna

Otros medios

12%

3% 9%

77%

Acceso y calidad de los servicios

Distribución  de hogares según medio de abastecimiento  de agua 

De cada 10 hogares, casi 8 se aloja en viviendas con conexión a 
acueducto, 1 se abastece  de agua con el uso del camión cisterna y el 

resto utiliza pila pública, estanque u otros medios
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MARZO
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• Todos los días25%

• Algunos días de la 
semana44%

• Una vez por 
semana15%
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• Una vez cada 15 
días15%

• Nunca1%

Frecuencia de suministro por acueducto

Acceso y calidad de los servicios

El acceso al acueducto  no garantiza suministro  continuo de agua potable a 
todos los hogares: sólo 1 de cada 4 se sirve diariamente del agua en su 

vivienda mientras que la gran mayoría puede disponer  de este servicio solo 
ciertos  días a la semana (59%) o  algunas veces al mes (15%)
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Hogares sin abastecimiento diario por acueducto

Hogares sin abastecimiento 
por acueducto

19% ENCOVI 2015

15% ENCOVI 2016

26% ENCOVI 2017

26% ENCOVI 2018

23% ENCOVI 2019

Acceso y calidad de los servicios

Aumenta el % de hogares  en viviendas sin  acceso al sistema 
de acueductos, de 19% a 23% y se duplica la fracción de los 

que no tienen suministro continuo de agua.

36% 57% 52% 64% 75%
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Acceso y calidad de los servicios

85 86

66 75
84
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Porcentaje  de hogares en viviendas con interrupción de servicio eléctrico

Alguna vez a la 
semana por
varias horas

32%
Nunca se 
interrumpe

10%
Alguna vez
al mes

26% 32%
Diariamente
por varias
horas
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Poceta a 
cloaca

Letrina

Pozo séptico

Poceta sin 
conexión a tubo

11%

1% 2%

84%

Acceso y calidad de los servicios
Porcentaje de hogares según servicio de eliminación de excretas en la vivienda

Del total de hogares  84% dispone  en su vivienda de poceta conectada 
al sistema de cloacas y 11% a pozo séptico, 

pero si el hogar es de estrato social bajo, aumenta a 19%  la conexión a 
pozo séptico  y  a 8% la importancia de los que usan medios 

inadecuados o no cuentan con el servicio,
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40% 60%

Jefatura de los hogares

Fuentes:  Venezuela. Encuesta Nacional de Condiciones de Vida . 
2014-2019/20; Cepalstat - EHM-2014; INE. Censo 2011.

ENCOVI 2019-2020.

- Reconfiguración de los hogares por 
efectos de la emigración.

39 38
35 36
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2014

ENCOVI 2016 ENCOVI 2017 ENCOVI 2018 ENCOVI 2019-
20

%

Porcentaje de hogares con jefatura femenina, 

Un hallazgo para reconfirmar: 

La feminización de las jefaturas de los hogares 
en Venezuela

- Percepción  de las ayudas sociales.

Se requiere evaluar mejor si el 
incremento exagerado de las jefas  se 
relaciona con:
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52,1                 51,0

Jefatura de los hogares

Fuentes:  Venezuela. Encuesta Nacional de Condiciones de 
Vida.2014-2019/20; INE, Censo 2011.

Promedio de años

Variaciones en la brecha de edad entre 
jefes y jefas

Distribución por edad de jefes de hogar. Varias fuentes

Se acelera envejecimiento de  jefes de hogar

3
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15 -24 años 25-44 años 45-59 años 60  años y más

%

Censo 2011 ENCOVI 2017 ENCOVI 2018 ENCOVI 2019-20

2019/20

48,9                 50,4

47,2                51,2

ENCOVI 2019/20

ENCOVI 2018

ENCOVI 2017

ü La edad promedio era más alta entre las 
mujeres porque  muchas asumían la 
jefatura al enviudar. 

ü La edad promedio se ha elevado entre los 
hombres, probablemente  por efecto de la 
emigración de los jefes más jóvenes.
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Conformación de los hogares

Fuentes:  Venezuela. Encuesta Nacional de Condiciones de 
Vida.2017-2019/20.

Distribución de los hogares según tipo

ENCOVI 2018

ENCOVI 2017

ü Crecimiento de hogares unipersonales, 
Además de algún efecto de la emancipa-
ción juvenil y del envejecimiento,  inter-
viene la emigración.

ü Aumentan hogares formados por pareja 
sola.

ü Se incrementan los  hogares monoparen-
tales y se reduce la participación de los 
hogares nucleares completos.
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4,84,7

3,4

Tamaño promedio de los hogares según tipo

3,9

2,8
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Tipo de hogar y jefatura
Tipo de 
hogar

Unipersonal

Pareja sola

Nuclear 
completo

Nuclear 
incompleto

Extenso

Compuesto

17%

15%

34%

5%

27%

1%

11%

8%

22%

21%

36%

1%

1,0

2,0

3,9

2,5

4,7

4,9

1,0

2,0

4,0

2,8

4,6

4,7

Tamaño promedioDistribución jefes

51%

56%

51%

15%

33%

44%

49%

44%

49%

85%

67%

56%

Porcentaje  jefes/as

ü Es más común la  jefatura masculina cuando se trata de hogares unipersonales,  parejas solas o nucleares 
completos.

ü Los hogares monoparentales jefaturados por mujeres tienden a ser ligeramente más numerosos. 
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CARGA DEMOGRÁFICA DE LOS HOGARES

47% 67%

ENCOVI 2019-20 Censo 2001

Menores de 15 años

60 años y más 24%41%

Menores de 15 y de 60 
años y más

11%13%

Hogares con miembros

41% 51%

40% 41%

15%10%

Jefatura
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Carga demográfica de los hogares

44%

de 15 años 60 años y más

34%

de 15 y de 60 
años y más

Hogares con miembros

6%2010

54% 30% 9%2010

52% 34% 11%2015

54% 28% 8%2015

47% 41%2019-20 13%

>
> Tamaño 

promedio

3,6

3,3

3,5

3,7

3,3

Fuente: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Division (2019), Database on Household Size and Composition 2019,


