
	  
	  
Rock	  Climbing	  Rules	  
	  

	  

1. Supervisor	  must	  be	  present	  when	  climbing.	  
	  	  

2. Climber	  must	  be	  protected	  by	  a	  top	  belay.	  
	  

3. Belayer	  must	  be	  approved	  by	  climbing	  instructor.	  
	  

4. Belayer	  must	  be	  at	  least	  eighteen	  years	  of	  age	  or	  be	  supervised	  one	  on	  one	  with	  an	  
instructor	  that	  is	  approved	  by	  the	  director.	  
	  

5. Belayer	  must	  use	  an	  approved	  mechanical	  belay	  device.	  
	  

6. Helmets	  and	  approved	  harnesses	  are	  required.	  
	  

7. No	  street	  shoes	  or	  bare	  feet	  allowed.	  
	  

8. Rappelling	  must	  be	  done	  on	  belay.	  
	  

9. No	  more	  than	  one	  climber	  per	  route.	  
	  

10. Climbers	  must	  be	  at	  least	  thirteen	  years	  of	  age.	  
	  

	  


