
UNE JOURNÉE SANS SABOTS
– A BAREFOOT DAY AT THE SPA –

FORFAIT JOURNÉE SANS SABOTS 150 $*

Venez profiter d’une journée de ressourcement au 
Spa Sans Sabots de l’Hôtel Quintessence.

Incluant
Repas santé du midi
Massage suédois de 60 minutes
Accès au spa pour la journée

Menu 
» Menu lunch : Salade Cobb, Q Burger végé ou 

Tomates pesto et Mozzarella
» Dessert : Tarte au citron meringuée ou 

coupe de fruits rouges et sorbet
» Boisson : Smoothie ou grogue (sans alcool, avec 

miel, citron et gingembre)

BAREFOOT DAY PACKAGE $150*

Enjoy a resourcing day at Hôtel Quintessence’s 
beautiful Spa Sans Sabots.

Included
Healthy lunch
60-min Swedish Massage
All day access to Spa facilities

Menu 
» Lunch Menu : Cobb salad or Vege Q Burger 

or Mozza-Pesto Tomatoes
» Dessert : Lemon meringue tart or 

red berries bowl with sorbet
» Beverage: Smoothie or a honey, lemon and 

ginger hot toddy (no alcohol)

* Plus taxes, incluant le service au restaurant. Le pourboire pour le massage n’est pas inclus. Disponible du dimanche au vendredi, du 3 septembre au 20 décembre 2019. 
Ne peut être jumelé à une autre offre ou promotion. // Plus taxes, including service on your meal. Gratuity for the massage is not included. Available Sunday to Friday, from 

September 3 to December 20, 2019. Cannot be combined with any other offfer or promotion.

819.425.8551 #5050

tel:8194258551,5050



