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Vorbereitung zur Magenspiegelung

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Bei Ihnen soll eine Magenspieglung durchgefiihrt werden, bitte halten Sie sich genau an die nachfolgenden
Anweisungen, da die Untersuchung sonst nicht mit gutem Erfolg durchgefiihrt werden kann.

lhr Termin ist am um Uhr.

Am Tag vor der Untersuchung
bitte keine feste Nahrung mehr zu sich nehmen.
bitte keine FlUssigkeiten mehr trinken.

Bitte morgens vor der Untersuchung keine Medikamente einnehmen.
Bitte beachten Sie folgende Punkte flr einen reibungslosen Ablauf und ein gutes Ergebnis:
* bei lhnen ist eine endoskopische Untersuchung geplant, fir die wir eine gewisse Zeit in unserem Praxisablauf

einplanen, wir méchten Sie daher bitten lhren Termin 4 Tage vorher nochmals zu bestatigen

» die Einnahme von blutverdiinnenden Medikamenten (wie ASS / Aspirin, Iscover, Plavix, Clopidogrel, Xarelto, Pra-
daxa, Brilique, Marcumar...) muss im Rahmen des Aufklarungsgespraches besprochen werden

- falls Sie die Magenspiegelung mit einer sogenannten Schlafspritze wahrnehmen, miissen Sie in den Praxisrau-
men von einer Begleitperson abgeholt werden, alleine diirfen Sie die Praxis nicht verlassen. Zudem durfen Sie
den ganzen Tag nicht selbststandig am Stralenverkehr teilnehmen.

» Terminverschiebungen sind in einer Arztpraxis durch nicht vorhersehbare Zwischenfalle (z.B. Notfalle) immer mog-
lich. Wir bitten Sie daher um Verstandnis, wenn es einmal zu Verzégerungen kommen sollte. Manchmal ist es aber
auch der Fall, dass Untersuchungen schneller ablaufen als geplant. Es kann sein, dass wir Sie anrufen, damit Sie
sich etwas eher als bestellt auf den Weg machen.

» Bei nicht rechtzeitiger Absage (mindestens 48 Stunden vor dem Termin) bzw. Nichterscheinen zum Termin behalten
wir uns vor ein angemessenes Ausfallhonorar in Rechnung zu stellen. Bitte nutzen Sie zur Terminbestatigung auch
die Moglichkeit einer E-Mail.

Bitte seien Sie am Untersuchungstag fiir uns telefonisch erreichbar.

Telefonnummer: 02133.778 06 30
Faxnummer: 02133.778 06 33
e-mail: dormagen@naumann-htlsdonk.de
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