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 ㅡ 
 Berufserfahrung  Ernährungsberaterin Bsc bei Oviva AG (80%), Region Bern 

 August 2023 – HEUTE 

 Ernährungsberaterin Bsc bei Oviva AG (80%), Region Ostschweiz 
 Oktober 2019 – April 2023 

 Studium Ernährung und Diätetik, Berner Fachhochschule 

 Gesundheit, Bern 
 September 2015 – September 2019 

 ㅡ 
 Weiterbildungen  CAS angewandte Ernährungspsychologie 

 August 2021 – Juni 2022 

 Fortlaufend diverse Weiterbildungen Oviva intern sowie extern 
 z.B. FODMAP- Ernährungstherapie bei Reizdarmsyndrom, Pharmakologische 

 Ansätze in der modernen Adipositas-Therapie, Ernährungspsychologie bei RDS, 

 Fortbildung, Essverhaltensstörungen,... 

 ㅡ 
 Sprachen  Deutsch  : Muttersprache 

 Italienisch:  Gute Kenntnisse mündlich und schriftlich 

 Englisch  : Gute Kenntnisse mündlich und schriftlich 

 Französisch  :  gutes Verständnis, mündlich und schriftlich 

 Grundkenntnisse 


