PLANNING DES COURS SAISON 2019/2020

Du 09/09/19 au 27/06/20

LUNDI MARDI MERCREDT JEUDI SAMEDI
9H30/10H15 10H15/11H 10H15/11H 10H15/11H
ASSISTANTES WISTITIS WISTITIS WISTITIS
MATERNELLES /
WISTITIS
10H15/11H 11H/12H 11H/12H
WISTITIS MATERNELLES MATERNELLES
13H/16H30
CENTRE DE LOISIRS
MATERNELLES/
PRIMAIRES
15H30/16H30
17H/18H 17H/18H30 16H30/17H30 17H/18H
MATERNELLES MATERNELLES MATERNELLES
18H/18H45 18H30/20H 17H30/19H 18H/18H45
WISTITIS CE2/CM1/CM2 WISTITIS
CE2/CM1/CM2

Détails des cours

WISTITIS : Baby-gym parent/enfant. Durée : 45min
MATERNELLES : Baby-gym, éveil moteur ludique. Durée : 1H

Gym ludique, introduction de la technique de gym. Durée 1H ou 1H30
CE2/CM1/CM2 : Acrobatie, préparation physique. Durée 1H30

CENTRE DE LOISIRS RECREACOOL : Jeux, activité manuelle, cours de gym ludique. Un théme par trimestre et 1 sortie par trimestre.



